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ཐའཚོག །གསྒིགཨཱཉྱན། དོ་ བ་བླམདྲ །པརྨ འདབངདངབ་ཉེནཔའི་གདད་ཡིག་ ནུ པྲ་ཀུའ ནའགྲོལ། 
པ་པརདོའི་ཝེནལམ། བུ་པ་བདེན་ཆོགཐུབ་པའི་བྲ། དྷན། པེ་པ་སྲོག་འཕོར་དཔལ་གྱི་གྐདུ་བུ། པ་པ་ཞྲིལ་ཆོག ་ 
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བྱིགས་ྲམ་དགུགགསལྱན།པིབདེའཞིདདྱོསན་ཐབུས། ཐུ་ པཡང་ཡིག་དཀའ་གཞད་ྱའྲོལ།ཕ་བ་་དབང་ 
མཆད་ཕེངིྱི་ཆདམཔ། བ་བོ འདག་ཕན་གདགག་ཆགགཞནཕན འའུ ཨོ 
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§ ] དོ་སདན་ངས་རརགས་༔ རླ་མབའགེསདབ་བ་ཀོག ཨེ་ཀལ་ཏུར་ག་ོས་ོ དགས་པ དེའི གད 


ཨཿ ལུཛོ་ 


ཁྱད་བརཞིཿ གསེའི་དྲ་ཉིལ་བཁོར་དབང་ཇསྐ་ནམསཿ འདྲུ་བས་དད་དད་གཞུང་བཞིན་སྒྲུབས༔ བུམ་པར་དམིགས་ཕྱད་བསེད་བཟླས་བྱུ༔ སྡོམ་བཟུང་དཀྱིལ་བཁོར་བསྟན་་ 
བའི་རྗེསཿ བཀ་ཤིས་བུམ་པའིམལ་དགུཿ གཉིནའི་གཤེད་པོའི་བུམ་དབདནིཿ ཧོཿ ཡེ་ཤེས་ལུནྲ་གུབ་ཐུམ་པ་ལིཿ བཅུལཞུགས་དག་པའི་དབང་བསྲུད་བསཿ 


ཤོ ཟྲི་གས་བཞི་ཉྱེརུཀལ་འདུདཿ དབད་བསུརམཛོགས་དོལ་གསེལཿ རྱལབྱུ་ཆུལ་སདམ་སིན་པརཿ དྲེ་སེདྱ་རལ་བོའི་མེབམི་ཐོབཿ དེལ་སྒེགོདབད། 


ཙྭ ( ཡིར 
པཾ 
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5%:85:5:8  ༢མར༡༡༡༡༦པྨརྨཔ་ྷ་་སསསས་སསསསས་སསྒ་་་མསངགསས་མམསས་ིགསསིམགགསཞིབསགསསཞི་འིཏིིན་རིམིས་ཤོངསགསགསམམསམམམམསམམས་མསསམམསམསསསསམམམཤཞམ་ས་མམམཔསམདགས་ས་ོ སྐི ད་ཤོག གསམས གསས ཐུགས་སྲས 





དང་གུརཿ བཛཱལ་ཞུགས་ངོལ་པའི་དབད་བསུན་བསཿ མི་བདྱུཧནྱ་སི་དབང་ཐོབ་ཤོགཿ ཨེ་ཀ་ཡམགྱཱ་ཧེརཀླབྷོརིྙཾཧོ༔ མེསརྭཀཱཅྟེ་ཧོཿ སྣུ་ཧཀེནིརི་ཏཧོར དཔའ་ལ 
སྩུ གའི ན་ལ ཧོ བ་ཆེན་རོལ་མཉམ་པར་རོལཿ ནྡེ་ཇེ་བྗརིདཔའི་དབང་ཐོབ་ནསཿ བདེཆེནམཉམ་ཉིད་ཐོབ་པར་ཤོགཿ །ཨེ་ཀ་ཡུམ་ཨཏི་པ་ཏི་སྙིནི་ཧོ༔ ལདས་བྱད་དག་པའིདང 
£ བསྲུད ཧཾཿ འཆེམེད་རངྱ་ཐུང་རས་ཡནཿ བྲཀ་ཤིས་མཆན་ལྡན་ལག་བའྲི་ཚསཿ འཐེའ་འབྲིབ་མེད་པའི་དབང་བསྙུར་བསཿ རིགས་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལ་ཐོབ་ཤོག༔ ཨེ་ཀ་ཡམ 

4 སྤར་པྙརཱ་ཨྤར་ཏྟདན་བྷཛཱཧཾཿ ཆགལབྱིནནྟས༔ ཤོཿ བཀྲ་ཤེས་དངོ། ཱུ གད ྭ བྲ 
པའི་དབདྲ་ཐོད་ཤག༔ ཨཨེ་ཀ་ཡ་མ་ཨཱ་སྙུ ན་སྙིདིཧོཿ གཏཉོརམ་གཏདནསཿ ཧོཿ གྣེད་ཀི་འཇིག་རྟེནགཏོར་གཞུང་དུཿ བཏུདའི་འཇིགཉེན་གཏོརམན་གསལཿ འབྱངབ་རྣམ་ལྔ 
ཧོཿ 


( གཏོདམའྱི་ཧྱཿ ལྕན་གྲུབ་ཀུནའབྱད་གཏོད་མཁི་རྒྱན༡༔ འཛིན་ཆགས་མེད་པའི་སྟེབད་ཀྱིས་ཕོལཿ ཨེ་ཀ་ཡ་མ་མ་ཧཱབ་ལྟིངཔཱ་ཛཿཧོཿ ` གནའྱཧོབུདའ། དམ་ཆགབྱ་སྒག༔ ཧོ 





གྲུབ་གའུར༔ མིའཙྱར་བརྟན་པའིཆེབལྱིལ་རས༔ རདརྟགས་ཚེ་ཡི་དབང་བསྐུ་རབས༔ འཆི་མེད་དརྟན 
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ཤེ 
1 
5; 
ས་ཚ ྨད་བཏར་ཐས་ཡསསསལས་སབས་ཐབ་བས་ཟང་བ་པཿ༣ས༡༧༠༠༨༡༣ས༣༡༨༡༩༡༣༣༣:༩༦༦༨༡༡ 


༢༠༠༩རཡཡསཡགསསསསསམསས།ཀཏ་སམང་༥ ༢༤༨༩ 


ཧྣེདམེ ལཿ སེལ་ཞིདསྨྲསརརྡོརྲ་བྲོ་བོདངཿ གནོད་སྩིནམ།ཁའ་འགྲོ་དབངཆེན་གྱིད༔ 

དྲ དིྣྣ རར ÷: 

གྐགསདར་དགོཿ འདནདངེ་དམལ་བབྱིུཿྱཆུལ་དདབསསན་དབོས་བུ་ཐོཿ ཏམས་།ཅེགཤགས་ཏེའཔ་ དི 

ངེ རེས་ལཚོགས་ཀྱི་གབོན་ལྲེ་བཿ བཾ ་གསང་བའི་དབང་བསྐུ རཏེཿ རུད ཿ ཱུ ཏམཚོགའོལ་པའི་གེས་དབདནི 

ཉྟེ་ཕའི་ལྷ་གནས་དངཿ སེདརིམའེས་པའི་གཞུ ཞུད་ལ་བརྟེནཿ ུཔདདགིགས་ེ་དབླགས་པྱ་བ བུམ་དབད་ཡནཆད་གཞུངསྟར་ལ༔ ལལྷ་དབངྱད་ ལཿ པ 
ཨ་གསང་མཆོག་ སད་བའི་བདགཿ རིག་པ་བདེཆེནྱ་ཧལ་བའི་ཡབ༔ སདྭསྱས་གུནའདུས་ཆལ་པོ་ཡིཿ སྲགསུང་ཐུགན། ཁྱི འབསྐུརབསཿ 




























ྭ ིག་ 























ལྐ 


དབང་མཆོག་ཐོབ་པར་ཤེགཿ ཀོ་ཏ་དེ་ལཱ་ཨ་ ཏ(ཨ 6 ཧི @! ལོལན། པདཔ ར་འ `» 6 ༄¬ པའི་བ རོ | ༧ འུ བྷ ཞབ་ཞགའས་འཏགཀལ་འཁ་གལགྒུས་།༡ར་ག༨༤༤༤པ-༤༥༨ ཿ ༡༣ 
„„ རྟམཾགོ་ལསཿ རམཧྲིན་དབང་གི་སྲུ་ཁྲོབ་ཤོག རེ ཧྭབྲིཔདྣ། ི་ིཿིཿ ཟུ ངེ རྨོ ཨུ ཀྲུ དཔའ་བ་ཡ་ཤེས སེ སུངནཿ ཟླ་གམ་འོད་ཀྱི །ལེ་ཆེཿ འབར་པའི་ཡྲེ་ཤེན། ད 
ཤཱ གཡོན་བརིན་ཆེན་གཤོགང་བྱསདང་གདེངསཿ སྟེདདང་ ཇཱན་ཧྷཾཿྲཿྲཱཿྲཿྲཾཿ་ཏྷིཁཾཉཱཧྲཱུཿ གཤོག་པས་དབདབསྐུར་ལཿ ཧཱོ༔ གཡས་པ་རྡོ་རྗེའི་གཤོག་པ་བརྒྱད་དུ་གདེངད།༔ ` 
° ི་ འི ཞག གང་བྱཧདདུགདེངསཿ སྟེང་དང་འོག་དངབར་བརནཿ ཇྡོཆཐེའུགཤེགོརེརེས་བྱསནཿ གཤོག་པའི་དང་རྡུ་ར་མཆནལཿ དབ དགི འོས སཱ བྲ ྣ 
ཤཿ ཁུང་འབད་བའི་སྒར་བསྙན་འདིསཿ དེ་རིདཁོད་ལ་དབང་བྱསར་བསཿ གྲ་གཞན་འདལ་བའི་དབངཐོབ་ཤོོགཿ ཅེོང་བཛ་གྲའ་ཞ་ཨ་པི་ཁིའ་དོཿ ི་ ཿ བུ ( 
-ཿ ཛི ཡིམ དཱ ༽ ཧྱད ད ལེ པཿ གླུ་གཉན་འདུ་༢ བའད་པང་ཐབ་ཤགཿ ཅྟོངབྲང་གརུཊ་ཨ་པིའིའུ་ དཱ ། དུལ ཆཱས་བརྒྱད་གཏད་ལཿ ངཿ ྒ 


པལྱ་སི་སྣ་མཆོག་གཞིསྤ་མེད་རོལ་པའི་སབསཿ ར་དལོར་ཆས་བཧད། སངབའི་ངང་ད་རོལ།ཿ ད་ཁོད་རེན་པོབིདབངྒ་མཆོག་ 
ཚུ་ག་ར བེས དུ་བའོད་ཆས་བྱར་གསར་ཁའི་ངངད་ོསཿ དུན་བོདཆདཔིདབང་མཆོག་པ བྱག བས ཏུནགནརོལཔྟའགས་ཆེནདའང 
† ངུཿབཧཱཧུསུབྲུ་ཕཊཿཨ་ྷ།ེའུ་དཱུཿ དཔལ་ིཆས་བཅུད་གཏདལ༔ ཧཱུཾཿ དཔའ་བོ་ཏིང་འཇིན་རྣོན་པོ་སྟུག་གིཆསཿ ཚོ་གདུག་ཟློག་བྱེད་རྒྱགམ་ལྕགས་ཀྱི་ཆསཿ ཤེསའབ་ < 










ངཱ 8 


ཤེཾ་ས་རབ་པ ་ིམལིདབངཐོབ་པོཿ པྲ པིམ 
བའི་དབང བོལ 











ཧལ འགུ སྭ འདྲེཉ་ལསྤ་ཀྱིས་དད། ལྕ་བྷ་ཐུགས་དམ་ བཿ ཐོགས་ཡེད ལ་བའི་མ ུ་ 
9 ༩ པྷ 


༢ལྡནཞ འུ 


3 ལྷཡི་སྙནདང་ལྷ་ཡི་སྨུནཿ ° 
ས་དགུག་ཅིད་གཞུག༔ ཡུར་བ་སཱོབ་དུའིལ( 


ག་ད་དགུ་ཡི་ 
སྤནཿ དེ་ 














ཤོན ཅུ་གཏདཿ ཧཿ དབིདསདང་ཡ་ཤེནདོནོ་ི་ཕོཉདངཿ ཐབསདང་ཤེས་རབཏགས་ིོཏོ ནོ་དབངགྲིཔུརཔའདྲིི་པསཿ ཡ་ནསདངས་ལཕར་བབདེབས་ 


༡༡ 
ལཾ ¦ སྐ * རྩལ ༣" [ ¥ 2༩! ་?5 © ལུང་ཟ།་ས རར ༣༡༥༥ ངའ - མ ཤི ཆེས་རབྱིང།” 
ཌཱ པར་ཤོགཿ ཅ་ཝགསམནྲན་ངི་གྲཾ་དཱནཱ་ཨཱ་ད་ཡ་ཕྲཆུ དེནས་གདམའི་དབད་གསུམ་པོཿ གཞུང་བཤིན་བསྡུཔས་དམ་ཆེག་བསྒགཿ ཇེས་ཀྱི་བྱབ་ཕྱིདདམཐུནཿ སམ་ཡཿ  ཾཿ ཨོས་དྱབིངན 
 ཡདདགཐུགས་དོཇེཿ ཟླ་གམ་དཔུ་བའི་གྒོས་དབངནིཿ སཆོག་ལྟ་གེན་གཞུད་བཞིན་ལཿ ཕེབྲད་ལྟེ་བའི་ལྷ་གནས་བརྒྱུརཿ མརམེ་དགུ་དང་བྷནྡནིཿ དུམབུགཅིག་པར་ཞིངབས་སྐྱརཿ གཙོའོའི་སྐུའམ་ཝྔགས་བྱདཔྲི༔ 





¿( ལྡིདྲིར་བ་ཀོད་ཅིང་དབང་རྫས་གཞེནྟཉ གཞུངད་བཞིཞ་བཤམས་ལ་མདོན་རྟོགས་བདྨོཨཿ བུམདམིགས་བེདཔའིབླབས་པ འདྲ་བར རིགས་དབང་ལྔ་ཡནགཞུང་བཞིན་ལཿ མཐའ་དཏེན་བུམ་པའི་ཆུ་དབང་ནིཿ ཤཱི 
གས་མིན ལག་དངུལ འིཞདཔ་ནདབམར་བས བག་ཆགས་མ་དམདགྱརཅིགཿ ཨཾ་ཨཱཿ 
དངཐེད་སྐུ་སྱིཔོད་བཞདཿ ཧཱཾ༔ སདཧྱྱརཆས་ཀྲུན་གྱི་སྐུ་ཡི་དབང་༔ ཕྱགམཛན་དོ་ཇེཀ་པཱ་འ གུ་ཡི་དངོསྲ་གུབ་ཐེབ་ཤེད་པཿ ཁག་འཐུང་ཡབ་ཡུམ་དབང་བ སྙུདརོཿ ཨོ་ཀཱཔྣ་ ཐབ 


༧ ལའ རཿ རཾ 
ར་ ཏཱ 9 ཏྲ '-: ` ཆི 1: ཤི ཆ་ས "3. རི $£ སབ 1 ༧ $ བའ རང་ 9 བླ དེ མ ་ 
., སངས ར་ ་ ` སྣ ༩ རླིང 69༡ ་ལ༢འ- ` བ་པ་ག ༦ སང སྐད་པ ཅཙས་ 
` བངཿ ཱ་ ®» རཾ སྣབ ༨ 3 ཤ་ ཤཿ . ྦ ༡ ་, རླ ཀླ ( ; པཿ ལ ཚི 9 པ " པཾ རབ རི འག ཤྭ 
ཏྲེ ཀྐ འཛམས་འ 3 ཧེབ ༤ རར ཁུ ༩ ར་ར. ཡུ ཏྲ 
རྡོ་རྗེ རམ = རིམ ༨ པཔིང་ཐམས་ ༦ ལ་མ ཟས ཐ་བ 
༡༦ ཐྨ་ མཆ ¦ : ངས་ 
± 5 བས་ད 


རརྭོཿ བི དད་པ མཆེག 
དཔལ་ཁྲཛ་ཀ༔ མཁའ་འཕྲོ་འབོདཔའིརིའུ་ཆུངཿ དསས པ ་ ཀ་ལོ ་ དྷུ དོ 


¡ ཅུ དྱ ཅི ུམ་གན་གན་ིད།པ། གཡིས ད་པ གསས བད ་་ ཞི 





ཤཾ ཅེདྲ་ཤེ ལཿ སེམསཏིད་འའགསལཆས་ཆི་དཿནཿ གསལ། ད 31 འབབབ་ 
ྣ ༩ དཇོདནི་ པཔ འཔའ་འདག་མཉམ པ་འད སྲེ་བ ཅུག །དོག་ ནཔར་འདཞགཉབབས་སོ་ རཆ 
ལི སི་བུགས་རེའི་ཿ ༥ ཡངདགྲ་བངབཞི་ཏར་ནཿ གཏ གོ དག་ཏུ ཛྫའཕུལ་རྐང་བཞི” མསཿ པྲེང་བྱད་ཆུབ་ཡནྣལབ བཾ 
ྦ ཟླ 3 བརྒྱད་ཀྱི་ཀཱ་ བ་མཛེས༔ ལམ གྱི་ཡེ་ཤེསརྡ་ཡབ་དངཿ 3 ཉེནམེངས་ཚོགས་འཇོམས་མུ་ཏྲིག་ཕྲེད་༔ དྲིལ་བུ་བདན་རླུང་བསྒྱོད་པ༔ ཤིས་རབཚོས་ཀྱི་སྒྲ་ 
ྒ ` འདུས་པའི་རྟགསཿ བདུད་བཞི འཇོམས་པའྱི་ཧལ་མཚན་དངཿ བད་ཕེང་སྲུ་གསུམ་ཐབཔའི་ འི་རྟགས༔ གཞའ་ཡས་ཁང་མཆོག་དམ 


















གཡད མགེས་བྱ་དདདགཆ།བྲ་བྱད༔ ཟས ད་གཞལ་པས་ཁངཿ སུངཔོོ་ཝལ་སོགས་པའི་ཆོས༔ དེནི་མདབར་བབ་ཡིནཿཐེག་ 
༨ཿ མངོན་ཉོགས་་གམ་དད་པུ དུམབླབས་ནསཿ རིགས་དབང་ལྔ་ཡུན་མྱི་སྟརལཿ མཐའཉེན་ཐམཔའ་ 
གིསཿ གཡོནནས་ཕམ་ེས་ཡབ་ལ་བྱ་ཁུདཿ གིས་བུམ་པརདཏྭ་ཐངཿ ཡེ 
དིཿ ཏོནམངསྦམ ཛག ཇོག སྱཀ9` ྱི་གུཁྱོདཔ༔ ཧྲི ཧང ར་དུམ་པས 'དབང་བསྒུ སུརབསཿ - གསུམ་དང་དག་གསུམ་ངྱངསཿ 


ད་ཆ ཞིའོ་འབབ༔  ཨོཾ་བཛྲཀལི་  ཀིལ་ཡ་དྷིཔ་ཙག་རུ་སུར་སཱངཾ་བོ་ནཱུ་ཀ་ལ་ཤ་ཨྷདི ངེ འུ ཧཱཾ ཙོབོའི་སུ་གྱི་བོར་བཞག་ལཿ ཤུ ཀུནཏ་བཟང་པོ་ངི་ བོི་རོལ་པ་ལསཿ ¬ | 







„ ཐུགསྔངེས།ཁམས་གསུམ་གདུག་པ་འདུལཿ གཉེན 
ཧིཌིཆྷཾ , 9 དདདམར་ལྲ་ིས་པའི་སགསྱ་དདན ར་བའོ ར་གཏུདལཿ ཤཿ གསུང་གི་རུང་བཞིནཆ་ཚོན་བྱེད་པཿ ཡེ་བྲ་ནཱ་བབརབ འི་ཁ་དོག་ལྔ་ ཧཱིང་པྒོ ོསཔ་འིདད་དང་ལ 
 ཆུས་བཿནྱ་དབང་ཐབ་ཤེགཿ ཨོཾ་བྲ་ཀི་ཀིལ་ཡྭ་བུ་ཕཊཿ ལྭཀ་ཨིྱི་ དཿ ཅཔི་ཤོའ་བཞགས་ ཧཿ ཅྭཏདམབཔོའི་གཞལ་ཡ་ས་ཆ་ ཁམསགསུམ་ 
དྷ དགིབདག་པ་ིཿ བྱཙུདབླ་དུམས་མང གུ་གདེངས་པ་ཡིསཿ གདུག་པ་འཇོམས། པའི་དབང་ཐོབ་ཤོགཿ ར་སུགས་མཐད་ ཏཱ་ཨྭ་ཧི།ི་ཉ་དཱཱཿ ཡོད་ཧནདང་ཕིན་ལས་ཡེ་ཤེས་སྙེས་ 
༢༢ པའ ཀསདང་གར་བཞབ།འ1༔ བུགས་ ས་ཀཱའིན་ཆེན་བུར་བརད་ལཿ ཕཱཾན་ལས་སྣོུགས་ལྷུན་ྱེས་གྲབཿ ཐམསཅད་ཀུན་ལ་རངབ་ཞིན་གནསཿ ཡེ་ཤེས་སེམས དཔའི་དབད་ 


4 ཟབ་ཤོག༔ ཅ་ལགས་མཐའ་བུ། ངགཡ་ཨྭ་ཟིཊྱའཱཱཿ དུམཐོ་ྒཤབས་གཏདལཿ ཧཱཿ གདཆེན་སྟག་ཤམ་ཞིང་ལྦགས་ཟླུལ༔ ཐེདང་ཚར་གསུམ་བྩགས་རྫས་གསུམཿ རྡོ་ 


ཧིབ་པོ་ལ 'སུ་རུང་མཛོད་པའིཿ འཇིགསྭ་ཧེད་གཉེནཔའི་དབང་ཐབཤོག༔ ཨབྲ་ཀཱལི་ཀིལ་ཡྭ་ཾ ཤུ ༥ 









)88) ༦ཐེནིཆ་ 








འི 


བུ 








ཧོ 


ཇེའྱི་བུང་གདོག་ལ་སེགས་པཿ དུད་ལོད་དཔལཆས་དབང་ཐོབཤོགཿ 

གཞས་དང་ཧིང་རེས་གངའདུལ་བཿ སངངྦྱ་རསྲ་ཕིནལསྔ་ཚོགས་མཛད་བབྱིཿ དཔད་དདཔིནྲ་རབསའདིང་སྩལ་ཏོཿ ཨོཾ་ཛྟྷཾིཏྟསམ་ཡ་ཧཱཱཾ་ཡ 
' བསྐྱེད མཆོག་དབང་གོངམ་གཞུང་ལྟར5ྱ༔ དནས་སྨདལས་སྒེལ་དབངནིཿ སྲཾབ་བུའི་ལག་ཏུ་ཕུར་པ་གཏདཿ ལས་དུགླམ་དྲལེགས་བ ཤདལཿ ` 

4 སོགས་ཀྱིས་རཀྟ་ཆད་གསུམ་འཐུལ༔ ཙ་དུམཆྒྱད་ཀྱི་དགེདས་པའོཿ རྗེས་ཀྱི་ལས་དིམ་ཕྱིདང་མཐུནཿ་སམ་ཡངདེནེ་སེ་སའི་སྒོས་དབང་གིསཿ སྨིན་པའ་བྱེདབའི་ 











པའ 








ས་ས 
༡,.ྱ་ག-སས ལག་སགཞསས་ཁས་སས་ཁསགསསསས་སྐསར ཀཀགསསསསསསསས་ཀ ལགསས་གགསས་ཁསལས་ཁསགས།༡སས་།སརསས་ཆས་སཔ མཉམས སས་སཿསས༡༡༣༣༣༡༣༣༣༣༣༣༣༣༡༡༣༣༧༡༡༧༣༥༢༠༣༣༣རསསས་མསས་སས།སས་ཆནསས་་་པ་་པ་པསས་བལལ་ལབབླབ་བབླེུྐུབིིབུང་ུང་ུ་ཝ་ཐ་ཝཐ་ ས་ལ 
























དང ྣ 
རལ་བར . 












| 
| 








། པ་སོགས ཊཱ དགྲག སྲའི གན 





ས་པ འདྡོཝབསལ་བསྡགལཕུརབུབདསཔ བཟང། མ་ཁེདསདདན་པས། སྙིན་སྲེག་ལ་སེགསསེལ་ཐབས་བྱའོ། །གཉེས་པ་བྲདབནི། ག 

༩༩ སླད་ད། 

¦ ཡིསྭ་ཕིན་པས་བཅོལ། ཤཱེབགྱས་ལྟརམ།ལ་ཟུམ་པབྱ་ཐུད་དདྲིས་ཐུགས་པལ་མ་ཏོག་གིཚོམ་ཐུདཀོད་པའི་མདུདདུ་ཞེར་སྦྱོད་དད་གཏོངམ་བཤེསལ། བདག་ཉིད་ཡ་དམྱ་གིི་སཱད་གསལ་བས་སྟོང 

£: ཕའི་དང་ལས པདླབའི སེདད་པ་ཡས། སའི་ལྷ་མེཿ གསད་བྱ འིམདོག་ཅ དབུམ་བབླ།མས་པྱ་དག། ཨྲོ་བྲིའྷཉཱི་ས་མ་ཕཛ་ ཤི༽དམ་ཡྱི་ གདགས་པ ཐིཿ 
གཉནས་བདག་གིསབསྐདབ་སྙུན་དྲངས། དུ་བཧོགབསྟིམ། ཨོཾ་ཨཱཿངུཾ་གིས་མཆོདཔ་བརྡ། དང་སྔགས་ལ་ཨརྒྷཾ་པུདྡེ་སེགས་གཏགས་པས་ཉེར་སྲོདདད་ད། ཨ་ཀུ་དོས་ ༥ 

གཏོརམབལ། །ཕྱེབས་པསངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། ( འི་ཚུལ་དད་བུད་ད་རདང་། །ས་དང་ཕ་དོལ་ཕིནནམས་ལ། །ལྷ་མེཁྱདནི་དབང་དུ་ཕུར། །ཤཱཀྱ 


མེ ཞིདེ་གཟུགས་ཿནྱིས་བདགནདིན་བཅལ་ཞི་ཛིག་གིས་ 
སྣད་བ་ལབླད་ ་བཞི་གུབན་གཞུག་མང་གནསཔ་ཕཆ་གསུམ་དང་མིན་ནའང་གསེད་སྩེམས་དང་གཏོད་མབཤམསལ་ཨ་ཀརས་བཝེས་ཏེ་མཆོད་སྤིན་གཏོརམ་འདི་བཞེས་འ།པེགས་ 


22 


༦" ཧ། སེང་ཞེ་སྦྱབོཔ་ཡིས། །ཇི་ལྟར་བདུ ཀྱི་སྡེ་བཅམ་པ། དེགགིན་བདགགིས་གདད་ལེལས། །རྒྱལ་བར་བྱསཏེདྱཀིལ་གཁོད་བི། །དྱེ་ཕིད་ས་འདི་གནང་བད་མཛོད། 


སད མ།  གྱ་བནའཛེན་བྱབེདཅིད་འབ།་ ས་སྙད་ཅིག་ཏ ཅེས་གཞནང་བཅུ པར་བསམས་ལ། གཏོདས་ཕུལ་ལ་བཛྲ མ་བསད དགནས་སྲུ་བཏདར། གསུམ་ད་དདདད་བ་བནི། ཙན་དན 





4 རས་སང་ལྡེང་གིཕུང་བུམདནདཱབཀོད་ལྭ། བདག ཞི དདམདགསལ་བ ལབའི་ འཐུགས་ཀའི་ཛཱ་ལས་འོད་ཟེད་འཕྲོས། ཕུ་ལབིར། དེའི གདལ པད་བསམས།ཏེཐུད 
 ཐུསལ་གདབ་པའམ་བཀོདནག། ར་བྷ ཕཊ ཅེས་བཏུབ ཏེལན་བདད་བྲགས་པས། ཕུར་བུལས་འཕྲོས ང །ཟེདདམ་དགེསས་གཞིི་ཁབ ག་དག གགི་དབང་དྲུ་གུད་པད་བསམ་། 
-ཤྲཾ། མ། །དཞི་པ་སྩངགྲནི། ལག་པ་གཡས་པ མྭེ་བྲཕལ་པ་དོང་ཅེ་ཝ་པདབསམས་ལཤུད་དདྱ་བང་ཅུད ཤོལ་བའི་སེང་གི།ོར་ཡུགཏུ་བྣམདཞིད་ས་ལ ཨོཧན་ཧན་ཛྲིཾ་ཕཞུཿ ཅེས་ 
བཛིདཅིངྡོ་ེ་ཕསྱ་ཐངབའི་འདེདྱ་ིས་སྣང བཅུད་དུ་འཇིན་པ་སྩདས། །ྱོ་བབི་ཞེས་བ བཔས་སྔགས་ཐམས་ དནམས།་བདདང་བཞིནདབུར་པདྨ་ཞ། ལྡང་སྲུང་བདི། 











༨ 








རང་ཉིད་ཡིདམད་གསལ་བདི་མིགགཏིསཏྲིགམིག་དྲབས་ཛཱུ་ལས་མེདཔང་འབརུབས་བགེགས་དང་ལོགཔར་འདྲེནཔའི་ཚོགས་ལ་གཟིརབག་ནྣམ་སྙིན་གྱི་ཕྲས་བསེགས་ཞིང་ 
མས ངེརོ་པར་འཕྲ། མམ་ན་དདང་ཐས་ིས་དརགང་ཞོརཿོ།ཛལ་ཛཱལ་ར་ཕཊཅེས་བརདཅིྦསགངས་སྱཞགས་ཏེནངཿྱཡིས་པ ་ 








ཟྷཾ། སེམས་ཆོས་ཉི 
བཅའ་བསྡོན་དུ་གཏང་སྟེབ་བཅུའི་སདས་སྟགས་སུ་ཕུང་པྱ་རྨུདཕུགས་སས་འབྱུང་བསྟར་བྱའོ། །སྐབས་འདིད་དགེ་བའི་དཔུངབལྩེད་ཕྱིར། སྔཙཱགདབཔ། སྲེགབྲསཉེར་འདོན། གཤགས་གདའཞི་ 
༡) སྲེག །མཧྲོནོ་གཞི་ལམཆོད་སྦིན་ཅི་དབྱོད། གཟུངས་མདོ་སྒགས་པ། [བྱདཔརགནས་ཀྱིགད་ཏུ་ཤེད་ཕྱིན། ལྒོད་སྟེབས་པོཆེ། ནུབ་རུལང་གཤིགས། བྱད་དུ་ཏོགགཟུངས་འདོད་བརྣམས་ཅི་འགྲུབ་བྱའོ། 
དྷེནས་མཚམས་གཅོདལ་ལའི། དང་པོ ཡྱི་མཚམས་བཅད་པཞི། སྦུག།ང་གིཤྱི་དོལ་གོནཔ་བདུནཏུ་རྩ་བཞིའི་སད་རྒལ་ཐོགཟུགཉིད་མཆོད་གཏོང་བཞྭསྲསྲ་པ། པགྲིཐགས ་ཀནས་འོད་ཟེར་ 
ྲའི་དབིཞརྱ་ཡོགསནསྦྱ་ཆལ་པ་ཆེནཔོ་ཕུལ་འཁོར་སུངས་བཁོར་བཅས། བྲང་སྭ་མཛཾས་ནདཔས་ྲརབིགོསིམ།ཨྲ་རིཏ་་ཛཱུཾཛཿ ཤིསབླག།རཔནགསདེལ་ 











ཤུ © ་་ ྒ ༡ ༡ ༦ ¬ ༤༽༤ེ 

¿3 ༦ཾ༅། །རཱརྒྷསཾགསབཏགསཔས་ཊེར་པྱད་དད། །ཨ'ཀཱརོས་གཏོདམ་ཕུལལ། ཤྭ རིདབྲ་གིངབའིའི་ཤདྲ་ཕོ སནས། །དཔལ་ལྡནརྒྱལཔ་ཡུལ་འཁོན་སྲུང་། །ཕྱོགས་ 

/ བསངངེ་བ་བསང་བའི་ཕྱིན། །འདིད་ཧྱཾ་མཆོད་སྙིན་གཏོངམ བཞེས། །དི་ཟའི་གདོན་ནམས་མ ཆལས ཆོད་ཅིག ༽ཅིས་ིགས་འཅོལ། ཐྷ་ོ་ བརྟན་བདབྱ། དིད „+ 

-* གསུམ་སསང་འངདིགས་ཁདེབས་ལྷོར། རརབྱ་ལྱི་རྭ་ཕགསནས་ཧུལ་པ་འཕག སྭྭ་སེས་པ་འ།ཁོང་བཅས། རང་ཝགས་བརུ་ངྷ་ཀ་ཛྡཾཛཿ ཧཱ རིདབགླིང་བཞིའི་ལྷོ་ཕྱོགས ནས།།དཔལ་ 

ཤཾཿ ལྡན་རྒྱལ་བོའཕགས་སྩེས་པོ། །ཡྱོགས་བསྲུང་ངེབ་བསྐངབའི་ཕྱིར། །འདིང་བྱོནམུཆོད་སྒྱིཞ་གཏོང་མ་བཞེས། །གྲུལ་དྲམ་གདོན་རྣམས་མཚམས་ཆོད་ཅིག །ཅེས་དད་དུག། དི་རབ་” 
ཀྱི་ནུབ་ཕྱོགསནས་རྒྱལ་པ་ཆེན་པོ་སྐྱནྣམི་བཟང་འཁོད་བཅས། རང་སགསབྲེར་པྱཀ་རཱུ་ཛཾཿ དཾ རཾ་ངབྱ་གིང་བཞིའི་དུབྱ་ཤོགས་ནས། །དཔལ་ལྔནྱཧལ་པ་སྤྱན་མི་བཟང་། །ཕྱེགས་ 
བསྲུདདེ་བ་བསྐང་བའི་ཕྱིད། །འདིང་བྱོན་མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་བཞེས། །ཀླ་དབང་གདོན་རྣགསམཚོམསཅོད་ཅིག།ཅེས་དདྱབང། རི་དབྱ་ཀྱི་བདྱ་ཕོགསནསྱཧལ་པོཆན་བྡོརནམ་ཐེས་སས་ 6 











.ང ངཿ 





རཾ ། །ཡུགས་བསྲུངརེ་བབསྐང་བའི་ཕྱིད། །འདི་དབྱེནམཆོད་ 
འཁོར་བཅས། ༢ དབསགས་བྲེ་གམ་ཙཱ 


གཉིས་པ ཡང་ནམ སྲས། ནན་པནི། རུགས དཔད་ཡམ་དམ་པགས་པའི་ 





སྲེ ནཾ སོ་སཾད་དཔྷུ་ ཅེས 
བཞེས དེད་སྱིན་གདོན་ མས་མཚནས་ཆོདཅིག ག །ཅེས་ འ་འ བསའ ན དྷྱམཱར་ཡ་ངྫཱ་ཕཊཱ་ཿ བཟླ། 
ཧཱི །གནོུ་གད་ ས་ནས དན ས། དེག དིད 
ཁྲགྱི་ས་ བསྲ་འོད་པ་མཚན་ད ཏུ་བཅུག་ཧྟེ་ལྒུབ།ང ང་གི་ཐེམ་པའི་ཡྱི་ཕོལ་དུ་གཞོན། རགསམདྡོང སྣ ཅད བིས་པྲ་གེའི་ལཐེམ་ཡི་མངགད བཛྲ ནུ ཛཾས་ཡེ་ཤེས་ 
2 ཨསཐསཐོད ར་གང བེ་བཅུང་དོ། །གསུམ་པ་སྒོ་བུང་གདགས་བ་ནི། དམསམ་དམག་་གཞདབཞགས་འུདངག་ཅསཔ 
སུམྨཊིླབཞིན་པརལས་གཟུང་ཏུརཔབྱཅ་དོ། ། སིན་སེབྱཧདཇྱང་པོ་ཀུན། །ཁྱོད་ཀྱིགཡོགད 


ཡ་ད །དཔལ་ ལྡ རྒྱལ 











སན། །ནམ་པརྨ་སིན་་ 
 བ་སྱན་དྲངས། ཇྔཊཏུཾབཾ་ཤེ༔ྫས་བསྟི 





| ཨརྷོལ་སེགས་བས་ཞཆོད་ཅིད་གཏོར མབལཱཾ། 





ཡཾ 












































༄༅། པའི་ཆོས་ཤོད ལ། བདག་གིས་འབབས་བུམ་ཐོབ་པར། 









ག་པབྱི་ཆལ་པོ་འདི། 





གའ ན་ཆདམ་གཏང །གཅག་མ། ག་པ བཞི དམཆམས་དས་སྲི་མནན་པནི། མཐི་གི་གཟླུ 
¿2 མོད རྐད དབ བགྲདྱལདུ་གཞགལ། གིས་འ སྱ ཨཱ བུ བྱ །གིཔ་གསུདམ 
„ བའི་སྐ་སྦུལ་པ། །རིགའཛིན་ངེས་པ་མངཔལ། །དངོས་གྲུབ་འཕྲོག་པར་བྱེད་བ་ཡི། 


ཧཱུ། བུདནུབམཆོགཉུ་སེམས་བསྩདཅིང་། །དྲུས་གསུམ་རྒྱལ་ 
| །ཁོབེ་ཆིན་པོའྲི་བིན་ བདདས་ཅས། ཝ་བིཞི་དད་ཁལ། ། 





༢ སསབས །མ ༢" ་སི་ོགསནསིདཔས། དངོསྤ་གུབ གདད ནའི དདདང་ལེག་དེན་ཐམས་ཅད་ཨུཀྱརང ངཿ 


ལ་བསྟདདགང གབ ། ཨ་ཉྲིསས། ཏང དེས།།དབྱ་ལལ་དམ ° དག དཱ 





གཞོམ། །འཇིག 


ལ་ཏེ ཡཿ 





༡ ྭྟ་ 





བུས་ལ། །རྣམ་པར་ཤེས་བརུདན་འདའ། །ངྲཾ། ཆོས 


















































ལྷ། འཇིག དྲགས་པ གདནད ཇེཁྲག་འཐུ གྭ་ཡག་གཉིས་ན གཔ དབྱིངས་ཁུག་ཡུམ དོརིཐོད་ཁྲག་དྲྲ 
སྨྱ་བ ཧ། དེ 
། 
¬ །དུད།དེ རུ རྡོརྡཾགཤེ ནག གྲས ཆེབ་ག་ 
རེ ༨. 
། 
གཔས་ དྲེ་ན 
ཟི ཅད། 
རཱ ཟྨ 
མཆས །ཞ་ལགྱ་ སྲ 
ུ་ཡུགགཤས བྲིང་ན 
རྲ་བྲམ་སཾ ྲ 
ངིད ད ་' ཙྭ 
གས ྫ 
། སྲེ 
གོ འབའ 
ཡཿ གས་པ ཛམ 
སབ དུ 
དབཞི་འཇོཚ 
དེ ལུ 
ས། ྒ 
། 


སྒི ༠༠༧༤ 
[ ས 
། རེ 
༣ ཡ 
༽\> 
ཡར སདའ།བྱུགཔ སྟེང སསབསས་གསལ་བད རྒ པ། དེ ༥ ང། རཾ ར༥བྲཾ པས ར་འ 
' 
། 
། བཞ། 
| ཟམ 
སད སུམ 
ཕད 
ྲ 
བུ 
! །བ 
ལྗགསྲད པབ། པ། ད།ཛུབ། འཐུ ཞན 5 མ ངཱ མར་འབྲ 





ཐིས 
ཀླ ཆོན་ཀྱི་དབྱིངན། 
སྲཕ 
ཞུ །ཅེས་རེགསུ 
རྩགསུམ་བྱི་ཕྱགརྒྱ་ཊེ 
ཉིད་གདབ 
སཱན་པད། 
གཟུགས 
ཐུད་དུལ་ཧེ 
ཅས 
།གིག་པའི་ཁོབ 
།ཡོག་པརྡ་བས་སྩད་དནི 
[ ཛཱི 
། དཔོ 
སགས 
ཅད་གི་ལེ་ཀ 
ཀན། 
།དྭབུས་ཕཐ 
གས་ཧྭང 


ངེ ་༽ ༤༨ 
་ྷ 
ཱ | 
༧ སྡ 
| 
། | ྲ 
¡ཱ 
ྣ ། 
། ར་འ 
འ 
; " ། 

ཀྭ དྲི 
་ཱེ , མཛ 


ཨཾ ལེ འཿ འའ 

རཱལར་ ས་བ 

པར་ལ 

བྱཱ རྔˆ 
པ ་ 
ས་བའི 
ཞིརདི་ 
གས 
ས་བཞིའི་བྲོཿ 
ཤོག འྲི་བོ་བཛུད 
ས། 
།པ༨ཆ 
དག ཱ 
གེགསནི་སྩད་བའའྲགུ 
ཁྲ 
ཁས 
བླངས། 
སྭ། །དྲག་པེ 
།ཁྲོ་བཅུ བཱ་ཐའི་ 
འགྲེས་ཀྱེ 
ཀྱིས་བ 
ངད། 
| །བདུ ེ 
དབ་ 
རྫ 
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གས་ག།མས། །གདག་ ད་འ བ་མཚ ཐས་བཅད གི ཁུ ཡྲ ཏྟ 
ཌཌྣ\ རི ྦ དཔས ` ° ༣༦༥ བོང མདབརྩབུག་ཅིད། ཐ ལེ ་ 
༩ དཔའ་བོའི་དི༽ྱ་ཧིས ས་པའིརས་བལ་ལ་གཞེནན་ སའ ༨༦ 9. 


















དག །ཆམཐིགཿ གྲམ མཐེབསཛ་སཞས།།འ 














ྒོཚོད་གཡསག་ཕོ་པདམ ཁོལ ཉའ དམ ཐའ ---. 
ནས དྲེ དུག གཅིགི ཉེ །ལྷ་ཚོགས 


གཉིས་བསྐེནྭ་ག གླང་ཆུབ་དཔུས། སྣ ཟོ རོབོ་ 
རས ཆོདས། ི་ོ ངེ ཞཱས། ྭ 





༠ ཨ། པའིནངནོསྱ་ཀིས་གནཔའི་དྲངལ་བངོས་སྲ་དབུབ་སྐན་པའིདཔལཆེནཔོའི་སུམངོནཏོགས་བཞིནྲབེས་པ་རབ་གནས་དདལནཔ་ཡུགས་སམ་ཿནད་སེང་ལེང་གདངང་གི་ཕུངཔའི་མཐུམ་ 
4 དྭདརལ་བརྒན་ལ་གསེར་ངམམཚལ་གྱིས་ལཱགས་བྱངབྲེས་པ་དབུས་སྲ་བཀོདཔ་ཡ་་ཱནྡཆྱབ་གརྟེན་པའེ་ཞལ་ཤར་སྒོར་ཕྱོགས་པར་བ ན་སྒྲུབ་ཕུར་ 

„ སོགསདདའབྲེལཆཚོ། རྣསརྒྱལྱི་ཕུམ་པ་ཤར། དབུ་རྱོ་ལྷོ། རྡོརེསུབ། _ རྲིཕབྱ་པང་སྟེ་ལུ་གནས་དང་མཞུནཔར་དགོདཅིང་། ལས་ཕམ་སཅད་པའི་ཐུམ་པ་སོགས་གུདདབང་གཞུང་བཞིན་དུ་འདུ་བའོ། 
ྐ ད་ཅིལ་འ ཁྲོརྒྱ་སི་མྤང འ་བསྐར་ཁྲོབ་བྱཅུའི་ཕུར་པ་འབྱོརཊ གས་ཀྱིས་གཟྲ་བེན་ད སྐེད་དེ་ཕུར་ག དན་ལ་བ ཀད། གཞན་ཡ སྲིད་པའི་དྲུབ་གཅོད་ཕྱིར་ ཕྱོགས་བཞིར་དལ་གྲི་བཞི 

ཤཿ རྣས་གཉོད་ཕྱིདམདའ་དད་མེ་ཡེང་དང་བཅག་པ་བཞིརྣམས་ཕྱོགས་མཚམས་སྲབཀོད་པ་རིགས་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལམཆོནབེད་ཚོན་སྐད་ འ 
དྲཝ་སྭགས་བུནམོང་གིམཆོདཔ་ལྔ་དང་། དབང་པོའི་མེ་ཏོགལ་སོགས་པའི་ནང་མཚོད། 
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བལྤ་སེ་ད ཁགགིས་བ༔ དའི་གཏུདས། རྩ་བརད་ཡན་ལགང། དལས་སྦར་བའི་སྐན། དཔའཔའི་ིདྲགཔདྡ གྲགས་པའི ཧེ སྭ་ཝ་སྟེགསངསཱགསྦབ་མེདྱ་འིནདགིདམ་ 
 ཛཾས་དང་། ÷+ རོ ྨཟ་གུམེ། གཞན་ཡདམ།ཁབབཚས་སོང་གིགཏདམ་དངྱིནངགིས་ཚ ་་ མྲ་ 
ཙཾ བཀོད་ལེགས་པར་བཤམ་མོ། །སྤྱི་ད་གཏིས་པྲ་སགཅིདགཚོད་གའི་དི གས ། དཔོ་དཔྲོན་ནརགནས་ཞ དདི།ནྲོྱལཔདདསྐ་ས་ཅུགས་པའ་དིལགཁིགངྨ་ག་ 
ཤཿ ནས་བཅསས་ཏེ་དྲོརྦཾརལ་ཐེབས། ཕིན་ལས་གཞུངབྲས ་ས་པདང། བད གགེགསྦ་སེལ་ཕྤུགས་པའི་དོངེ་ིདམཚམས་པ། དདོ་གབདདཆདི་དུས་དདྲདདཔངེན་དོངེ་སུནཔ། ཕྲིན་ལས 
སྐབས་སྒངགྱིདས་འཛེན་དོརྗདས ལི ཡྱགཚདཔསེགས ུབ་དཆེནཔ ད་དའསཞི་མཆདམཞམས་ི་དངསེབདཔེནག་ད གཟུང་སེ ིམཔད་གལ་་ 
ཕྱག་དདབཅས་སྙནལ་འདུགལེ ཐཱནསང་གི་སྐན་འགོསརྒད་སྱངས་ཏེ་སྤེས་བཅས་ཙི་བྱད་ད་བཞུགས་པས་བྱཞིད། རྡོརྔེེག་པའི་དམ་ཚེགགིཊ ཏེཌཅིག་གོསདའདྲེལ་བྱིན་ྱིས རབཔཞི། ཡཤེས་ ༤ 























> །འབར་བའི་རྡོརྡེཆེ །ཟྱ་ཧལ་འབངབའི་བབསྱཀྱིསྐུ། །བདེཆེན་ཡབརྣ་མས ཞྲུགསཔད ་མཆོག་གི་ཕྲིརྒལས་མཛད་དུ་གསའ། །མཱ་ 
པ བྲ་ཚིེས་དོནཕན་གསུམ་གནར། ཙུ ཤེས་རབ་ཆེན་པའིང རངབཞིནཿ ཛི ིེང་ཆེན་བྲིས སགས །གཡིགང། མཆོགགྲིིཞལསམཛདདུགསའ། །ཝ ཱ 
± བརཱཨདམཉེས། །མངྣགནྟེ་ཧོཿ དྲར ༡༣༨༨ ལསགཞུངགི་སྐོན་འགོ་ 
„ ར༥་བཟུབབ་སྟེད་པའི་བདམཐད་ཚགས་སྲུ་སེང་ལཛྲ་པལ་བབབན། བྷུ་ིཤཱ་པི་ུངདྷེ་ཕཊུ་ཛཿཞེས་བས་ཛབ་ཁད་ཕྱེལབདགམཧདནྣམབ་གཉིས་སུ་ཀྱསནས་གསལ་བརྟེནཁྱིང མསྐལ་དགཿ་ན 
ི། སླབ་པཆནཔའི་ཕིནལསཿིརེམ་དས་ཞི་བ་དབེནཔ། ལོབདྲ་ཝུབཔ། ལས་ཕྱལདབ་ྩེ་ཅ་བའི་ས།ཁོངས་གསུམབ་ཟུདནས་སྨིནདར་སདཙུལྔ་དཔ་བཤདའོག་ཡིད་བྲད་པའི་ཐེ ཅད 
_ གསྟེན་ཡིགལསགདོནྷ་ཤོདས་དརྱ་བས་ཤིད། ུཅ་ཙལབྟེན་སུཔགགུ་སགས་གཅགུུ་པའི་ཚནི ཐུནབཞིའིདང་པར་དསྟེན་སྦུབ་གཉིས་ཕྱེད་ཁྱེན། གཉིས 




















ཌཱ རུ ༧ སད་ཀ བ་པ ཐའི 1⁄-¥ རཿ " ¡ཤི ༨ རབ དྲ རི ལོ ཟླ ངའ # ྲ ལྷ ་ ལོ ླ ངེ ཝ་པ བཱ རྩེ པ ཛྲ ལྭ པད ཁཱ ི་ྒ་ ྷ མ རྤ ཅའ ངད) ; འབ། དད སག ཆང ¥ | 
ངུ རགཞས་བ།སཿ དཔང ཌི 
„༤༣ 
།རྒབཟའ་དཿ ས་གདབ 
ལྷ བགེ སས དཔལ 


།ས། ཅེ ཅུ ཅུ ཅས ྦ 
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། བུ 
པསཕབརཚལ།།བཱ སེ ལཱ ( 


ཡེ 









































རན། །སྤིནེད་གན་ཆུརླངདམར། །ལྲགིངཤ 
བྲལ ཉེ། ག་གོནདགསན། །རའོ་ རིས 






ཀྲུ དཱ ལཱ། །གཉས་མངེནམེ་གྲས །མ་ཆོདཏནཆནཔ་ཀཤིཤས། ཡཏ གྲུབ་པའ འཛིནནི བིམཝི 
ཡི མཆེད་ག སྲ. ལ་ བནནི། 
ཁུ ནརངྱ་ཧདཀུམནས། ཚོའི འཇིནནི། །གྱུང་ཅངས་བིན་ཕེབ་ཅི 


རཾ ཅབ 
རྫ རྣག ། ལཾ ཛག པལ། སིད ང་ག གཞས། ། 









| །གནས་མཆེན་མེ་ཛ ལི མཆོདརྟེན་གོ་མསཱ་ལ བ་པའིརིག་འཛིནནི། །གྟཾགར་ ཅེས་ཛྲབ་དབཏར། 
8 ཞིངེཧཅི། དད་བ ོྨྦ པལ དི གི ྣ ལི 





ཁ་གང ྦ 
@ ཇུདཁྲདལཾ་ཀནས། །རུ་ཏྲའི་རྐང་གཡསདེང་སྙོང་ནི། ེསྦྱང་གདངཅནྩ་ གསུམའཆད། །གས་ ས་ལྡན། ཤག་ ཀྷ $ 
ཐ་པ 








དན་དང གཞ འེ རི 9 ་ གྱིག  ་ དད སྒྲུབ་པ ལེགས ཅེད། 














ག་ནས [ུ གས་ད ཱེུལ་ཁསམཚོ བསྟད 





གཙུལ མོ ི་དའིིག་ེདབ་བདདགམ། བུར་ 
མསདིན་པ་ཆེའ འི་དམ་པརྨ་ཐགསལ་གཏོངམ་དང་ལན་ཅིག་༥ 
















བསས་ དང་བྟཏེནང། 


སགས 
གྲས 
ྒ ་ 













ན་པ་དདའེདཔེར་སྦྲེབསྡུ་གཞུདབཞིདབྱ། ཚིརགེམས་པ་དངཐུནམཇུགྐཚད། ཐུགས་ཀའི་སཱགས་ཕྲེདལས་དད་འདྲ་ ཉིས་པཆདདབྭ གྱུ་ཆུད་དུ་འབེལ་བ ལག་བ རྨ 
ས་བདག གགིསསིམ་ད པའལ་བ རའ མིཆད་པལ་དཔིབེད། དོ སས་བདོལའདང དག་ཉས་དཆདདེབྲ་ ་མདད་བལ་བཞུལ་ལས་ གྲ དལ 
ཐེར་བཀིའི་ ོགགསཔལཁ། འབྱད འགུབ དགསལ། | སྒེཾསཚཾས་རྣམས་མ་གཏོགས་དམིགས་ད་འདེ་ གླིསས་བདིག་། མགོས  རྟ་ 
སྤེམས་དཔའ་ཡུམ་པླདགཔི་ལྡནམ་སྱིལ་གྲྭད་ཕྱག་གཡས་སྟེང་ད གས པའ ཤོ ་པའི་དགས་མཇལ་ཚདཔ་ད སྤདཔའི་ཐུགས་ཀའིདབྱིདས་ 
ལ་རིན་ཆེན་ཟུར་བྱཧདདམ་རཔོའི་སེང་ཉིག དན་ལ་ཧྲིཿ ཡིག་མཐ ལགསྲ་བདབ་འ སྐེརཚུུལ་དང་ལྦ་བསྲུ་སགས་གེད་དང་འདྲ་རུང་བ་ལ །།དངཔའྲས་ད རམས བསྲུལ། གཏིག 

པམ་མམ།ཁའ་འགྲེ་བསྐྲལ། །གསུམ་པ་ལས་ཁྱ ཀི་མཁའའགྲོ་བསྐེར། །བཁི པ་གཉིས་མེད་བང་་བཀེན། །འཕྲེ་འ འྭདའཕེབ་མདདབལ། །དེལས་ཕ་ད་ མཆོད་ཚུར་དངོས་གྲུབ།] ལོ 





ཡངདག་གྱི་ཁུ དཔར། ས་གོ 


པའོ།ཞེསྟཏུམཆོག་རོལ་ པའསྲེབ དཔ རྱ 
དཀར །ར ཡུ་ཨུ་ག སརྦ་སྲ་པང་བ་ ག་བཱ་བུ་དང ༽། མཐ ཤཿ 






ལཱ ༢༦1༩ 


གན་སེལ་ི་ ྦ ་ ངེ དྲ་པབན་རབ། ད 
༽ ་ གེལ ཕོགས་བྱཅའྱི་ཧའ། 
























རྒྱི ༥ ་; རོ སོ 





“༡ 


པས དེ དཏོགས་པྱ་བདབརཅན་རྒུད་པ་ ར་བ་ཡིནནོ། ༈ ྩ་གལ། གས གྲས རད ་ སྭ དྲན དཔའདོཆ་ 
མིབསྩོདཔ་དཀར་པོཿཡུམ་དངབཅས་པ་པད་ཟླའི་གདན་ལ་བཞུགས་པའི་ཐུགས་ཀར་རྡོརྔམཐིང་ནག་རྩེ་ལཱཔ། དེའི་ལྟེ་བར་ཉིདྱིལ་ལ་ཏིང་འཛིན་སེམས་དཔའ་པཱུཾམཐིདནག་ལ་ 








ངས་བུག ཀོཞོ་པད རེ པར ཡཡ་། ཡོས་ 


དཀ ༽ པ།འྲ་གབ་མྤབའ་དྭཔས་བྱན 








»ེསོམཔེང་ལོངར་ལོསཔལ༠-:-:---ཉཉམ98959996522992ྕབ- 29༠༡" 





འ 'ླྫ 












ད ོ་ བདིདདཔལ་ ྒ ྦ 
པེས 


ཞེ་སྭྭ་བཱ་ རྱ སགསུམ་ལས༔ དག་ཞིང རཾ། ྒྦ 
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ད+༩ྲཀྲ༥^ྣ་པྣྨ༨ྨ སྒེ 






2 མདྷནདོསཾ་ནས་མཆུ་འཕྱང་བཿ ལྷ་ཛྫས་ལས གུབ་པའི་པྱརལི་ཀའི་མགུལཅིདས་སོག་གསུམ་དདཝན་པ༔ བུད་ཆུབ་ཚྫོནཔའི་བྱ་ཧན་ཅནཿ ནད་ངོསསླུའི་དངབཞིན་ཡངས་ 
 ཤིང་མཐའམི་མངོནཔའི་གཟུགས་སྲུ་གཉིགྲ་ཀི་ཆ་བཅུདསྣོལ་སགཏམས་པཿ ཡྱི་བམ་པའིིན་མ་པ་ལནང་ཡེ་ཤེསྦ་ཅིགཞལ་མེད་ 





„ = ༩༤ ང་ལང་མོ་མང་ སང „ ཝ་མ ཝ་ལལན་ན ༦ 8 ÷ར ཝ་ཛ ལུན “¥ ¿ ༧. » “༨༨༤ ཟླ ¥ 





༡=༡༧་༢༤༤༧༤༤༧༤༨༨༨༠༤༧རརརརརར-པར-༨--༨༨༨༨༡༧༡༧-ར༧༢རེངསསལལལལལསར་ཚཆག ་མཆསསསས།ར5།2ཀར་ཀ༡སྒརཊ༡༡-༡མམ་༣ མ་འཆནཿསས་རརར་རདར་པས༩།༡༡༢༥ཀགཿ༡༣མས་ཅས། གསས་ཅཆསསསསསསསས།༦ གསས་སྟས།ག།+5:25242624ྕ52 ྕ༠༠ེ༩ེ༠༣༦༡༠༠༥ ༩༡༣༣༥མས།་གསས་མསསསསས་ས 


སུམྱ་གིས་མཚནཔ་ལསའོད་ཟེརའྲས་པས་རད་གཞིནྲི 



















ེིིི ིི་ ཉི པའི་ས །ཡིག་བྱ་ཆསནོངས་ ཅོས་པ་༢ 


རཾ  དཱས་ཁུམ་ཆུདང་དོག་ཅི་ པཿ ཅི ཅབ་ངཿ བ ཟྲི 










རྨ བུས 








༡༩༡༡༢༥༠ 


བཱ 
; 





„ །ཧཅདཡིས་བསྡས་བའི་བགཆགས་མོ་བུརཔ་སྱངགཞྲི་མོབངའི་ཙུལ་དུགས་བདྲ་བསནས༔ ཇི་ལྟ་བ 


ཚོགས་བྱརཧད་སཾདོམ་ཆོལས་བསལ་ཕྱིདཿ་ རདབུད་དྱཀིལ་འཁོན་བསྟནདགསལཿ 


༡ ཧིད་ཀྱིལ་དོགི་མཐུརྦ་ཝགསྲ་ཕེང་འཁོར་བ་འསསའོདཟེར་མེ་སྭག་སྕབུ་འཕྲོས་པས་གདོན་བགེག 
ཆཾ པས་བུམ་ པ་གད ཨཾ ཨྤ་པིཏ་གཞས་བ་ ཡཐདངུངཆོས་འབུལ་ཡཿ ས་ག ཞབས 

.ཾ ལབདག་འཇུགདདདདྲ། བགི །ལསཿ དད་པོནི གི་ཧཱད དེགཤེལས་སྙིང་པོ་གདོདནས་དིལ་གཁོརྲ་ཧིའའོརལོ འཇུ །ཅིད་དབདྲ་དདས་པའི་ཡུལ་དདྲ་ རེ 

ཌི མསུ་པ་སོགས་ཧིས།བུས་བཿ ཕིདོལ་པའགཏོད་ནྦཟིཞ་ནས་དྲསདཿ བྲསདའཔོར་སྡོམཿ ཚུཀླ་བྷནྷ་ 


དང་སིགྲ་སིབ་ཐམསཿ བྲསྐེགསཿ བ ཅྱི བབས 
གི་བར ་འིདཐརྲཐུད་དདས་ོ 
 ག་ཉན་མུབདགསོན།ས། 





ལན་གསུམཿ ཐདས་ཕལ་ཅིསཿ ཟཱན་མེདཔའི་དཀྱིལ་འ།བོདནིཿ དམའཚོགྱཧམཚོའི་གདས་ 





༣ 
2. 


57 


བུང་སེམསདིག་འཛིནྲིཿ སོམ་པས་བདགྱ་རུདདག་པར་སྩོལཿ ལནགསུམཿ ཆུནདཤགསནིཿ རྡོ་རེ་སྒོབ་དཔོནོ་སངས་རྒྱས་དཔལ༔ སོགོས་ཕར་གསུལཿ དེ་ནས་སྡོམ་པ་བཟུང་བཞིཿེ དུས། 

¡$ གསུམ་དུས་མེད་སྙེན་པ་ཀུན རོརའི་ཚོག་ང ཁྱེནནསཿ ག་འ དམཆག་ལ་གཞུག་པའ་པུནཿ སྐྱབ དཆོག་ཏུ་དཀོན་མཆོག་འཛིར་ རད་གིས་ཏཉེས་སྩོད་སྔོན།" 

ཤཱཾ།བྱེདཅིད་༔ གཞན་གནོད་གཞི་དང་བཅས་པ་སྤོངཿ སཱོནོདདའཇུག་པའི་སེམསགཉིས་བསྩེདཿ ཕྱིན་དྲུག་ལ་སྤོད་དགེ་ངོསསྡུདཿ རྟགཏུ་གཞན་ལ་ཕུན་ད་སྦབཿ མབསྦུལ 

ཚའ སྦུལ་ཞིད་ན གུལ་དགྲོལཿ དབུགགཿ་ཕྱིན་པ་དབུད། སྭ་དྭབངཞོང་ཿ སམསཿན བྱད་གྲུའ་གནས་ལ་དགོདཿ ལྷ་ཡི་ཕྱག་རྒྱའགོད་བ་དང་ཿ བའི་བ ནི་པ་བརྙས་སགྒོ 
སྤོཿ ལྷ་དད་ལྷ་མིན་གསད་བ་པཿ བསྙནཔ་སྩེདལམཚེདབྱེད་ིང་ཿ བྱད་ཆུབ་རྡོཇྗེ་འབྲལསི་བྱཿ མདོད་ནདེ་ཡིས་གདབསྒྲགསཔཿ བྱཏྲཆུབ་བར་དུགཅེས་པ་དགཟུང་ཿ ལན་ % 


ཡིདཏེཿ བྲསྲད་ནར་འདིརདདོསྲ་གབྲ་ཐོབཿ ཉམསན་དོངིདྱྲ་པལ་བརབསིག༔ ལན ལྟདདྲ་བ་མ་རྣ་གསུཔས་བདགཿ སོག་ལ་པད སྭ་བདདས་ཆོག་བྲ དཿ སྲ་ཤར་ 


ཞྭ 

_ པས་འཐུངས༔ བདེལེགས་ཡོན་ འདབ 
རི 

འདུགའཚལཿ ལནགསམཿ བྱདཆུབདྡོརེསཿ ་ཨ།བྲདི་རློཿ 












དདབད་སགས་པྨདའདབམ་བྱསདལ་འཁོདཔསཿ གཙོ་ཕོའིཐུགས་ཀ་ 
བསྲད ས་དམཁཞུམ་དད་ལཔ འཇིས་ཆགས་ཞུ་བ དེའཐག་ 
སཱགས་ལ་བྲབ ས། པ། ས ནུམ་དྲུ་པགྐན། ན དུམཁབ། ད།་ 
ན་ཤ སབ ས་དབང ཁྱིམ་པ སདང་དད་རོགཏ ཅྭ པཱ 
འཕ གསམཆགྲཐགསརེའ་དཱསལ་བབས༔ སྣགས་དང་ཿ པྲོུཙྱཱཿ ཏཱ །ཨཱཝེ ཡ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཡ་ཕ ༦ ཞེསྦ་ཧིད་དབ དཱི ཡོལུས་ 

སྨོནཔའི་ཡིད་ཀྱིས་རབ་བཟུངབའིཿ འཇུགཔའིརེ་་ 










ཚར 
༧ 










ཧོཿ ཞེསདོབ ལྷག་ལྷརིགས་བདག་རྟུ་བྱོན་པརབསམས་འགཏགྱ 
བོར་ཕི་ཏོད་ཅ་ ཡེ་ཤ སྔ་བུར་མས་དྱབེ་ 
$ ཧུད་ད།བནས་དད་སྦྱེམཆེདའིཿ གདན་གསུམ་དཀྱིལ་་ 
དའཛིན་དྲ་ཁིལ་འཁོནནིཿ རྣམྱ་བད་ཆེན་པའི་བདདོན་ ་ 

ཤཱུ རི ནད་ཡན་ལག་བདྲདཿ །བམས་དགྲ་ནར་གུནམཆགཝུན ། 

སྭྱཾགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དད་བཅས་པ་གྲདན་གསུམཚང་ | ° 






, ༡༥:༡༣:74 £ £ # ༡༡༡༡  ”༡༼༥༠༡༡།༡༦ུར༡༡༡༡༡༤༡༩༤༡༡།༩༡༩༡༡།༡༡༩༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡ས༡།༠༡༩༨༡༢༡༩༡༡༡༠༩༩༠༥༠༧༠༠༠༠༠༠༧༠༠༠༠༠༠༠༠༠༩༡༤༤༤༤༨༨༨-༨༢༦༩།༡༩/:༨༥:5 3 | *་ 





༤ 
¥ 


ཟྭ 





བོགོའཕངཆེནཔོ་དབྱུ་ཧུན་འདི་བསྐོནཔ་ཙསྤྱ་གིས་ཤེས་ སུད སངསྱརསྣམསཅད་ིཡོན། ཞགི་དབད་ཐོད དྲད ཚ་བའི 
ཌྒ, ཁཾ ས་བབ ཀ་ས། དྲ་ཧལ་མཉམ་པ་ དོའེཤིསྐབལ་ཏེས དསྱ་ཧས་དིནཆེནའིག སྱ གབས ྱིས་ནེ་ཁབ་ད་ འི་གོ་འཕདཆེནཔོ་ལུས་འགྲོ་བྲའི 
£ དྭཧབྱེདནུག་པརུ་གྱུན་ཅིག༔ སློབ་མ་སྣངམཕའཔསྒུད་ཚུལ་འདྲཞིད་རྡོ་རྡེད་རག་སལ་བས༔ ཧཾཿ འདུ་ཤེས་ཕུང་པོརྲ་བཀྲེབམསཿ འདོདཆགས་འཇོནས་མཛདདཅོཿ ཅོམ་ལནའདས༔ 
ཤཿ གས་མགས་དགསའ་ལག་ ཐབསྲ་སྔི་རྡ་རེག་དབདབ་སན་འོཿ ཨཱཨ་རོའིཀཔཱ་དཱག་དགི སི་་བཱིའྱིཿཧཱཱཾ༔ རིག་སྦའི ོུད་སམབ་།མཐའ་དྱརོབ་ རྡ་རིཀ།་དདད 
¡ བསྩུནབས་དགུ་དང་ནང་གི་ི བདུག ག༔ སདསྤྱ་ཧསྤ་མ་སཿདྱིགསུ་ གསུང་གི་ དབདཐབཿ དདཤིསིཕུདཔ་མངད་འབའ་ཤས་དཔ་འེ། མས་གས་དཀའ་དདས་སར་ བུ 
འ དདཆགས་སོ་སརྐ་ཏོབ ར་ཏ ས་པའི་ ཤེསཿ སུ་གོལ། ལིཏེསདསྱས་ དསྩ་ཧས་པྲདའི་དིབ། སའི་གསུད་ནམ་ད ཐམས་ཅད་པ སའ གོ་བའི་དོན་བྱེད་ནུས དའྱ་གུར་ཅིག༔ སོབམ་དོནྲགུ་བཏགསྨུད་ ཙཾ 




















༧ ཡི ༥ དདབ་སུདབས་གུ་ ཐུགསྭ་ཁེ་ཕུདཔོའིཛེན་པའི་ནི སྙེབ་པ་དགཿ སྭདཨཱཧྱ 












- རོམ ཆིན 








པ གྱ་ཏི་ུང་པ་རཱ་མདྲ མཛད་དད༔ གྭའ།ཁམས་སང་ སྭ་སན་མར་ས་པསྦྱ་ཧསཿ ཏིསུགལེ་ལད་ ་བའི་ཤེས་ སྲུ་གྲལ་ཏ ཏཿ སད་༽ྤ་ཧུས དེ་གི 
རྒ ཧུ ཨོམ་སོ སའི རག་མ གཟད .རུ བླགས ཤིས་བུམ། ¦: 
། རི དདངའྱིརས༔ ཿ སྐལ་ལཱནབུ ི་ གདབས ལེ སཔཞནྣ་རཔའྱིལགཟུཌ་ཇོགས༔ ཿ རྒན་སཱིཞརིག་ ་ེདྡ་ཐབ་ཅིངཿ ༨ གུནཏུ་འོད་ཀི 
གིགས །ཏྟོགས་དབདཔཞི་ཀ་ལ་མྱརདོཿ ཀག་པ་དཇོད་ིའ དེ དེསརུལཛོན་ 












ཁོརདྲུ་བམ་པའི དྲ་པག་གདྲ་ར་གཉིས་སྩངས༔ དེ 
ད ཤེག་ས་པྲ མས་ཅི མཔེང་མ དམ་ཆིབ གྱིབ རྱ ་ཱ ངི མ་འ ལ་བདག ཞི་བའི་ལས་དད་ནམ་བདྲ་ལ པའ་རིག འདེན་འཐུ པ གཞི 


༥ ༽ ། 
2 








རེ བྱར་གཅིག་ཊ ཅིག་ཀུན་ཏ་འོདྱ་ཀི་སཱ་ནོནཿ འབས མ་དོན ༢ ཟའ ཾ ཉི ས་ས ° པྭ རི ིོདད་བས་ཡྲབ་ཕྱ རེམས་འདུག་་་ ༥ 
༡ པཅུནལྱ་སལ་བགགལཿ ལནགསམཿ བདུཏཾ་ཝ་བགུ མ་པ ༣ཡ་བད ཅི 

༠ བིལཿ སྒལ་ལྡནཐུལ་བྱིནད་ཡེས༔ ༄ུཁམས་ཡིགའི་ནམ་པརྨ་སིནཿ ཆ་ད ཡིག་་ | 

ཆིལ ངགའཐལདླབསསཞིཿ འི སོབ་དཔོན གསྲ་པ་དལ གྱུར ཐོམའི་མ་ཡིན་ ས་བྱ ནི ། 

སད པ ༥ སྲ ཾ ༦ པཿ ིདང་ཐབཿ དགགི་བསྟ་ནམ་པ་བཞི་དགཿ ༽§ 7 ༽ དང ། འཛིནཔ་དདྲ་དུདབཅུ་དག་པར་་ 




















སྤངསཿ གསང་དྡ་རེའི་བིན་རྨུབས་ཞུགསཿ བཟླུག་བརྔོད་དང་རྫོགསའིམ་ཅོས་ཀྱི་ཕྱག་གྱ་སྒོམ་པ་ལ་དབངཿ གྱས་པའིལས་དངཆེ་ལ་དབད་བའི་དིག་ ་འཇི་ 

སཿ གསང་དངིིླགས་ཡུགས༔ བླས་བཛེ་དང་བགས མཆོང གཡང ས་དགང་ ཧུ ས་དང 6 ཀིབི་ལག་ལོགབརའི་ 
དབུ སཱཿ ཡི་གེ གསུ་མཱདུ་དཔ། གདགསམཿ སི མྭཏལ་བུལ༔ གཡག ཧཾཿ ་ གནས་ཆེཿ །དབའི་ཡུམཿ 

¦` ཏྲི སྐི པ་ཛཱནདམཱོཏྟཏཱཾཿཾ ༧ 

དྲ་བ སེནཐུག་ སན ལྐན ལནདུ༔ འདུལབ་མདོས་ཆོས་ 

༔ རྣམགཉས་ལྷ དདོགསྐ་མཇདཔ ག་ར ད བྱོདྐལས་འྱ་བུད་པི་དབདག་འཚལ་ལོཿ ལསོསཿ 





ཏཾ གྲས ཞི རྒ ནྣ རྫབ རཾ ྭགད་ཞ ཕྲ 


རི དྲ་ཐོབཿ ཛ་ལ ས་གསསམ་དག༔ འདད ང། ལསྐྱལརབའྲིནན་ཤོས་ཚོགས 


$ རྤད་ན།ཁུག།སཱཿ ཐུ་འཇུག་ལང སི ནེ ལ་དག དབད ཐསདད་ུགྱ་གཌ་ཞོད་ 

















































སྲ་བ 


¡ 
| ཊོ 
| 














དུནགཿ བཟ་ག གཾ མ་ནས་བ སའོདཿ ཨོ་པཛ་ བྲད་ཀློད་ཐའ་ཡཱཿ དེ་འི དེའི 


རཱ 


རཾ >» ་ 











གྱི་མཐུནདག་ནསཿ གུ་མགོའཔཅལས་མཆན་ནསགཿ 

¡ ༧ མང་བཇད་ ཤྩོ་བཟློབ་།ཁྱདཿ གི་རྩགས་དམེ་མནོའ སོ ས་མ་ཡཿ £ ག་བར སད བཏམ གཏོདམ་དདམདོག་གདུན་བདུན་ 

| ཤཱ བཀོདཿ མཐའམར་ དའྲེ་ཅན་དདཿ རུདསད་སེས་པའི་ཀོངཟོརྐན § བྱ་ཧདྱརྩཱ་པ་གཅིགྲ་ཁ་དས་ཝ་ན་ལ༔  བྲགནག་མཆོ་ དཐོག་ལག བྲ།ེཿ དུ་དབོད་ཡུངཊ་ཀར་མི་བས སདན་ལོ་ལབས།འའ 
7 ཛྷཱ ཅག ས་མདེའུགནམ་བ = ཡདོར་ནབརྡ་རག ཤྲེ་བགྲ་ནམ་ས༔ སག གས་པནྱ་པཿ འཇགརེན་ནེགསུམ་གཙོརྩོ་པརལྔ ཐས མེ་མ ལག་མཚོན་བཟུད 


འཁོ་དངདརྡ་སུབཿ ཀཱསྭ་སཱདདམི་གས་བསལ་དདའབེལནཿ ཧོམ་ཁུང་ནདྡད་བག་ཛས་དངཿ ལྡན་པའི་ལྲི་དྲ་བད་དུགཞུག༔ དེ་འདྱ་སོབ་དཔེནལ་ལས་ཤེགཿ ཉུན 











ྷྱམནའ་མདྦ་གསདྲའ་སྱ་ཧ༔ དགཔོས་མཆོད་ོང་ཉད་སོདོབཤམ༔ སྩེོ་གཉིས་པོསོ་གཞོཿ གཉིསྤ་ཧིདདཔོ་བོདག་མདན་གཉིསཿ་ 
གཞིན གས་བླཊསཿ ནས་ད ང་ཿཞེས་བཇོདཔའིཿ ིྱཡིསབདགསས་ སརེཿ གས་ག ཀྱད་སྤི་དྲིལ་སུགས༔ ཿ ཞེས་པའི་ ༠ 
ཿ ་གཙོའོའི་ཐུགསྲ་སག་གི ཐད་ཀརདྭ་ཐ་མཿ ; ཧུའི་ཁོག་པརབྱསུང་བུཿ ཞབགྲ་ཀུར་ཡུལ 


ལཱ འ་གཅེནུས་གསུམ རགཡ་ ད་བ 


























།བརྡནོར་ལུགས་གསལ་བཿ མིག་ནི གསྲ་ལོག་ལས་འདོ་ 


༩ ༢༢༨༨+ྤ+ྤ+ཀ ཛའོ 


ཚེ་བྱ་ཆད་ཀྲི་བོབ། ཤིལ ཤཔ་ དབདདའདལཚ ད༦ན་ དཱ 

་--༡-༨--༠-------------- བྱ ༤༽ ཐ།ས། \¡ ;\ [7 ཡའ བཅད་ཁྲ ཁུ ་ སཿ ཀྱངཇཿངཱཾཿ ཊཱ ཕབ གྲ 
'ཧཱ ཁོན སབས་གོང་འབརབའ ཤབས མཉགཆེ་ིག་མདཅན། ཐེ སས ག་ད་བ མཆན ུ་རཡག 
སེབ ར གྱེས་བསྐོར༔ རཱལའིག་འཛིན་དྲུབ་ཐོབ་བརྒྱནཿ འིཿ ཧཱིངག་དབངཆེནགཞི་ལ་ཕུགཿ འཆངབཟུ་ ¦ ལོག་པར་འདྲེན་བའི་དྲྲ་འདྲེདདཿ སྭ 
རྫོན ཀ་༥ བའིལས་ལ་བཅོནཿ མརྩརེ་དྭགུ་ཡིས་འགོ དོནཉལ་ཉལ་གཏུབསཿ སཱིགཔས་ཧབ་ཧང ཨྱིགནདལསམ་ཞེངས་པར་བྱརྩཅ་ཅམབ། འུདལྟར་"་་ ཇཾ 

ྲ ཧཱ ར་ར རེར།། པབབོང་བེར་ ལ་ འ ཏུབ ' རདཤ་ཡུཤ8 ཅེསཏིདདེ་འཛིན་ཅིགནད་ གོ ལའི་བར་ ཡས མུ ྒ 
:55 དབས སཿ གི་ད གདོ པཿ ལཾ ནཿ ལོ ཝ་ྱ་རི་་ོགསཅི་ོནི ོྡ་འོམྱྷ།གམའིཔསསབ ྒ 
- | ཟི ས་ལ་ %ཾ ༽ - ༢ ༩༡ ལཿ ཡུ རྔ ལླེ 
ཛོ སི དག་མགསས་ཅིས ཟ། པགའདྫངས་དདནྲངེས་ནམསནདམཿནལ་དབུང་དྲརྔར་བྲགལ 


༡ བའོ༔ གལ་ཏྲེསདབྱསསོགས་གསོག་ན་མང་བཤ གསྣ་དྡོརའི་ཐོལ་སུའམ་ཉེརང སུུས་ལནི། བདེ་སྟོདཀོང་ཡངས་ཏིངའཛིནགསུམ་འི་ཕུབསཿ ཿ ཞེས་པཞསཿ སུཟབརོགས 
ཛཾ གིམ་ཡོག་གསུམྲོ པྲོ་ལབ་བོཙོ དུག་པ་བཟློག་པང ཨལ་ཕཱ་དནནམ་པ་ བྱཅ་གཅིག་ལསཿ ད་ག བྲ ཤཿ ; ཁྱབ་བདག གདོདམའིམ གོན་པནས་བཟུང 
པལག དགོདསབད་སྙནུད་དརེའི་སླབ དཔནོ་དངཿ ལ་ཆནའདུས་པུ ཚོགས་གྲ རེ 


༦ དྲག་གཉིནོག་སང དེ་བཞིན་ད དམིགས ཀད བ། ད འི ངཱ གདགས 2; ། 






























ལ་སྩོནཿ འདི། $ །ལས་མི་མཛད་ནཿ མཐའྱ་གིས་འཚེ་ བསྙེམས ཨཅན་ཀུནལ་ོདཿ དྲས་ལབ་དག ཞད 
གསན ཐུབས་ཛྲུནདུ་ཁདཿ ཆོན བདེནས་བླསཔ ད་དང ཇིབ 

- དྲ ཧོམ་སན་མཛད་ཅིག ¿ དུས་བསུམ་སདག་གྱུ། 

མཐུ་རྩལ་བསྐྱེད༔ ཉེས་ཉནའདི་ལ དལ སམཛང་ 


ཾ ཆོསྭ་སུའི་ཕྲོ་བདནས༔ཿ ལོདས་སྩོད་ 
ལཿ ཐུག ས་དམ་བསྐུབ་ལོ་གའ དའི + རྩི སྙིད་པོ་ཡ། ིགས་ལེཆགཞ འཛིནཔའིཊནགཞི་ སུངམ་ ིི་ དད་ £ 










(སཿ འིགགངུགྱ་ཧུདལའིགནསསའཁུམས་པྲ་ནམསཿ ལས་དང་ཉོན་མོངས་མཐུ་ཡིས་གཟིརདའི་ཞྭཐུཿ མྱིདོལ་ཡུལ་སིནཔའི་སུགབསའ 
(དན་སྐོདཱ་དྭཔ སཿ ལག་ཏོག་དདོག། 
ཤི་སྟཏགས་པའྲི་པྲན་ལས་མ་ཇོད༔ གསྲུམ་པའདམ་དཔལ་སྱུས་ལྟ་དངདབེ་བཞི༔ 














ཚུལ ཙཾསྦ་བ་ནུན་དགལའ ཚདདག་ལསྭ་ཱི་མཱལཔ་མདོན དོན་ཡུདས་ཤིག དཱ ཧཾཿ ཤརྱ་གྱི་ཕོགས་ནསྤ་བའགགས། ་པྟ (པཿ དང་གི་མོན་ པཱ་སྙེདའི་མགོཿ 
¡ེ དཿ ཧགུདུགཞབས་དབ་ ༢ དྲགུཿ ཞས་དྭག་སགོད་གེ་སུམ་བའྱ་ཧགཿ སྐུནདགས་དྲག་བོརབྷལ་གཞས་འཇེན། ༡ སིདདགུས ་ 
ཨཅྭཏུ་འ་ བ་ད ུསག་མདད་མེདཔ་དག་འཅོཿ ལྔག་དགུ་སཁྲག་ལ མུསཤཾངའཐུད༥སཿ དགུ་དྲོལ་དདྲཔལལ་་ 
ཡོགས་ནསྲབ་འཐུག་སདཿ ལེགགཏོནཔ་ནག་གམགོ། དྲུད ནདཔ ཞལ་ད་གདུ་ 
དྲག་བོདགལས་ནས་འདིན༔ ཧཱིད་དགུས་དྲགདོ་ཡེད་ལ་འཇིནཿ ཧུག་དགུས།ཁོདནས་ 
[ཤི་ད་འཐུངསཿ དྲག་པྭོ་ལ་དང་ཕལ་ལ་ཤགཿ ཧལཧལ་དྷཉིད་ཅྙཏ་དྩོ་གྲ་སེབ་ སུག་ལ་ 















གྲུཞབས་དགེུཏཱ་དྲག༔ (ཞབཱསདགུཔ། གསད་བྱ ཇེ 
$ ཞལ་དགུས་ཁ་མདད་ནདཔ་ ཡཿ ལྗགས་དགུས་ཁྲགའ: 

















ཐུམ་རིལི་ འིབྱོཿ $ ནུབྱ་ཀྱི་སོགས་ནསྲ་བའགགས་པ༔ བེ་ཡེ་མོན་ཕྲ་དེད ཀྱི་མགོ༔ དུདབུ་ཡུནདགུ་ཤུལ དགུ་གདདསཿ པུག་དགུ་ཞབས་དགུཿཙེཏུ་དགུཿ 
ཧྷཱ། ཞིབས་དྲགས སང་བ ནྲ་ཐལ་ཆུགཿ སུནདབ་ད། དྲག་བོརབལ་སནས་འཛིནཿ དགས ཡིདལ་འཛིནཿ ཕུག་དགསཁོད་ནས་ཅའབྲིནཿ ཞལ་དྭགས་ 
<, ཁུམངད་མད་པདགསའལཿ ལྷགས་དགུསཁྲག་ལརཆྱོས་ཤིདའབུདས༔ དགྲ་བོ་ལྷ་དང་བྲེལ་ལཤོག༔ རག་ཧོཧ་དུནཏིག་རོ་རྐྱ་གསསྲོག་འབུམརེཡ་ལཾ་ཏྷྱོཉ ཛཿ བྱད་གི་ 
༠༧ ཀསཞུསྦ་་འགུགས་པཿ གས་མནང།བུངཅེན་མགཿ དཔུ་དགུ་པུནདུགུ་ཞལ་དྲག་གདདསཿ ཧག་དགུ་ཞུབས་དྲགཅིཏདགཱཿ ཞབས་དགུས་སྟེངགསུམྲ་བལ་ 
རྒྱུགཿ སུནད་གུ་སདྭགྲ་བོན་བལྟག་ནས་འཇིན༔ཿ སྙིང་དགུ་དྲག་པོ་ཡིད་ལ་འཛིནཿ ཊ ཡག་དགུ་ས།བོངནས་རྟོ།འབྱིནཿ ཞལ་དགུ་སབ་ན དད་མེདཔ་ །དགབལཿ ལྡགས་ 
_ དགུསགལྱ་མས་ཤིདའཐུདསཿ དྲག་བློལ་དདྲཔལ་གཤེག༔ཿ ཀྟབ་ཏདདཏདརྩསགསྒ་གག་ལཐུརིལེྱི་ལོ༔ ཞེས་དདཿ དབའ་དདི་སགསཿ ནེཏི་ཤྭདུ་ཧ།སརྦའི་ཏ་ 





་ེ དྱཀི་ལྲ་ལ་བོརྲ་ནས ༔ ལང འའགོ་མ་བཟད་འགུགསཿ $ སཱུནལ་བྲ 
བསནི་སུང་ལོ་འདྲཿ ཁནས་ཁབགལདའ་ཏལ་ལཿ མགནས ལེའབདལལས་སེ་ལམཿ 
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།སྒོལ་་གནས་ཀྱི་ཏིད་འཛིན་ཆེནཔ་ནིཿ དཔའབོའབུ་ལྔ་ནུངྱལའི་ཏའ།ཞོནཿ ་ སུདྲཔི་དུདུག་ནྣམས་བྲསེགསཿ གནས་སྩོདཏིད་འདིནར་ནམསྱ་ཕིན་གྱིས་བརུབསཿ སྡུག 
།བསལམ་དགོན་གཟིར་དའིའྲགོ་བལཿ སྙིང་ཇེའི་ཤུག སེསྲལགབསའབྱགཔའིནཿ ཏནམོདས་ཀུནབསལྱཧཱད་དུག་ལམ་བཀག་ནས༔ བངྱ་རུབ་གྲགོདྱ་ཡིར་ ་ 








| ཨིའདབ་ཞིནེད་ཙཱརད་ཡ་དདག་ཕུགས་ཀྱིཞོད་སརའོ དྲུག་བསུན་ཟི་ནལགཀིས་ཀནགཞི་ཚོགས་བརྱདདད་བཅས་པཛའ་བཅདནག་རྣམ་སྤིན་གྱི་ཡུག་ཉེན་དངའབྲེལ་གཅད་པཉི དུཿ བདག་ཅག་རྣའ། ` 
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ྣ ༧༧༤ འབྱོར་སྒུབ པ་བོས༔ བྱང་ཆུབ་མཆོགཏུ་སེ མས་བ་སྙེད་ཅིད་ཿ དུས་ག དུས་གསུམྱ་ཧལ་བའི་གདུདའཚོབ་པའིཿ རིག འཇིན་བ དགུཅག རྣམས་ལནིཿ ག །ནོད་ཅིང་ 
ངི གདུག་པའི དུ གཱ་དང་དགཾ་གཱསཿ བདུད་དང་དརདུ་གཙོད་པ་དང་ཿ : སྲ་གུབ་འཕབོག་ཅིངའཚེབྲ་ནམསཿ 0 བོབོ་ཅན་པོའ ཧིན་ཟླབ་ས་ཀྱིན༦ ཡུདཙམགྱེས་ནེ ནི་འདིར་ཁུག '* 
༡ ལ་བཞན་པ་དལ་བདདཿ བས་ངདགྲདལ་དུད ཉིག་ནག་ཀྱངཿ སྣ སསང སལ སྭུ་སོད་བད་མངོདཿ ག་སགབ་དདབསུནནསཿ མེག་ག་ལས་གཡོནཿ 
བབ ལཿ སི ནཿ ལྣ་བུག་གཡས་གཡོནཿ ལྱེ་དདམགྲིནཱར་ཿ རྙིག་གས་དགནས་བཅུ་དགདག་ཅིང༔ ཀྲིལ་ཡུ་ཛདྲུབ་ཧོཿ ཧ་ ཉནཿ ད་ཧདཧཿ པཙ་པཙཾཿ མླཐཱ་མཐཱཿ 
ནས་ད གཞས་པ །ག་ཟུནདབ་ནསྱ་མོས་ས་འཇུག་པ་ནིཿ ཧཱཿ བུན་་ 
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ཾ། ཛྭལ་ཛལཿ སུརུ་སུན༔ མུདུམུད༔ཿ ཀ་ཏཾ་ཀ ་ཏེཿ ང་ཡེབིཛ་ཡ༔ ༔ ཨཙྟེའེ་ཨ་པ་དྟོ།སྲ 








དང་བཀའཉནཔོ་ཉའིཆོགས༔ ཁྱོད་ཀྱི་དམ་ཚོག དུག'ལ་བབཿ སྡོནཆད་ཇི་ལྟར དན་བཅས་པའིཿ མདོནཉོདྲ་ཕིནལས་ མྱུན་དུམ་དོདཿ རྩ་ལྕགས་མཐདཿ ནཱིཏྲི་ཤྲར་ངུལ་ 






































ང་ཡ ཛཱ་ལ་ པཔ ས་པ ཊཱ དྱདཔ་དྲེགས་འདུ ེ ཧྲ ཾ ༅ྱསག་ 3 དཿ བནུདས་ཤིག་ནྡོདེའ འབར་བའི་ དཔའ་ག ཏན བཀ ༢ལས་༣དའ་ཧད་ ༢ །༨ས ཞྤ་དས་གྭཿ དཱ 
པ ནསཿ ལེ ས་དགརུལྲ་པན པྲ ' ཇི ་ ཡོ འབར འི ཤཱུ ཁུང་དཱཿ དོ ཛཾ ཕོ ཤད།་ ༢ དྲ་བས་པདཿ ད་དུང བརདང་ར། ཤུ ཡཱ ༩3 ཏུཏ 
ཁའ དགུ་པདག་སགསཤིས་ཞད་དགབཔྲ། ཚ་དགརམར་བཞཅིདཿ དོ རྗེའ གསེབ ཀའུ སིཅན གདུ ས་ཆེན ཇི 
༩ ཡིསཿ ཀླདད་ཚལ་པྱྱར་དུཀོསཿ ཿ ག།དུག་ཅིདསཔསེནག སྲ ཞྭདརྣ་མསཾ༔ ཞལ་དུ སྐབཔོད་རྭཱ་ཧིཿ བདི་ཊའཧཱལྦླ་པ་བྲ བྱརབ་གོགའི་བིདལས་ག 

གསུས་པ ་ི་ སཤ།སཡལ བཿ ཧཾ འིདཡིལ་འཁོའ ཧ་ལ བཅོམ་ཝ ཕཱནདཔ་འཆེནཱ་ མཆོག་ཧེའུ་ ( འ ། 


=ར*-¬--3¬-+-¬--¬༅༡༡༠མ་༡བས༡༡༡༣༡ི།སསསོས༡༡ས༡སསསསསསསསསསསསསས་ས༡-་སསསསས་གསད་པ་གར་ཅ་ཿཿ་འཔ་ཊ་ཁཿཊཿཿཊ་2ཿ) 3399544907-4»×:::4:4565:4559264465ྦ66ྦ99ྐཿ43-«4༨༨༥༨:༨༢༦«༢༦༩༦༦4༦༥༠༦༦རར8འཔད68༨།-རཾདར༨༨༡༥༡༨)༥༨།+༡༧ག-༣ན༡༨7༡7༡༢ེ༩༡༦༣།ཉ་ཞམཉམད༡55527ཿ-༢༩༨༢༣༣༩)༦-༢༡༢༣༣༣༣༣༣ ༩༣༦ ཿཿ-༠32222322-72 “༧: 















༨ གསུམ་ཡོངསྔ་ཚོགས་རོའ་བཅེན་པའྲིལ༔ དྲག་བགེགད། ཤའ་གགཏད་མའད་རལལཿ ལའབྱོན་དད | 
ཟོ སེམསྱ་བངྱ་རཱའྲབང འཆོལ་བ་ལ་ས༔ ཅུའི གུ ག་ཆ གས་གཞི བཅོ | རྡ དི ཟ་ 
དཱ ཟར གནདཔ། བིརྣམ་འ ནལ་ མ ® 


# ཧཱ ་ ཡི ངོས ྒུརབའི་ཐིའལས་ཡཛད་དགསོར། རཿ ྭུ 
“2 ཚོགས སཱ་སུ་ཟླབ།ཿ གསག་དཀས སཱགལ་ཙཞལ གའ ཧཧན་དགད་ཅིདདུཔ།འིགད་ གས་ག སཾ ཉི མས་དག དང་༔ 
| ནམེ་འཇོམ་སཿ འདོད་ཆག་སག་དོནཚོགས་འདསྲ་བའི་དབིཔས་བླཐོག གཡོན་ ྲེི་ ཞོ _@ 
















ཕོའཆོལ་བཆེནཔོ་སེཿ འགོ འགོངསོ་སུནདྭགུའི་བཟིསྲ་སོག་ལ་ཇམསཿ རྒྱལ་འགོངད ྭ དོནཿ ༩ ་ྲ 
ཇི ཞིབ་ཆེན་པོའི་དངལས། གོ སའི དྲར་ཁོག་པའེ བབགསྣན་འབར་ཞིང་དནསཿ ཤུ འབ དྡོཇེའི་ག སྩང་་་ 
ནོད པད གྲུ་ཐག ཤཱ ཧག མའི ཀླེ རཿ ཧེ་ཤྷི་ཏཾད་པ།ཅ །ཅོད་ ནཾ ཆེ བྲ རུ ལེ དཾ སཱ་དངཿ གོ་གུས་ པེ རཾ མེ འང། འཕུང་ | 


ཧཿ དབྱིདས་གུན་གཅོདཿ དབད་གི་བགྲེབ་བ འྤིསྐོག་པ་དངྲ། བ། ྦ 
༧ འབར་བས་ལོག་འདེན ྕ ༔ རིག་པནད་ལྣངདཔལྱ་གིཆས་བྱསད་བྱ་ཧུནཿ དག་དང གས ས་ ལཿ རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་ ཡོན་མཆོད་ 


ཁཁོན་བཅས་ཀྱིཿ སེམས་དང་དྤེམས་བྱད་ཧུའྲབསས་འཆོལ་བལས༔ འི་ད ཱ གུབྲ། ཤཾདའ 
པཅེནཔོ་བྱ་ཧད་དདབྱད་དུག་དང་ཿ བྱདབུར་རོད་གཏོདཐནལྟས་དནཔ་ཀུནཿ བཟློག་ཅི ཧཱཿ ཞིངཆེནགཡངགཞིཕིནལས་ 























པྱུ བབསལ་མཁསཿ རཾ སྭག་གི་ཤམྦ་བས་འི་ནདང གངགསུམ་སྣུདཿ རྒྱལ་དྲིགས་དཀར་ཁྲའིདབུ་རྒྱན་དརྲེད་། 
ཡ་ པལཿ གབ ་ོག་ ཟི འཕྲ དམ་ལ རུདམངའ། སགས གི་འ གི ྲ་ཧ་ུ ངི ' 





ིནིག་འདད་ 
ཤཱི ངར ་ འགས : ཕབགགས་ཤབྲག་གཏར་མ་འད་༥ལ་ལཿ ལབ ཅག་ལ མཆོ། ་ 
ཟྭ ཀྱང།ཀྱིཿ སྤེམས་དང་དེ། ཞྲསཀྱ་ད་རྒྱུའདྲ སྐ འཆོལ་བ རཿ པ་ག དགགས གོ ཡ་མ ནའ བསད་པ པའི གོའ འ ག སྭ་ ར 





པཔ ཆེནཔོ ཤཿ དྭ བཅུ་དུག་དངཿ བད་ཕུ་དདདགཏོདཐན་ལུས་དནཔ་ ཀའ དབླ་ག།ཅི ཅིདབྱས་ ཉེད པའི་ལན དུབ། སོལ ཧཾ ཕ༨དལ་ཧྭན་དྲ དག་རྔོ རྔོགས པའྱེ་ཕག་ ྦ 
7 ཆནིཿ བྱ བས ཊཱི་ཤེས་ཡནལམཛད་ཅིང་ཿ ཤེ ༈སྭནབཕའདལ་ཕུན་དང་ དས ཤུ ི་ི །དོརེའི་ཆོས་བདྲ།གྱིད༔ 
, རྟག་ཆ། ཧཱཾ ་ ་ པ་མེན་རིག་ སཱགས་བདཿ ཧོཿ ཤོ བླགོག་དག་པའ ༥ཕིནལགདྲུས་ལབིབཿ ས་ཁང དྲ 
༧༡ལཿ ནྣལ° རོ ལཱིི་སོག་་ ཡིནད 
དགུ་བ ཀད € དཿ བད་ཡུན་དོད་ གཏོང ཀ1༽ ས་དནད་ ཀུནཿ བླབ ྦ ›; 
༽ = པའི ལལ རྐ ཤྱ་བྱཿ འབིགསཿ བསམ ཏནཕར་ ་ ངཱ ༡ཞཿ 




















ཀྐ 






མཆོནཆས་དུག་གསུམཚདབཉདནས༔ ཏེནའདེལ་ འའཁོ་དབ་ཡིཿ གཟུད་འཛེན་བགཆགགདྲག་གདོནཐལབར་འོགཿ དྲག་བགླེག་ 





དགུ་ཅག་ཡནོ་མཆད་འཁོའབཅསཊྱིཿ ‹ ཧཱའབས་འཆོལ་བལས༔ ཧུངབའི་ནདག 
ངའྱཔུདབ་དྲག་གཤེདའཁུགས་པའྱི་ཏེན༔ འཇིགས་པ་ཆེན་པོབྱཧདངངབྱཅུ་དུག་དངཿ བད་ཕུདབོད་གཏོངཐན་ལུསདནཔ་གུནཿ བླཟོག་ཅིད་ 
སྭ་མཛཾདད་གསོལ༔ ཐམ་ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུའབསམས་པཡེསཿ འཇིག་ བཅིང་ལེ་ལོའི་གདོནཿ བརོནའྲགུས་པ་རོལ་་ 





































































































༨༠༣༧ 

ཚེ 

ཤོ ད ¬ སན་ཚག ཀླག ས་ལོ ནོང ¬ 

£ ལས་མཛདད་གསལཿ གཡོན་ཤྱིབ་མ་སྣིག་པ་བསམས་པ་ཡིསཿ ཉེས་སྤོད་གནས་ལ་ཞེནཔའི་དངོས་པོ་སྩོདཿ ཚུལཁྲིམས་ཕ་རོཡ་ཕྱེན་དདགཉིས་ཡེད་སྱརཿ 

ཤྩཾཿཁྲིམསའཆལ་རྒྱའདྲ བྩས་ལའགི་ ཡཿ ཧྩའབོགགདོནཚོགས་ཆོག་ཀྱི་དིདས་སྲུ་ཟོག༔ དགགུ་བགགས་ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་འདི་དོལ་ལཿ རྣལའབྱེནབདག་ 
ཅག་ཡོན་ནཆོདའཁོརབཅསཀྱིཿ སེམས་དངགེམསྱ་བྱུངྱ་ཧཱའྲབས་འཆོལ་པ་ལས༔ ཤྱད་བའིཞད་གདོནཆགཆ་ཉན་དདང་ཿ ཤིནངའབྱུདབ་དགྲགཤདའ།ཁྲུགས་ 

ཙཾ བི་ཏྐེ༔ འཇིགས་ཆེནཔ་བྱོཧད་དངྱཅུ་དུག་དད་ཿ བྱད་བུད་འོདགཏོདཐན་ལུས་དནཔ་གུནཿ དབློག་ཅིདབྱ་སུནབའི་ཕིནལ་ས་མཛདདགསོལཿ ཛུ་འབུལ་ཞབས་ 


ཤར་བ" 56» ༥ ༧ ༡༠༤༤ 





་ ང་དོནཿ གདུག་པ་ བཀ དང་ནི བསྣལ ན་གླདཔོཆ༔ བྗྗེདང འི མ་ཧེའཛིན་དྲརུ་དི ཞན (ཞེ་སཱད་ལྦུལགྱིས ར་ལ ཕོམ་བྲ་མིས།༔ ༩ འེ ༼ རྒྱད རྱད་དད ངྲ་ད་ ད་ 
® པ་དད་ཿ དེ་དག་ལསྱ་བུངས་སའིགདོན་དདྱ་བདཿ རྣམ་པད་བྲདཔ་བརྒུ དདདགཉིད། མད་ཕོནཿ དྲག་བགག ས་ཤ།པྲག་ ཏོརམ་འདི་རོལ་ལཿ རྣལའབྱོན་བ དགུཅུབ་ཡ 
མཆོད་འཁོར་བཅ༽ྱ་ཀྱེཿ སྒྐམ་ས་དདག། ཞགྱ་བངྱ་ཧུཌབས། འཆལབ་ལས༔ ཧུད་གའི་ནདབ། དནཆག་ཆེཉམ་དདང་༔ ༡ནངདའྱང་བ དགྲ་གཤེ ད་འགུབ། ས་པའྱི་ཏྐེནཿ 
= འཇིགས་པ་ཅེ ཞྭ་པོ་ད གུད་དད་བྱཅྭ་དུག་དང་ཿ བདབུརདོད་གཏིདབན་ལྡུས་དནཔ་གུནཿ བྲཐོག་ཅིངབྱ་སུརབའྲི་ཕིན་ལས་མཛད་དུགསལཿ དྭང་ཉྭི་ཟཱའི་གདནལ་འོལ་པ་ 
ནིཿ འཁོན་བའི་སྙོན ༦ དྲ་མ་གོད། ཐབས སཿའབྲེལ༔ རེ་ག ནས་བ ༼ི 


པོ་གནས་སུ་དག་པ་ལག༔ རའ ཏན་རྫོགས་པའི་ས་མཆོབ། ལཿ ས་བྱཿ་ལམ་ལའི། ཅང 































































































པྱི ༠ བླ སྤད སྟརོགསྔཇོགས་པ པ་ཡཾསཿ རྒྱདངུཀའ་བོརབའིསེ མཿན་ད་་སུ་འདེ དགྲུབགེགས་ཤ ཁུ་གཏོངམ་འ དེ་རོལ་ལཿ རྣལ་འབྱོན་བདབ།” 
ཟོར གཱ་ཡོ་ཨཚུདའཔོརབཅས གཀྱིཿ སེམས་དང་སེན གུད་རྒྱུ: རྒྱའབས་འཆོལ་པལ བྱའབ་འདོདགའོོ དྲོན་ཆགཆེ་ཉམ ད་དད་༔ ཕྱིནད་འབྱངབ་དགྲགཤེད་འབྲུགས་"” 
ཧནཿ འཇི་གསུ་པ་ཆེན་པོབྱཧྐད་དངབྱར་དུག་དདཿ བུ༔ བདྱ་ོདགཏདབན་ལསང དནཔ་གུནཿ གླ གཅིང་བ་སུརདབའི་པེན་ལས་མཛད་དགསོལཿ རལ་པ།བམནག 
ཌི དྡརེའི་ཏོགཀིས་མཛོསཿ ི་ོ ཐའ་སྐད་ཐམས །ཅདབིལྱ་གིས་གནོནཿ །ཕྱིམ་དད་དུས་སྱོ་དའཇུའགྲོད་དད་པ་ལས༔ེ བོག་དང་ས་གཡོས་སྐྲན་མངའ་ལུང་བ་སོགསཿ 
གནམ་དྲུགདནཔའིབྲ། མི་ཤིས་པཟློགཿ དྲགབགེགསཤ།བགག ཏད་མ་འདི་པོལ་ཁཿ ནྣལ་འཕྱོན་བདག་ཅག་ཡོནཡ་ཆོདའཁོརདཅས་ སེམས་དངསེན སྭ་བུང་ 












རཿ ཉ༣གྲསའཆོལཔ་ལསཿ བྱུངབའིནད་གདོན་ཆག་ཆེཉན་ དདངཿ མིདའབྱདབ་དགྲ་གཤེདག་བུགས་པའིཆྱཿ འཇིགས་པརེན་པོ་བྱ་ཧད་དད་བཅུ་དུག་དདཿ བད་ཐུད་ 














་ ¬ རད | རོ ° དབུ་ལ་དྲོ་རེ དཝལད་པ་ཡསཿ དོ་པས ༨་ཞང་ ་དདན་འདང་ 
ཧཱཾ ཆུ ཧྭ དད དྒདལེས། ལམ་ ལེ རུ་ཡས་མྦརུ་ཅན་དད་ཿ རཱ་ཡིས་རཧན་འཾ  དབུལ་ནྡོེྱི་ཱ་ སེས གདོད་པས་པ ད་ཅན །སེག་པསའདས་ 
༡ ི༩ན་ 
རྔ བདག།ཅག་ཡོནམཆོདའུཁོདབཅས་3ཿ སེམས་དད་སེནསྱ་བུདྱུཧ་བྲབས་འཆེལ་པལ་སཿ ཟུངབའི་ནད་གདོན་ཆགཆེ་དམད་དདུཿ ཧུནད་འྱབུདབ་དྲག་གཞིད་ 
༢ ༢གྲུགས་པའྱི་ཏེནཿ འཇིགས་པཆེད་པོ་བྱཧད་དད་བྱཅུ་དུག་དང་ཿ བྱད་ཡུད་དོད་གཏོད་ཐན་ལྟས་དན་པ་ཀུནཿ བྣོག་ཅིདབ་མུདཔའི་ཕིདལས་མཛད་དུ་གསོལཿ ཕྱུ ་ 
ག་སྩོད་ཕུགརྒྱ་བཞི་ལྡནལ་སཾགསཔཿ ཆེ་མཆོག་ཡོནཏན་འཚོགས་ ༥ $ 














ཟླ 

















ཐཱ 
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རྒུལ འབོད དི་ ཀྱིཿ སེ 


ཆག་ེམད་དངོཿ ཟ་ 
ཅུ རི ་ྲུརྲ་ དགག ུ 
དྲ་གསོལཿ དཱོཿ ལོགཏྲོག་འཁོར ས་བ དད དད༔ དུབད་ 

འིལ སོ ཧུ བཏོ ཧཱཿ ལོ 


ན་བའྲི་པིན་ལས་་་ 
གི་དབུགཔྱ་ཕག་ནབསྣམསཿ སྲིད་གསུམ་དབད་མཛྲ་ དའ བདིལ་ 

གལས་ྱི་སན་རྣམས་འཇུག་སླད་ ི་ བབས་དང་ཤིས་དབ་ལ པཔ དྭ དྲི 
བའེཙོརསཿ  ཁྲིལགཚལྱིམམོ དསལཔ སྱ བདབམཐའུ་། འྭ་དག་ཐུ གསེུས་བསལ་ཡཱདྱ་ མནུབཆུ ཆུ་སིན 
རྒྱས་སྲེདག ཅོ་དན་སྲོཔ མཿ བལ་ཕུལཚའགྱིམ 














བ་ 





€ 
༅ 
༣༤༤༧ 
























































ངོ བའྱི་ཧེནཿ འཇིགསཔ་ཆེན་པ་བྱོཧདདད་བཅུ་དུག་དདཿ བྱད ཞས སྤ 
ཧཱ ཐུག སཁས་སྤུལ་པའི་ཁྲག་འཐུང་རིགས ས་ལཱ་དདཿ གནས་དད་ཡུལ་གྱི ཅིང འཁལསའི་རགས༔ ་་༽ དེ 
འུ །ས་དྲེབདསནས་བཞེདས༔ དྲགུ་བགུགས་ཤ་ཁག་གཏོར ནརམ་འདོརོལ་ཁཿ རྣ་ ལ་བྱབདབདག་ཅག།ཡོནམ ྒ 

འུ ་པ་ལསཿ བུངབའིནད་གདོནཆགཆེཉམ་ང་དདཿ ཕིནང་འབུདབ་དགྲ་གཤེདའཁྲུགས་པཁྲི་རྐེནཿ རི ་དངཿབད 
ཛའ ངྲི དགཏབན་ལམདནཔ ། ཀུནཿ བཟག་ཅངབལྩུདཔའིཕིནལ་མཛད་དྲ།སོལཿ ལཿ ཧཱཿ ཟླིགེས་ཐོདའ ཁར་ལྕགསྭ་ཀྱི་གྲོ་བད་ནསཿ ཉམ་ནིདཡེ་ཤེསཟླ་ 
ས་རི དྱ་ཧུལ་འཇོམ ས་པའི་དཔའཔོརེནཔ དཿ འཇམ་དཔལ ུ་ལི་ཉྷ་ཚོགས་དབྱིདས་ནས་བཞངསཿ དྲག་བགེ། གས ཁཐག་གཏོང་མདིང་ཐལཿ རྣལ་འདྱོན 












¬= རེ རཿ རཾ 
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།དད་ཿ ོང །༈དཐན་ལས་དྲནཔ་གུན 
ཿ སྱ ཡི་ག གསམས སསན ༨ནཿ ཧཿ འྱཧཱཿ ས་སྤྱད་ 
བདབས ཞའ ལ་པ ཐག དས་པ ཡིསཿ ཟ དགནགྱུཿ 


ད _ ཐབས་དང ས་ད གདིས ཟི རག ། 





ངི 








རྫི མཐཆེགདད་གྲུཁྱི་རད་ཕུནགཏམསཿ སུཏནས་དུག་གི་ཚོ་ཆོའཕོཿ དབྱུས་དལདགེདདྲ་སུལསཿ གདུགརྩུབ་དམནག་མི་ཆེན་འབདཿ དམཉམ་དྲག་པོ་ལྡིགཏན་ 
དདཿ གདུགཔའྲི་ཀྲ་གཞནས་བདག་བསྲེགསཿ གང་ལྕ་བ་བྱ་ཏོད་ཤེས་ཀྱིས༔ དཔིགས་པ་གད་ཡིནོ་མདོན་དྲུགལཿ ཆག་ཆེཉམ་དྭ་བད་ཡུད་དདཿ ཚོདགཏོདགློག་པའི་ཕྲཾན་ 
4 ལས་མངོདཿ གཡོནགྱི་ཡོགསནས་ཡུམ་གཅིག་མཿ དདུད་མོ་གསོད་བྱེདྱ་ཧུལམོནིཿ སླསདོག་མཐིདནག་འདེགས་པ་འཿ དབུའ་སྦྲལནགརལ་པས་གཏིབསཿ ཞལནས་་ 
ྦ རཿ མི་ྟོཏརྲོ་ལུལཿ སཱུནྣནས།བྲགའཇག་ཐུ་ལུ་ལཿ ༄དགསནསརླུངནག་འཆུབ༥ མཿ ་'ེ ཊུ ཿ གཡསཔ་དགྲ་པའ་ ད་ཤུད་འབུད་ གཡོནཔ་དུདདམད་སྟད།བ དཱ དཿ དྲུག 
ཌྷ ཏུབསྲུལ་ཞིད་དྲད་ཙནཿ མ་མོའི་ཀིང་ཀད་དགྭ་འའདེབསཿ མོགདོོའབུམ་སྡེ་གཟིད་ཞིབའཇོམསཿ གད་འབྱབྱོད་ཤེས་ཀྱིསཿ སིགསང་གཡ གོད ཆག་ 


| ཆེ་ཉས་ད་བད་ཕུད་དདཿ དོད་གཏོད་བཟོག་པའི་ཕྲིན་ལསམཛོདཿ ཆེ་བདགཐུགས་ཀྱིདཀྱིལ་འཁོར་ནསཿ གསོད་ཅེད་ཡམ་རཱད༢ཿ སྒུ ˆ 









པའི་དྲག་དད་གཞོད གཤིགས བག འི གནོ དུགཿ 
འིམགོ་ལུས་ཚལ་པད་གཤེགས༔ སག་དང་སེད་གེད་ 








ཅཱ ྱི་རབ་གཅོདཿ བཱ ཞའ ་ བན །ང 





ེོ 





ཅི ད ངི གཝབསེགསཿ ི་ོ 


| 'རརོ་ཆེནཔའི་གཉད་ནུ ༨ཿ ལྱགསག་ཁད་སྒོན བོབབ། ལའིངྲ་ད 
ྦ . ལེའ ལདརོལ་ཅིག སོ ཧྭཾད་གསུམ།ཁ རོ ཀུ ེ་ ་ ་ ཤཱ 








ཏང 
= 
་ 





༥༤ ད་ཁཅསྱ ཀྱིཿ པེ མས་དང ༨ ཅེ ཡང ཏྭ ༦ «གྲས། 








བགེད །འཇེམས འི་དཔའ་ཆེན ཕྡརགསངགྲིོགས་ དི འུ 'ཿ 





ཧཱི 


2 རར བིན ནཐ ཤེ ` ་ “ གྲངཆེེན་ ཀྭེ་རེན་བ མཾ ཇྫི་དང ངུ ྒེ ༩ ཐེ ཡི་ཆས༔ ཞི ་ ། ཡདག ཾ ༩༩༥ མཾ 







ྒ ངོ འའ ཚོགཙོགསྐར ནྣ སྦས་གདུད་དཔུདཐིལ་གྱི །གནོནཿ དྭང 


གས་ལུངཡཤས་དལ་བ ཧཱ།ལཿ ཡེ་ཤིས་ 
| ཤཿ ཁེ བ་བར ་ ལེ ཤུ ྲ ༨ 


ཁི རྐྱ་པ བླཤགཅིད་ 
ས་ལངདསམྱ་ ཀྱ ཤཱུ ཏྱ འི སྦ་ཉྲིས ངས རྒྱས: རྔ ཞལ་ ༣ བརས ཅི སཡདགྲྲས་སངའདཿ བབ ཀཔའི་ | 
ད སི་བདའབ་འི སྤུ་ཡུས་ནཿ ༢རི་ག དལཀཐདའཇིན༔ རགཔ ཆོས་ཉིད་བདདུ་གརྦཿ འབོ་འདུའིདགོངས་ ཌི 



















སའྲགོདེནམཛདཿ གརསབས་བེདཅིདགདགྱུ་རུབ་འཇོམསཿ སྦྲམེདའདོནསབྲུག་སྟེང་ལྡིའ༔ སྐནམེདཡེ་ཤེས།ཁོངཤགགསལཿ མིག་མ ྦ 

(བལྟཿ འཇོནཤེས་ བདླད་དོནདག་སལཿ སྭ སྭ་མོ་དྲང་ཡངཁོངནསྦ་མུངཿ མེད་དུ ར་ལན ༩ ྱུགོགསགསལ་ རིབསྔར་ སག་གུའིབཀྲ་ཆིབ 

ཅར གབའ་དདམིགདམ་དཆའདའབས༔ དང་ག ཅད་བ ཧི དཿ 6 ཤྲུཿ ལྷ་ནས ལདྭབབྱརདྐདྱ་བུངཿ  ཆིབས་སུགཟིག་མེ། 

¿ ཐྲིག་ལེཆིབཿ ཏཱ གདདམངགས་པའིསྱ་ཤོགས་ད༽ སྣནམདའ་མངཔ་ཆརྐད་འབེབསཿ ཌཞིད་བམས་སྩོད་ཿ རྙཾཿ ཞུང བྱད ོད 

སྣན་གང་ཝནཔ་ཆབས གདདཱམངགས་ང འེ་ས་ཧོགསདེས།ཐོགཆེནབར་གང །གྟའདེན་ ྱདརིགས་ཨིིད་བམས་ཆོད་ ཐུུཿ བྱདནས་ལོང གབྱ་སདད་ ་ 
མངག ཉེགས་དེན༔ཿ ལརའྲ་བའ དེད གྱིཞིདབམས་སྦྱང སྙེདཿ དྲམ་ ་བོར་ ཏྲ 


ཁ་མོ 


















༢ བའིདུས་ལ་ བབཿ ཆག་ཆེཉསངྱ་བད་ 
ལཱ བུ་དལས་ལུཁཿ ཟསྲ།སུག་ཙངདམེ་མེད་ ག་བ བོདཔ།ཏོད་བྲཐོག་པའི་ལས་མཛོད 
ཀོ སག ` གད་ རྱ ་ སམ དགགས ལི དས 
༩ ཡྱི་ཀོགསྐ གདམདྲ་འགགཤདག གིནནེ་།ཞོན གཞིན བ་འ ལུན 
གུས ཉི ཟི ཁ་སོང ས་ཤ ཆུག་ དཿ གཤོད་གགབ་ཚོགས་ 5 སེག ཞུ ་ཡལ་གགླ་གཀའ་ གླག 
སྭིདའབྱིཞྐ་མཿ ལྷཞུབ་མཆམ སྣནསྐྱ་ཧུག། པའི་ཁྱིཿ ཧི འེ གྲ ཟྭས་སུ་ཟ༔ སྲན་ ༩ ཚམ་ཞགབ། 






















| ཤཱ གཱ 
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བཞུསུ་ཆགཔའིཁིཿ ུངྒ་ལའིགདོནྱི་བ་དནགཅདོཿ རུཔལ་སོདགི་ིང 


ྦ སྦ རར 





ཧཿ དབད ནང ཤཱིདའབྱིནམོཿ ཀུན 





ཞཆ་ཨ་ལོདྲ་བལ་ལཿ ཧོག 


༡[ལིལས་མདོད་ཅིགཿ པཿ ཡེ་ཤེས་རུགསའི 


ཤོ བད་ཅིའད་ནུཿ རལ་པ བི ཐ་དའད་ སགྱི་༽ 
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༄1དྱུཿ མྱིནི་ ཞིདབམག་ཆེནཔོ་ལོ། གདསྤྱརསྣ་རམགྱཀི་ ས་ ལསྱ་བེདཿ སྐྱེ་ཤི་མེདཔའི་ལས་ལྭ་སོནཿ འཆེངཔོལ་མེདཔའི་ 
སས ཡོབ་། རཾིིིིྲིླིླིླི 
༔ དི ཿབདགྱི་ཤགས་ུུག་པ ར་གནྡནན།ཅས་གྲགའོརིས རབྒ་གདངསས་ག་ 
ཤཿ : རས ལཱནུཊ་མཚོགས་སྦུཚག་དའིཚེཿ ཊེ ཤས འགོདོནནྣསས་ཚད་གཅོད་འཇེམས། མཚས རུཾ གནོ 
-: ནྣམ་སཉལ་ཐྲགཱ་གཉོདཿ བུད་ཤཨ་ཚསཱས་སཿ རྒྱུག་པའི་ཚཾཿ དབངལནའབྱུང་པཚུལ་བ ཞིན་སློལ༔ ེ་ཤེསྭ་མྱདབརྒྱདདུཊལ་བབཿ ཆགཆེ་ཉས་དབྱད་ཕུད་དངཿ དོད་ 
ངཱ གཏོདབླཐོག་པའི་ལས་མཛོད་ཅིགཿ དུཾ སི་དམུལ་ཞུབ ས་ཆེན་པོ དྡོ་རེའི་གཤོག་པ་གདེདས་པ་ཡིག༔ ཁམས་གསུམན་ཡུསདི ིྱགིས་གཏོན ནོནཿ རྡ་ཇེའི་སྡེར་ 


































































































མོ་བྱཅྲུས་༥ པ་ཡེ་སཿ གཱིད་གསུམམ་ཡུས་བསསུངམགཿ གཅ 1 ྣ དྲུ༽་ཅ དབེད གཞམསད་ 
གནཔའྱི་ཟིན་རུབས་ལས༔ ཁ་དོག་ལུ་ལན་བུང་གི་ཆོགས༔ ལ་ལའདོལ ཞིདལ་ལ་ལིང་ཿ ལ་ལ་འབབ་ཅིངལ་ལ་རོལཿ ཤཆེནལ་སོག ཆགཆེཉམ་ 


༧ 
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ལོ་ཚ མགོགསུམརྐད་གཅིག་པཿ གཡས་བྲྲིལ་བ ¦ དྲག་པོའྲི་ཕིན་ལསྲ་གུབ་པརམངོདཿ ཧཱཿ བྲདྱ་སྒོག་སྣལང་ནགྲ་གུགསུམ་དིལ་འཁོར་ནསཿ 
ཤོ ± །ད་འཇམས་པའིད ༽ རྒ རཿ གི་བ གཏོརམ ྦ 

གྭ་དངཿ བྱད་ཕུར་དྲད་གཏད ངཱ ། ྒ 
གང འབསིན་ད་ ས་ སེེ པ་དཔའཔ་འཇིག །སུ་དང་དང་༔ ད དགོད་དངག་ཤི = པར 


| པ་དད་ཿ ཧིང་ཇེནས་ཞིྡོ་ཇི་གཞོན་ནུའི་ལྟ༔ བི ནལ་འགྱིངབས་དཔའ་བའི་ཉམས༔ འབངས་དང དགད སྲུཆེ་ཡནལགདགུ པས་ 


















ཏུར་དགོདཿ གཡོནཞལ་དམ ཊཱ དགས།ཞལུ་མཐིདལརས་པསལོགོ་དནབ རྡོར 
ཤཱ བ། རེ ྦ གཅ ཧིང ས་འདུབབས་ ་ུ ཤིཿ བ། ཀང་ངོ] གྭ་བཞང༥ས།༔ བདེའི་སླ་ལཿེ སྟ་ཉིད་་ 
22 དལགུས་ འིའདོདཆགས་འཇོམསཿ ཞེ ལ་ཡུམ་ཨེ་ཀ་ཙ་ཏིའི་དུས་ལ་པདཿ དྲག་ 


ཀོ གྭ འབོན་དགུ་ཅག་ཡོན་མཱ་ཆོདའཁོན་བཅསཀིཿ གེམས་དདགེ་མསྱ་བུངྱ་ཧཱའྲབས་འཆོལ་པ་ལས༔ཿ བྱུང་བའི དགུད 























¡་ སགས ཁགིས་སྲོངགསིས་ིགལོས་ཆོསསསོསསསཞགས་པཡིགསགསགསགས་གསསསོགགགས་གསགསསོས ་སསསམོསོསོསསོསོསསོསསོསོགགག་མའོགསསགཉ་ལརོཔརོན་ན་ཆ་ག་གན་ཤཁགགས་གསམསསས་ལདཔཔརརར་གན་རམཔ་ གར་ྟ་གས།ས།ཏསཏ་གརསགཏགརང་སསསས་ས་ཤསསམ་རགས།སོི་ཀསསསསིགས།ས།སོ།སོབསསས༡སྟས༡-༡ས༡ཿ-93529-7-7ྣ.༡ །”།༡༦ གཔཔཔ༡༡༡༡ས༡༢༠༠༣༠༡༥༨༨ 








ྭ དེབཞིནགཤེང གསཿ ལྱ་ཀི་རིགསཅན་དྱིལ་འཁོ་ ར་ཡོངས་ཇོགས་བདགཿ སིད་པ་རྡོར་ཕུར་ རེ 3 ཟུརགསུ སུམངདཔ ཞྭ ཀོ དུག་གསུམ 
ཤཱ རྩབ་གྲཅོདཿ སྲལ་སྤལ་སྡོམ་ཱིགྲ་མངཔཀླུ་གཤེད་འབེཔས༔ འབྲོ་བརྒྱད་ལྔའི་རྟ པབིསས་གཅོད། དྲག་བགེགས་ཤྭབག་གཏོརམ་འདི་རོལ་ལཿ རྣལ་འབྱོར 
ཤཿ ཅག་ཡོནམཆོདའ། བཅས་ཀྱིཿ སེམསདངསེམས་བུངྱ་ཧཱ་འབྲསའཆོལ་པ་ལ སྭཿ ཟུ་དབའནདག དཀ༽ཿ “ཕིཞདའབུ་ དབ་ དགྱགཤེདའབྲུགས་ པའྱི 
ཌཱ འཇིག ས་པཆེནཔབ རྒྱ་དདངབཅུ་ཇྲུག་དངཿ ཐུདྐ་སུརངོད་གཏོང་བནྷ སུ་དན་པ་གུནཿ ཿ བཟློག་ཅིངབསྒྲ་ ནུག འཕུན་ལས མཛད་ཉགསེལཿ་ ཧྲིཿ མིདགི་བྱཅ་བ་འ སྭ་སུ་དག་པ 
ལས༔ ཕྱོགསམཚམས་སྟེངའོག་འདུལ་བའི་ཁོ་བོབཅུཿ དགེ་བབ་ཡི མ་ཨུམ་དང་གཞིས་མེད་སུན༔ ཤིནགཞི་ཚོགས་བྱསད་ད་ཕིརདབིར་ནས་བཞེངསཿ དྲག་པ གིགས་ 
དགེ་མསྦ་བདྱརཱའབས་འཆོལ་བ་ལས༔ བུདབའི་ནདགདོནར་གེ་ཉམ་ངདང༔ 


























ི། ཀ་ཁག་གཏོར་མའདི་རོལ་ལཿ རྣལ་འཕྱིནདདག་ཅག་ཡོནམཆོད་འཁོརབཿས་ཀྱིཿ སེ 
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གག ༥་ 












ནང་འཇུངབ་དགྲགཤེདའཁྲུགས་པའི་རྐྱནཿ འཇིགས་པ ཆེན་པ་བྱདདདབྱཿ་དུགདངཿ དདཿ ཤུཏྤུད་དྲོདག་ཏོདཐན་ནྟུས དནཔ་གུནཿ བླཟོགཅིདབསྩུརབའི་ཕིན་ལས་ 





།ཛདདུ་གསེལ༔ པཱུ དྲོཿ དེདགྱི་པོ གྱ ཞུ བའདུའ་བ འེ ཡཤེས་ལྔ་ལྡན་བྲརྒྱ ཀཿ བི གཅ་ལྟ་བུའི་སྒ འདྱིན་ཡུམ་ དདའལ༔ཿ $ མཾ འེག་ཐནོདསློག་བའི 





དེཟའདུལ་བའི་ལྔཿ འོདགསལ་བདུད་འཇི་གསཁ་བནམ་པན། ག།ཁོ་བྷནམ བནྩ་ཧལཿ 



































ཕག་གི་མགོཿ ༈ འཁོརཔའི་འདམ་ཛབ་གཱམཱ སླིག་བུའི་གདོང་ཿ དེངཕྱོགས་ལྷ་གདོནའདུཡབའིདུས་ལ་བབཿ་ པཿ དཔ་གེགསྐ་། ཁྲགུ་གཏོར་མ་འདེ་ཕོལ་ལཿ རྣལ་འབྱོར་་ 
བདག་ཅག་ཡོནམ་ཆོདའཁོརཅག་ཀྱིཿ སེམས་དངསེམསྱ་བུངྱ་ནུའབུས་འཆོལ་པ་ལས༔ བུང་བའི་ནདགདོན་ཆག་ཆེཉམ་ངདངཿ རིནངའབུདབ་དྲུགགཤེདའབུགས་་ 
བའྲི་ཧེནཿ འཇིགས་བཅེན་པོབྱདདངབྱཅུ་དུག་དང་ཿ བདབརཊོད་གཏོདབན་ལྟས་ངན་པ་གུནཿ བཟོག་ཅིདབ་སྒྱུར་བའྲི་ཕིནལས་མཛདདུ་གསོའཿ དུཿ ཤརྱ་ཧྱི་ཡོག་སུན། 


སྐདབེདཆེནམེ་རྡོརྗེ་སྟེམསམའཁྲིལཿ སྣདབ་དབད་པྐྱད་ཕམེན་སྟགམགོ་ཅན། ཐོགས་མེདནམ་” 






























































རྲི ་མཁའ་ལྟ་བུའྱི་བརོདགདོང་ཿ ཤྱའི་གདོན་ཆོགས་འདུལ་བའི་དུས་ལ་བབཿ དྲག་གགེ་གས་ཤྲད 
རཾ འཁོནབྱ་ཏྭསྱ་སྟི༔ སྡེ་མས་ དདསམསྦ་བཱདྱ་ཧཱ་འྲབ་ས་འཆལ་པ་ལས༔ རསུངདབའ་ནད་ག། དནཆགཆཉམ་དདདཿ ཤིངའྭབུདབ དགྲྭ་ག་ཤདའབུག། 


ཆབ 


ཟླི དདབྱའུ་ ཟྲུག་དངཿ རེ དབོད་གཏོད་ཐན་ལྟ ༽དཞབགནཿ བླཟོགཅིདབ སྒྱདབའི་ པི ཞལ སྔ་མངདདུ་བ སོའ ཆེ ཡཿ ཐེ ལོ 





སྟ 


ཟྲིགས་དུག་པའི 
དད༥ི 





ཤཱ མས་དངསེ་མསྱ་བྱུ་འབ སཱ་འཆོལ་བ་ལསཿ ཟུངཔའིནདགདོནཆག་ཆེཉམ་ངདངཿ ཕྱིནངའབུང་བདྲག་གཤེདབླ་བུགས་པའི་ཆེནཿ འཇིགས་པ 
ཆེང 


ཨ གདོདོཿ ཅུབཀྱི་གདོནཆོག ས།འཛུལ་བའི་དུས་ལ་བབཿ དགྲ་བགེགས 














ཡུར་ོད་གཏོང་ཐན་ལུས་ངནཔ་ཤུནཿ བློགཉིངབྱསཱའབའི་ཐིནལས་མཛོདདགསོལཿ ཧཱཿ ཆུབ་བུང་མཚོམསུནསྨ་ནུབྷཊ་འབུལ་བའི་ལྷཿ ཉོནམས་ཞེབའི་ཉོནམངོས་ 
| £ ནལསྤ་ཚལཿ མཆནམའྷནར རྟགའབག བདཧུདམ དའ ཡས་འབལཿ ཅརླཔཱལ་དྱབངས་སདག་པ འཾ་སྩྱང་ཀིད ཉཿ ཡང་དགུ་ཉིད་ལྟ་གདཤྱེན་ཁྲ་ཡི་གདོང་༔ 
ཟླ ཟུབྱ་བང་གདོནཆོགས་འདུལ་བའི་དུས་ལ་བབཿ དྲག་བགེགས་ཤ་ཁག་གཏོར་མའདིརོལ་ལཿ རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་ཡོན་མཚོདའ།ཁོརབཅས་ཀྱིཿ སེམས་དངསེམས་ 
རྱ བྱུད་རྒྱུའབྲས་འཚོལ་པ་ལས༔ བྱདབ འིནདག དོན་ཆག་ཆེ་ཉམ་ད་དདཿ ཕྱིནངའབུངབ་དྲག་གཤུཾདའཟུགས་པའྱེ་ཏེནཿ འཇིགས་པ་ཆེནཔ་བྱཧདདདབྱཅུ་དུག་དང་ཿ 








བུད་ཐུརརོདགཏོདཐན་ལྟས ངནཔ་གུནཿ བླཟློགཅིང་བསྒྱརབའི་ཕིནལས མཛད་ད་གསེལ ཏ ཧྲུཿ བྱང་གུཕྱོགས ནས་གནོད་ཡྱིནའདུལ་བ འི་ལྟཿ བདེབ་ཆེན་པ འདུད 


རྩིདབྱིངས་སུའའིལཿ གཅིག་དངད་བལརུདའཧིན་ཡུམདོདའཐིལཿ ཞེ་སདྱ་སོནྱ་ཤིས་མི་འཇིགས་སེད་གེའི་མགོཿ དུག་གསུམམཐའ་ལ་མི་གནས་ཕ་ཝང་གདོངཿ 


འ ་ 
་ 
སུས 


»* "༧༡ 


༄༧ཤཿ བང་གི་ གདོན་ཆོབ ག།འདུལ་བའི་དྲུས་ལ་བབཿ དྭག་བགིགས་ཤྲ་བག་གཏོརམ་འདི་རོལ་ལུཿ ནལ་འབྱོན་བདག་ཅག་ཡོནམ་ཆོདྲའདོ་དབཅས་ཀྱིཿ སེམས 
ཤཱདང་ཨེམས་བྱང་རྒྱ་འབྲས་འཆོལ་པ་ལག༔ ཤུང་བའི་ནད་གདོནཱཆག་ཆེ་ཉམ་དདདཿ ཕྱིདའབྱུངབ་དགྲ་གཤེད་འཁྲགས་པའིརྱནཿ འཇིགས་པཆེནབ་བྱསད་དདྱར་ ་ 
° དུག་དངཿ བྱད་པུདརྡོད་གཏོདཐན་ལྱས་དནཔ་ཀུནཿ བཟ གཅིདབྱསདབའྲི་ཕིནལས་མཛདདྲགསོལཿ དཿ ཧཔ་ཤད་སཚ མས་ནས་དབད་ལན་འདྲལ་བའྲིལ དུས་གསུན 
£ ཁམས་གྭསུམ་གུནཡསརྣམ་པད་རྒྱལཿ གཟུདའཛེནགཉིདརྟོགད་གསོད་བྱེད་ཡུན་དད་འཁྲི་ལཿ པྲ་ཞེནསྱོདཔ་བརླད་པོ་དོམ་གྱིམགོཿ གངད་ཞི་གནག་དུགེ་གྲ་ཧོག 
ཌི སེ་མོདགདོད་ཿ བད་ཤདག གས འདུལ་བའི་དུས་ལ་བདཿ དྲག་བ གེགས་ཤབྲག་གཏོདམ་འདིརོལ་ལཿ རྣའ་འབྱོད་བདག་ཅག་ཡོནམཆོད་འཁོར་བཅསྱ་ཀྱིཿསྡེམ 


= དང་སེནསྱ་བུངྱ་ཧཱ་ྲ་པས།འཆོལ་པ་ལས༔ཿ ཧུདདའི་ནད་གདོན་ཆག་ཆེ་ཉམ་དདད་ཿ མིནདའྱ་པངབ་དྲག་གཤེདའཁུགས་པའི་ཏེནཿ འཇིགས་པཆེནཔ་བྱཧད་དདབྱརུ་དུག་ད ཏེ 


ཀླུ་ཨ ཉུར ས་ན དྭཐོགཅིདྱསུརབའིིཕིཞལས་མཛོདདུགསོལ༔ དཿ དག་འདུལ་བའྲི་ལཿ དོནདམ་བདེནཔ་ལ་གཞག་སྟེ་ 
པཿ མཁའད་བིདྲསཀོདྐདབ་སྱོད ན་ཡུམ་དུངའའི་དཿ ཨ མཐའའལ མིགདས་སེ་ སིས པཱུ ཧགས རྨུནལས་ཀྱི ཉི་གཤོག་ཅནི་བའི་བ།དོང་ཿ འག་ཡོགས་ ལཱུ 


འི །ཤའགུགཏོརམ་འདིའོལ་ལཿ ཛཾ ནྣལ་འྱབོནབདག་ཅག་སྐ རི 
£ བལསཿ ས་ག པོ་བྱཧད 





















ཡཿ ཆེན་པོས་ལོག་འདྲེནནམ་ཤེསའཆིངཿ རྟོགམེད་དོནལ་པྩེནབ་སྩ་ཀའི་མགོསཿ ཆག སྭ་སཱད་ཉོནམེངས་དྲག་སེའཆངདུག་སལཿ བཿ ཡོདམེ དྭཏག ༥; 
ཆདསྲངས་པའི་ལྕགས་པླེག་མཿ དགའ་བཅེན་པེས་ཤེས་སླེཔ་དཔྱིདས་སུ་སམསཿ ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་མྤང་བྲ་སྲིའྱ་བྭའི་མགོསཿ གཟུངའཇེན་ཡེ་ཤེས་དབེངསསུ 
སེམ་དྲུགསལཿ༔ ཧོཿ ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་མཛདདྲིལ་བུམཿ བཏང་སྙེམསཝ ཞ་པོསྲ་གགས་སྭངཆོས་སྒར་ཕྱོངསཿ གོམ་པ འིལལམ་ལསམྭ་ལོགཁ་ཡི་མགོསཿ ཿ 
@ླ འྱུདཡདཛང སྲུའི་དབྱིདས་ལ་རྱོས་པད་གསེལཿ དགྲ་བཞེགས་ཤཁྲ ག་གཏོརམ་འདིདོལ་ལཿ རྣལ་འབྱོན་བདག་ཅག ཡོན་མཆོདའཁོརབ ཅས་ཀྱིཿ སེམས་དངསེམསྦྱ་བུད 
ད་བ རྒྱུ་འབས འཆོལ་པལ སཿ བྱངབའིནདགྭདོནཆགཆེཉམང་དངཿ ཕྱི་ད་འབྱུདབ་དགྲ་གཤདའ།ཁྲུགས པའྱི་ཧེནཿ འཇིགས་པ ཞཔེ་བྱདདདད་བཅུ་དུག་དངཿ བྱདཕུར་ 

' དདགཏོད་ཐྡན་ལྟག བླཟླགཅིདབྱསུར་བའྲི་ཕིན་ལས་མཛད་དགསེལཿ དཿ དབལ་གྱི་ཕུར་སྲུདདུས་ལ་བབཿ ལྕགས་ཀྱི་སྤྱདམམགོ་དགུ་རི ཕྱགས་” 8 


སུ ༨༦༣ ༩༡4 ཿ:,2222222225ཿཿ3ཿ ༤༥༢༣ འ༅སད་སའ ཁོ 
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གཾ ཀྲུ་དབངདངཿ 
'ྱ ལ འཚུབའི་ག 


སྱིན་འ རྲ་བཅད། ཉལ་ ི་ ཐབས འའ ང་ཁ 





ཨི ཐེ་མོལཿ ཀག་མ ནཿ དབུ་ 








ནམ སྲོག་དགུགས་ཟབུའི་དུས་ལ་བཔ༔ སད 
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| །གསསཅྱིའཕའ་པ་འཿ 3 གསིན སཱི ལྭ་མཁཞོནཿ ཤརལྒེཞུ ཞུ བྱད་ཁུསཔ ཏབཞསཿ༔ པྲད གྲ་སྦམ་ ལི གལ དུ ཞིང་ཅུག༔ དྲམ ༣༤ དམཉཾ ཚཾ། ར། སདྭུག་པོལ ར། ་ངྲ ནྱེཿ ཞན ངའ ལའི (ེེ 
ཧཱ པའིདཱུསལ་བབཿ བཞི་ཀའངྲསུལ་པཱ་ཡ དྭསལ་དད༔ ཉིད་སྤུལ་དདྭདད་གཟུགས་ཅནའགྱེདཿ སྭངགསུམའགྲེངས་ཤིད་དམིགས་པ་སྦྲལཿ ལག་ པ།ཡའ ས་དཡུར་བདང༔ 
སཱིདའྱིནཿ རོལ་དུ་ཁྱི 


: ¿གཡན ཞཔ་ལཱགས་ཆུས་དགྲ་ལ དའུཕདབ།ཁིདཿ ཉམས་པ་གད་ཡིན་ཤིང་ ཅཆོདཿ ཁགུཆེ་ཉུམ་དྱུབདསུའ་དུདཿ དོདགཏོངབཟློག་པའི་ཕྲེནལས་” 











པཿ དབྱས བསད པའི སབད་ཆནམོབཞིནུནཿ དྲ་བིན་གཟའ་ཡི་བུམནའི སུམདོག་སེད་ནག་བེརནག་གསེལཿ རལ་པ་ཉིལ་ཞིད་གཟའ་རྣམས་སྡུདཿ 


འ་འ ལིག ཆིབས་སུ་ གཟའ་རཞུརཔ་ཆད༔ གཟའ་ཞོད་འདུས་དའིདུས་འབབཿ གཆེཉས་བྱབད་ཡུརདང་ རྦོད་གཱཏོངབཟློག་པའི་ཀྲཞ 


ལས་མཛོདཿ ཧྲུ  གས་བཞབཿནྱ་བ ཡོན ཆགས་ས ཝནཏདམཔོ་ཆབས༔ དམརནག་བེརཆེན་སུལ་གསེལཿ བཅནནམས་དབད་སྣདཤིལ་གྱིས་གཞོནཿ སྙན་ཆ་ 
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༧ དིནཆེན་གསེརདུལབོལ༔ བྲ་སྭུལཱགས་ ཀ་ར རྡའཛིངས་པས༔ ཉེམས་པ ཐ་པ་བཟངནས་འཚོར་མི་པདཿ བཿ ཞ་རྣམས་ འདུལ་བའིདུས་ལ་བབ་ ཆགཟེ ཿཉཡད་ 
བྱད ན་དདཿ ཝད ཏངབགོག་པ། པུན་ལས་མ དཿ དུ ཡི བདུད དང རེ མཐྲིདནག་བདུད་རྟ སནཔཆིབཿ དད་མདོག་དེརཆེན་སལགསེལཿ ༢ལ་པསུད་ 
: ༨ ཅནཿ གས་ད གསུདམ་ཉུམ ཉམས་བཤའ༣ ག རྩེནས་ཟཿ ཤནཔ་ཆེན་པའཾདུསལ་བབཿ དདུད་ཀྱི་ཝེ་ཚོགས་ཚམ་ལ་ཕབཿ ཆགཆེཉལ 
 བུདཔངདངཉ ཞོད གཏོངབླཟོགཔའི་ ནལས་ མཛོདཿ དུཿ གི ཀྲི བམྭ་ཝཱད་ཿ ཀྲུ་རྟརང་མདོགཆེ ཆེབས་ས་བཅིབ༔ ལྗང་ནག བེར་དདརལ་པས བརྒྱནཿ ཕ་པ 
རྨ འཛོངས་ཤིད་ཅོདཔ ཆར ཀླརྣམས་དབང་པཕྲ° ལྱ་གིས་གདོན། གསུམ ཀུད ལྕགས་རྱབ མསཿ རད་དད་དིགས ཀྱི་གདན་ཚོགསའདུལཿ དམཉམས་ 
° པྒྲོལ་བའི་དུས་ལ་བབཿ ཆགཆེཉམང་བྱད་ཡུད་དངཿ འོད་གཏདཔ ཐོག་པའི་ཕིན་ལས་མདོ་ དཿ དཿ བད །ཉིདཆེནམོདཾས་ཏིཿ ཆིགས་སྱུབྱརལ་ཁུངལཆིབསཿ ཞལ་ 











དངས་མཆེ་ཀགཅོགས་ 
དཱ མཆེ་གཅོགས་གདུག་པ་སྤྲོལཿ 
ཡཱ ཡོབ 

ཤབ 


















































ཉྫིང་ 
) ྐ འབན །ི ། 
ཨོ ལྤ་གིས། ་ ° ད་གཏོདབླཟཐོག་པའ ་ 
ོག་པའི་ཕི ཅས་གཞནཿ ཉམྦ་ཟབ་དབདྲད ཤན སམ 
རམྨ་འ༣ངད༔ པོཿ དབངད་དྲུ་ང་ཀ། ༠ ༩༠ མན །' ༈ ཀཿ 
དོདཿ དུཿ བདག་ཉིད་ཆེན ིཾ ཡུ ཟིབ དཞདྲང 
སྲུ་དལྟ་རྐརང 








430) 






༧ ་ འབྱི རལ་པ་གསེག ས་བས་སྟེདཁམས་འཟུགསཿ གུ ཀྱདཕུའ་པ་ཁྲམ་ཤིང་འཛིནཿ ཆིབས་ཀྱི་སྲལོདྱི་ལོདལཿ དྲན 
འི་དུས་ལ་བབཿ ཆག་ཆེ་ཉམངྱ་བདདཕུར་དངཿ རོདགཏོངབླཟོག་པའྲི་པིན་ལས་མངོདཿ དུཿ རང 
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༤ ལྡནུཿ ཆིབས་སུམ་ཡད་ནྱརདཔན་ཧེནཿ སངསྦྱ་ངས་བསྟནཔ་བཤིགཔ་དངཿ དཀོནམཆོག་སྱུ་དྲག་དཔེན་ར་འཇོམས༔ བ་དཔོནདགཿ ནུལ་འ 
༧ འཛམས་པལ་སོགས་པ༔ བསདདད་དབབ་དདཞདངན་གིསཿ ཅིནས་བླརག་པརྱ་བོདྱ་ཅིས་གྱིས༔ ཆགཆེཉུམྱ་བདཕུརདངཿ དྲོདགཏོངབཟོག་པའི་ཕན་ལསམངོད། དུཿ ་ 
] ཤཌ་ལེསིདཔབདེྲའི་དཀིལའཁོའས༔ ཀོདགྱར་ཡེ་ཤསྨྲབཞ་དགེརུ། ལྱ་སེདབའིམ་ཝ་དངཿ ཇེལེ་བྱཅུ་ཞི་ཡནལོ་ཝ་བྱཅ་བྱརད༔ སང་ འ་ 





ཚོ་སོམའིཚོགས་རྣ རྣར དབྱིདས་ཞས བཞེངསཿ ཿ དྲག བགེགས་ཤ ཁྲག་གཏོ་ ཏམའདལོལ་ལ་ རྣལའབྱོར་བད གཅག གཅག་ཡྲོན་མཆོདའཁོརབཅས ཀི སེམས དངསེམས་ 
ལུའམ འཆོལ་བ་ལས༔ བུདབའིཞད་གདོན་ཆགཅེ་ཉྲམ་ང་དངཿ ཕྱི་ནད་འབྱུད་བ་དགྲ་གྲ་ཤེདའཁུགས་པྲའི་རྱེནཿ འཇིགས་པརྲེན་པ་བརྒྱད་དངུ་བཅུ་དྲུགྲ་དངཿ བྱད་ 
ྣ £ པུར་དྡཾད་གཏེདཐནཱལྟས་དཞྭ་པ་ཀུནཿ བགརིདར་བའྲི ཤཞ་ལས་མངོདདུག་གཡལཿ པཿ བ ས་ཡི་དང་བཞིནས་དསྦྱགས་སྱནམའི།ཁམསཿ ; ཆུའིསཱམ་ །དངམེགོས 

3 དཀལ རླུད ནི་གཡོ་བའི་དྩདས་ཏེད མཚག་སྒྲེལཿ ཞམ་མཁའདྱ་འདྱ་པིདབང་ཙུ ཆེནམོ་སྟེཿ སཱིདཔ་གསུམནི་སྣངསྲི་དམ་མེའི་ འདའ ལཿ 








€ ༼ི ཤྱི་ཧྲལ་ བ་ཀུན་ཙིུབྱ <3¦ ཅུབ 
_ སེམས༔ཿ མེནཾརའདྱབུང་ཡེ་  ས་ཀོྨ་མའིདྱབིརས༔ དེ དིར་སིདཔམ་མེའི་དིལ། ནིཿ སྣད་སྲིད་ཐྲམས་ཅདབརྩཾད་ཅིད་ཕྲུད་པའི་གཞིཿ ཡབ་དང་ཡུམདུ་ཏོག་པ་མི་ 
། མངའ་ཡང་ཿ བུབ་དངཤེསའབ་འབེལ་བའ་བ། ཉནཞས་ཁྱངཿ ༨3 བྱད་དང་རྡོ གཏོད་ཊ ཀུནྱྱི་བདག་པེར་བཞེངསཿ དགྲ་བགགས་ཁམ ལ་འདེབས་པའི་དུས་ལ་བབཿ འབ འུང 











༣ དག་གཤིདའགས་དའ་དདལའིཞས རྟནགཡོའི་ཏེནའབྲེལ ལོག་པའིཞི་ནན ཅ ལོདྭགྲུ་སྭད་སེད་ཐོག་དང་ས་གཡོས་སྲོགས༔ བྱད་དང 

ཤཾ བསྐལ་པ ད་མཐའ་དག་ཀུནཿ དྭག་ཉུ་ཨཱན་ སདྭག་པའ དུ་བ བརྒྱུདཿ དགྲ་བགེགས ཤགུ་གཏོདས་ དུམ་འདིདོལལུ༔ རྣལའཧོདབདགུ་ཅག་ོནས་ཆོདའཁོན་ 
ཌྷཱ །ྱ་ཀིཿ མསདཔསེནསྤདྱག་འ འཚོབ་པལྐད། དགད ད། པུ། ཤེདའཁྲུཐད། བཞི་ཅུན འདིགས་བཅན་ 
༡ པོ་དརྒྱ་དདདབཅུ་དྲུགདད་ཿ བྱད་ཕུནརྡད ཕུ ད་གཏོདགན་ཉག་དདབ་གུན། དཱ །ཅིདབྱསནགའི་བིན ལད མཇད ལཿ རན བཅོམལནླབནད་ཧེདུཀཿ གཡུས་དཀད་ 

ཤྲ གཡོནདམར་དབུས་མཐིད་ཞལཿ དྡོརེབུདདད་སྦྲུལ་ཞག་གཡས༔ བྷནྡ་ཤིང་དང་གུ་ག་ཡོནཿ སིད་པའི་མ་ མེ་ཞདསདཞི་གཟིད༔ གཞྲི་ཟུར་ཞབས་དྱ་ཧྱ་སཱོགས་ ་ 
ཟ མཚམས་གནོནཿ ན།གའདཞིདད་ཀོདག།ཅིག་ཏ འཁྱིལཿ དབུ་གཅིག་ཞལ་ལྔ་སྲིདཔ་གསལ༔ རྡོརྔེ་དྲིལ་བུ་དྲེལཞགས་དང་ཿ བྷ ལྨ་གདུདརི་ག་ཡང་གཞི་བསྣམསཿ 
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གཱཚོགས་འགྱུརབའི་སུ་མདོང ལཿ གཉིས་སིད་བདེབས་ཡབ་གཅིག་སྩོན༔  གཱཚོགས་མདོག་ཅན་སྲིད་པའི་བུ་མྟོནི ལ་མེདཔའ ྲ 
ཆེན་བཞི་དང་གཞིའི་ བདའ  རེའབྱ་ཧཱམཚོ་ལ་དབང་གག་མ་སྤཾནཿ པི སེ འུ ཏུག་པ ལ་མེད ཛ ་ 
སོབ་མ ཆེ སྭཱ་ཀྱིམ་བདུན་ག།དབའི་མཱ་མོགསུམཿ ཝ་དདཁྱི་སྒ ཨུདའཇུདདོལ་དུ བིད ཙྟཾཀ་དདན་མོ་ཙུའི རོལ་མཆེད་གྲསུན་། ཁྲག་་” 
ས། རགཏིའསིམོམདོལསིབདག་མོ་བཞ༔ དདྱིབོགས་ནས་སག་ སིད དཀར་མེ་ཟོནབས་དྲག་བོའི་རྐེ་ དགོ ཡི་ཧོགས་ 
༤ ` སིནདེད་ཡེར་ག ངོ༔ སེ གདོད ་ ཡོགསནས གཞབལང་གདོད་ཿ དམོན ནདབུག་ཏོས་ཀདཔ་འགེ་མསཿ 
བང་གྱི་ཕོགསནས་འབོག་ནི ཆུསིན་གདའ་ 3 སྡོནམོ་དྭགྲ་སཱག་དགྲ་དོ ནས་ཀང ངམོ་བཞི་ དདམ་དདྷ།སིད་གཞིག། གསཿ བྱད་དདཔོད་གཏོང་་ 
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བག དརས་ཞ་བཞིད་ས། དྲག་གགིགསྐ་ད 
བྱུངཛྱུའབྲསའཆལ་ད་ལནཿ ཤུདབའིནད 


གདམའདིའལོ་ལུཿ ལའབོན་བདུག་ཅག་ཡོནན་ཆོདའཁོདདཅསཀིཿ སེམས་དད་སྤེལ་ 
ཆེན ྭ་ད་དང་ཿ ཡྱི་ཞྐད་འབྱུད་བདགུ་ག ཤེདའཁྲུགས་པའི་ཉེནཿ འཇིག།ས་པཆེན་པོ་བྱ་ཧྭད་དད་དངུ་དུག་དདཿ ཧུད 
ཧྷ(ཕུཾན་རྦོདགཏོངཐནལྣུས་དཀྭཔ་ཀྲུནཿ ཆེ་ལ ན་ལསཱནཛདདུ་ ལཿ རྨ ལྷོནརིབ་འཛིན་ཐོད འཕྲོ 
ཙཱཾཿ པརྩལཿ རྣམ་པར ཧཱིན་དང་ཚོདབད་ལྲགྱེཿ ཡི ཧིང འཛིནྲགུབ་པའིའི 
ཌྷ ཤ་ཁྲག་གཏོདམའདི་རོལ་ལཿ རྣལ་འབྱོར་བདག 


བད་ནསཿ འདའ་ཀ་ཡེ་ཤེས་དག་འཇིནདག་ 

འཇན་ྱསདམ ལོ་གང་དཔའབོ་མཁའའྲག་དབིདྲ་ནས་གཞིངནཿ དྲག ༤༣ 

འཁདབཅས་ཀྱི སེམས་དདགེམསྱ་བྱུད་ཧུའབས་འཆོལ་པ་ལསཿ བུངབའིནད་གདོན་ཆག་ཆེ ཏུན 

_ ད་དང་ཿ ཡྱི་ནངའབྱུདབ་དགུ་གཤེད་འབུགས འྱི་ཉེནཿ ± དང་ཿ བྱད་ཕུརཔོདག་ཏོང་ཐནལྟས་དནད་ཀུན༔ བཟློག་ཅིད་བསྒྱར་བའི་ 


[༽ 
ཐས 
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ྣ རག &»ི་ བྱུྒབའིང 
པྲ ཧད ཏོདཐན་ལྟས་དན་དེ་ཀུནཿ བ 


ཅད་འ 


ཆཅ ཉེ 
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$ ཡྱིྐད་འབུངབ་དགྲཀཤེད་འཁྲུགས པའྱི་ཁྐུམ འདིགུས་ད པེ ལི གཅད་དྱ 
ལ་ས་མཛདདུ་གསོལཿ ཤྲཱཿ སུགད སུངཐུགས་འ ཧེ འི་ཕོ་ཉནིཿ རིགས བཞིའི་་་ 


















ཤུཿ ཞེའེ་ ལལ་དགང་བྱེད་པའིཿ ཞིད་རྱཾདམ་ཁའའགྲུ་ 
འླིས་སྐདྱ་ཀཱ་རུནཿ མཁའའགོའི་ 
སིནདཕསནསྤ་བངྱ་ཧུའྲབས་ 
























ད དགོནསཱམ་ཅུའབ་ཅསཿ བཇི་གཏེནམཆོད་བསྟོདལ་ 































ཀྱིཞྭལ་གསུམ་སྨུག་ནག་བྲདཿ གཡོནྱྱིཞལ་གཱསྒམ།དམཞག་ 
རྤུད་ན།འཐོདཿ ཉྙཞནས་སྟོད་གསུམའབུུག་སྦ་འྲསཿ 





གཡོན་ཤེ་ཕག་བྱ་ཧདའོག་མ་ནཿ གྲུ་ཆེན་བརྒྱད་ཀི་བྱནྨདཱཿ དྲེགས་པའི་སྙི་བབྲག་བཀང་ནས་གསོལཿ དཔའ་བོའིཆས་ག་ཧདྲ་པཱ་ལྔ་ོགས། ཞབས་བྱ་ཧད་ 

འག གཉིས་མེད་ག རེ་ེགས་བུནའཁོ དི 
ཆག མ་ད་བུད་ཕུར་དངཿ རྲོད་གཏཾདདཟླཾག པའེལས་མཛོད་ཅེག༔ ཧཱཿ དཔའ ྱི་བཀའབ ཞིནལས་ ག་ 
ད ཤཱམཐིད་ནག་གཅོལ་འདུདཿ ཤུག་གཡས་ཆེ་གསུམ་བོད་ཁག་གཡོན༔ སེངགེ 
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ཕཱ 


གས 











༡༡༥༤༤༤༤༠༠༠༠ 5༧ བ་ག ༡༡༡༢༠༠༠༠༡༠༤༠༠༠༠ཟ ཟི” སོས་ོ་ས་ྣཔྣྨྣ (མ་བས ་ ་་འོར་དོ་ སོས་སོ 


ཤིདགཡས་ལ་དྲུག་བག་ཡོནཿ ཏན ིལ་བཞུགས༔ དམམ་བདུདམོ་དས་ཏི ཁྲམ་བས་ག་ཡས་ལ་ དཆྱལ་གཡོན བོང་བུ་ཀྭ་དདག ན་ལ་བཞུག༽༔ 
=ྫ(གཤིན་རྔེ རེའི་ཨི་དཔན ནཆེན་པོནིཿ པི་ཅོན་གཡས་ལ་ཐོད ཐག་གསོནཿ རོ གིང་མོ ཅུགགཉག་སདཔའིཤགའབཅ ཡཡ་ས་མ་ཧེའུ་ཁངག ཞཿ 
རི ནིས ནྲ གཕུང་ཅནཿ ; ཤ་གགཉ ཉིག་ོགསེར་ དེ ཞིད་འཕེནཿ ད་ ནམོ་ཝལུ་མགོ༩ ཁརྦག་ཡི་གམ༔ ཕྱག་ག་ཡས་ཕུནདཔ།བྲག་ རག་ཡོནཿ །ཡབ་ཡྲུམ་འབྲག་དངར 
ཟླ གནོ གནོད་དོ ན་མ་དབལ་ཞི། ཤག་གུཡག་དིཆེནག། ནོརལ་གིཿ སཱོནོ་ཡུམ་གནོད་ཕྱིནནག་མེཞིཿི ཕུག་གཡས་སྲུགི་གཡོན་སྒྱངམོཿ སག་སེདཔམ 
` །ཞཔག་གྱི་ས་ནནནཿ གཟའདདུད་སྡེ་དད། རེན ཤཿ ཧྱག་ག་ཡཱས་ཡདའ་གཞུགྲ་ཡན་སྦུལ་ཞབ༥ཿ ལསྨད་སྦུལའབྱེལཿ འཐུག་ཆེནགཞོནཿ ཊཾ་ཡུམཐོག །ིབ་ཡུག་ 
༠༢ གཡས་གཱའོཞྱག་གིས་སེ་དཐེ གདེབས ཀླུརྱལ་སྡེདཔོནཆེནཔོནིཿ ཕྱག་གཡས་སྲུལཞགས་ག་འོནཞད་རྱལཿ སྩོན་ཡུམཀྲུ་ོཞག་མོ་ནིི སྩལ་མ ཕྱག་ ཙེ 





















རཿ མཚན་ཡབཉི་ཆུལ༔ ཡབ་ཡྲ་མཐུ་སིནརས་སྭལ་གནོནཿ ཀུན་ཀྱང་སྐ ལཿ ཁྲོས་པ དཱ བྲ ། 
སས རཀཀཀ‰ཀར‰ིྲར་་ིཚརྣར༤རོ 
ཌཱ རཔ་འཛོན་ ཏཱ གད རག ལ་ཆནཔོ་ལེདཔནནིཿ ཕུག་གཡས་ལྡན དཀརགཡོན་ཤེལྦལཿ དངིདམཞབས་ིས་འཞན 
ཐཾ ྲ དད ་ ་ ` ་ ག་ད 
ཀ་བ  པིྟཏནག་མཞཔཔ། ༨ ཕྱིས་གནོནཿ མཁ འགྲོ་གམོམྱཧོགས་བེ༔ ༣༦ རྱཞགས་གཡསཔ་ཚེདདགཡོན་ ༣ སྭ སྦབཞག་པོ་ཞབས ཞབ 














ཀྱིས་གནོནཿ ནག་ཆོའི་ས་དཔོནམཡག གསུམཿ ཆ་གེ་ནུམདྱ་བདསུར་ད་ 'ཇོད་གཏོཿ ཏོངབཟློག པའི་ས་མཛོད་ཅག༔ ཧོ ཧཱུཾཿ དང་བ དུདའདུལ་ནག་པནི གཡསགཡོན་ཡུག་ 
སྤ པའ སྡེ་དནོརྒྱལ་པོགསུ་ མཿ ཀུ་བཏདམདྲཞབས་རས་གཞོན་ ཆགཆེཞམ་དྱ་བདཔུར་དངཿ རོ ནོདགཏོངབླ་ོག་འའིལསམ་ཛོདཅིགཿ ད་ ྭཱ བིན་ཡ་གབགིགསའ་ 
རརྱལཿ ཡས བཞག ཡྱི་རོལ་སྱོངཔའིསུ་སྟེགས་གཙོཿ དྲེ་ཤུལ་གྲསས་ལ་ སལ་པདབའ། གཡོནཿ དམ་བདུདཆེན་པེ བབྲགགམེདའཿ མདའ་གཞུ་དངུནི་ 
ཤ ཤུག་ལངའ གསྱ་ཅི་དེདཔན་གྲྭསམཿ དདག་པོཞབསིས་ གཞོནཿ ཆག ཅེ་ཞམ་དྱཔ་དཔ་རདང་ ཆོདག ོ་ཝ་སངི་མམཛདཅིགཿ རཿ ྦ 
_ ཆངས་པའྱི་ཆལ་པོ། ག་གི་བདགཿ སྲུ་གྲི་གཡས་ལ་ཉི་ཞགས་གཡོན༔ སེངྒེདཀར་མོ་ཞབས་ཀྱིས་གནོནཿ བཏུདྱ་ཀྱི་ཧྱལ་པ་ གྱི་བདགཿ བུདཞགསགཡས་ལྨ་སྭུ་གིག་ཡོ་ ྦ 
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དགཿ ཕྱགགཡས་བེཅ 
གཡ 








ང་བའི དེན ཁེ འ། ངདང ྱུ ཇེ ཤོ ངའབུདབ་དགྲ་གཤེད་འཁྲུ།  ས་ 
ཡཱ གདོ ཤ་མ ཨིའུ ༨དུཿ དུརཀོད་ཆེན་ 
རའྲིབི་སྟེད་ནཿ མདངསལཱནཔྱརིཟི་ག དན ང་ནས བེགས་ 














ཙུ ངཱ ཡི་ཞལཿམལ། 
། ཡིགནོཿ ནོནཿ ཤད ནདམརབཿ ཁྲོཞིངབཞདདང་གཅོགས་པའི་ཞའ དད 
ཟྭ བ་བནཞབ། ག་ན ཁམས་གསུམ་མཡུས་ རེ  ་ ནྱི སྣཾངགསུམ་འབྲུག་ལྒས་འགེངསཿ | 





༄ཀའྱིཿ ཚསས་ྱིས་གནོད་གདུག་མལུས་སྣེལཿ ལྗུགསཀྱིས་གློགདུམརའཇིག་རྟེན8བཿ ཁྲོགཉེརའོད་ཀྱིས་དབདད་སྡདཿ ཕྲིན་ལས་རིགསུ་ཀྱིས་དབུལ་བརྒུན་ 
ཤཾ། ཅེབྱཧདྱ་ཕགགི་དངཔོགཉི་སཿ དབངསྡད་རེ་རྗེ་ འཛིན གཡས་ག་ཡོནའོག་མའྲི་ག་བྱསདནཿ དགས་པ ི་ུ་རྱདྷབགཨསཿ ཅྷྭ་སོག་ཅཱ་གཡོནན་ ་་ 
བསྣམས༔ འབརབའི་ཆས་ཅིསྲས་ལ་བྱཧནཿ སྲུང་བའི་ལ་བྱཧདྲ་བལྔ་རོགསཿ གཡསགཡོནཞབས་ཀྱེས་དུགས་པགཟིརཿ མདུ་སགདཱལ་དཀའ་ནོསསྦ་ཙི་གཤེད 
 འོག་ལྟ་རྲུ་པ་འསུལ་བའི་དཔའཿ འབུ་པྲ་ཝའི་བདག་མོ་གཉིས་མེད་ཕ མཿ དབུགསུམྱ་པག་དུག་ཞབས་བཞིས་སྩོ་མཿ གྲི་གུག་ཏྲི་ཤུལ་བདུད་རྩེག་ཡསཿ བུཧྟཞྐཾང་ཆེན་་ 
4ཱ(ག་ཡངག ཞི་གཡོནཿ མཐིང་ནག་འོད་ཀྱིས་གྲུན་ཏྲཱ་བ་བཿ ཆེདའགའའིགས་སི་པཱལ་པནྡེཿ དྭབགསམཙུ་གྲ ཞབས་བཞབསདཿ སྒུམ པེདནག་ཁྲོས་ཧི དྲང་སསྤར 
° ཕྱགདྲུག་གཡསགཡོནདང་པ་ཡེསཿ དྡརྗེས་དུང་བྲག་དཀྲུགས་ཤིངགསེལ༔ ག་ཡསག་ཡོནགཉིས་ཀྱི་ཕྱག་བཞི་ཡེསཿ ལྷ་བརྒྱདཀླཅྱདཏྟྭ་པལཿ སྦུམཆནན་ལགཅག་ ༦ 





1༨༨༡ 






༦ ཉིསམཿ ཧུཿམདོག་མཐེང་ཤག་ཞབས་གཉིས་པྩོནཿ གཡགྱཀྱིསནམམཁའ་སྟེད་ཁམས་འདེགས་ གཿ ནྭ་ཧི་སའ 
ནཱ 


སར་བ བཱ དིག།ཅན་སྭ་གཞི་གནོནཿ ཞལས་བུང་བྲ་ཝ་་ 
ཆང་མཿ དཔལ ༢༥ ཡུམཔན་རབས་ལས༔ སུལ་པའི་དེགས་པ་པོ་མའི་གཅོཿ བདུད་ཨ་ནགཡོ་ཁྲ་དངས་ཅནཿ ཞལ་ གཅིག་ཕྱག གཉིས་སྲུམདོག་མཐིདཿ ཁམཤངང་ 
གཡསན་བསཨཡསཿ གཡོནྱ་སིས་ཁྲལ་ཞགས་པ་འཕེནཿ ན་བབའཞིང་པགསྨྲ་དནཔ་གསལཿ ཞབས་གཉསགློ་གོཔ 


དེས་གྲདག་པའི་སིང་གར་གཟིདཿ བདུད་ཡོནགམོབག་་ 
འཛོག་མཿ ཁུམ་བམཐོདྡརནྭ་ཕུག་ནབསམསཿ སུལ་ཞིང་ལགས་གསར་པབགོསཿ བདུདཏནག་པ་ཆིབས་ས་བཅེབ༔ ཞབས་ཁྱིས་དྲག་བགེགས་ཞུགས་བྱས་སྤེལཿ 

འཇིབདག་གཤིནརེནགཔནིཿ ཞུལགཅིགཡུག་གཉིསསུམདོག་ནགཿ མུགགཡས་བོདཁག་གི་གགུགཡོན། བཙུནམོ་ཡུམཆེནབ་བེདལཿ པ་ཨུགྲབོདཔ་ཡུག་ནབྱ་སསསཿ 
ཡབ་ཕྲམཞིང་ཝགསརཱོན་པ་གསོལཿ མཧེའལོས་དངརུ་གུངགཅིབས༔ ཞབསྱ་ཀཾས་དྲག་བགེགས་ཕོམ་གཔཿ སེན་པ་ག སད་བྱེད་སྐུས གགནགཿ ཙགན་ལར་བདའགསྒལཿ ད་ 


པཿ ཡམཆེཤག་སེདཔ་བྱེདམ་ཡངཿ གྲི་གག་མེཐད་ཐ་གནབསྣན།སཿནབབའཞེངཝགས རོན་པ་གསའ༔ཿ གག་གེ་དརོལ་པ་ཆིབས་སྦརིབཿ བཀོད་སྩིན་གངབ་ 
རོ བཟུདཔོ་ཡདཿ ཞའ གཅུགྱྭ་ཡབ། གཉིས་སུ དོག ཊཱ དནག་འཕྱརཞིངཞིདྲ་ཝཱ གསྐདེབཿ བསཝ ཉབཟས་གཅིག་ཆ་ ཡབྱཀྲིཚུལ་འཛིན་སྦལ་པམོཿ (ཞིང་ལ བི གྱོཞ་ „ ་ 
ཟླ ཏྱིཧི་ལིང་བཅེད༦ དྲུག་ལྔགསུ་དདག ན་ཡ དབང །ཤཆེནཔྩོལ་ཡི་གཅོ༔ མདོག་དཀར་ཤེལྱ་ཡི་བ་དནའྱཕརཿ ཞ་བཟའ་དརདཀར་བཔེད་ཆེནགསལཿ ཆིབས་སུ་གནམནུ་ 
 དཀརཔབོཅེདཝཿ ཐད་ཞག་བླདྲ་ལའི་གཙོཿ མཆོདགཏོར་ཅུགཐནྱགན་བསམསཿ ཞིངྒ་ཕགས་སོརཞིདསནག་ཅིབཝ གླུ་བཏདང་དཔོནནག་པོཤེ དདགུག་འབྱར་ 

རྤ ཞ ཏིར་འདྲདཿ བེདནག་གསེལ་ཞིད་དྲམྐུ་ཏཅིབསཿ ཡུསྐེགསཀྲ་ཡ་ ནིཿ མ ཐིང་ནག།བཤྡཱཾདྲི་གུལ་འཛེནཿ ཞིངཝགས་བཤོས་ཏེམཧེཆིབས༔ཿ ཁྱཔ་འཇྲུག་རོག་ཏི་ནགཔོ་ 

༢ ཡངཿ ཁྲམ་ཤིང་དྲག་སྟ་ཕྱག་གིསའཾཛནཿ པཱཾནཤག་བགོས།ཏེདབུག་སྲེན་ཆིབསཿ ཀྲུྱལ།ཝ་༨ུཏ ཡ་ཇེཿ སེདནག་སྦུལ་གྱི་ནབབའགསོལཿ བུམཔཧུས་མྲལ་ཕྱག་གིས་འདིནཿ པི 
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མཿ ༦ ༨ ༤ 3 མེད་ཀྱཿ མཆོདངཅིང་བ ཀེ་ལ ༣ 
-ོ ཀད བ་ས ༢ ཏི ཁྱོད་ཀྱིགཡི་འདུལ་གཅིག། ༨. ད་ཁ ཏ3` མང་ ཅག།ཿ ༨ 
_རྩོསཔརསྟེནཿ སེརྩས་ཉནལ་འཕོག་པའབེདཿ ཕྲག་དག་ཅནལ་འཇིགས་པར ི སངྱ་བ་དྲགར་དང་ པོདག།ཏོངབླ ཐག་པའི་ལུས སེ ཅང དུན་་ 
ཤིས བཅོགས བདགས ༠ དག ཧོག གཔ ཨོ ད་ 
ཤཱཾ། བཞེསཿ བཅོལ་ཞིངགཉེརབའི་ལས་མཛོད་ཅིགཿ གིའི ཛཿ བྱ་མླགསམཱ་ད་ཡྲ་བདཿ ཅ་ཚདཱཧཔེལ་བ་ལྲ་སཾག་ལྭ། མིགས་དགགའི་པཿ བྱརཅིག་པན་གཏོང 
ཙཱ བཞྲེས༔ བཅལ་ཞིངགཉེར་ པཙྭ་ཙཾདཱཾཔཊཿཔཊཿ དྲགཔོའི་སོགལ་བའིལྒ་བནང༔ བྱིམ དད དྭོགལ་ཅནྭ་དག་ཝགས་འདིརཿ ནན་ཏནབསེདལདཿ ར་ཆདགགེགསཿ འཇིགད། 
ཤཱ དླ་བསབྷ།།ོ།སོགདས ང་ད དབ གླིས བ་པ་དེ གས་འབུལ 
ཧཱཾ སོག་པོ སླ པ་མ བདག་ངངཕོན་དགལ གེ 
ཧཱཾ | ཛཿ ཟུགེདདཔ་ 8 བཀྲ་མི་ཞིས་པའི་དངོས་པོདང་༔ ཕྱི་ནང གག 


ཕུརཔཞི་དབལ།ཁ་བོནཔོའི་ཿ གྲ་ཐོའིགཕྲུལ་དདདན་སགས་སྩོ་ཿ ལྷསེན་པོས་དངགདོན་ཆེན་ཟུགཿ སེབསག་ཤོར་ཏོརདང་ཐཤ་ཐོདསནནཿ གཏད་གསགོདོགཉོངོནདའདེ། 
དཿ ལི།བྲ་གེ་དགཤི་འཐབ་ཙོད་མུཿ ཀེག་ྲི་བཤ་ལཱས་ངཞཔ་གུཞཿ བལནཔཤིག་པ།འདྲག་པོ་དངཿ ཡོཔས་གཤོད་དའི་གེགསགདོནསགའའ བསམ་ཇེནནཔ།ི་ 
ཧཱཾ སྟེདད་བྷྱཿ བཟློག་གོ་དམདཆེནགཏཾད་མས་དབློགཿ བསྩུད་དོ་བ།བདྲག་ལ་སྩུཿཿ བཟློག་སྩུར་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མོད༔ ཧག་སགག་ནདཿདདབླ་བཞིནདཿ ཤེདསདང་དགྲ་པྱོགས་བོདཁ་གཏདཿ 
ཧཿ ས་མ་ཡཿ ལས་སྩོརདམིགསདསལ་དངའབེལ་ནཿ ལྔབུནཐམས་ཅདལ་དབལ་ཆེན་གི་ལས་གྲཞུང་ྲསདགས་བླཟས་པའི་རིན་དདད། སུངའཀོན། ལས་སྩོད། ཐུནརྫས་སྒུདཔ་ཡནཞིད། གུདཐུཞ་ལ། ཏིན་དདཔོདགཞིནརྡེའ་ 





¡ །བདགདབ་མས་གཙོ་བརའདོན། དེ་ཞུནལགོགའི་ཐུནསད་བ་དཞིབ་དངོདགའི་ྲ་མ་ལསཉིས་མདག་བསསནག། ཕི་ད་གཞུང་རྱེར། སྐགས་ཅིའིགས་དརམསགོནྱིགགེལ་དདད། ཁཾ 


རང |. 
༩༠༢༤ 


8 ཏི 
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་ ཨཡ 


























ངར ་ 
£ 
དབ་བ 


ུ་པོཿ དམིགསྱི ཐག་པའྲི་ཕིནལས་མཛོདཿ གགདང་ནེྱེ་དྲབ་ཡིས༔ སྦལ་བཟུང་ཀ་ས་ལེས་དན་ཡིནཿ བླ་ཐོག་གོདམརརེ ཐོ 
དྲ འི ་ཡིག་པའིིམ་མཛོད༔ གང སིར ་ྒལ་ ི་ོ གཱཡནཿ བླ་ཐོག་གོད ནགཏོརྲམས་ 








འམ ུ་ཆེནབདང་་ སམི་མཐུནགཉིསས་ཀོབཿ སྲིདཔ་མ་བདུད་ལྟས་ངན་ཡིནཿ བླཟོག་གོདམརཆེནགཏོརམསྤ་བོགཅ བསྒུར་པོ། རུ ཊས་དཿདག 


ི་འཛཾགས་དངཿ སྲོད་ལབྱགག་འཚེ་དབ་དངཿ སྲིན་བྱཐོག་ཏུའཁུནཔ་དངཿ མཁའ་ལ་འདབཆགསབཿ སྐམ ཕུ དདྲདྲདི་ བྲ གག | 





དམར ཏོརམས་བློག༔ བསྒྱུར་པོལྟས་དནདགྲཡ་སྩྱནཿ ཿ ཁུགཔཐོགརུ་དགོདཔ་དངཿ དབྱཡིམདྲ་དགསཔ་དངཿ ༢ ནེརོབལནསབབས་པ་ནམསཿ དུངསིལངསཔའི་་ 


བསརའོ་ 
སེཔའཛངེས་དྲག་གིལབས་བའི སཿ བྣཟོག་གོདམརཆེནགཏོརམས་བཟོགིཿབྱརུང་ 
£ ་ྒ ལྟསྲངནདགུ་འྱབ་ ཧུང བུརྒ རོདམ་བའུལ་ ལ་ལ་བ། ཀག གཞར བོགས་མ ནཿ དགང གདེ ི་་་ ཙོ དགད ཁུ ་ རོ 


༽༽་ 
ར་ 
གས 


ལྟགངནཡིནཿ བླཐོགགོདམ་ཆེནགཏོར་མསྦ་ཟོགཿ བྱསདརྟོལས་ངན་དྲག་ལྷ་སུརཿ པཱོུཿ ལོ་ན་བཐུགས་པའི་མམེབློདནཿ དྡོ་ངོས་མོ་བདདཅིདམརཿ 
ཤྭ བླ་བདཀནམ་བཅོན་ནགཿ སཱིནམ་དམར་ལོསབསཆེན་དཀརཿ བེཉོནནོག་མོཁོས་པ་ཡིསཿ སིར་ཆགསཧསདན་ཧི་ཤུ་པོཿ དམིག ས་ས་བཟོག་པའིེ ནལས་མངདཿ 
(ད་གསུམ་མེ་རོབམ་པོ་ཁྱིནཿ ཝ་གསུམ་དུང་བོད་བརྒྱལ་བདངཿ སྱངགསུམའོ་དད་འབོད་པནིཿ མགཤིན་བཙན་གསུསལྣུས་དྲན་ཡིརཿ བཟློགགོ་དམད་ཆེནགཏོ་ ཨས 
ཟགཿ བསྒྱུན་པོལྟས་དནདགུལ་སྩུརཿ ཐོ་རངས་སྒེཁྱི་སྦ་དནས་ངུཿ བྱི་བས་སྐ་ལཐབ་དང་༔ སྲེ་མངྱི་ཁྱེརལམསྲུའབཅདཿ བྱི་ཡཨྱིམདུ་པྱར་བ་དངཿ མཁད་སེག་ཆགས་ 
དངག་བྟོ་ཆེརྱ་ ོ་པ་ལ་དྲགི་་ང་ འབའར་་བིམ་པ་བ་ས་་ ཐབ ུ དམ་ཆེན་ 5 དྭསར་རྟོལས་ 
ཏ(རངས་པོཁྱིརཿ སྭག་གཟིག་དོནདྲེདཔྱད་ཀི་དང༔ འཐའ་བྱི་མངུཞུགས་པརྣམསཿ ཆག༧ེཉམ་ པའྟ་ཝུསད་ཡིནཿ བླཟླག་གོ དནརཆེནགཏརོམས་ཐོགཿ དྱད་རྟ་་ 
དནདག་ལ་སྱུརཿ ཛཿ ཞུ་བན་བཞུགས་པའི་མསེ་བཏུམ། དགའ་བདམར་མོསྙེབསཆེན་དཀརཿ དྲོརཾསེརམོའདོདབ་དམརཿ ཞོརྨོསུངདམར་མྤོརངལ་སྔཿ དྡོརཾདསར་མ་ཁཾས་ 9 
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རྟོགས་དན་དྲག་ལ་སྦྱརཿཛཱཾཿ 











༡ མུ དམརཆེན་གཏོར་མསྨ་ཐོགཿ བླར སོཝསདནོདྱ་གཡ་སད བུད མེདལ་ཚོགས་སྲ་མའཛིངས་བེ བྱེདཿ ཤེས བཞིགངོཚ་ཡེདཔརམཨཞོལཿ འདདྲ་དག་པའབོད 
པནིཿ མ་ཡམས དམ་སྲིའི་ལྟསངན ནཿ བོ དོག་གོདམརཆེཤ གཏོརམསླབོགཿ བསྩུད་དོལས་དྭདྲགལ་སྒུ་ད༔ གཉིས་པྲ་ཞེདྱ་ིཿ སྒབ་དཀིསབ མནས་ནས ད་ དཿ ཆོམ་ 
བུདྲགུ་ཡི་དྲཀིལ་འཁོནནཿ ཨག དརྣམསཿ སཿ གས་རབ བསྲཀིཡུགྱ་གད་༔ ང་ཉིད ་མབདགོངས་པ ༽ ཡིསཿ ཕྲེབང་ དྲས ཀིསྒོདབྱེཞིགཿ དཔལ 
ཆེཞདལཔའི་ལཚོ་ གསྒ་རམསཿ དབྱིངས་ལ ཅོལ་ཏོགམི་མཕལ་ཡད་༩ ཤྱམས་པཅེནཔསགདུལ་དཀའནམསཿ སིདརེའིམ དགའཆེ།འལ་པགར་་ 
_ དགུའི་ཉམས༔ བཏང་ནས ཆེན པའཀོངགས་བྲདཿ བསྩོད་དང་གྱདོ་བྱེདམི་མདའ་ཡངཿ དམརཆེནགཏོན་མཆེནཔོདདཿ གཉིས གཔ པའི་དམགདབཔའདི། བྱ་སྱིན་ 
། གཡུལ་ངོརརས་པ་བྲངཿ འིརབ་དགྱཀདམགོ་མཛུག་ལྡོགཿ རྒྱམཚོའཆོལ་ཞིངསྐརཆོག་སའཁྲུགསཿ ལྷ་མིནམགྲོ་བོའགས་བྱེདཞཿ སྡངབའི་དགྲལ་སྣེགཅིའཚེལཿ དེ་ 8 





ཕྱིརཕོཐྲངགྲ་ཟེལཿ དུལ་ལམདགབའྱི་ོགསྲས་སྟེནཿ བླཟོག་བྱསརཕནལས་དུས་ལ་བབྱ༔ གསུམ་བགཞི་བདགལ་ཕོག་ཐུག་སེལྱསིརབདན་ཕིན་གསེརྩམས་དྲི་བ་གབམེདཔའིསནསཿ ་ཛཱིཿ 
 ཕྱོགས་བཞི་མཚམས་བརྒྱདཧེངའོག་བཅུ་ཿཊགནས་པའིཆི་དགུ་གཉནདགུ་རྣམསཿ དབད་ཕྱག་རཡི་ཐོར་ལམ་ལཿ རུང་ཕྲག་དོག་མམཇ་ད་ཅིགཿ སྟེང་གི་ཉི་བླ་སྷྲ་གཅནནསཿ འེག་ 
གི་ས་བདགལྟེའྱེའི་བརྡ ཅཱགཆགསལྷསིན་གཉེན་པལཿ ཟོརྭས་གཏད་པའི་གཞས་མེད་ཏིཿ སྙེང་ན་བཞུགས་པཞབས་ཕས་ཤིག༔ བརན་དདཀ་རག་ཏརགསེརསེམས་” 
( འབུལཿ བ་བུགས་པ་ལོགསསུཧོལཿ བཛནད་གཡུལནཔདྱ་ཧིསྲ་བནཿ འོགནབཞུགས་པ་དབྱུར་མཞིགཿ བརྡནདདམརགཏོརགསེར་ཕྩེམས་འབུལ༔ བདག་གི" 
ཟི བོར་ས་གཉེནཔའིལམཿ ཕྱོགསརྣམས་དངབཞིན་མེད་པའི་དབྱིངཿ བརྒྱད་ནས་དམཉམས་དགྲ་གོདངཿ རྒྱལ་བའི་བཀའལ་ཡི་ཉནཔའིཿ འབྱུངཔའི་ཚོགསལའཕངས་པའི་ 
ཕྱིར༔ ལས་ཅི་སྟོདྲགྒོགསགཉེནཔ་མོཛོདཿ དཅོལ་པའི་ཐི་ནལས་བྲགུབཔ་དམ་ཛོདཿ ཅེསགཏོར་མཁཝ་ལཞིང་གསེརྱལམསསོགསཁྱར་པགཏོངཿ བཞི་པཟོབསུལནིཿ ཛཱོཿ དཔལ་ཆེནཔོལ། 









ཙཾ མིག་ལ་མདབ་ཐོན་ཡཿ ཝོམ་པའི་སྣ་ལྲ།གཟོར་ཡ༔ སྦུ་བའིལྩེ་ལ་ཐུར་ཐོར་ཡཿ དྲནཔའི་སྟིངལ་དུག་ཐོ་དཡཿ འགོ་བའིརྐ་བལམ་ཆོན་ཐོད་ཡཿ ཡལམ།ཁའིན་ལ་མེ་བོད་ 
ཨཿ ནཾ་གྱི་པྱིགལ་སྒེདབོརཡཿ འོག་གི་ཏལ་ཅངཟོར་ཡཿ མཆན་ྱི་བལྭ་ལྲུང་ཐོད་ཨཿ རབས་ཆདད་དདས་སྐྱེ་བརུདཆོདཿ རི་ུད་ཐུངསས་ཡུལ་མ།ཁརབྱསེལཿ ཀོངཟོབ་བའ 


སེ 
༼༽ 
༩༤༤༥ 


_ : བསཆོམལ་ཕོབཿ ཝས དཿ ཆོརམའི་ཤིངགིསག དུགསོངསཿ མདཔྲབས་སྩྱེས་པྲི་བཟབསྩོརཿ འཕངྲཝས་བུདམེདདག་སོ་ག་ཡོསཿ 
་ ཕུགས་བྲངས་དུག། ཁྲུག མེུཆུག : ྲྲགཾེིེིྲི ཞགཏུམ་འགྱངས་ ང། ཟི ྲ་གིྱོཿ འགད ཙེིཏཱ་ དཏུག་རྱ་པག་ .ཤག་ 
$ ཤག་རཿ ཁྲཧེརཾཿ སྭུ་ཏིནིཿ བཿ ཡ་ཡཉཿ ༡མ་ཆདམདོན་ལས་གཞུང་བཞིན་བཿ རག་བདལ་གསུཞི བར་ན་ལས བམ་ཞིས་བཏིགཿ ཆོས་སོང་ 

རྔ ས་ཀ གགྲིཞགཏྱཆགགསའཐབ།བརྱ་འརོ བསོགས ཏྱུ མ་གཏོང སྡོད་དུས་བ་ཐབབསཔ རས 
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ཙས ༨» ; ཟི | | གུ ཟླ ༣ པ ས་བ ་ | ་» གྷ པ་ ངི རས་ རཀ ེ པམ འ་འ ཐ་ལ 
ཡི ཆེ | ; པད ྲ ཚི ས་ , མ་ཆ ཐ་པ དཿ ཤབ །ུ 
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འགསཔ་ཟམང་འ ༅འའཆམནམམཆམ༡༡༡ར༠༦2༦༡༨༩༤) ླ (གའཝ220070; རེ་"2ཿ-8⁄༡22620725ྕ/2/ྕྕ2/272ྗ/ལེ།༡༡5མེསེེ་འྲིབྲིར། ༡༡༢༡ ༡༡༡ཉང ~ ༡༨༦༨ ༡༧༠༡-༤༨༧༠༩༩༠༥༥༠༩༥༧༠༠༥༧༢༥ོས༧༧རས༥༧༠༥སས་ལཔཔོསོསོས་ོསསཔགོསསསོམསསེར་འའངར་མཆམམམམམམནཤང་ཤམམམ༦པཆརསཔནམམབ༩མམམའ་བཟ་ ར་ཊ རསས 
༡༩༦༦༧༠༠ ༡རལ་བག་མཤམཔ།ལག་སམས་མད་ག་ག་ཡམ། ༡ ལགས།སསས་ཁགས་གས་གེངིང་ཤིང་སི་སོང་འགེད་ལས༧༠ › 9༡༡3: ༩ ཟང ) །སྙེཧསེང་ཆེང 


ལ་ལགས ༤༩༨༧ པར་མ མས་ག ལམོསམམ་མཛད་མེས ཉེ ཞིས གསས ༡༦༠༧ ༩༧༧༡ 









































ལ་ྒྲངལགར་ལྟརརྱིའབེར ཨར ༤ 
གཡཧསཡམཿཿཿྦམས་ རྨ།་ལསམསསཡ་ས།ས་།ཁྲལསཉ༩ར་་ཁ་སང་ས། ཆགས་ཆས་ 


ཧྲིཿ དགད་བེད་དད་ ག་ལ སའིད གདཔུད་ཟོག༔ རཱཡིས་སྦྲ་གཅནག་དང་ཐ 
ས༨ེདཿ མངགམས་སྟོའཕྱེའི་ འིགནོད་པ་ཊྫོག༔ ག་ཡད་དག་གཏོར་མའི་སྟེངཿ ཤི ཕི ཁུ 
རྱཾགདོན བརྫིས་ནསཿ ལག་ད་བཞི་བསནོད ཏ ཤརྱ་སི་གདོནཚཆོབ།ས་བླཤོག་ཏུགསའ སོལ དྲཾཿ ལྷེབ > 

 གགེ་དྱྱི་བླ་བད་ལགས་མཇུ་ཅནཿ བུ་བུ གསགས ལིུཀན་ས་ཉནམཀས ཆོ་ཡི ཤ་ཚོགཐ 


-༤༦-8:ར/༨/༤༨༤༨༨༡༩༦/ག༠༡༦༦ྟྟྟ ༦༦༧༨ ོལ་ོའིིོ་༢༧༦༩༩ ° ས.ཚག༡༩༡༦༡༡༡༢༤༡༧༢༡༨༤༧༤༧ཟཟས་ཟགངསས་གང་ཉཡག་ལཉསསསསསམཉས་སཉསས་མམསཉསསམས་སཉསསསས།༡༡༡༩༡༡༡༡༩༡༡༼༡༩༢༢༠༡༩༡༦༠༨༥༨༨༢༨༢༤༠༧ར 
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གསོལཿ ཧྲུ ནུབཤོགསུམ་ཐིནགཏོརམའི་སེངཿ མེ་ལྕི་བྱ་བུདག་སེད་མྦངུ་ཏནཿ འདད་ བཟང་ལྭ་བ་གསུམ་པ་བྲརིསཿ ལུསྱ་པེདྭ་ལཱན འགདོནལ་ བཿ ནུབྱ་ཀི་གདོན་ཚོ་ 
8 དྭོག་ཏུ་ག་ གསོལཿ $ ཧྱད་ཕྱོགསཕུད་པའིག འིགཏོམའི་སེ དཿ དམབ གནོད་སྱིནའཕྲོག མ་བྲརི་སནསྱ་ཀང་ གགི་གཟུགས་ གདོནལ་བཿ ས་ 
7. ཚོགས་བཟློགཏུ་གསཾལཿ ཧཱོཾཿ ཁོ་ནི སྟེདཿ དུང་གི་ཀྱབུང་གསེརཡིག་ཅནཿ རྣཾབཆེ་ཡིཤདོན་འཛྲེ་སནསཿ ལ་ཡི་གཟུ ཤུ གད ཀེ ཀསད 
ཧ །ཚོགས་བཟློག་ཏུགསོལཿ ཧཱུཾཿ ལྒོནུབ་རེག་འཛིནགཏོད་མའི་སྟེངཿ རགན་ཧྭཁྱང་དབུལ་རཆུ་ནཿ དདཔག་ཅིག་བའིག སན མཉི " 
༤ གདོན་ཚོགས་དླད གས ཧཿ ནུབྱ་དདམཆོད་བསྟོད་གཏོད་མའི་སྟེང་༔ བུར དུབ གས་མཆུ་ཏཤཿ མ ` དོནལདཛེས། གག ༅ུདཿ རེ ལུན 
འདལ༔ ནུབྱ་ད་གདོནཚོགསབླཟོག་ཏགགོའཿ ཧཱཿ བང་ཊརྲ་ད ག་གས མ་ཞིག ལྕག ཡིགསདགདོནལ་དྲ་རིགནས་ཀང་ཿ སྒྱོཧེིད་ 


གདོནདང་འགོད་པྭཟུག། 
ཤུཿ ལཱགས་པནདདསེ 





དགགས 


གཔ མོནིཿ ཅི 


དགཡོནཔུ་ཤུད་ཕུག་དྒོནབྱཧདཿ༔ ནམྱ་ཆད་ནདའའདདདྱ་ཧད་བྱཧདྲ་ཙིསཿ དྲམ་ཡི་གྲལ་དོབབསསྨ་ཟོག དཀའ་པོ། དི་གཡསསྟགམེ་ཐུག་་ 
སིི  ླ{ླིླྲྲེྲེླྣྩྤྩྣབྩྣྩབེཔབེེ་ 


༧ ༨ དམད་ ཨལ བྱད་ཤརགདོནོག་ས་བླཟོགཏུག་སོལ༔ གདོགདོདད་ཆེས་ཆེན། འདིཉིད་བ་ཞིག་གཞནངུགཉནཿ སམ་འ། རྱརྱཀཿ གཉིས་པ་རཔོད་ནོག་དནིཿ ཧཱུཾཿ 
-ྭ ༨ སྡདཔལ་པང་ ཀུ རྔོར བླགུགད། འིདམོང་ཡིནཿ ::་ ཟོག ཀགཞིས་ཉའ ད་ག ལའ 
ཕྱགས་ལུགགོད་ཁའློགཿ ལྟོབས་སནད་གྲོ་གོད་ཟློགཿ མགྲིན་པསདུག་སྙུལ་འཇིགས་པཟློགཿ གདོད་དགགདོད་ནྭུས། ཐློག་བྱེད་རྔ་དོདདཔྲལ་དཞཿ གླད་ཆིན་གགོ་་ 
དྭགུུ་སཞག་སདེབཿ ཅིཿསའཀོའ་ཏཏཀསཔ་ཞད་ཀ་ཡིན། དམག་དཔུངག་ཡུལ་དོ་ལདགད་ཟློབ།ཿ དཔུདག་ཡས་ཊྱི ལ་གུནའདོ་ དཿ ནགྭ་རྡ དའའཕདདྱ་ཏདདྱ་པད་ཧིས༔ ཅལ་ 
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པ ཅུ "+ | ལྟལ ་* : ལྟ 
དཅད་ཡང་དརྔུ་བཟླབ། དི དེལ་ཤོནཔའིབནབུང་གིང རལ་པ་འནགས་ པས པ༣ལསཿ ལྷུགཔའིདུམ ཧཨུ་དང་: གལ་བ སྲེད ་ དནདག། 
༠ ཧཱ ཟླས » ཛཱ - ་ ད དེ 
ཁག ཞད ྦ པཿ 


»"»"༥༥ུྱི”»»བར 


; ལྔའིཕྱགརྒྱ་འདམ་དུ་བཅུགཿ...... བམས་ཡབརྟས་པ་བྱེདཔ། བྷ འདྲོར་།་དྔོས་དལ་འ། ས་ཞི ཝགས་ཙི༔སྱེད་ཏོདཔ། རྒྱལ་མཚན་ཙེ་ཡིནྣོར་བུ་དབོགཿ, བླམཡ་ཐོས་གུས་ཡལབ། འདི་་ 
སྭ རེ 


རར་རོ) | 


ཐུརདུ་སྦུབསཿ ཿ བསླབ་པའྱ། དུགསོད་པཟློགཿ མིའི་གཅེརྱ་ཧགྱ་ེདཿ ཕནརུནངོཚ།ཁེལ་ཉམསྨབོགཿ ྦ 
¬) བུད་དུག དཔ་ཟཱཐ གཉིས་པརནིའི་ འིཡགཅེརྱ་རུག་ ྭ ༩ ཁེལ་ཉམསབོགཿ གསུམ་ 
བུ ་ བཞི་པརབདམེདྱ་བད་ལའགེབསཿ སུདསོརདག་གལས་བེདཔ་ཐོག༔ ལྔབ་རའྭ་བུདཱཁྱིམ་དུམ' ཆགཆེ་ཉམ་ང་ཐོག་ཏུ་བབསཿ འཇི རན" 
༨ བ་གིསེརབའ་ཁརྨཤོག དྲག་ལྭ་བོགཿ ཧཱཿ ཡུང་གི་མཇུག་པཱ་བྱ་ཧདཔ་ཡིསཿ སྦིནལ་མེཆེནམཆེདུཔྨ་ཟོག༔ ཆུ་ £ 
ཛཱ ླ་།༽ བཔླ་ཤག༔ ཆུ་གག་བྱནཔས་ ཨགྱབིལ་བླ་ཐོགཿ གུག་གོག་ཅགཔ་ཐོག། ཅེཆེན་གོ ཟློག༔ ཕནཚུནརྒྱབཀྱིས་ཕྱོགས་པ་ཡིསཿ བདེ་སྱིད་་ 

















པགིན་ཇའྱ་ཕམ དམཉམས་སྣོལ་བའི་ཐན་ཿ སྒུར་བེཏཆེནམོསནའབེནན 
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། 


༧|རིཿ མྩོལགས་ཐག་མགོ་དྭགུ་ཡིཿ མིད་ནས་ཕྱུདང་ གསས ད་ད དབུདགུ་སེདལྱ་ཡི་དབུཿ དུང ད་བཞི ནདབོལྭ་གོ་སྟིདབ་ཞིང་ 


ཤཿ རྔམསཿ བར་ཨྱིདབུགསུམ་དུདུ་འགྲོའི་ཡགོ༔ ྲ་གའ ད།བལ་བཿ ཙ་བའི་དབ་གསུམ།བོ་ དམ་དདབུས་"་ 

2 མཐེདནགཿ མཆེད་ཟད་ཡགསི་དབཿ ཏད དྲ་ཝུལ་བྱཧནཿ སུ་སྭད དདྲེའའཤམ་བབསཉནཿ གཡས་དྭགསནབྲསལསིདད་ ནཿ པ། ཞེཔདྲག་ ཡོད་ 
ཟོནབསྣམས༔ ཧཱུག་དང་སྩང་ཀི་གླྭ་བ ནཿ དེདལོམེ 

ཟ སྲུམེཧུའབཿ ཅི ཁྱོད་ཀྱི་སླུལ་པ་བཤད ཞྭ སེམསཉིདམ་བཅོས་སུ་ལེ༔ སྤེམསྲལས་སེས་པ བྱ་གསུམ དད དབེངསྭལས་མེས་པའི་མམོ་དུབཞི་དང༔ པ། 
ཤེསམམོཉི་ཤཱའོཿ ད་ཁ ཐནས་ཅདདྱིསྐ་སོད་ཡུན་ཅེན་ཝཿ དྲག་རམས་སླེལ་བའི་ུགས་སྒོལ་དུགཿ དྲག་ཤུལ་དབང་ཆེནས་མོ་དདུནཿ གདོད་སྐྱེན་སྟེངགཅོད་ 


གྲིག ཡགཿ ཞགས་གྱད་ ས་པའི་ག འབོ་བའརྱ་སིཿགརསབས་འྱིད༔ ལྒབ 


༧༣ 
༧ 
སས 


£ སྟད་གསུམདབདབཔརྒྱནངཛད་ཤཱརཱཾསཱཿ དགྲ་ལ་དབདསྒྱུད་དང ལ་ལཱན་དེམ་ཏེཿ འདིགཉེདདབད་ཅན་སྣན་ འིཆོགསཿ གཤིནརའྱི་ལམ་སོ་ཉི་ཤུག་ཅིགཿ ལས་མཁན་ས་མོ་བྱ་ཏད 
ལས 


བྲོནསཾཆེནལོ་དགུ༔ ཡདགབ་དགད་ཀྱི་ཧལ་མོ་བཞིཿ སེནས་ལས་བྱསེད་པའི་མམོ་བཞི༔ དམལ་གནས་པའི་སིང་མ་བཞིཿ །ཡིད་ལ་གདུངབའི་མཛའནབཞེ་་ 
བི ོ།ཁྱ་ིགཙོསབཞིཿ པ་ དྲེ ངུ གྲཞས་པའི་སངམ་བཞིཿ ཡད་ལ་གདུངཔའི་མཛའནབ་ཤེ་ 
° ཀུན་གཞི་གནས་འགྱུནབུགཅིག་མཿ གིང་བཞིན་དབདདྱ་སུའདག།ཞྱོབལཿ 


མན ༩༤༠༠ 


མས༢༩༢ྦམམམམམམསསསསམམམམལསམསསསཝཝསསམས༤༨༨༨༨༧༤-༧བསདར༡༢༡༩"༧༧༧༢༤༤༤དར་ར༩༧༣༩༥༨༩༨ར༤)༡ར༢༦༣༣༠༠8་༡ཀཐམས་ཁམས་མ་འ ཆབ་ཀ་མ་མ་༡ས་མསསསགསས།་སགསྟང་དགའསྒ གསད ༡ དྒ་ར།༩༡༣༡༩༡༢༢༧༡༢༢གསས་ཨསསས་པམམམས་མསསསས་ ༠ སས་༡ང་ཉསས་ཆས་་་་ས་་པ་འབཔ་བ་་་ ས་ས་་ཆ་འ་འའའའ་འལ་སསསས་ས་སསས་སམསསས་།སས སག་ལ ར སྲསས་གྲས་སསྲསས་གགསསས་ས་གགསསསསལ་སགསགསགས་གསསས།་སསསསསས།སྲགགས།།ཏ་གནགསསསས།།་གསདག།མ།སསས༡༡༣༡ས༡ས ལྐ མ།གསསས་གེསསསསས་ཁ།༡༡ ཀྐམ་ཀཀ༧༩གསསསསས་ཡིགསསསསསསས་སཚསསསསསས། 


'༠ དྱ བྱད ཚོགསྤའི་ལངནགཉིའིའི་ཐྲོགསཿ ཤགགདམ་དགོར་འདི་བཞེས་ལ༔ བད་པུད་དང་གི་གཤོདདུཔོདཿ ལྟས་དནདན་ཉམསདག་ལྱ་སུཿཿ ནདདའ་ 
ཤཱ ཆྱགཆེ ནམ སྐན ང བོན་ཁའདི་དངྒ་ལུན ༨ཅིཀཏུཿ བཟཀླཐ།བརྒྱུ་དཛུ ཤཾ་ལུས་འབབ་དམཛོད ༤ ཅས་ཨབགདངག དམའཐལ༔ཿ གལ་ཏེ་ལྟདགོདས་དང་ལྡ  ་ས་བནཝདཛོགསབསའ་བན 
སོནལ་སྲུ་མིའི་སྡག་གའདེདེ་ེའོཿ དཔོགས ཏབསཿ དྲག་བོའྲི་སྐོག་ལ་ཐུནཿ རླུག་ལིད་ཤགད བཞག  སཏད་ས ད འྲི་སོག་ལྲ་བེདྲ་པེད་༔ ཡན་ཡན 
ླའ མི་ སིས མོ་ཊ 
ཐུམའི་ལི་ལྕི་པོ༔ ཙེ ོཏུ་བ་དྲ་ཐུནཿ པཱན་བྷ་ཡནན༔ ཞེས་བཟུ་ཞིདམཆིལ་ནིར་བརྒྱོཅ ད་ནས་དསྐུལབནིཿ ཉ ག།ཤིནེ་རྗེ་ཀུནྱི་ ཉ་མོ ཿ ཐུག་སཀྱི་སླུལ་པ་མགོ་དགུ་རཱ༔ ཡད་ 
ན་དདུན་ཤྭ་བའི་ཚོགས༔ མཡུས་འཇོནས་པའི་མཐུ་མ་ཆེཿ ཁག་དང་དྭགུ་གི་ཊ གི་མཆོ་དྱཀིལ་ནས༔ དུག་རུདསྲ་མནནག་འབྲེད ཛི སིནམོ་ཁ་འདད་མགོ་དགུ་ 
མཿ བཏུད་དད་མུ་ཉེགསབནདུའ།བོལཿ སིནལོ་ཆེན་མོལས་ལ་བླསུལཿ དོཿ དམ་དང ཁྱི་མྭཾ་བཱ་ལ ཧཿ དྲག༔དསུལ་ཞིད་མཆི་ས་ཙཿ ཞཿ ནཿ སྟོང་གསུ མ་ཤལ་འོ་ལ་ཞིད་གསའ༔ ཅེ 


ཿ ཏཱ སེ ཀ་བ ྣ ངེ ཊུ ༩ ་ ཿ ÷+ ྲ ད གུཿ ད་ལ པཾ དལྭ་བ་ དངའ 7 : དྲག་ཏུ ཏབ་སུལ། གཡག པ 
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ྦ བཾ 
-3 ༦ 





ཅུ འཆངཿ་ 
དམ་ཉམས་ད 
གཅནཿ 
ྲ་ ་ 
སྐས ངཱ ངི 
ག་བླསདས། 
ག་བསྡས་ལྕ་རྩྱ་ཧུད་ཆོདཿ སིན་་ 


ཌྣ མྭ་ལ་གས། 
དད མབ བག་ཡག་ད 
# དཱ ཤྙད་ཧཱཨ་ ཧ་དབྲ་ཨཿ 
$, ལཱ་གྒད་འ བྱ་དབཿ བགོས ྒ 
ཅས ིསའབུབ་ གསནད དགབུ་ལུལཿ 
: ` ཟེ ལཱ འིན གཡོནཔ་དགུག་བོང་འདག། ` 
ཉབལས༔ དེདོ་ན་བསན་དག་སིགསྔ དགག མཐོ་ཉདབྱལ དགུནབྲོད་པ་ (བུནནེ་བནཿ སྙན' 
( སྔ་ཞ་ཡཱ༔ །།ཅཕུམཔ་ལེ སེདཕལྱ་ཟིན གགཟོང་འཕྲེན ཞལ་གྱི་ 
པམ ར་ 5 གླུ དཐིསཿ ནཤིནཏ་ག ཏནཿ ག་བ 
ཐེས ག་ར 
་, 8 དག་པ གུལ་ ཿ ཀླད་པ་གཤཧྡ 
བལ མཁནལ་འ་བིས 
ྣ ༔དྟནའྲོའི་ 


174 


173 





+ 


 ་ 


® 


༄ ༄༅། དད དཔལཆེན་སུངབློགའཁོརལོཡི། ། ཞལ་ཤེས་གནདདོདོགསལྱབེདབུགས། ༦༅། མདར །གས་གསམཆི་དདོངའི་མཛོད བཱི མ་ 
མ་མཁན ས་ལས ཤསག འི དྲ 
ས་འ །འཁོདལོ་ི པས་འ ལིང་ཚོལ 


ཤྲ བརྩམས། །ིགམག་ནཝགསགརཡར། །གཡས་བསྐེའ་འགོསྤ་ཉིས་ཞ ཐའནདའཇུག ཀང 
ཤཿ : བའི་བ པས་ལིས་བདུག། པ མས་པར དགདོནབར་གཅོད་ཆགཆེ་ཉམདདུ་བད 
| །།དས་བཿནས་ཏེག་ཡསབ་སེ ཀིཧེརུཀཿ བཛྲ་ལ་ཏིཤཱའྲིཧཱཿ མམ་སརྦ་འཿ དེབཤིནཧ་ཉེརོ། 

























ཆོས 








/. ཀགཆགཔ། བསར རི ཁེགས ལྭ 





ཧཾ 








ལེ ཇིས ཇེའི  པཚམས་པའ་གཞི ཨོ་སུ། །དང 














ཤི་ཧེནུ་ཀཿ པྨ་ཀྲ  ་ མ་མསཐ་རྨལཿ། ཧངདུ། སོཾཀླརཐཱིཧེཧུཀཿ ཀླརཱཏི ཏྭི ཟོ མམསརདཀཿ  རེའ་དམར་སརཔདཊན དཀར། ེྱི་མཆོནའདད་ཅབསདྡོ། ཧར འགས་བཅམས་ 
( ཉྩིཤལསཞསྟ།། བརྲ་བ་སྤྲ དཱཧཱནདཧཔཿཱཆུ་ དེབཞིནདུ་ཤར་ལེར། །མཛཛཾ་ཧྫཿམན ཡོ་ཧི་ཧི ཤསབདྲུ།ཏཀཧདཧཔ་ཅ་ཧཱ ཕཊཿ ཿ ལོ ཛཿ ཡལཱྭ ལུནྟཀ་ 
¦ཿ སརྦ་དུ་འཱཏ ཀ་ཅནདགཔྲ ཅེ ལེནཧཏཱ། ཨོ་བཛྲ་ཿཇཱམ་ཧཱ་གུ་རུསརྦ བྲཏཀ་ཧན་དགཔཅྱུཔཊཿ ནུའུ། །ཀོ་དདྲ་ཛཏ་སརྦདཱཏཱཀཧན་ཧཔ་ཙུཧཾ་ཕཞུཿ རུབཙདད། ཨོ་ད་ 
ཧཱཾ།ཛྟཾ་བེཧཱ་ཀཱལ་སརྦཱཧཱཏ་ཀ་ ཀཧཱནིདཧཔ་ཛཾཔཊཿ བྱདདུ ཨཱཿ ཡ་རག་ལ ཆོ་ག ཏ་སདྡ་ཏཀཧཾནདགུཔཙཧུཾཿ 
ཟ། ཟེགདསམཆནབྱ སུ་མིསགགཞིཚརགྱས།བཀོད། ཨོཾ ཏི།བང་ཙྭཀྲལཱ ཤཱཾསརྦལ་ནི་ ལཀི་སཱཱཿ དའྱི་ི་ཡིདཆོ་ ལྡད་གུ་ལྡར། །མདནཱས་བཅམསཏདི་པ་གཞིན། །པཾཐུདྣ་གརུ 
ཊེ ཙོལེ་ུཾཕཊཿ འཆད་དལནྭ།ཿ མདུནགཡསས། བའ འཆདབལ་རླཀ རྒྱབ་ཤ་སསུ། ཐརྟདགདཊ་ཙལེ་པིརཱཊ་ འཆདབ་ལ་ྭཀ༔ རྱབ་གཡོན་ ངེ 
































































འདག་མཛོད་དམངསེར། [ །ཨོ་ས 
རལ་བའི་བྱིན་རླབསཀྱིས་བད 





ཚེ་ཡིར་བསྟན། །ཆུང་གིཁནའོ་ཉེ་འདྲེན། སད གཾ ཕེ པ 
ཿ ཅ་ཚྡ་ཌྷཱ་ཤ ཇཱཉཿ ཞོཊཌྷྒོཿཿ ཏཐ་དྭ་ངནཿ ཁམ་ གུ ±+ 
གུ དཱ 
གུ་གུལ་དང ཏ། །བཏུདཙི་ཨྲཕཾཏཡིསཐུགས། ། ར་གསང 


།སགད་བཅ་ེཙལཱིཕཊཿ འཆེད་ལལའ མཿ ཡའ ཁྲཾ་ཀ གཅུལ ༣ 

་ ་ ` ལྭལཿ ་ 
བཅ བླགཏཱརྱཝ་ 

ཊ^དཊ་བཅས་སཱའཞ ་ ༦ སར ་ 


ཿ ཨ་ཨཱཿ ཀའུ 
ྩར་ཡནིརྩོད་ཨེ་བྲ་དི་མ་འྭ་ཐཱ་མཁཿ བ གས་བཀ འབརརྒད 
འེ བདགཏོདལྲ་ འི་ཀེག་ཆགས་དན་པ་སརྦ་དཀཿ སེངས ཅིིམམའིཆོསསྐོརའི། །གིཧཾགཱ༔ི 


ཟུ གསཆུནསསཝེན་ 


|~ 


] / 






„ ནས་བརམས་གཡོནབསྐེར་དུ། །ཡིག གོམ འདུག 


གཉེ ས་པདླ ག་པའི་འཁོརལོནི། ཁུད པ་མ་དད ཞིཀལས། ། པདྨའི་ཚབ 
ཤཱ་བྲ་ 


བུ་ཡོདག། ཅི 


དཱུ རོག སི 


ཌྷ ཤྲ 











ཨོཾ་པྭ ཏི ཡི་ཧེནུཀཿ པདྨ་ཀོ་ ཙུ 


ུ ྨ ཀོ འུ ། ༦༨ པ 
ཧྲ་དྲབྱིིབསྲ་ཞུ ཟོ དེྱི་ཕིཆིབ ེའ་བཟིབས་བཅྱད༣ཐིངཀཡ། །ཤརནས་ག་ཡས་བ ཏི མགོ་ནང་བསྟན 





ཌའ པེ ཱ མདོག སགས ཡབ སོངས | །ཨོབ་ ངེ ཀྲ 
པ ཱ་དཱི་དྲུ་ཕཞུཿ བྱང་ུ། སྲ 





ཧོ་ཚོདོ ་ཉུམབས་ ཀལ ._ོ9 ལག ནག བུལི་ཤསཤིཤ་ེ དྱ 
ཱ ཡཀ རཱ ཨུམ་ མམྲ་ཀོ་ཏི་ ྔ 


ལཿ ལ་  ། པ་ ༣ བ་ཆ 
མ ་ ལཾ ལྐེས ལྐང 












ླ ཀཀ 


སངསྦྱུརུས་པའི་བདེནམཐཱདྲགལོབླ་ཟོགཿ དེ་བཞིནཌཧ། ༩།བཛ་ཙམམ་ཡོགནོ་སདྭཾ་ཏཀ་ཤཱ་ད་པཛྭཱ་ཕཊུ མམའི་ནདདལདྭ་ལ་བོ་ 
ཐུབཏ། །ཡོ་བཛུ་ཙ་མྭཱགྲར་སཱརདྷའཱ་ཏཀ་ཧནད་ཧཔ 


། 6 ེ ༢. རྐང ཛོའི ་ 
་ི ཡཾ སྟ ཀ་མཇད་ཧཱཀཧོག་དཧོ་པཅ ང་ཡ པ། ཤནྔ་ར་འ་གཏད།བམ་དྭགལབྷྱ་བཟླག ཧེ་༧ 
མོ་བ ཏུཏ་ཀ་ཧཱནདཧཔ་ཛཱ་དཱ་ཕཊཿ གཟུའ་གླུའི་གདོན་ཚོགས་དགྲལ་བྱོ་བཟློབ། །ུ་ཐདད། 


ཤྷ བཟློག །ལྷོར། ཨོ་བཛྡཱ་ཅདྡཱ་ཡ 

¡ „ླ ཏཾ་ཛྲཱུ་ཕཊཱཿ ཉཞཐོནྱི་མདོ་སྒྲབ་དགྲལ་བྱོབཟློག, །ཆུཊ། ཨོ་བཛྲཉཏྤཧྲ །ུ 
4 ཨོ་བཛྲ་ཊཏྟབི་ཤཱ་ཀཱ་ལསུཔུའྷུཏ་ཀ་ཧནད་ཧྭཕ་ཙ་ཛཱ་ཕཊཿ དྲངསྲེངགི་དམོདཔ་དབྲ་འཤྱོུ་བཟློགཿ ཐངཏ། ཡོདཛྲཱ་ཙ༔ཀཱ་ཡི་ཀཱི་ལ་ཡསརྦདཱའཱ་ཏཱ་ཀ་ཧན་དཧྭ་པཛ་ྲུ་ཕཊཿ སུད་པའ 
3 གདབ་ཁ དགྲལ་བྱོ་བཟློག༔ཿ །བྱད་དརདུ། སོཿ བྲང་ཅྤཾརཾ་རཱད་སརྦ་དྭ་ཏཀ་ཧནད་ པ་ཙྭའཱཕཞུཿ ཕ་རོལ་བན་བོན་གྱི་དམེད་སྲགས་དགྲ་ལ་ངྱོབཟླ ག་་ །རྩིབས་མཆནདམར་སེ ར་བརྒྱདདག་ལ། 

རིམ་བཞིནསྡགསའདི་ཚར་བརྱདབཀོད། །བློ་མཱར་ཡ་རྩོ་བྱོ་བཟློག་བཟློག །དེིལིངཛོརྫད་གུ་ཝྔར། །མདུནནས་བརྔམས་ཉེདིས་པབཞིན། །ཁྲོ་བུངྟགརུཊཅལེཙལེ་དྲུ་ཕཊཿ བྱད་ཝུར་བྲདགཏེང་ཐན་ 


ཅཿགྲ་ཝ་སྦརྦ 


༧ 


ལྷས དནཔ་དགྲྭ དག་ལྱ་ཐོབཟློག །མདུ༢གཡསསུ། ཁོ་བྲཛ་གདྦུ་བཱཙལ་ཙལེ་ཛོ ཕཊཿ བྱད་ཡུརེ བོད་གཏོངཐྭནཱ་ལཱས་དནཔ་ དགགལ་ 'ཤྩྱོ་བཟློག །ཕྱབགཡས་སུ། | ཁཾ ད་ག སཊཙལཙལེ་། 


ཡེ 


རག ཀརྨག རུཊཙལེཙལེ ཡལ ཤྲུཕཞུཿ བྱད བྭ། །ཏོདཐན་ལྟས་དན་པ་དགྲ། རྒུམའ ` ཡུགར་ཚདོཝམའིབྲོས། ལྟརལ། །བྱངགི་གདོདདཔ་ཝུངཇུ བལ། | །ཕྱིངོས བྟཊཔ་ཁྱད 


པར་ཡིན། །དེྱབ་ལུབྱད་ལྔང་གུར། །མ 
ད་གཏོངདགྲལ་བཟློག །བནྡེའི་མདོ་ཕྲུབ་བདེན་བདར་དགྲལ་བཟློག །བོན་པོའི་དབྱེབསྦདབོ་ཐར་དགྲལ་བཟློག །ཕྲཡེནཀླ་ཀྲོའིདན་ཕྱེའ་དགྲ་ལ་བཟློག ། 


སཱ བྱདཡུར་རད་གཏོདབནལྟས ་ །རྒྱབགཡོན མནད ཁུ ཁཾ པག་དག་ ནུཊཙ་ལེཙལེ་དུ་པཊུཿ བུདཐུར་ཐོད་གཏོངཐན་ལུས་དནུཔ་དྭག་ལྱ་བོ་བླཟོག །སྭ་ཤག་ཡོན། 


མས་ གཡོན་བསྐེར་དུ། ནར  ིེ ཡཀཱ་ཀལ་རུཔ་ཀརྨ་ར་ཛྲལ་ར་གྲུཕཞུཿ གཞོད་བྱེད་གཞོན་བགེགུ་ 
སུའི ང་ལུ ཤབསངསྦྱམསཔའི་བདམླགདགལ་ ཟག །ཕྱི་པམུ་སྙེགསཔའིངནསྔགས་དགྲལ་བཟླག །གཉིས་ཀའི་དངའེང་གི་དམོད་པ དགྲ་ལབཟློག [ ། 
ངེ 
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མཿ 











དྱ 


ཡ་ 














ླེ་ རི་ ་ པ་ར བས་མས པའ ཟོ སྲ སི འ མེ | ལ་ ¡] = ཟ་འ སྨ ་ ར་ ནྲ ཐེ 
འིབ འ-ཛ སས ལ་ སླུ སླ ཡི པོ ¦ 
རཾ ལ་ུ ཕུས སཿ ») མི: ¦ 
ང་ང ༈ ཏྲ ¦ སཱ 
| 7 ¡ 
པས ཟླ 
¡ྙ !ུ |! ། 
མཔོ་ ཟ རུ 
¦ - ཞ 
ཀ ཀྐ 
ཡོ ༈ རླ 


ི་། 











































































































རྔ དོ་ཧ་ལས འའའ ལ་བ་བ དད 
| ལདོནཔ་ི་དངྱཔས་པ་ནདཿ རྱལོཤསྩོབ་དངབཅས་པ་ཡིཿ གུངས་དང་དྲབེ་བབསལ་ཡས་ཀྱང་ཿ འདེནྱ་ཧགརའིགའཛིད་ཡུགསཿ དི་ཆེན་བྲིཆུདཀྐ་དང་ མི་སྭ་པངསེམསཆང་དང་ནུ༔ འོ་ 
མནམ་བ་བྱ་ཧད་དགལཿ སྒནམཝ་སྱི་སོབ་མྱར་ཏེཿ ཡནལག་སྟོངགིས་བུངསབསྐེདདོ༔ དྲིའེནགླངགདྣཏའིཤདཿ ཤཅེནཏྟག་ཀཀོ་ཧྒོཿ རྔལ་དངར་ལེ་ཤིཞུབཿ དྲིཆུ་ཁུང་གུར་ 
སྐུར་བ བྱངེམགསད་བཟང་དུག་དབསཿ བད་གཤེགས་རྣམས་ིཁི་ྐབ་ཡགཿ སགི་ཨྱི་འངིལཿ བྱང་ཇུག་ེགིར་བབཔན ི་དབྱནད་སིནཔརྩ་ལས 


[ར་ 
ཕ་མ་དང 
 སྨུུབཟུ་ུ་ཧྫུ་ྒུ་ཡརིྒཱ་ཱྲིི་ི་༧༡ང་པང་ཐནསཟ་ངངས་ལ་སྨ་་ ྲ་་་ྱ་སས་་་སྲ་༡་གི་ལསསོསོསོསཨ། གསོས ཨཿ ༣ སེ ཁམ 
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དལ་བ 
༡༢༥ ང་ར་༡༡༢་གས་་བབ་ཁ་བ་ཁང་ 53 
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` ཟེ ེ སས ་ སས་ ས་ས ཅ་བ ཡོ ཟུབས ཀྐ 
ལལ ད་ པཿ རལ མལ་ = མ་པ ལ་་ 
ྨ མ་ མན ལང = བ་ཁ ཤའ ད་ ” ¡ མི ངས ༣ ཌཱ 
པེ ཅར ¬ པར ་ ལར ལང་ ལམ་བ , 
 དུ་ལ ཆ་ ཆླ་ ་ སྙུ 
འང ཐྲ རཾ 
ཟླ སྐ ོ རྟ པ ཟས་ 
ཤཿ 
རྨ 
ཆི ཿ | ལྗ 
སླ རེ ྫ 














187 









འི ས དཔུ ཤཱ་ཡནཿ ཤོ དད ་ ཉིམ ་ 
ད དངམ ོསས་ དང་ཿ ཅེ བས་ཧྱིམུ་ཁུ ྦ 


བེའྱི༔ འད ྔ ཀང་ང ཅི སྲ ༥ ་ཱ ག་བ ངཱ ༢ ༣ གཞས་བ གཉོག པེ བསལ ཆོས་བ །ཤད་པཞིཿ ན ནང:ཿེ ལཱ མཆོདའཐོར་ཞིང་ཿ 
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ལྭ ཙཿ _ དང་གསུམ འཇེག ེནཁམས་འདི་ནྲ་ ཆངས་དང་དྲང་སྲོངག །ོང་མཐཿ དེ་དག་གྲོལ་བརངས་མབཤད་ གུ་དང་བྲམ་ཐེ་གཅང་མ་སྔོདཿ དེདག་གྲོལ་བརངས་མ་་ 
ཤི, བཤངཿ ཧོལ་སང་ཙཱ་མཚོ གཟ་བ་ཡངཿ ང་སདུལ ཆ ཡབདྲདྲ་དུདཿ དཡ དྲ་བལབར་ངང། མབཤ ཧཱ རྒྱདངའབ རྭ བུའྔ་བུལཔའི་སྦྲཿ བྲམས ཅད་བ དུད འར དྲུབ ཝོ ནཏཿ དོན་དམ 
ངས་པའི་མུང་འདི་ཉོནཿ ཐབས་དངྲ་ནཔས་རིག་ཅིང་ཏོགསཿ ཆོསཉེདགཅིགལཐ་དད་པསཿ རིགས་ལའི་མཚན་ཉིད་ཡོནཏན་ཛོ་གསཿ འདི་ལུར་ཏོགས་ནྲ་གོལ་བར་འྱགརྦ༔ 
` རངབཞིནགདོདནས་དག་པ་ཡིཿ མཉམ་ཉིདདིངས་སུ་རབ་རྟོགས་ཤིང་ཿ གཉིསམེད་དོནྱསིས་ཟིནཔནཿ ཇི་ཙར་དམིགས་བབཞིནདུའྲགུབཿ གཅང་དང་ཡི་གཅང་ཏོགཔ་ཡིནཿ 
| ནམ ཁས་པས་གཉིས་སྤུམི་སྩོདཿ སྐུལཡེ་ཤེསྔ་ངོག སང འཕར དྲི ནགསེརམདོགརམ སྣ ༨༣ང་དྲ མདོནའྱབུང་ཕུལ་པོས། རྱ་སྐུཿ ཧྱངཆུབསེམསནེ་དཀར་བའི་་”ི 


མདོག བྲིམ་དགཔའི་ཡེ་ཤེས་གྱུཿ ཡཾས་ཡིདབཞིན་རིན་ཆེནའྱཟངཿ སཚོགས་འབྱུང་ལྡནམཉམ་ཉིདསཿ ར་ཏུཆགས་མེདདམརབཞེཿ དྲཾཡེད་རྣམ་དག་པདྨའི་སྲུཿ དཱིུ་དག 
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བེདྭ་ཝང།བུའི་མདོགཿ གུན་ཏུ་དོན་གུབལས་རླབ་སུཿ སྲུ་ལྔ་ལྷུན་གྲུབ་བདུད་རྩི་ཝཿ རང་གི་ཡུསལ་ངང་གི་གནསཿ ཇི་ཆེནདྲེ་ཆུརཀྟ་དངཿ མཱིས་བྱངཆུབ་སེམསའདི་རྣམསཿ 
„„ ༥ཡས་ཅན་ཉོག་པྲ་རོག་པའི་ཡིརཿ གཅུ་པོར་དདྡད ཞི ཟ མཉིག་གཙདདྲ་མེལེདཔར་ཕྱོད། གནས དེན ས་དང སས བག་འཛིན་མོགསཿ གཙང 
༢ དསེའེ་གཉིས་འཇིན་ཀུན་སྲངསཞསཿ ཕྲ་བང་དབིངས་ལ་བཞུགས་པ་དེས༔ འདོད་པའི་དངོསྤྲ་གུབ་སྩོལ་བརབསམ༔ དེནས་སྨནྩའི་འཛབལ་འཇུགཿ བདག་ཉིད་རངབཞིན་དིལ་འཁོར་ཞས༔ 
ངོ ཕཱགས་བྱིའོདབེར་གཟུངསཐགལཿ འཁིལ་ཏེམདུནབྱསེད་ཐུགས་ཀར་ཞུགསཿ དེ་ལས་འོད་འབོས་ལ་པོད་འདྲསྱའི་ཿ དངས་བཅུདྱག་གི་ཡུམ་པརའྱིལཿ ཁོལ ཞིང་ཁུངནསཞལ་དུཞུགསཿ བུངཆུདསྲེམསྤརི་ངོ་བོད་་ 
ཌི ཞུག ཡབམ་ེ་་ོངམཚ་སནཁཿ ྱང་ིསིྱག་གསབརྱབརཿཨཾཱཿྦཾས་རཔྱའཱ་ྔལིཏྭྷཧིརས་ཡོནཏནངཡ་གུངསདིླུ་ཿཿ ོངསརདཔལམིཕཉ 
བསྐུལ༔ ཕུན་ཡྱིས་བརྡེགཅིངབྲོཡི་གཟིརཿ བར་གཅོད་ཊུལ་ལེ་བབློག་ལ་བཅྫོན༔ དོུདོ་བརྒྱདཀྱི་བིནའབེབས་8ཿ ཆོགསའི་ལབོདལོསདགེས་པྷ་ནོངཿ ཁོལའཞགགསུམཚར་བདྲཇེས ྟ་ཡ་བའོད་ཞུ་བདུད་ཅིརབསྟིཨཿ 


མས་པངསསཚམསམམམམ་ས་ཚམ་ཆའའ་བ་བ་ཟསཔ༡༩༡༡༡༥༧"+"+༣༢༣༧སསསསས་ 





མཁ 
1 
ལྐམ 






༢ རླ ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཞིད་དྲུ་མུངསཿ སྨནལ་ཆེ་བའེ་ཡོན་ཉན་བརྗོདཿ ཡཚན་དོན་སྩར་ནས་མཆོད་པཞིཿ ལས་གཞུངབཞིན་དུ་ཤེས་པརྱཿ དེནས་དངོས་བུབ་བ སྡུ་བཞིཿ ཡུམ་ཆྱི་སྨན་གཞོང་ཁྱོགས་ 
ཌཊཱཾ ལས་བཏེགཿ །ཨེ་མ་བབས་ཆེནྱ་པད་པར་ཆེཿ ཨེ་མ་ཐ བས་ཆེནྲ་བཞ་མེདཿ །ཨེ་མ་ངོམཚར་ནདྱྭ་བུང་བཿ ལ་བླ་རདྱྭ་བུང་ངོལ་ཚར་ཆེཿ སྐོད་པ་མདྱ་བུང་ངོམཚརཆེཿ ཉོན་ཡོངས་ལ་་ 
༧ཿསཱངས་དོནཚན་ཆེཿ ཡེ་ཤེས་ལ་ཛོགས་པོམཚར་ཆེཿ སྒུའ་ཞུན་བུབ་ངོ་མཚརཆེཿ ཆོས་སྲུ་གཅིག་ལ་ཐ་དད་པཿ རྡིག སྔལའི་དངོས་གུབ་འདའཐོབ་པ ལད མེད་ངོན་བཆེས་སོ 
༢ ཞེས་བཇོད་ད་རྗེ་ཧུལ་པོ་ཡིསཿ ཨེ་མ་ཧོཿ དམྔ་ཛས་བདུད་ཅེའེབྱཅད་འདནཿ མཐོང་ངམཐོས་སམ་རེག་པས་ཀྱངཿ ཐམས་ཅདདབ དྲ་ཕག་བདག་གིས་ཕོབཿ ཐེ་ཚོམ་མི་འཆལ་ཨ་ལ་་ 
ཤླཾ། ལ༔ ཞེས་བཅོད་གྱུ་ངལག་གིསྣ་བངཿ སྒུབ་དཀྱིལ་གར་སུ་ནིང་ཝྲགས་སྟེང་ཿ ཐབས་ཤེས་མཚོན་པའི་སྟན་ཀ རུད་བཞྭགཿ ཡབ་སུམ་བདུདྱ་ཚ་འབ ལ་པནཿ ཞལ་གཅིག་ཕྱ: ཉིས་སྲུ་མདོག་དཀ རཿ དྡོངེ་་ 
' ཐོད་པགཡསག་ཡོན་བྣསམསཿ ཟུང་འདུག་སྩོར་བའི་མཁའ་ཁློང་དུ༔ སློལབ་ཞེ་སྡང་རྡོརྗེའི་ལས༔ གནས་དན་སྦངས་ཤིང་སལ་བཀོདཿ མོ་ར 


པྱ་ཨ་མི་ཏ་ཀུན་ཧལི་ཧན་ ཧ་ 














ྫ 0985 9622 





ྗལ་ 


¥ ༢" ཤཿ ལོ སྦ 
| རྫ བ་མ | པབ ]¡ དཿ ར་ 
ཿ ༦ ¦ ཏེ 
། ± དཱ ' པྲ 
༈ 
ཤྲ ལེ 


ངཛི་ཀཱ་དཱཿ ཞེས་ཕོ་བདགི་སེངསི་ཞམ་མཁད་ཧཱི་མཛད་དང་ཿ དེ་བཞིནདཿ བི་ཛ་ཡཿ ནིལ་དངཱཿ ཡལ ༡ ཨཱརྱ་ཨཿོལཿ ཧུགྲིཝཿ ཨ་ང་ར་ཛིཏ་ཨྭཝི་ཏ་ཀྱུརལིཿ ཏེ་ལྕོ་ཀླ་དི་ཛ་ཡཿ 

གི རཾ ཞེསའོག་གིམ་དཀིལཀྲང སྙོབས་ཕོཆེབཞུགས་པར་གསལ་ལོ༔ རད་བྱུང་བ དུད་རིའི་ཕྲོ་བང་ཧེ ངཿ འགོ་འདུལྭ་བོ་བོའི་དྱཾལའབོརྱ་གིསཿ བསེན འོལ་བ གའཐུངབཞི༔ 
ཞལ་གཅིག ཕྱག་གཉིས་ཡུམ་དངའབྲིལཿ ལས་མདོག་རངརགས་ཐོད་པ་བླལམསཿ གཡས་གཡོནནཞབསྦ་ཧིས་ཡོགས་མཚུམས་ཏིཿ ཏྭཀིཏ་བྱརདཔའི་དགནས་བིསཿ ཌད་ 
ཤཿ བཞི་ཡི་སྟེང་ཉིདདཿ བཛྲ་ཧེ་རུཀ་ཡབ་ཡུམཿ མཐེ དན་ཞལགསམ་ཕྱག་དྲུག་པཿ གཡས་གསུམརྩེ་དགུ་ར ལྔ་ཞིངཿ གཡནག མྲད་ལྷ་ཏན་ཁླབ་བྷ་ཉམསཿ ཞབས་བཞས་ 
-ཾ རིགས་བཞིའི་ཁྲག་འབུངམནནཿ སུ་གདུངའབར་བའི་དཀྱིལའཁོར་ནེཿ བདེ་ཆེན་ངང་དུ་དགྱེས་པརབཞུགསཿ དེ་སྟེང་དབྱིངས་མ ཛུབ གུལ །འདག་ལུངསཞུ | 


༥ 
གནྡར་ 


བྱཧ་དྱ་ཧེ་སཊ བྲང།ཁག།འཐུ་ ང་དབུ་གཉིས་བྲ་རིསཿ རྩ་ཞལ་ཡུམྱྱིམ།ཁའ་ལརྫོགསཿ ཡེ་ཤེས སྩན་གྱི་ཕྱེདཞུབཛུལཿ ནམར།བའི་ ཿནབཅོ་བ ཅརྒྱད་ྱགཿ རྩ་ཕུ 



















རྒྱད་ཀུནཏུ་མཚོནཿ དབམཡི་ཞལ་ཕགས་དམ་རོར རོགས མཁའ་ནོར + གསལ་འ ཨིསྣ་གུབཿ མ 
ཉེདུཀཿ  དུནི་སྤུགཞག་དབུཤེརགཅ ཅིགཿ བཞི་བ ཅུཿ ཉིས་བྱགམ འྷི་མཆོགས་བླཝམ། 
& སྩིན་མཚམས་མཁརཿ ས་ས 


མཀ་ཇི་ འི རྔ དེ་སེ ། ངོ 
། གེ ས་བྱ པས ལྷ 











5 ལས གས་པ་སཏག་ ཨོད 








རཿ 
ཨ 
ཆེ 


ི 


2 


ྲླླ 


རྦོ 


ཉཱིརརལ་གཅིག་མཿ རོལངས་མབཞི་ 








སེམས་ ལ་ཏེཿ མཉམ་ཉིད མུ པ། རཱ ¡ ཆུང མ་ ྦ 
དཀྱིལ་ལབོརབདག་པོ་ཉེརུཀའིཿ ཐུགས་ཀར་ཉི་དབིལ་ཨ་ལིག་ལཿ དགུ་པའྲི་ལགས་ཕེང་གཡས་སུའཁོརཿ དེལསའཕྲོས་པའི་འོདཟེརྱ་གིསཿ རུངགཡོས་མེ་སྲང་བདུད་རྩི་ཁོལ༔ £ 





རཱུཿ སླ་དང་བཅས་བའི་ཟེགས་རངས་ལསཿ བྱང་ཆུབ་སེམསྦ་ེའོད་ཟེརའྲཔོསཿ ཆེམཆོག་ཅ་བའི་དྲའིལ་འབོར་ཝ ལཉེསྱ་བས་ཐུགས་དམ་གནདནས་བསུལཿ ཡོངསྔ་རྲོག་ 
་ཡིདབབས་བྱུད་དེཿ སྭ་མཆོག་གྐཞུ་ཧརུཀའིཿ ལྗགས་ཀྱི་སྔགས་ལྭབོརརབཏྟ་བསུལཿ དེ་ལི་འོད་ཀྱིས་ཞེང་ཀུན་གཡོསཿ བདེག་དྲགས་སྲལས་མཆོད་ པ་བཞེས ཿ ཧི 
མབེནབྱཿཞུས་པའི་ཡོན་ཏན་དངཿ ཡེ་ཤེས་ཝ་ཡི་བདྡད་ི འི་བྱཅུདཿ འོད་ཀྱིསྣནམ་པད་ཆུད་བྣསསནསཿ ལྔགས་བྱིའུབོར་ལོ་ལ་བྱརུད་དེཿ དྱའིལ་འཁོར་ཝ་ཡྱི་སུའི་དིབས་ 
. བྱམཱ་དྲ་ སྦྱོརབའི་ལ མནས་བདྲད རྩར་གབསཉ དབང་བ སྷུ་ད་བྱན་བཀླབས བ།སལ་བཏན་འབར་ སྩེ་ར་བ་བརྒྱད་དུནམ་བ་དཔོལཿ སལ་ལ་ཧོཿ སྔར ༥ཡ།་ཧཱཿ རཱག་ཧོཿ རཱ་ག་ཡ་ཡི༔ 
_ ` | ཌ( ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ གྷོ་དྷིཿཙོཏྟ་ཨཱད།ང་ཕཊཿ བརྡདངབརྡལནིས་དསྐུལཏེཿ སོང་པ་ཤིནཏཱ་ཡོདཡེད་མཐུསཿ སེདཔའའདོད་བྲ་ནམ་དག་པཿ བདེ་མཆག་དདེ་བའིརའ མད་འཁོལཿ སོར་་ 


|མཚོསས་བ རྒྱད་ནས་བྱངཆུབ་སེ མསཿ ཞིངམས་ཀུནྱ་ཀྱོབབ་བར་འཕྲོསཿ འཕགས་པ་མཆོད་ཅིང་གཞན་དོན་བསཿ སྐུ་གསུང་ཐུགས 





ཤོས 


2; 





དངོསྤ་གུབ་དིགཿ འབུངབས་ ཟུ 














བུསྣས་པའི་དངས་མའི་བྱ་ནདཿ གུན་ཁང་བཏུདིའི་རང་བཞིན་ཏེཿ མ་ཏིག་དཀར་པོ་རི་མེདལྟརཿ རང་བཞིན་དྱཀིལ་ལ་བོར་ལ་ཐི་ས་འི ཝེ ཁོརལོརའྭཁིལ་བ རྩ་ཀུར 
ྦ ཤ\ ' ཨོཾ་སཱཿཱྱཾ་བཛྲ་ཨ ཡཱ ཅིག་སྙིལ་བརྗོད ཞིང་སྟོངཾཆྲོག ཆོག་བོད༔ ཁེ་དྲ་ཡཱགགྲ་སུངལི་རདདུ་བླཅ ཞུལལེའོང་བའི་དུས་དུག་ལ༔ སྭོཌ་བླུལ་ཞིང་གཉེན་པོས ས་བླ དྲ སི་ཕདདགཅསཅན་པད་ པའི གིའམ དུགཏུ་ - 
,¡ ‡/ ཐོག་ད༢ཁོ་གཞྐོན ཨེད་ནངས་པདའླའུཔཿ བསྱེད་འིམ་གསལལསྟ་ཉཨོར་ཏོཤཿ བླས་བཟོད་དག་པས་ཡམཆོན་སྲཿ ཏིང་འཛིན་གསལལསཔོད་དུའབརཿ སྨནར་སྟོམས་ལས་དྲི་དད་རྤངསཿ དམཚིག་དགལས་ཡང་། 
རྟ ཕལྔ་ནོམ་སེསས་ཡིབྱ་ཡིདཿརཿ མྭ་བུབ་ཐོགས་པའི་རོག ཧཿ གཡེལ་དང་ཞུདཔ་དམ་པོསཟཅཿ ཏམས་དང་དྲདག་པ་ཐདསྦའིསབསལཿ ཞིག་པལ་གསོ་བཤིནུ་གཅེསཿ དེནས་གནད་གསུལ་ཝགས་9ྱི་ཞོ 
ཨཱ ཐཐབའྲི་ཝགསྤ་ལི་དའ་བབྱ་སོནཿ སལ་བརབ་ིཞ་བང་དཔཞགཿ འབིངགིས་བཅུནལ་ཐམས་ཅདཿ ི་ཤུགཅིག གལྟ་ཏུགས་མཆོད་ནུམ་ས༩ མཐོདའྱུརའདི་ལཐེ་ཚོམ་མེདྲ ེ་སས་འངནས་ 

གཤས སོངབྱག་ཐརགེགས་དཔཝ བེ་ཤ་ཡིག་གསང་སོེ།ཅཔ་ིསྣ་འདད་བྱསིལཿ པོན ཆེ་མ་ཆོབ། ྩོདབའི་སྐུའི་དབྱིངས་ རྨ 


























ིའ་ སཿ གཉིས་མེདྱ་བང་ཆུབ་སེམས་ཀི་སྦིནཿ མུཏིག་འཇུབའི་བེལ་བ་བཞིནཿ འལོ་གིངཔ དའབབ་པ་ཡང་ཿ འཛག་བདེའི་སྲེད་པ་ནམ་དག་བསྔ། 
ྲ རང་བཞིན་མེད ར་འིལ་ཞིང་གནསཿ །ཨེ་མ་ཧོཿ འདིནི་རྡེའི་དམ་ཆོག་སེཿ སྣང་སྲིད་བདུད་རྩིར་ རེ རར ་ 
༼ཀ།བཅས༔ སྲིད་གསུམ་བླནྫྲའི་སྣོད་དུ་བསྩིལཅ ཆགས་པ་གུན་བྲལ་སྩེ་མེད་དབྱིངསཿ གཉིས་ཇེ དགོནལ་སཱ་ཚོགས་སྟོན ། ཿཧུ་སྲཟ་པྱའཱ་ཨྒྲ་ལི་ཏྭ་སཱ་བབ་ཡཿ པ་བེ་ཤ་ཡ་ཕི་ 
£ ཕེཿེ གུནྡྷ་ལིངུ་དྲིཿབྡཱཿ ཞེས་བཟླ་སྐབས་སུ དྷི་ཤར་བུལཿ དྲུ ངན་དཀལ་ལབོར་ཀུན་བདག་ཉིདཿ རྒྱལ་གུན་གསང་བའི་གཏཾར་ལ་དབང་ཿ །ཁག་འཐུང་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཆོགསརྣཱཿ 
ཤཱི ཐུགས་དམདབ ངགིས་སྱན་འདེན་གཤེབ སཿ བླན་མེདཔ་རྡོ་རྗེ་ཡེཿ དམ་ཚོག་མཆག་དེ་བདག་བསྒྲུབནཿ ཐུགས་ཀྱིདག ངས་བརམི་མཛད་ཅེང་ སྒྲུབ་བའི་འབྲས་བུགང་ཡིན 

པཿ འདི་རྲུ་སོལ་བར་མི་མཛདནཿ ོ་ཇེའི་བགྱ་ཧ་གང་དྲུ་གཉནཿ སྲུ་གསུང་ཐུགས་གྱི་ཡལ་གསལཿ དགོངསནས་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གིཿ དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་སྩལ་དུགསོལ༔ $ 


ཚག གཅས་ཉ།་གཞསས་སཞིག་ཆས་ ཟ་།་ཆན་ ཚ་ ཆ་ཅ་ཆ་ཆ་ང་།་ཅ་ག་མ་ཅ་༡ ཐ་ར་འ་།གསམམནར་ ལ་ཐག ཧ ། ལག་ལ ར་ར ཀ༣ཌ/དོེ སྔད ག། ¥ སྐབས ཆ ཅ༩ མཁར 





དང་འབྱུང་ལྗའི་གཏུད༔ མྭའྭམ་སྙེརུབྱད་ཆུབ་སེམས་སྲུ་སྡདཿ དེ་ཉིད་སན་དང་ངོ་གཅིག་པཿ འཆི་མེད་བདུད་རྱིའི་དངོས་བོ་ཅནཿ དངས་ལ་འོད་འ རྣལའྷ་ནམ་པསཿ བདྐ་གི་སང་ 


པེ 


ཌཱ) དབུས་ཞུགས་པརོ་གྱུརཿ ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུསྲར་པྱརྨ་ཨྒལ་ཏཧཡ་ཐྡི་ཕྭ་ལུ་ཧཱ་ལུ་དྷནྟ ཊཱ བྱསྩམ་བྱ་ཏདབླ་དངོས་ཤུབདིཿ གཞན་ཅིསམི་འཕྲོག་བདག་བོབ་བསམཿ དྡེ་ཝུར་སཱུབ་པ་བོནཔ་ཡིཿ ནངས་ 


༢ བར་ཆོགས་འབོར་བཟང་དུད་ཤསསཿ ཆོག་་ལསོགསད་ ཐུབ རི་ཉར་ཚོགས་བ་བཞྲིན་དུ་བྷསུཿ པིནལས་གཞུང་བསངབླཟས་པའྲིརེསཿ དྲྭ་གུབ་བསུལ་བའི་འཛ་ལ་འཇུགཿ དོོ་ཇེ་སློབ་མར་བཅས་པ་ཡིསཿ ཞུན་ 
༧ བདགཅག་འིག་འཇིན་སབཔ་པོཔཿ ལོསོདདམབོད་ཝས་ལ་བཉེནཿ སྡང་བདཁད་དས་ལ་གཏམསཿ ཚོལ་ཆནམར་ྐེཀར་ལུར་བྲཿ 








ཅིས་བསགནདདབབ་སྨྱཔཾམཱོགགྲེགཿ དོནསའདུདྩི་དབང་དྲུབྱཿ ལྷ་སྔགས་ཏེཔའིཛནཞུས་པས་བསྡུཿ དུཿ རྟམགྲི ན་དབང་གི དཀྱིལའ།བོད་ནསཿ རིགསྱ་ྱི་ལ་མོ་ བཞི་དང་བཅསཿ བདད་རི་ཝ་་ | ་ 


རྗ 
༽ 
ཱེ 





ཡྐོན་ཏནམདོན་ཞེསྣ་ཛུ་འཐུལ་སྟོབསཿ མི་བ 
དོས་གུབ་གུནཿ དྭལཱ་ཉིད་དུ་བདག་ལྭ་སལ་དུ་གས ལཿ ལི་ལི 
ནས་བདུད་རི་འེ་ཕྲ་བ་དདྲ་ དངསྲ་གུབྱ་ཉེནྱ་བིས་སྱན དྭ།༽།ཅ༽༥༽ ྦ 








ཀྭ་རོ་ བསྐོམསཿ ད ཨིང འིྱབབགག་སེབྐདཿ བཱ ངཆེན་ ས ང་བའིཿ ང་ཐུག་་ 
ཌཱ རུ བ་འདི བདེ་ཆེན སྦ མཉིད་ཐུགས་ཀྱི་ངདཿ ཆགསའ་ ས་ག ཅི་ལ ཤུ གུགས 
༧༠ ལིམཛོག་ ཏཱ ) བདེ་ཆེན ངན་དྲ་ཧིངསལུག་མཿ རུ ཚགས་འ སྔ་སི་གཙོ༔ ཡེ་ཤེས་ ༔ དུག་ལྔའི་རྟོག ˆ འདིནིམིང་གི་བདུད་་ 
ཧུ རྱི ྱིྣོདནཔ་ཅུ་དཝྲམས། ཅད་ཀུནཿ བདུད་རྩིརམ་བྲ་ཝ་ཉིདདེཿ ས་སརང་རིག་ར་བ་བྱཧདཿ ཐོགས དནང་ཿ ཐབས་དང་ཤེས་རབའརོ་དང་མཐུཿ སྐུ་དངགསུང་་ 
དདུགས་ཉིད་དངཿ ཡོན་ཏནཔིནལས་ཡུན་ལག་ཧོངཿ དད ངདབཞིན་བདུགཉིད་གུཿ དྲས་གསུམདེ་ཉིད་ཤེསཔ་ལེདོཿ དབང་གིནངནསཆེབའི་མཆོགཿ སྐལ་ལྡན་ཅུལ་ 
ཟླ ཕྱིནཔ་ཡིས༔ བདུད་བཞིོནམོངས་ནད་འཇོམས་སེལ༔ཿ ལྟ་སྩོདཕྲིནལས་དམ་ཚོག་དང་ཿ ་ཡེ་ཤེསདྱའིལ་འབོར་སྒྲབབའི་ལུང་ཿ ;འཞོཔ་འདས་ཆོས་ དངག ངཡི་གཙངཿ འེ ལོག་ 








ངན་འ 


¬ 


¡“03 


བས དི མེད་པའི་ག ཐོབ་ཤོགཿ 
ཞིན་དངཿ སྡེ་འཆི་མེ པའི་གནས་ 

ཏྷ སཔ་ཡབླུ རང་བཞིན་དངཿ སྩེ་འཆི་མེད་ 

་ལྔམ་ཕྲངས་ཡེ་ཤེསཝཿ § 

ངའ ཁྭ ༩བབནས་ དས དྲག་ཝཡ ྨྲ 

རྟོག་སྤང་ལེན་སམས་སུངྔོག གུ 

རྟག་པ དེ 







ཛཿ འདྲིནི་ནངས་རན་བསས་ཅདྭིཿ དབངདྲསུར་ཕྱོད་པཔ་དག་ད 
འ /༤ 


ཨ་ཐནཿ གཞུང་འཞིན་མཛན་དོན་སྱུརབས་མཆོདཿ ལྕེཡི་དམཆགདྡོ་རྗེས་ཕྱངཿ དབང་པོའི་སྒོདང་སེནལག་ལ་འད་ཿ མཐེབ་རྲིཞ་མྱར་བས་ཕིག་ལེའུཿ དེནས་བདད་ཅིའི་ཆགས་དིཿ དྲ།འིགའུརགཏེདད་ 
ཨྩལཿ ཆེས་ངོག་བདུད་ཅི་ལཅིལ་བའྲི་སུཿ པྲ་པང་ནང་དབ་འུགས་པར་བ་སོམཿ སྤིའོའི་གཙུགགམཡགུལ་དུགདགས༔ རྩ་གསུམ་དམ་ཅན་སྤིནབཞིཞ་འདུཿ ཡུནགྱིག་བཀུརགིང་གདའབྲེལ་འཚོངས8 ་སྤནགི་ཆ་གསུམ་དག 
རྱབཅདཿ དང་པོར་གདུལ་ལྷལ་བཟོ༔ དེ་ལས་གཞན་ཧྱིདོན་ཡད་བཿ གཉིས་པ་དཔའ་ོ་རྡརེས་བཅུངཿ ཐཡ་འདུས་བའི་ཚོམ་བུར་སེལཿ ཐུནབཞི་ཀུན་ལརག་ཏཱ་མུང་ མ་ཞུབ་ནངས་པརའ་རེབཞི་ནཿ ཐ་མའ་ུས་བཟངཚོགས། ་ 
འཁོང་དངཿ བླམ་པ་འྲི་དུས་ནདེས་པར་སྱདཿ ཚ་རིང་ནདཡེད་བདེབ་དངཿ ལ་པཅོཁ་དོག་སྟེབས་གཟི་བརྫིདཿ འཕེལ་ཞིང་དབ ང་པནམ་རིག་གསལཿ མབའ་ལའྲསེ་ཞིང་སྣོར་ངན་གྱིཿ ནུས་པ ས་མིཚུགསཏིང་འཛད་ག སལ །ངང 
རཔོན་ཏན་བསམ་སྟིཁབཿ ལྔས་ལ་གནས་པའི་འདུདརི་ཝཿ དངས་མརྦ་སུརནས་འཅི་ཡེདའླགུབཿ འདྭུ་བའི་ཞདསེལ་བདུདབཞི་འཇོམསཿ བྱཅུདལེན་ཀུན་སྱི་མལ་པོ་ཡིནཿ སྲངས་ཉོགས་ལོན་ཏན་ངང་གི་འཕེལཿ འདི 
གྤུབརྒྱལ་བའིྲས་སུདགོངསཿ རྙོག་ལ་ཡེ་ཤེས་སྙན་ཡྦྱརབས༔ དྲུགྲ་ཝ་ཡེ་ཏེ སྔ་ལརྲ་ཚོགསཿ གང་དྭ་བླམུབ་པའི་གནས་མཆོགདེཿ ཉི་ཤུ་ར་བཞི་འི་ཡུལ་དདམཉྟམཿ དཔའ་བོམ།བའ་འལོ་ཤུགས་ལ་འདྱ་ བྲ གིས་ཧྱིན་ དུ 





རའ པ་ར ་ ༦ 


༧ 


± 





འའ 


ཆགས་ཉི་བའིཛིན་འཕེལཿ སདྲག་ཤི་ཞིངཆདྱརུབེབསཿ ལྷ་གླུདགའ་པས་ལྡོདབཅུད་ཆྒྱསཿ ཅི་དང་ལོ་ཏོག་ཡུན་ཨུམ་ཆོགསཿ དེ་བསྣ་ལའོན་ཆེ་ནམསྱིསཿ དེ མས་གསེདཏིབའཛིནདམ་ཛས་ཏིཿ ཆོག ནལན་པ་འདི་ ... ྷ་ 
„༡( སྫུབས་ཤིགཿ དེ་ཡི་བསོད་ནལས་བཇོད་ཡི་ལབཿ དོརེའི་དམ་ཆོག་གནས་ལ་ཡངཿ རད་གཞིན་སྱདཔའི་ཡོརྐ་ཏན་ལསཿ བསྲུབས་བའི་ཡོནཏན་དེལྟའོཿ རྗེསཀྩིལས་ཁྲིགས་སྲུབ་ཆེན་བཞིནཿ སཡལཿ གླུ་དང་བྲལ་བེ་དྲང་སྲོང 
ཧིཿ རེགསཿ གཙང་སྦ་དཀའཐུབ་བརྟུལ་ཞུགས་རྱིཿ རྟོགས་པས་ཡུན་ནས་གཕྲིར་བརྣམསཿ འོག་མིན་གནས་སུ་ཧེ་ནུཀས༔ རྡོ་རྡེའི་དམ་ཚོག་ཆེན་པོའི་གཞསཿ ལེགས་པར་བསྟན་པའི་འདུད་རྩིས་དཏུའཿ དེ་བཞིན་ཀུན་དགྲིག་ཉོན་་ 
སོངས་ཅནཿ རོརྗེའི་ལམ་དང་ཐལ་ཧྱིདོགསཿ སུན་སུལ་ཡོ་ཤས་པ་ཝའི་ཡན་ལགཿ ལྡན་པའི་ཡུས་ཁི་སྣང་ྲི་ད་ཀུནཿ རྭས་སྐདའི་འཁོར་འོན། སྩངསཏོག།སྦ་ལ་རབའི་ལན་ངག་གྱཅུད འཇམ་དབལྡ་ནོཔོསྦྱ་རུད་དུ་བྣཝསཿདེ་ 
ཡྱི་བ་བའི་རང་འཞིན་ནམསཿ རྣམ་ཤེས་ བྲལ་བའིསེངགེ་བཞིནཿ བ་མིནའཆོལ་བདདད་བའི་མོཿ འཇམ་དཔལ་ནོན་པོའི་ཐུགས་བསེད་དདཿ བདགཉིད་ཆེནཔོད་དཡིསཿ ཀློང་བདྡ་་ཀིའི་གདརིས་ཀྱིསཿ རུདདོནངི་བཞིད་ 
` གཏནམ་འབེབསཿ རྟེན་འཐེལ་གསུན་གྱིདཁུལ་འཁོད་ལསཿ ཆེགབྱརུད་དྡོངེའི་རོལ་མོདའཁོལ སམཡ༔ ཧྱ་རྒྱར༔ ཿ ་ བུ 


གྱིས ༧ 








སསཔྲཔོསྣསྣཾྣཾ རར ལོ་ལས བོ ལདདི་ལལ་བྷིཊབྱོ འི་འ ད 
¡ ཅབྱ་གད་ཡན་ལག་ སེངལ་བརྟེནཔ དྲུང་སྲེང་སྨན་པའི་ལུགས། སྷ་ྱདར་བྱགས་ ཉེད ཏེཨསར་ འབུག ར་གང ངུ 
_ ཅོམ་དུ་ཟདལ། དེལྱ་ཆུདའབུམནདགི་བདུད་ཅི་བམ་པེ་བྱཧད་པ་དད། བཀའ་བྱརྐད་བདེ་གཤེག སས དེ་གཉིས་་” 
ཆེ ་ཤད་ཀྱིགདབ་གཉིརེནཚོགས་པརཀའམོ། སྨན་པ་ལགས 















ཡོ 


ལྐ ༡ ར་ 


པ་ཡིན་ཚོག་ལྔ་དངོས་བསྟན་སྦྱར་དུ་རུངལ། གཞན་དུ་གོང་མ།ཁྱད་པར་ཅན་གྱིས་བ 





ཟོག་༡གཛང་ རཾ 


སྒྲུབས་པ 


སྩརབའི་སྨནནི་བཟངཇུགགཙོ་བོར་གྱུར་པའི་སྨན་དུག་རིགས་མེད་པ་མཐའ་དག་སྐྱད་དུ་ངུཏ་ཡད་དོ་དད 


~~ ༡༨ ¬ གབས་མསསསས།སསསས་།།སགས་གས་།སབག་ཅས་།།ཀྐསབམས་།༠ཀ༣ས་༡༡ླ༡༣༣༣།༡༡༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣།མ་༡༤༤༤༤༤༠༠༤༤༤༠༠༤ཆོ༠༠༠༠༠༠འོངོ༤ ༦༤ ༤ ༤༤༤ ༤ ༤ ༧།༧༧༤༤༤༤༤༤ ཇེ 
& 
= 


།ང མ་མཆིས་བཞིནདུ་ཐམལྱ་གིི་བ གཛེས་སྩྱརབ་སེགས། རྙེབ་བརྩེགས་པའི་ཉམས་གྲིབ་སྒྲབ་པ་སངས་ལ། རིམ་གཉིས་ལུའུས 
པ་ཐོབ་དྲེས་ཀྱི་བདུད་རི་ལྔ་དད། དེ་བཞིན་དུ་སྦྲབ་པ་པེདང་ཉིད་རྟོག་པས་དད་རྒྱུད་གྲོལན ༣ ༦ མང ད་དོར་བད་ཅང་སྩད་རྟོགས་སྤར་བའི་ནུས་པ་ཐོད 


་ 


ཕབ་ལ་གཅོ་བོད་བ རྟེན་པ་གཅེས་སོ། །དེདག་གི་སྐྱེབཉུ་ ་ 


| ཁདོགདད། ནུས་པའི་སྱད་ཀིན་རྩརཔ་སྤད། 


བའྱི་ཕིར་གཞི་མ་ཨ་རུར་གསེནམདོག་འབྱར་ནའབ། དེམིཞཤཆེནའཕེལ་བྱེདལ་སོགས་ཤྭརུས་པྲལ་བའི་ཤརྐྱང་ཇི་ཙམ་འཕྱོར་བ་དང་། ཧུརུདདེའི་ཕྲེདཆ་ཙམ། བརུན་དེའི་ཡང 
ཧཱོ། གསུམ་ཆ་ཙམ་ལ། ཤིདྷོ། སེད་ལིང་གི་སིད་བུ། ཤིདམདད། ཁཆེ་གུའགུམ། སུག་སྩེལ། རུརྟུ། ཙན་དན་དཀར་དམར། སེ་འབུ། ལི་ཤི་སོགས་ཇིཊམ་མངབ་ལེགུས་ 
¢ ཤིད། ཀ་། བུརྔམ། སྦད་རྩི་སོགས་ཀྱདདེམཚུངས། རོཆ་བདང་ཁ་དོག་གནུག་པའི་རིགས་མྤང་པེརཾ་གཏོད། དེལྟར་སྨན་རྣམས་ཆོགས་པ་དད་། སྒུབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་སྒྲུ 
*ཾ ཁོག་ལྟན། རྒྱལ་ཐོ་གཟུགས་པནས་བཟུང་མདྲི་བསྒལ་བ་ཡན་ཐིན་རྗེས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གྒི་དེད་མུ་ཁྱུད་རིམ་པ་གཉིས་བསྐར་བའི་ལྟེ་བར་ཆོས་འབྱུད། ཟླ་གམ་གསུམ་ལ་རླུང་ 
དཀྱིལ་གཞུའི་དབྱིབས་བ་དན་ཉན། མུ་ཁྱུད་ཕྱིམ་ལ་ཆོས་འབྱུང་གི་ཐུར་དང་བསྟུན་པའི་ཐོད་སྐམ་གསུམ་དང་། བརོ་མཚོམས་ཐམག་ཅད་མེ་རིས་བསྐེད། ཆོས་འབྱུད་གིནདམད་ཞེ 
རོརས་ཀི་ཧེང་བུ་ཅན་དགུདད། མེའིའྱི་བི་ྲལོ་བཅུའི་ཕུར་པ་བཀོད། དེའི་སྟེད་དུ་སྒོམ།ཕྲི་སྟེང་ཤོད་དད། ཉིས་བརྩེགས་གྱིའོགམ་སྨན་འགོད་ཡུལ་ལརྨོན་སྒྲུབ་ལམར་མེ་སྦའ་” 
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= ྲཱ 


༤༠༥༧ 
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ཡལ །།ོས་པསྐམྱ་ོས་གཤོདཔ་དྲགདཔོརཧྲལ་ིགམངཕས་དད། སྟེངམའེག་ེ་ 
རོ དེ 


༨༤༠ 


རེ་ས 
¡ ("` ] 


༡༩༡༨:༠༥:༥༡/༩༧ ༧༢༦༥ ༥“ སེཿཤོ།» ༨༩༦ ༧༩ ཏཱ = ང ཝ | "༥ ཝ་༧་ 


རྒྱཆིངཾས་གདག །ཐོར་གཙུག་དང་སྲོག་ཞུ་གསོལ། རྡོརདྲིལ་བསྣོལ་མར་འཆིད། གུ་གུལ་གྱིས་བདུག་སྟེ་སྨནཁང་དུ་བཞུགས་སུ་གསལ། དེནས་མཚམས་དམ་པའ་བཅད། 
ཌྷ སྒྲུབ་ཆེན་བ་ཀའ་བརྒྱད་ཀྱིལས་གཞུང་བསྲངསནས་བདག་བསྐྱེད་ྱྱི་གཙོབའི་བཟླས་པ་སྟེང་ཕྲགཅམ་དང་། གཞུནརྣམས་འོས་རིགས་བཟླས་རྗེས་མདུན་བསྙེད་ཆེ་མཚོག་བདུད་ 
£ ཅེ་འཁྱིལ་པ་ཡོན་ཏན་འདུས་པངི་སྐ མསྨྲུབ་ཌ་དགུའ ནད ད། སྒོམ་བཟླས་ཐུང་དུ་འབྲེལ་བ ལ་ཡད་གཞུངསན་འཇུག་པ་བ དེཞིད་བཀའ་བརྒྱད་བདེ་གསང་གཉིས་དང་། བན་བྱཧཱ 
ཧཾཿ ཀྱིདགོདས་་དངོས་བསན་ལ་འབྱོར་བ་ཡིནནོ། །དེ་ལྟར་བྲལ་སྒྲུབ་ཞག་གསུམནས་ལྔའི་བར་གད་དིགས་ཡཐུན་བཞིར་བཙད་ནས་བསྨུབས་རྗེས། དངོའོ་གུབ་འཱཚོག་གཞུདགཞིན་ 
༢ དད། དཀྱིལ་འཁེརྱ་གྱི་ཐོགས་ས་སཱ་བཏགས་བཅག་གིས་བཅད་གཞུང་ལྟར་བྱ། དེནས་སྨན་ཕྱེམརྣམས་འདྲེས་པར་སྡེལ། སེད་ལྡེད་དང་རྒྱཇའིཁུ་བ་གར་མེ་དྲད་དད་ལྡན་པལ་ 

ཕབ་ཆུན་བཏབ་སྟེ་ཁཱ་བར་བཏད་ནས་སོལ། བུནམ་དང་སྦད་རྩི་ལ་སེགས་པའང་ཆང་གར་ལ་སྩདས་ཏེམཚམས་གཏོད་། ཐགས་ཆེསན་ལྡེ་གུར་འདྲིལ།ཞྭིད་ུང་ན་ལྟོསི་རླརྒ་པས་འན་ 


རཿ 
༦ 









= ༦༡། །དའ་བྱེད། ཧ་ལམ་ཕྲེལ་ཚད་བ་ལ་དྲི་བཟད། གུདགུམ། བཟད་དྲུག་གི་ཕྱེ་མརྐུམས་བཏབནས་འདྲེས་པར་བྱེད། སླནམད་ཉུང་དད་བསྟུན་པའི་ཕབརྩི་ཞིབ་མེ་ཚགས 
4 ཁྱིས་བཙགས་བ་བཏབ། ནམ་དུས་དད་བསྟུན་པའི་དྲོད་བཏང། དྲོདཆེསནཡུལ་སྒྱོན་དད། ཆུདནམི་ལངས་པའི་སྩྱོན་ཡོད། གོས་ཆེན་དམར་སེར་གྱི།ཁུགསམར་བླུགས། དར་སྣའི་་ 
_, རྒྱཆེངས་བཏབ། ན་བཟའ་དང་དབུརྒྱན་གྲོག་ཞུ་གགེལ། དོར་དྲིལ་བ་སྣོལ་ནས་འཆེད། གྲུ་གུལ་བདུག་པ་སྔར་བཞིན་སྨན།བང་དུ། གཟུངདབྲ གདང་རུཐག་བཏགས། འོག 
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ག་ལྤ་ཐིབ་བ་སྩོང་བ་དང་། གཉིས་སུམད་པལ་ཆེབ་བ་དོད་པ་དང་ མཁའ་ནས་བཏོན་ཡདྱཀེལའཕོང་དད ནགྱི་སྲསསུ”་ དོ 
ཛི ས་་མ་ བ་མོས གཞིས དེལས་ཡབ་ཡུམདབྱད་ པ་དད། ཡབ་ཀཱི་རྟོགས་ཚོགས་ལ གཞ ཡུམ་ལས 









ཉཱ 

| དཀྱེ 
རཾ : ྱིདཔ་དད། བདག་།ཉག་པཞི གེགས་ུུརུ་ གདོནབ་དང། དད གས་པ ལེ ཞིག དབཔའ་སགས་པའོ། གཡུ བོ་པ ཤས ༦ 
དཔེལ་གསོ ི་ ། མཚོད་བསྟད་ཛེཡ་གདག རྱུབཞགཔརཔཞས་ས་བསསཔས ྲ་ཚུས་སྟང་འ་དདུམཉམ་པརགཞག་པ་ཙམ་བདདྱམིཆས་མབས་པད་ 








བཅི 


རྣ 


སྐམས 





བྱད་བསདེབཞནཞད་་བེའཕོ་ཅེ་ཧལོ། །འོདགསལ་སོངཔཆན་བདོའིརངམདས་འགྲོབ་བཞུལ། 





འི ¥; 1 ༦. ཐའ ནུ ་ ༽ ༨ ༨ ད 
ྱེྲསལ་བབྲི་སྭ་ཝསྒྱདའི་ཏིེའདནན།།དེའུའཏེའཇནག་ལམ་གིསབསེདག་ཞིའིཁོག་ ༠ 
| ཐབནནསྟ་ཏེནདང་དརྟནཔའི་རད་བཞིན་ངི་ལྟརསེདཔའྱིུལ་ལདཔལགསད་བའི་ཉིང་པོ་ལསགསཔ་སྔའབྱར་བསེདྡ་ཐོགས་གསུམ་གྱི་རྒྱདསྡེ་ཆེན་བདགཏུརྱའམ་ར་བའི་ཐབསདེ་ཉིདལས་་" 
¡།གཞལ་ཡས་ཁང་གདནདང་བཅས་པ་གསལ་བགཞིའི་ཐུབས། དེལས་བཉེནཔའི་དིལ་འཁོར་ཛོགས་པརྡ་སེམ་དཐབསབསམ་ཡས་པ་ལསགས་པའྟི་ནམ་གཞུག་ཡོད་དའད། རངབཞིན་ 





ཚི མུརོབའི་ངོཕྲ་བདྲ་རུག་ཀྱི་ཚེས 


/ཝ 


༧ 


= པའི་ཚུལ་དང ངགཞི་སྕོང་བྱེ ཅི རན། ཧེ་རུ་ཀ་གལ་པད 
„།པ་འཞི་ཡེགེ ཞོད གྱ ་ 
སྭ གས་ར གཙསྐནསུ་དབད་པྲོ་སུལ་ལ་སད རུ 
རུད དམེའིརགོགསུམྱགིས་ྱེདཔ། མུརྱུད་ལྟད་མད་ན 


༦༠། ་ པའི སེ ས་བླ གླརབྲ་ཤིན་ཇེ བཞིག དད ་ བའྭ་ཀསྲ་སྲུ་སྒ པད་མཐུན་ལ། དེའད་གཞི་ ལམཁྲབས་གསུམ དད་དག་པ 


འགེལབས་སྟནསོ། །འདེད་བརྟེན་པ་བསྱེད་པའིརིམཔ་གཙེགད་སྙེན་པས་རྡརྗེའི་ལྲསྲ་གུད 
ད་ང །གཉིས་ད་གཔན་འབུདབ་ཧེ། །གསུམ་པ་ལནིག ཡོགས །འ 
ཤེ འེགཔའེནམཤེས །ཁུག་གིདབུས་སུ་ཐུགསཔ པསུས་བྷ་ སུ་བ། རིང་བ ཅུས་ལུས་ནིསྦ་ཧིས་བྱ་སེད 
གོད་པ་ལསགོསམདྡཧྱབད་བཞིའི་བདྲ་པད་འཆད་ཀུད། རིམྱགིས་པའིད ལི བྱཐདང་བསྙུན༣ས་ཤ 
པཆག་གན 


སྱསྱེདཔ། གཉིས་ཀ ྱཌཀཞི་སྕིནཁིདཀསྱད་ཉསའ ཆད་པའི་དང་པོཚག་གསུམནི། སྩྱོདྱདྡ་རྗེ 


223 


ལཔལ་སྲེགས་པའི་ཡགསརན་སྱིནམཔ་མདོནོད་བསེམསཔས་སྦུང་བུའི་ཡིད་ཐུགསདྡོརྗར་དག །ཕྱགམཿརདེ་ིད་སྱད་བེད་ཡནམན་གནས་འགྱུར་གྱི་ཚུལ་ལམ་ཛྩུ་ཡེ་གལ་སེགས་པས་ 
ཌྷ མཚོནདརབ་སྒེམ་པས་སྦྱང་གཞིའདགགསུད་རྡརྗེར་རྫོགས། དེ་སྣོད་ཧུདའོད་ཐྲེར་ དས ིད་ ལ་པ བཞིས་འ ཅུ ཟི །གལ་གེགས ཅད་་ 
ཿ རྔོགས་པན་བྲསིམས་པས་སྦྱང་གཞིའི་ལུས་སྤརོཇྲའ་སྲིནཔ་ཏེད་ཇེའི་ཆོགགསུམ། ནདལ་སྩྱེསདད་སྦྱདན་དང་པེསམདའདུ་དཀར་དམར་ཚོགས་པའབར་དོའ་ནམ་ཤེས་འུགས་པ། 
རཿ གཉིས་པསཁུཁྲགསེམསྭ་གསུམའདྲེསནསམེདམེད་པལ་སེགས་འགུདབའི་གནས་སྐབས་ལྔཉསསསུཀྱོདབ། གསུམཔས་འབྱང་བབྲེན་སྲུད་ཀྱིས་ཁུས་ཡོདས་སྲུ་གབཅེད་དབང་པོ་ 

ནྣམསྔ་རོགསནསྦ་འིའབཙུབ་པ་སཱདལ་འབུས་ཐའིདུདེབིན་གཞེགས་པྲ་ནམས་གདའདུལ་གྱི་སུལཔའི་སྐད་གཞེངས་ནས་དཇེའཅནསའ་ཐུག་ལ་གགས་པདྱའསསྲན་ཐུགས་པདད། 

བལྟམས་པའི་མདདཔ་སྟེན་པའི་རྟེན་འབྲེལ་སྙིག་ ་པ་ཡིནརོ། །གཉིས་པ་ལ། རྣལཁཧྱདོ་རྒྱད་དང་བསྣུནནས་ཕྱིའི་མདོན་བྱང་ཝ། རྣལབྱཾབཆེན་པོདང་བསུནནས་ནང་གིམངརོ་བྱང་ 





འི་ཞབས བྲུ་གབ་པ འིཆུལ་གྱི་ྟེ་ཕྱར་ནསབཤདན། 


སྩས 
ཀླིདགུསུལ་ལས། མདལ་ཞགསྭ་དནུབ་ལ། །ཟླ་བབཅུ་ཞིས་བཅུའི་ཚུལ། གྱེས 

།འ ལ་དུ 
རངཞིན་སྤྲལ་པའི་ མབདགཉིདདོ། ེས་བདོཞསལསཆོརཛོགས་བ། མངུལ་དྲལས་ལེནཔ་དངོན སལ་སྩེརབས་སྟེརལམ། མང 


ནས་བཟུདདཆུབལ ཡམ ཛི ཟླབ་བཅུའིངོ་དངོ བཅུདམཚོནནསྐལྲི་སབ་པའི འྲི་བུང་འདུགར ིིའ པའི སུརའྲགབཚུལ་ལས། འད 


_ ཇམསགསཔྨནམསསང་ཞི དདགཔར་བདལ། ་ ཅུ་དུག་ཡས་བབསྲ་ 


། མདྒོཧྱཔདདང་པྱབ་བའི་ ཉྱིལ་འ ཁ་སམམ་པྡ།ི་ སྤྱདགཞི་གཟུ ཟུགསཀྱི་ཕུངཔ་ 
ན་མས བཞིས ང་གི མནབས དག 


སྦ་ཀིགཤེར། སྒེང་སྐེས་ཀྱི་ཕ། རྫུས་སྩེསཀྱི་སྙེདཔའི 
པས དདགིྱའསཡིགེ། གང པསེམསས་སདཊོགས་པའི་ངོ་བར་་ 








འྱི་ནུམ་པ་ལམ་བདླབ་བའི་དྲྭཐིལ་འཁོརྡད་བྱས་ནས་བྲསམས་པས། འབྲས་བའི་དསན་མཚ་ བབ་པ མཅུ་ར་ག སུསིཊཞིདམ་ལད། ི་ཕེཤེསསུམ་དོནཔརྱབང 
:་ ི ་ ༽ིི ི་ འྲི་ཕུང་པེསའི་ཁྲམས། ཏོན ཨཔ དུ བས མདལ་མསྭ་༅ེའི འི་ཁམས་དམར་པེ། 
གེྱེྱ་དོད། སུས སལབའི་ཚམས ཁམས། ཏུ བུ ཚ་གས གསིད རྡུལ་གཉིས་རྣམ་པརང་བའི་བདེ་སྟང་ལྷན་ 

ྦ སུ སྲིམ ཆ། དགུག དྱ སྱ ན་གཟུགས་ལསེགས་པའི་ཕུང་ [བྱུབཞིབ ཞིསཕཱཱཔའི འབམས་ཉི་ཤུ་པོཆོས་ིདཔོདསལ་སེགས་པའི་ཡེ་ཤེསྭ་ཝཚདཡིདབཞིག 
ླུ མོ ས་གཉིས་པ མ་ ལད ད་ཡས།ཁབྱས་དནསབླམས་ པས་འབྲས་ཊ བུའི་དུསནདཔེ་ཧུད་ 
བཟང་པོ་བྱཧདཧཱའི་རང་བཞིན་དྲ་།ནེངམཉམ་པ་ཉིདྱ་ི ཀྱི་ཡེ་ཤེསསུ་མངོནཔཧྱད་ཆུབ་པའོ། །མངོནྱདགསུམཔ་ས་བོན་ཕྱགམཚན་དང་བཅས་པནེ། །ཁུརུལ་གཉིས ཀྱི་བརདུ་དཉེ་ 





ཅི 


<< 


རིམ་ད དུས་ཁྲུ་ནུལརུང་གྲས གསམ་ཨྱི་དསྣ་ནས་དདག་པ པྱ ཅརའཛིན་པའིངབ་དད། ངི་ཝེདཔའི་ཡེ་ཤས་བཞི་པ་ཞེས ཤེསྦ་བྲ་ཀནལྭ་ཁབ་པ་དྡོརའི་བ དག ཉིདདཇོགས་པའི པའྐིརམ་པལམ་་ 
གབྲབ།ལ 

རྒ སིི ག་ལམ ད་། 

2 པྷིའི་ཁཱམས། ཡིད་ལིནམ་ཤེས་ཆོགས་བྱསདྲ་ 


རའྦིར་སྱཞིངདགུ་པར་བྱེདལ། 


ཞཾསདསྦྱརསྨ་ནམསྱ་ཀི་ཇི་ལ་བ 


འི་ཡེ་ཤེསྣ་ནན། 


ཉུ་བྱསཱརྡ་ནས་བྒཾསམས་པས། འབྲས་བའི་དྲུས་ན་སདྱ་ཧྒས་ཐམས་ཅདྱ་ི་མཛད་པརོ་གཅི་གྱཏུ་འདེས་པའི་བ 
ལ་ད བཝ་་དེ གས མདལྱའི་གནས་སྐབས་ཡོ ཡདས། ་ ་ 
ས་ས པ་སེ ཞོ ཉནམེདོཔ་ཞེ་ལྡད། སྒྱེ་རྒནས ནསབཞིདྱ་ཐེབལནཔ་འྲིལསཿ ལ་མ ག་ས ཀངམ་ཞི 


། ཚོགས་དེམ་བྱ་ྣེ བེད་དུ་འགྲོ་ཆུལ།བུ་རུལ་ཟུང་གསུམ སྤེམ ས་དད་བཅས་ཤིནཏ ནཏནམ་པརདགཔའི་དོ་ །འྭབས་བའི་རྡོ་མེའིཛིན་པ་དད་། རད་ ་ 


དརྦ་ཤོལ་བའི་འྲབས་བྱུལ་པ ་དེབཞིན་གཤེགས་པའི་བདག་ཉིད་རང་ རྒྱདལརྫོགས་པའི་རྣམ་པལམབྱེད་ལྷའི་སྲརྒྱནདང་ཆ་འ ལུགསྔ་ཛོགས 


༥ མས་ས = 
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ྩོཝ། 


དད སྒོམས་དས་འབས་བུའི་དུས་ དསན་སླྱིབ་པ་ཐམས་ཅད་དངྲབལ་བའི་ཡེ་ཤེས་དིདས་དདངད་བཤིན་དབེརམེདཔའི་བ དགཉིད་དུ་སྡིན་ཞིད་ཆོས ཀྱི་དབྱེདས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས 


ཤཿ སུ་མདོན་པད་ཧུད་ཆུབ་པ་སེ། རྒྱུདལུས། ཟླབམེ 'འདལ་ཤིསཏུ།།བྱ །བདུན་གྱི་བདུན་པམ ཉམ་པ་ཉིད། །དད་ལྷའི་ག བ་ཱགམཚནི། །ག །ས་སརྦ་རྟོགས པ་བདཔརའུ། [ཐམས་ཅད 
ས 





གཅིགགྱུར་ནན་ཏན་ཉིད། །ཛོགས་བཆོས་དབྱིདས་དག་བ་སྟེ། 
དངགོམས ྐེབས་རེུདགཙ་ད སུར་བད་བྱ་སྟེ། རལ་དའིདབདཔ། ཀྲདའིནཔས། །དེ་ལྟར་སྒེམཆུལརྣམ་པ་ད 
༼།སྙེད་ཕྱིད་ཀུན་གྱིསདེ་བཞིན་སྒོམ ལོ། །ཁྱདཔནལས་དད་པོའི སྒོང ཾས་བཀིཞ། །ཇུངཔད །ཅུད་བདག། ཞབས་མདལ་ུསགཟ 
གམས་པས་ཡད་དག་བཏནཔ 


ཀྱད་། །གཙོེར་སྩེབ་གདདསྲུས་དེས་བསྒོམ་ལ། །བགཆག 
ལ། །དཏྟན་པཆེབསྲ་དདོགཤེའསེ་བཞིན་གྲ་སེ། །ཤིནཱ་ 
ཞོ །གཏས གྱམ འགལ་བརི་ར་་ག པའིལམ་་ ལ་གཉིས། ། 


| །ཅེས་སོ། །དེ་ སིག ` ་ུ་བདབངར་འངགི བགྲཅགས་ 






| །ཛྫག་སྩེས་བཞིནོདུ་སྐད་ཅིགདཀྲེདབསྦདབྱ།  ས་གསུངསཔ་ནན། 
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ྱ གྷ སས | དེ པ་གསལ་བ འིབྱསེདདེམལྭ་མབ་ཕསཆདྭལུརམི་གོལ་ཞིང། སྒྱོ་བའི ས་བའི ལྣེ་རྣུམ་དགྲ་དན་པ་ངྡོ་རེལ་བུའི་ ཏེད་དེའུ་ གྱེ་རོབེད་རུལ། 
ཝི སངས་པསྟ་རགལརམི་གོལ་བའིགཿ ཡད དན དེ གསལ་དཀའ བོར ཡསདཔཔྒམས་ སམགས་བརགཔ ལུབ་བདེ། བ་ འི ལོ འེ ཡུ 

ལའི ལེ བགན ༣ ནད་བཞག་པ་ལ། དཔྱ འ་པ བགེད སའ སབས 
རི་བབ་ཡ་བའ་བང ་དྲམདནདལདབྲགས་ྱསིབཆབའ་ བུང | ¡ དྲེ ཐཐཔ་འེཉམ སད ཞེས་བཱ་དཔེདན ཅི རྐུན་པོས་ གུལ ྒ 
ོ། ཞིན་ངི་བཞི ཞིན་པྲའ ནོདམི་ཤེས་པ་དང་འདུའ [ །དེ་ལྟརགསལ་བ་དེས་ཐམལ་བྱི་སྣང་ཞེ གཞེན་ལླ་ཟ 



















ྲ སེདཞིདབསི་ལ་བ་བརྟེན། །རྒོདན་སྐྱེ་གསདྱེད་ཅིད་ལྟ་སྐདས སུད །ཙལ་བལ་བོ། མི་རྔོལན་བྩོའྲགུས་བརྩམ། དབཞིནདུ་རབ་རབ་དང་། མགམགྲ་གིང 
ཤཱ ནགྲུསལ་འཇའགེལལ་སགས་པལགལ་བཀབནདམ་གསནའྟསཞིབསལདྱ་པད། ་སལ་སོལ།ཧའི་ཛད།ཆཔཞུས། བཅུགས་ུལ། དབེབས་བྱུརབ་ 
༩ བཞིལ་སྲ་ རེས་པའིརྣམ་པཤཾ དཱ  ཡརྒལགདང་ཉེད་ལག་ལའ་དགས་རྙ་ཞེང་། སྣ་གུྐནས་ཕུཊ། རོན་འབུངའཇུགབྱེདཔ་ལ་སེགས་བར མཞིདྭ་བདཔར་དུཞིབ་ལ་ཚུལ་དགུ་དད་ 
ལྡན་པའིདངང ཤིན་གསལ་བ སྭ་ཝག་སཾ། ངདམླ་ཀགལས། དེལྟའི་སྱུ་མ ཆག་དེ་ན་ལ། ཆུལ་དགུ.དགདད་ལྡནཔ་ དཱ །མཉེན་དང་ལྱུག་དད་འཁྲེལ བག་དད། །ཝྡཾམ་པག་ཆགས དང་ 
དགད གཟི་རིནའབདབདའབྱར་གནས། །ཞེས་པསུདདོ། དབལ ནརྱསིཉུམས་དདཔགཔདྲ་གམ་ནེ། གལ་ཡོབས། ཕྱག་པ 

དཔའབསམི་སྣགད། དགོད་དངདགཤུལ་འཇིགས་སུནུད། །ཧིདཇེངས་དང་ཞིད་སེ། །གདདགུའྱཱ་ཾས ལྷཆགས་ དཱ 






























































གཅིག་བུའི་ཆོའཕུལ ལའ ལོ ངུ མད ད དབའི་དད ུ དབསྣརལ སྦྱང། ཁདོགོ། འབའཞིགྱོ་ ༡༥༤༠༠༤༤།༤༤༧ 


པདྲསོ། །རིམ་པརྡནུབ་པ་ལ་ཀལྱ་པག་ཤིན་ཏུདགས་པརྒསམ། མཛོགས་པལ་གདམ་རྫོགས ་པའི་ཆནས 


ཇེ གསགས མིག་ད སྣ་ཚོགས་དད་སྭོ། 
བཱ ག་གི་བར བཞེད ུགས་འབྱིན་བའི་ཕྱི ཌན བགའ་བ བུ ལྷ་ལིན་ 


ྲ ཆད་དུགསལ་འ །ྨ པཔ 





ཟེ ་ེ ལྟན་གད་དུ་སྒམ་ཡང་བཏུདན་གཡས་པའ་ཉམསཆུ་ཀུད་ལྟ་བུཞེསྩ་ཧེ་ལྷ་ལམ ཅུ ལ་ཞི སཾ སྒམ 





ཆལ་ཛོགསནས 


དུ་བཏུབང་བཀི་སྟེ། 
གྱ 
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སཱུ་ད་ལསྭཊེགན་གེདདིམ་རྭྱའ དུ་སྤད་པའི་བགཆགག་ བརྣས་པ་ཙན ནརུ་དདྲ་སིད་པོའི་གོའཕད་ཅམ་ལས༔ རྒྱབ་ཀྱིས་ཕྱོགས་པའིཡིནསག་སྔམ། 
; ་ མད་དོ ཌུ དས གས་པ དྲ་ལགས་ས་ 


ར་ཁ ་ ཤེས་པས གཟས ་ས་ ྲ་ ཅིགཟིནཔས། །ཆྭ་བནསེངགི་ཉིམ་ 
ལྟིཏྱད། 

སྟཏནསགས་ལའ་ མཔལསིམསྣ །ཅིགཏུ་ཀཏད 

ལྷ དཔ ཞ༨།བ ཅར ྷ གས ༢ | གསེར་བ 

ཟེ་དམེདན། །གྲུནི་ ཐཾ་ཨིབྱག །ཞེས་སཾ། །དེལ། དྲང 





























རྤ གུན་པབགས། ྱ་ །གཟིད་བཞི་གཅེས 
ཤཿ བ་མཔས་་པལའཛག་ ± རའི་སུདྲ་ཛང 
ཕྱར་པ་དང་། །དཔལཆེཧཧེ་རུ་དངོས་དད་མཇལ། །ལོགཔ་དེདུ་ཀསཡི་སྤོད། |ཏིདཿ 






 ༄9། །ྱུནཚུལནེ། དངཔ་བསམ་པའི་ཡུལ་ལགསལ། །དིནསམཐོངོད་འྲི་ཡུལ་ལགསལ །།།དེནས་རིག་པའི་ཡུལ་ལ་གསལབས་སེམས་ལསུད་ ཡིནཔའི་ལྟ་དདལྷཕྲདཔ་ལ་"* 
ཙཿ།གསལ་བྱ་གདདྱ་ཐུརབཞེསྦབ་སཱེདཔལ་ཆེནདལ་མུངལས། ་ཤེས་ལྷ་ཡི་ཕྱཱར་ག།།དངབ་ཡིདི་ཡུལ་དུགསལ། །དེཔི་དངོས་སྣངསཐ་བཏུས་ཤིད། །སེམས་ཉིད་ཤིནཱ་ཕཱངས་་ 
ཌཱ པའི་ཐུས། །རང་བཞིནདབངཔའི་ཡུལདུགསལ། །མཐུད་ནིདདེན་གཉིས་དཔྱེད་མེདཀེ།།ུས་སྲེམས་ཤིད་སྐྱངས་ཐེབ་པའི་ལྷ། །ཡུས་ཀྱི་ཡུལནཱཡངོན་ཡུམ་གསལ། །ཕུལགསུམགྱདད་ 
> ཛུརསལས། །མདག་པསཅིདན་ད་ཚགས།།ཞས་གོ། །དེབདད པོ་འགང་ང དྲིས་མ་ལ་གསའ་བརབདངདི་ལའདཔགཅིྱ་གྲུཏའགཔ་བཟུངས་ 
_¿ཿཔས་འབྱུད་འདུག་གནསགསུམ་གསུཊཀི་དོབརདགབ་སྟེ། རྒྱུདཔས། ཧིངཔེ་སྔགས་གཟེར་འངསརགས་ེ།།གཙེཔའསྔགསདགསལ་མེདབནཱད། །ཐུགས་སྲོག་དྲུལ་རྩ་སྔགས་འུདོན། 
£ ཤྱ བདྱ་རལྔ་ཚོགས་སྨནསག་འཁོ། སོག་སིདབསྙེན་རྫོགས་གཟེར་མེདན། །ལྷདངདམ་ཅན་ཁུགཡིྲིད། 





གསལ་བའི་འཕྲོ་འདུ་ སྔ དྭ་བགངས། །དེཆོདབལ། རཾ་ལུད་ཡང་སྙེན། ནུས་པ 


ཅེས་སཾ། །དགོངོས་ཝཿ དི འེ ུདམསམགལསགདམེད་ཏོགསཔས ལྷདབངོས་ཉིདདམོ་ཉུམཆནཔརབྱྱ དུ་ན པ་ 


 པ་སྟེ། ཆདལན། ` བར ཆེ དའ ས་ཉིད 
་ེ དྲ །སྣངབ་ཡབལ་ བ་སྟུཔ་ཡུམ། །ལཱ ས་དེར དཔེ་ཤེས་སྐུ རྱ་དད་ནན། བསྐས་སསྱ་ད། 
།པདསགསས་ ང་མི དདགས་པ་ི་འྱབ་ 











སླེག པབ་ཆེའ་བའ་ར པེབའུ་གཏུལྱ་ཧི་ལསལ་ཚལད སཔ བ་ཡིནཏ། རུ བུ་དཡས། འཕྲུ ྦ 
= ཛ་སག སི །ཕུགས་དངཕྱགརྒྱའི་ ¦ 








༄༅།། །ཉྱིན་རནུབསམཐཐུས། ར་འ དལས་ཀགདཡདའྲགུད། །དཔེརནཱནོད་བུ་གཅིག་ཉིད་བ། །གཞོའམཆོད་རྐྱེནགྱིཤེབགཏུ། །དི་ལྟད་དོདཔ་སོ་ 
ཤུ  སརྦའསྐངས། འྲདདས་ཚོགས་གདེརམདད། །དམི་གས་གཏདཿ གར་་ + ི་ 
ཚོ འགྲུབ། ཐུས་ཅདགྙེསྱ་ཀི་ཚོབཔལ་ཡིན། །ཤེསགསུདས་པ༽ ད ུའི་གགོ་་ཕོ། །དགལ་བདེདདདྲགུད་པས་གྲན་ང་ 

གྲི་སྒོགའཕཕོག འོ །ཚོས་ཏདལ་དདདབཔཐབ་པ་ [ཀྱི་སྒེོག་འཕྲེག |བདེགཤེ ་ དསགདལ་སེངད། 
ཿ ཐད །ཡེ་ཤཱསའྱ་ཝལོདས་ཤི་དྲའིན་ལས་སྣ་ཚོགས་ལ་དདདབདབྱསུདག་ཡིཿ པོ །བདལལག་ཉ། ཤེ ཤིག་ད་བབཅུད་དམ་ འདི་སྐད་དུ 
_ མ་མྨགརྒུཞེས་པནས། །ཤེསབྱ་དནྙཚུལ་གསད་སྔགས་ཉམས་སུ་བླངཊ། ེསམམགཞགྱཏཱ་ི་འཛདས་དད། རྗགཐོབ་བསགཿཅདགགཔྲསགསབབྱའ བནགཉམ་བར་ 


--~'' :''ར ^ “༨༨༨༨༨༡༡༡༡༥ ༡༨༡ ༡༩༡༦༡༠༣༦།༠༦༨ས༨-༠༠. རིབ་བཀབཔལ་སར༡༨༤༡༡༡པ༨༡༩-༩༡༩༩༤༡༧༩༩༢༥༦/༠༧༡༦༧--༧༡༢༡༣ ༡༧ ༢།༢༡༥༧༡ཆ༡ཟཆ༢༢༨༠-ཚཿ/2ཝ444 4 “༨༩༦ » 22 ༩ླ༤:ཆཆཤ=༡---~ “༤༤ “× » » “4 3888. © (༨༨༨༧ ༧༧༧༩ ° ༤༧ ༡༨༧༣ 





ྣ བརྡུ འདི་།རླ་སཱཊཐབསྦཐམསཿད་རྒྱམདཤེསཔརྱའ 


༧ པྐདེགཔྱ་བོ ༈སྐུ་ཐམས་ཅད་ཆུ་ནད་ཟླ་བསྟར་སྣདལ་དད་ 
ཌལཾ།༣མས་ཅད་ཡིག་ཡོར་ལྟོར་སྣ་ོ ད་ག པ་པ 

















































ྦ ནག ན་འླི་བམལ་གདུང་བའི་བཅདཔ་དད། ཏིདདེའྡནིམཐུནྱ་ལགསནམག སྒྲབཔ་དད། མཾམཐུནྱོགས་འདོདབ་དད། སུ 
_ བདག་ མི་དབདད། རསགས དདདུགཔོ། ལ་ལ་ལ འི་ང འི་ག 





ཉིད་ ད་པར་ཤེ་ ཉེས་པནི 
་ཱ དེལན དབམ་ཀཱཏིདདེ་འཛིད་ཡ་བརམི་བཏང་ 








ྦ ཝེ །མོདམ་ཡིན་པ་ལརབཤདཔ་ལ་དནི་ ལས། དང་པོ་ནི། རབཤད་མྭ་ཐ པའི་༥ ཏྲམ ཅེའངཛ་ ཧུགརྒྱགཿ ཅིགཔ་ས 
སྒ དཾ སིམས་པས་ཚོགས ས་ས ན་པོའ ཀམ ག་པའི པག རཿ ྟན་ཅིདའ ཧག བུད 
ཤྭ ལས། ཤེསྭབཱའི་ །སྭསུ་འབདབ་ ལྔའི་རྡུད་རྣམ་ སིམྱ་ཧིཿ ༅ཾས་དབུན༢ཞུགས་བྡ་དགས་དུབ་དད། སྲིགརྒྱདད། ལལ བུམ་ཁུནདད། སྦྲེ སེམ དེ དིད 
༧ ས་བམཆེདཔའི གསུ་སུ་ཤེས་པ པར་བྱའོ། དེབཞིན་ད་ལིལས་ལ། རྐུག པར་གཅེ་དབུཊ་ཕུདབ་ ཨ་ཀས ལྒ ལེ སྭལ་འཛོགས པས་ཐབ པའི་རྟགས་ 
#དངད་ སེཔགེ གེདང་། གདཔཆེལ་ཞན་པ་ས་ ན་པའིརྟ སདད། ནནཱལ་འཛུམ་པ་སེགས་ཡུང་བསྟ དོ པ་ལས་བ།སདམཔ་བཞིད་འམ། 
( རྟགས་ཀྱི ཀྱིས པབསམ ན་སི [ྱབ་པ་འབྱདསེ་ལྷག་པའེ གའ ྱསན་བཏུདཀི་གུགས་བལྟབས་བཟདེ པོའ་རབམེདཔྱ་དོ། ཧི འད སྒམང། ི་ཆནུལྲ་ཕནང དད ཡི 

















། །གེདད། | ཕྱག་མཚོརྒོཿ དད་། སྲུཔ་མལ སེགས་པ་དད། | མེ་དངུཆུདད། རྨུད སགས་པའིབདོགདདསེམཆདམཐོངབའོ། གགི་དབྲགྲསཔས དགགས་བིནད ྭ རྒུབིཚོ་རབ་འབུང 






ཀ་མད དསལ་བམསཿདྱ་མཱམ་ཡདཤེསཔ་དད། དད། རོལ་བསྲབརྒྱུ་རྐེནལ 


ྣ ཧཱ བོ ྒ 
འབུངདེ། ། ཀྱག གད ཧཿ དིདད་། གཟགས་བ ཞལ་འ མེས ད།ཐཱནུམམ། 


རྤ སྡོག ས་པའོ། 
ྦ བུཐབདཔོའ་མིདབད་ ད། གསགས པདད། དདུ་ ལ་འསནམི་དགལ་སོགསཔམ་དབྱསང་ེ། དེདགལའ 
ཉའ པྲལ ཡུལ ཞིད ཕྱའིའབུདབ་ལྔའི དཔ ས་ཡུསལམི་ཆུགསཔ་སགས་སེམས དད་སྣདབ་འདྲེསཔ 


བུཉྔནམ མམཁལ་ལཔརབདད། ྫ [ ཁམ་མདདདད། ། དངབ་འདྲེན་པ་ལ་་ི 





མཆེད་ག གདང། བྲས 
དེདམེད་པ་དབའོ། །དེབཞིན་དུ་ཅེ་མོལ་དང་དབས་ནད་། ་ 
པཞི་དགས། དོཔ་ཝང་ས་ཉདས་མུད དབྲས་བེམ 


[242 








ཌལྨ་ 
རྱ སྟེབསུ་ཅནདེ་ཁེན། ། 
„„ ཏེ 


ལྷ རྟ ཐོ 
ལས། །ཚོལ་དབདཔའེརིགའབོན་ཐད །ཟདུག་བཅགཉིས་དྱཅ་དུ ོ 



















































































། ལམ ཕན། །རྒུདལསུ། འཁོར་བཅས་མཚད་པངོགསཔ་དད། །བསེནདའི་ལུགས་དགིནབརོན་པདའབད། །ཅེས་པས་གསད་ཆེན་དེགསཤཅིཀནས་བྱག་རྒྱའོས་པའིབརཇི་ 
ཧཱ བཱ དབས བརྟནཆོསྭ་ཉིདདདེ་བཆེན་པོའི་དེ ས་པར ས་ས ས་ཤིན ` ཁྲས ཤཅིགཞས་ཤྱ དསྦལ་ཞཔར་ 
ལྔ་དད་ཚོ་འཕྲུལ་བཞིལ གསལ་ཐོ | སྲུལ་པའི་སྐ་ལདངཾས་སུཆོས་ཉན་པདང་། དེནོདད་གི་མཚནཉིདས།ངོདདུ་བྱག མཆོགཆེནཔནརྱཞིད། སྟི ཧྟིགསམའི 

་ ཡཿ རེ རྗེའི རིའིསུརྦ་གནས ཧེིམདཔཁྱིི ཚོལད བའི་ག འཇེད་ཅེསྲ་བ ཅས | ལས ` དནམཐེད་འབུག་པ་མཐར་ཕིནདའི། །ཚོགས་བརྒྱད་ བསསབས་ པའེ་དདོས་གུབ་ 
ཀྱི། ར ལས །གནས་རྐྱེ་གནས་ཐག བསད། ཇིཡལསྱ་རྩཡིའི ཨཱ ལས་ལས འད །ལུསམཔོན་བདྩརལ་བའི་ས། འཇིན དྲུན ་ོའཕུལ་ཛོགས། འེ ་ 
པནམ་པསཚུངས་པྟྱབསདཆེནོརས་བག་ ལག མབ ེཏེཉཱཾུའྱ་ཡོདཔལ་བེཤནསྭ་སགི་ཡེདཔར་ཏས་པ་ལྟའོ། །གསུམ་པ་སྲུབ་" རླ 


རང་ལུསྦྱརལ་བའྲི་ཤགྱར་པེ།།གན 
ིེ འི་བརལ་ནྡོརིའི་རིག། འཛིན་ཅེསྤྱ་བེ། 
བྱ་ཀི་ཕརལོ་ཏྱུཡིནཔ་གཙོ་བོར་སྤོད་ཅིད་། །ཚོསྦ་ཀི་འཁོར་ལབྷསེར་བསན་འཔོར་ལོའི་རིག་འཛིན་ནོ། བདུན ཛཱ 





པལའངྲ་བབས་ལམཁས སུ། འཁོལ ༣འཕྲུལ་སད་ཆེབ་འྱི་ཕིརདེ་ཉིད་དུརིག་གོ། ། བྱ་དད་པ མཔདསྟི་ཏོཐ པའི་ཡེ་ཤེ རད་ གིཁབམས མ་པན་དག་པ དབང་བ 
„; པཱས་རིན་པོཆའི་རིག་ ཀ་ ༼འཛིནནོ། ། དུ ཤས་པསེདཔས་ནི་ ི་ོ རར སིགས ཡོགས སེ ཅན ག་པལ་དཔད་པ།་ 
ཀླ གྲིའི་རིག་་”འཛིན་ཅེསཱབྱ་སྟེ། བའི་ལས སྭ། ལོང ནེཆེན་དད། །པླདངལ།ིའི་ འི་ནེའུར། ། །ཞེསཔ་སྙེ། དཔེདནྭསླེབ་ 
ཀུ དཔནཆནཔཕླནས་བལ་ཕུལ ཡངལེཤོདདུ་དཔལ མདག ༦ དྲ སྨ འ སཔ སར དབད 
° བརྒུར་བལྟ་བུའོ། །བཞི་པ་སྒྲབ པཆེནཔའི དི་ཡནལགཏིུ་སློབ་པའི་ལམཛྫོགས་དདདརྟན་པནི། འདི དདུ་། མཚནམ་གརནཔྱབྱུད་བདད། ན་པནྲ་ཧ 

( པསྭེ། ལུམ་གོདམའི་གནསརྣམ།མབད་ཕྱིནནས། རྣ ་ ཀླ།གམ་གད དིན དེ 











༄༅༅ །སངསྦྱ་ཧུས་དང་ཆེབའི་ཡོན་ ཏནཔ་འཁོ་མཉལ་ཡད་ལགས་སུ་སད་ཤགགིས་བེགྱ་ཡད་པའི་བོགས་དབདཔོདཔས་མོབྱ་བམཐར་བགདས་མོབ། བལདཔའི་སདས 
@ རྒྱས ཁིཞལ་མཐོང་བཞི་སྤངཊ། རྟོགས་མཐའ་ཕྱིན་པའི་ལུན་གྲུབརིག་འཛོནདུཀ༔ ཀོ། །འོན་ལས་ིམ་ལས། སཱ་མའིའགས་ལ་མཐུཛོགཿ མྱ 
བཤདཔ་བ དཾམ་པྩངས། །སངསརྒྱས་ས །་ཡི་ཤེསབ་ག སྦུམ། གིསདཔམིརིགས་སུའྱ། ཞེས་བཤན་པས་ལྷུནགིསྦ་གུབ་པའིིགས་སདསྐརྱས 
|” བཞ གདངའགལ་ལོ་ཞེཞེ། མིཊགལ་ཏེ། དིམདོའི་ལམལཝ་ཝགས་ སྭའགའཛིན་གཞིགས་བཿ ཁུ ཞིས་ས་བཅད་པའི་དགོད་ གདས་པ་ཡི། | མཐའ་དྲུག་ད ལ་བཞིསླངཱད སྨད་བཤིག་པར 
ཡངདག་པའི་གནས་ཞ པའི་མི འདི་ལྟར་བསྙེན་སྲུབ་ཡན་ལག་བཞིའི འིལ ར་བཤདཔའྲི་སྲབ་པ་ཆེནཔོ་ལ་སྣདཐབ་མེད་བཞིནབསྒུབ་བད་བཤད་པའི གལུབ་སྤོད་ཕྱིའ་ད་གོདས 
_ པཉནདང་། ལུན་གྲུབརིག་་ འཛིནསཔསཿས་ལས་ས་ིས་མགོ་ས་ཁང་ད དུད་དེའི་དད་བཞིན་ཅི་ཡིན་པ་སྟེབ བས་སྭུ་སུར་ནས་དམིགས་པ་མད་པའི་ཤེས་དབྱ་ཤིས་ཇི་ལྟད་དྲཔདྲ་ཧད་ རེ 





རེཝ ི་སིསམ་གོན་པས སཁིས་ཆོགམཆགས་པླདཅནདངྱནམདོ ཡིན་པའི་མཚོནབཟང་བློདསྱར་མ་བ།ཞིས་དངདཔྱེ་བདབ་ བུད་ པོ་བྱད་ཅུལ་སྐོགསཔ ཡོནོ་ཏག་བསམ་ཡ སུ 
རྔ རེ་འ པ ་ བཞི ་གཤིགས་པ ཐམས་ཅད་མ ༨ 








་ིཀ་ཁར་ལོལ་ལང རི ོ་ 
པ་འི འདོདཁམས་སུ། མྱམ 
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ཤ ༦ །པཔཔདལའི་གནས་སྐབསཞན་འཁོར་བ་མཐའ་ཅ།་གི་བདྲ་སདསྦ་ཧས ཀླན་དད་གཉིསསྤུ་མེད་པལྱི་ལུནྭ་གུབའིག་འཛདྲ་གིས་པ་བཞུག སནསའོགམིན་བླདའོད་དུདག་པའི་ 
དདདསགྱར་དག་འདོན་གཉིས་གརགལ་ཡི་ས བཞེས་པསཇེས 


(།ཁརལམོས་སྟཱཱདྲ་ཐུགས་ཇེས་སེམསཿནྱ་ིདོནལཨེ་གཡེལ་པ་ལབུའེ། །འདི་དགགིས་སླབ་དཔེནཆེནསེཝིདབ 


#༥འཇུགཕལྤ་གིསདེའི་སོམཚམསྤ་པཾད་པ་སྡོནཆདམྱ་བུང་བ་ཡདའདེརསདསྱ་རས་གཉིས་པ་དེབྲི་བགས་ཇེའིའོད་བེརྦ་སིསླ་ོའི་པྲདོཁྲ་བེ་བལས་ཇྙིལ་དྟ་ངོགས་པ་བཞིན་བཤད་པ་་ ་ 


@ མིནནོ། དེ་ཡཔཁཅིགྱུྱཱཆེན་པགདདཔོནས་བདྱནཔའི་བར་དད། ལྷུནྭགུབ་དགཔ་སགསུམ་དུའདད་པནིནང་བ་ཡིན་ཏེ། བསནིསྦྱ་སིམངབཤམ་ཐག་པའྱིཆབེརད་ 
ཀུན་ནཁྱེན་གྱིསསླེབདཔནཁ་ཅིག་ཕྱགརྒྱཆེན་པོས་དང་པ་ནས་བབདུན་པའི་བརདད། ཤུགས སམདུ་བགེད་པནིདགདས་པ་མ་ལནཔད་སང་དོ། །ཅིའྲི་ཕིན་ལས་དང་ 
།ཞིཿ བྷེ 


པོ་པའི་སནས་སདསྦྱརསྦ་ཧིསའི་བད་དགའཛིན་བཞེས་བྲོདཅེངབྫམས་པའི་ཕིར་རོ། །ཞེས་གྲསངས་ས།།ཡང་ཚོགས་གཉིསྨྲ་དབས་བྷརལྷ་འོནད་གོམས་ཤིངཤེས་རབ་དང་ཏེང་དེ 
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“¬ 
¦ (ཛེ 


རྱ ཨད གས་པས གན ་ ཧ་ ེ་་ི་ ངོ སདད། དེ་བཞི གན སལའ གུ པའི་ 
ངཱ དོལས། ཀླུད་གཞིའི་ནམ་པནཞེས་པདྲུ་བིལས་སྲནུབ་པ ཞི ཡེད ཐེ་ཤེསསོ། །ཞེས་པ་ལྟན། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དབྱིདསསུནུབ་པས སས ལའ སེ་ཤེསས། ¡ 
མེངས་བ བ་མི་དགོས མས་མ ལས ནྲི་བཟྲ་ག་པའི ཡེཤེས་སོ། ས། །དེའི་ྱཾ སང དྲ །ཞད་ཁམསས ༥ ྒ 
ཡཿ །བྱལ་ཡདའ ཏང །ཤྱད། [༥ 


དཿ ང་ པདི་དབཌ་ གྱས ཞའ དེལ་དིདམཆགས ཕྱ ཿནདཔིགའཁེའཔ་ ག་ནས དད འདན ¦ 




















ྣ གཏིདལསས་འསའིར་དད་། 









ྣ མའི་དཔེ་བ ཅི་ག དེདག་གི་ད་བཞིན་ཅུད་བ དསཔར་གཞུགུ། ད དད་པོཨི་འྱ་བུན་ ཇེའྱི་སྐི་ ཡེགས པལ ྦ 
_ ཤྩ དབྱིདྲས་གྱིདགཔརྡ་རྔེའི་སྐུ འིསཱ། །མིའགུན་སི་ཤིགས་བསམ་ལས་འདས། །ཞེས་པས་གདེད་མཁི་དིད སར ཨི དྭགསལབསསྤྱརསྤབསས། དཿ སལ བདཔའི་དྣ པའི་མཐ་ཐུག 
3 ཌ།བདིའི་ཆོས་ཉིད་ལ་ འཕེ འེར ད་ཅིད་རྲ་རེའི་དད་བཞི་ ྲ དྲུ སམབས་པདཏག་པསནདད་དབཏགས་པ། ས་སང ཐསུའང སི ཨི་པ་དག་་དད། ལ་བ ྣ 
སྭ ཛྷ ཏཿརས་པསྦ་རུབ པཉིད། ཉིགམེད་འྲེས་ིའབབས་ ཇུགཕྱིད། ། ནད་མང་བ གས་པས་སམ དའེ གསལ་བསནན་བུགགི་ཆདག་པདཏེས 
ཌ༣གིཆལ་གཏགས་ཞིད་ནང་ཆལས་འབུསབའི་ལྡེ ཏན་སྟེབས་བར། མི་འདིགསཔ་བཞི། སྦྦྱ་ར་ཧི་ཆོག་མ་འདེས་དབཅོབྱ་ཅད། ཐུགསྦརེཆེན་པོ། བྱདཆུབཀྱི་ཆོས་སུམརུར་ 














༤༨༣ - 


ྦ ༩" | ༢" ༦ བདན གོསཔ་གདོངོན ན། ཁེ ཤྭ རྡེཞུས་གསུམ་ ཤཱཿ ི ¥‡ བགམ་ཨཾ གྱིས་མིཁྱབ་པ འི་ཆས ནདཤོཔའྡ་ཛོགས བརྡ་དདྱཆུབ་ 'པ ི་ཞེསབ། མཁྱའེས་ པ འི་ཡོན་ 
ཙཿ ཏན་ཐུམས་ཉད་ཀྱིའཆར་གཞིདགནས་པའོ། །གསུམ་པ་ནི་བཅོས་ཀྱི་སྐུའི་སྟང་ཆྨུང་ལམི་འདོད་ེརིག ་པའི་ཡེཤསམཡ འི །ཚེསཉིད་ལཿ དཔ་ད ' 
< ཀ།ཡེན་ཏེ་བཤད་བིན་ཏོ། །དུ་སྨན་སྣང་ཤིང་ངོ་བེའ ཡ་འདྲེས་པའི་ཆནསཆས་1 སྤད་འདོད་པ་ཏ རཿ མཛེན་པ་ྱ་རཱབ་ང བའི་སུ་ བཤད ན་ཐགཔས་ཁྱབ་པོ། |འདིའ་གདའལ ཡས་བཟུདན ྦ 
ྦ གཡམ་འ༢ ཏེདལེགསཔསམལས་འདས་པའི་ཤུའ་དད། ཆད་པམ་ཡིནཏེ་སོ་ ཐར་འིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ འིལ དག། ག སཀ་དད་གཉིས་ ཀམ་ཨིན དལ ཐུབ ཏཱ 
# ལལོིས་ །དའྱི་ཕི་དདབིངས་ཀྱི་རང་བཞིནམཐའ་དབུས་དང་བལ་བཞལ་ན།ཁ འ་ྟབུའི་ཀློད་ དུགིནཏྲོཔ་བའི་ཡེ་ཤེ ཤས་དགཅས།ུའཐས པཐ གང་གླིཟ་བབྟར ཡཿ 

དདཆས་མཚུངས་པན་བཞུགས་ཀྱད། ནྭབེན་ཆཾམ་འགགས་པའི་ཕ་ཤེས་ཀྱིཤང་གསལ་མཉམ་གཞག་གིཆལས་ཕྱིར་གསལ་གྱི་ཡེ་ཤེསསཆེདཔའི་སྭི བདྱ་དཔས ལ་བ སསར་ | 


ས་ས་ས བས སལ་གསལ་གསགས་ལ། གནང  ལོགས་གཞསསས་ཁསསསར་སྐསགས།ས༡༡༠༠པ༧༠༢གསསས་ཁན་ས་པ་ཀརར༨གསསས་སསས།སན་ཤཤ་གཀཞཁགས་འགང་ཁསས་མགང་བཡགསལ་པ་ལས་ལས་ཁང། གས་ག 






མི 
རྩོས དབ་དད་། 
སི ལ་ག 
ལི ་ | 
དབལ ཱ 
འིཚུལ།ཁིམ བི ཕེ ་ 
གདཔྱོད་ པུ འི 
ད་། རྣ་བར་ག རིཐིབས་ ས་ཁ ག་ ཀུ 
ཐུགསསསྐུས དས མན་ ས་ ལུ ཚལ 
དོ ་ 
ཡུ སི པཔ དག་བ 

ཀྱེའི ནིལེད་ །ཞེས་སོ། 

སྣཱའཛནཔནི 
ཀཿ 5 དབའ་གཞི་ཚོས་ཀྱི་སླ། འདིགསུམིགིདཊཏེག 


: ད ཏཾ] ' 
རལ 
གསི པའང དངད ཌེ 
ཙཾ སལ་བ་ལྟད་དེ། 
ས་ལས 
་ སག གྲ 
ལསམན་ཤེ འལ 































































བའུ ས་པ་དང ། ཉིམའྱི་ཏེནྱ་ིསམ ཞ་ཤེལགྱི་འོད་ལཱ་ཕྱིན་གྒས ༥ པདང་ཤུ་ཡུམ་པཤུར སྤཔི་དག སལྦ་སི་ཕྐེ་ཐེསམཚནདང་དཔྲེ་བྐད ཀྱི་སུད་འབ ་ འི་དཔེས་ ཤེས་པར ཀི ༨ ནི 


ནོ། །ལྔ་པཅན་ཡང་སྦུལ་པའི་སླནཾ། རྱལ་སྲས་འཕགས་པ་ལ་སོགས་པི་བའྲི་གདདུ་འབིདཔར་ ་པིད་པའིདེད་དཔནོདམ་པའི་སྟོན་པ་ཤེས་གྲགས་ཏེ། དུ་ཡད་གདུལ་བུནཿ། 


ཧོ ལ་སྣང་བ་གཟུགས་བརྟལོདས་སྙའིསྙོཔརྒི། རད་སྣྱངལདབྱིདས་ཀྱིལོངས་སྒུཆེན་པོདད་མཆུདས་པར་སྣད་ཡད་།: དབེགོམ་ཡྲིན་པའི་དཔེ་བཞིན་དངོགོ་དང་ 


༡ ལ་ཊརབྷལྟ་ཐཱའི་ཁྱད་དེ། གཟུགས་བརྟན་དུམཆནདདེ་ལ་སེགས་པའི 





ལེངས་སྤྱད་རྫོགས་པ་ལྟད་སྣད་ཡང། ཞིད་ཁམས་དང་འཁོན་ལ་སྐོགས་པ་གཞན་དུ་སྣང་ཞིང་ས་བཅུ་པའི་སྣང་བས་ 


།པསྙས་པ་ཡིཤཕྱིནི་ཕྱེད་སྤྲུལ་ཡོངས་སྐུ་ཞེསཞི་ཟླ་ཁ་སྟཾར་ཞསདབྱེབ་ཡེནལ་འདིྟ རནང་སྣང་གདང་བཞིན་འ གུལ་པསནརད་བཞིན་སྤུལ་པ འི་སྐུའི་ཞིད་བམས་སུ་གྲགས་པ་འ གཞིནདད། 


























མདོན་དགའ་དང། དཔལ་ལྡནདང་། བདྨབ་རྩེགས་པའམབདེ་བ་ཅན་དད་། ལས་རབཱ་གྲུབ་པའི་འཇིགརྟེན་ལཱར་རྣམ་པད་སྣད་མཛད་ལ་སེགས་པའིགས་ལཱའི་སངས་རྒྱསརྣའ 


དགཔའ " 


` 
[༼༽ 
༤ 








༠༦། འཁེདལས་ གད་པ ལྔཆོས་ཝ་གནསཁགྱུརཝཱའི་རང་བཞིན་མདེན བསྙནནསའོདདེད་ཆེན་པོས་དབང་བླས་དྟཏ་སདསྦརས་ཀྱི་མཛད་པཆེན་པ་ོགས་པ ཞིདདེ། 
%@ཿ སྒྱ ལཕལ་མདོ་ དས། ། དག་པས སས །ཧཱོརྒ་པ་ལྤ་དད་ཆོསདཔ་ལྔ། འི་ལོ དེ་ནས་དབང་བ ཇེགོས་པའྲི་བདྨ་རུབ་ པན་བསོ། ཞེས་མ དའི 
ཧཾ ` ིྲི་ སེ ཡུན ིམཔདའཕ་ལགའ་བདའས། ཕྱུདབ་སྟེ བཿ ཐགསདདྲ་གབའིདཀིལ་འབོད དམགསར་ 

དངེ སྐུནདམཔར་གུདཀད། ཟླལ ཤུ ས་ས བསུད བྭ་ལྟ་ཐུའིལོདས་པླྭ་ལ་གདུ་ཀྱའི ྤྲུ་གསཔ་འྱབ པའི་དུས་པ་ཡོདལ། ཆུ་ལ་གཟུག༥ 

2 (ནིབ གནས་པ གཀཾན། གདུའབྱ། མནན་པ པས། དེགཉིས་འདི ྲ བརང ལ་ པའི་་ 
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ཡི་དྭགས ཚག པའྲི ལུལ་ སཾདཔའི་འགྲོབ་འིགས་དུགཏུ་སྣང་བ་དད་མཐུན པའི་དོན་ཛད་བྱིན། རིགཔའི་སྕ 


རཔ ལས་འ ར་དང སཿདནམགཛནཔ གཿ ཐསསྤུ་ཧིས གུབ 
ྦ  དཔའ། དབྱར་གཉིས་ཧེནཔ་ལམཆོགགི་སུལཔ ་ ཇེ རི ིིེིོ ཐཿགས་སྦུལ་པའི་སུཞཾསཧྱ་སཱེ། འ : ཡས་ཅནའ 
. པདེའྲི་ལུས་ སུ ཡུ ཧི ཁག ཆེ ཅེདདཿ དནད་ ཀྱིཚེསྲོགཆག སདེས་པ་དད། ིནཤོའི་ླང་དུ་ཅད་ཤེས བཱ ལཿ ྲ་ ཕེ ཁྦ ་ ལོ ལེ ོད ད ་ ནཔེན། 





















ནར དདེ། དེའདལ་ལཀས། 
གེ བའའ་ཅེབས། ཡུ ྦ 























དུ ནས ང་། པདྨ ད ག་བསར ཧྱུ་ཤཱད་དད། ཱ རི ཅེས [ ་ གམ ཅི་ འ་བ ད། ༼ཁད་བཟད་ ད། ི དོ། བུ།ཐ། ཐེད དད། བུཿ། དད 
ཇིས ཐེམས ད་པའིདངོས ཧཾ་ི་དད།ཕིམ་ཚལ་དད། སྨུལ་པ་སྟ། གག ཁད དེ འི་རི ཤིལ ཐིམ་པའི་ ་ 
ལ་ཤིན ཀུནམཁུནགི། །གདཿབྱེད་རྐའདུ་བྲེདད་བྱིདས་སྲུནུབ། །དད་སྣང་ལོདས་ ་་ དདདུཟམ། །ཆུསདམེདནླ་ག་གཟུགསམ།ཁལལ་འཁྱིལ། ། 
དབང་གིཟླ་བ་དབྱིདས་སུ་རཱབ། །གནམ གདབ འཕེལ ལའྲགིབམེད་ བཞིན བིག ཞི ྱ་ཡིས་སྣད། |འདི་ནེ་འྲབས་བུ་ཝུནའིསྤཊ ཊུབ་ད་ཕཾན།། །ཞེས་ 
རཱ ཆུ དམེད དུསྤ་རུ དུསྔ་རུ་བའི་གཟུགས་བནནླ་ཟ་བའི་དྲིངས་སུར རངྨ་དུབ་པ་ལེད། ༣ སྦ འི་དོ་བརོ་སྣད་བ །འ་ཨྭངསྤྱ་ཧུས། ངི ལཾ སིི ་ 
བཅམ་ མ་ལ་ཐིམ་པའི་དཔེས་བཏགས་ཀུད། གཉིགྲནས་འོངས་པ་ཅེགཤོས་སུ་ཉིམ་བནི་ཅིའདམེདདོ། །དེབཞིཿ མས་ས ྤ འིདབིཤསྲས་ཐིམ་པས་མིཤེས་ ཏེ 

































བེདས་སུའཅིལ་པ་ཞི གནམགད་གིི་ཟླ་བནད་གསལདུ་གནས་པ་ལྟ་བུའོ། དབུམ་བྣམསདེའི་ཆོའདུག་པ ཆོས་དི་ས། སྭུའཞིབ སའགོག་བདམ་བའི པངལ་མནས་པར་་ 
ཀྲ ག་པརའདོད་ཅིད་ ་ ཧི་ལམཕགན དག །ཟི ཟླེང རྒྱད་བླམ་དཡཉཞལ་གྭཞག གགི་ཡེ་ཤེས་གཡོ° བ་མདོ་ཀྡ་རེསྲ་དྭབ ་ཀི་སམས ཅན་དང ཏུ་མེད 
རར པའམ དཔར་འདདདེ། སྐིག་བདངད་ཞྐདི། ལག་ན དེ །ཞས །ཅེས་ས། གི གུས རྟོགས་མཐཱརྱིན་པའི་གནས་སྐབས་དག་པ གཟིས 
ཆེན་པོའི འི་ངང་དུམདོ་སྔག ཐེ བསྱས་ལྭ་བདཔ་པི་བ ཞེད་པ་ཊ ཁོབའྲི་བནསྤའ [བྱེན་དག་གི གི་དབ་ དགངས་པ་ཡིན་ཡང་། འདིང་སྙེས་བུདམ་པརྣམས་ པི 
བུའིདགོངས་སྩོདཐ བྲ་མོསུ་དྱིངསྱ་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ གཞུལ་བན་བསམ་ིན མྭི་ཁུབ་ ` ་ གས་པ ་ སཱ ཡར་བ ཅིས འའཇདུགཔ་ཆོས་དེདམ 
པའི་གནས་ལ་འགྲུན་གྱིས་དོ་མ་ དཔ ཡུད་ཧྙནྡོ་རྔེ་དཔལ་བས། ཟུང་གྱི་བླ་མ།ད བལ་ཆེནྲ་གུབ་པྣམས་ ས། བུ་ཿ སཊས་ཞགྲོསགསྭ་ཀིམང དསྱ་ཆུས་ལ ཁདཔར་ཕེ བའི ་ 











2༠ 














ཁ- ོ སན། ལ་ས 
སྟོནདུམ དཔ་དགྲ་བད་ཁེདས་པའི་དུམཆོན་དབིལས་སུ་མནའ་ཏཆེན དུ་བརྗོད ངེ )ི 
བ གཅེན་པརབ དི 
འུ རྱ ཡཱ ལྟ བ་ད དེན 
2, 


ཉི་ཆོས ལདོཕོ་ལདཔར། མཛཿཏིཁྲི པར་ཤེས་འཤུ། 
ས་སཾ། ཀྱ་བྱད་པན་གསུམ་གྱིནབྱེ 
གེལ་ལྟར་བཤུད་པནེ་དང་པོ་ཆཾས་༈ ོ་གུང་འཛ ངུག་ཡིན་ཏེ། སབས འགས ཾ 
སྣད་བ་ཉིད ད་ཉྟེད་ གལ་ཏ ་ 
ད སྭེཾད་ 
པ སོགས་པ དད་པ མག | ཏུས ་ ལུ པུཆས་ང 
སེ སུམ་པ སྣ ཛཱའི་ཆོས་སླུཿ 
° པས མང་ནི། ¥ 


ག། སྲུལཱལ་སོགས་པ་ཅིད་ཡད་འཆདར། །ཤིར། 
ཀྱི་བྱིན་རླབ 


| །ཞས་ 
དནི་མཚོད་ 
ྲ་ཞམའྱི་ོ། །རྒྱས་པའི་ལུང་ 
དར འཕདཔཡིད་པརམམཐང 
།དཔྱདནངོ་པོཾའེ་གྲོནསད་ 





ལྟེ ༡༠༤༧༧༤་ 


ཱཿ ར ྷཱ་་ 
།།འདས་མའི པྲ ཿཡད 






བྱ་ལས། ནགཛུརས་ཀྱི་གཏུལ་བྱཡི་འདུཝ་ལ། སྔགས་ཀྱི་སྦུལ་སྐུས་གཅུམབྱ་ལ་ཕྱོགསའིས་མེད་པས་སོ། །འདུཡཀེད་ཐབས་ཀྱིཁྱད་པརནི། རྒྱུ་མཚན་ཉིད་ཀྱི་སྨུལ་སླུ་ལཞནག _ 8 


༤༦ལཆསས་༣ཐ་སམ་ས་སསེས་ལས་བལ་སསས་བ་་ 


བླ ་ 


རླ ཌཱ 
ཀ་བ སས 





ྦ གཉིས་ཤིསྦ་བདའ་གུས་པད་ཤེག་དདྲབའོ། །ཞེས་འདོམས་ས། །མཆོ་ གུན་བདེ འྲ ྒ 
¬ མན་དག་ཞི༽མོདའཐག་པའིགསེར་གྱི 


ིདབས་བྱ་རན། །ཐེག་དཁིན་ནསཐེགཔའིམཆོགདགྲ་གརཡིརིགདོ 
༩༢ ལའེངས་པ་བཞིན། །རྒལབླནདཔས་ཨྩོརནརེདད་དཆེནདི་ཡེད་བཤེས་ག 





ཐང 


སེ །འཇ་པའི་གཞེནཉུས་ནྭ།ཁུན་པའི་ཡོངོས་བྲསརྲ་གུབ། །ཀུནཏུ་བཟད་པའི་ས་ལ་ཕྱིན་པན་ཤོག །ཅེས་བྱསྐྱེད་དིན། གྱིརམཔར་ ་ 


དམ་པ་གསུམ་གྱིརླབསྭ་ྲྲེད ང་འགོགས་པས། 







༈“ཅྱིད། བརྟན་པདང་དེ་འཛེནལ་སྙེམས་པ་མེད་པའི་གཅིས་སྦྲསཀྱིས་རང་གིད་མཛདཔ་ལུགས་བྲམརིག་འཛེན་སྦལ་པའི་སྒུམཆོག་ཡེ་ཤེས་ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞལ་སུནན། 
ཧོ ལེ་དྲནན་ཧི་ལྭས་གསེངྱ་ཧི་དང་ཙ་བྲབ་བི་ལྔ་ཛས་ཟུང་དང་བཅས་ཏེནྐནཏནཆེན་པོས་བསསྲུལ་འདེབས་ཕབས་པ་ལས། དཔའ་ཨོརན་ཡབ་དྱ་ཅེན་པདབྱེ་བ འི་འོད ་ 


གྱི་ོའུལཆེནཔསྭེྐོའེ་པདྨ་ཅི གྲུརདྭདུ་བྱ་ཤིབ་ལས་ཆོག་ཐམས་ཅད་དང་བྱུང དུཤེས་ཤིད་ཡད་དག་པའི་གནས་ལ་འཇིགས་པམེད་པརང་བུང་དོ་ཇེའཇིགས་མད་གིང་པའམ། ཡིང་ ཱ 
གཞན་ཀྲོད་ཆེནནནན།ཁའི་ནལ་འྱོར་དུག གསཔ འི་ོགས་ཆེན་པས་ཚང ངྭ་ལོདས་ཧདྱ་རཱབ ཤིད་གིནགསུཁྲོདོནམཁོས་པའི་སྒྲབ གནས པདྨའདོ་གསལ བེབ མཆོག་གླིད། དེ་བཞིན ལུ 





རྟ 
༧ 





མཛིང་ 


་ 


༢ 


ླ 








་ 











±  ླ `` 
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ཌེ 


ཡི 
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གསུམ། དདཔོ་སྡནའགྲནི། གད་དུ་བྱ་བའི་གཞི་དེའིསམྦ་དུལ་བ་ཡིནནྭ། བདག་གི་རྣལདཔྱོརལལྙེམས་པས་གཞི་གདག་ལ་གཏོརམ་བསྔེ། རྡོརཾ་དདབཅས་པའི་ལག་” 
གཡསས་ལབཞག་སྟེ། ཧེརུ་ཀའེ་སྔགས་ཀྱིསཿ 





སསསསས་ི་ཇོ་ེསེམས་པུསསོསསིསིཝའེལ་་འི་འཇོལ་ ཇེ 





_ །དགིལཀཀོདྱར་མཚོའིབདགཉིད་གེ་རུཀ །རོལ་རལ་འགགམེད་ཡེཤེས་ཀློང་དགུའི་གན། །རྒྱུདལ་ཞིདད་།ྲེ་བོའིནམ་དོལ་པ། །གདོད་ནས་ཡོདཊ་ 
ཐལ ད་ས ་ི བརེནནས་བྷཧྲ་སུབི་ཁྲ་གདདད་། དགོས་པ།བྱདངདབ་གགོསྦི་སད་དུ་ཞིདའི་ ཉགདིཏ་པུབྱོས་ས་ 





ཀུནརྫོཔ་ཙོཝ དུ་སྙང་ཞིད་ ། ཆོསཐམས་ཅད་གདདམ་ནད། ཧཱང་ཞིདད དག་མེད་པར་རྟོགས་པའིདེཞེསྱྱི་ དོནདམ་ངའི་' 
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ལ་བླང་དད་། དྭགཔརྡ་དོར། སུ་བུད་གཉིས་ཕན་པད་འདབ་བྱསད་དམ། དུག་པོདཅིབས། གསུམ་པད་དོདའི་ཕིདབ། བདས་ཧེགས་ཅེ་ཅུགཔཞིའགྱདྡངན ཚན་པ ྦ 








སྲ ་་ཁཁརོ་ལ་༦༧༦༧བ ༥ བག་ཁ་ཡྐ་གཆག་ཆས་སསས་སས་། 









བའིཞུནཱ་མད། ཏིལ་དཀར་པོ། གུན་གུམ། འོམ། དཀནགསུམ་དངདཿས་པའེ་ཞོབན། འབུསམ་བུསཔ། སོ་བ་ཊུབལྡན་གྲམ་མེད་པ། ནས། སྲན། གྲཾ། དུན་ཝྲ། ཀུ་ཤ་རྣམས་དད་དང་གི་ལྐྭདདདཔའདྲེསཔགཞན་ 
##, ཡད་ད་རེགས་བཤལ་སྨནསེོགས་མ་འདིས་དའི་སྨན་སྣ། དེན་པོ་ཆེ། དིདཏོག། ཅམཔ་།འི་ཡེ་ཏོག །སྲོསུདཀའ། མ་ སྭགསྭ་བདཔ་གི་ཛས་ནམ༥ ལིད འཁརས་སརི་རེས་པན་ཆརགཉིས་ 
ཀི སུམདའུད་དང་བཅས་བཤམ་ཞིདཐབས་ཛས་ཐམསད་དཀརཔོར་བྱམད ྒ 


ལམ ཆོདཔ། མེལ དབ ཏད་རག་གཏོངོབགསུམ་ལས། དད་པི། ཕ་དོའི་དྲག་ཤིསྤ་ཀྱི་གྲ འསྐད་ཕུན་སུམ་ཚོགས ༥ འེ་སྲོད་ཀྱི ཆའམ། སཱདྲོའི་ཚེ་ ཀྲུ་ཤ་སགས གཅ དམའི་ས ན་ལཞི་དུཝ ཀི་སྐེམས། དད་དངས་ ཤི ད 
ཆས་གོས་དཀར་པདད་ལྡན་པས་སེམས་དབའི་ཕྱལ་གུངགིག་གདོད་ཤད་དྲ་ཕོགསནས་དོད་དིལ། །ཨྲ་ལ་ཏས་བསངས། སླུ་བཔས་ཕྱས། པངཔའིདང་ལས་ཛུཡས་བུངདའི་དོརཾཐབས་ྱིདདབཤིན་ 


ཡུནདོས་སུགཏོདསྟེགས་ཀྱ་ཁདའཇི་གརྟེན་ལས་འདས་གའདག་ཀྱི་གཏོདམ་དང་། སཱནརཀརུ་གཞིས་སགོས་ཏེར་ཕྱོད། ལས་བུམ་ 
¡ བྦཾཊཚོགས་ཙི་ཕོ་བྱདདངབཅསའུའནོ། ༈ གཞས་དངངས་གཞིལ་གསུམ། ` མ་འདས དག་པོ་འཇིག འི སུ དགོན གོདིལམཞནྱལདད་སོང 
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༣ ༨༠༠ ཡེ་ཤེས་ལཱའིངོ་བེདང་། །ཨཡསྱ་བུང་བའྲི་དིལ་བ་ཤེསརབ་ཀྱི་རང་བ ཞི ྟེདཉིད་ཆེས་ཀྱི་སྒ་དབུངས་སློགས་པ། གཉིས་ཀའངདོད་དམ པའི་བདྱ་རུབ་སེམས་ཏི་རང་བཀིན་ 
༧ རྒོ །ཨཾ་བཱབཛྲ་ཚཾ། ཞེས་དོ་ཇི་ཐུགས་ཀར་གཡོདོ། ཨོཾ་བྲད་གཱངེ་ཨཱཿ ཞེ༥དིལ་མུའཊོལ་ཞིངདའུར་བཏེན། །ཨོཾ་སརཏྭཐཱག་ཏམཱ་སནུ་དཱག་བྲང་སྭ་བཱ་ཝ་སྭཱཾཀའཱཧཿ ཞེས་ཐུགས་ཀར་ལྕབུདྱརྩབ། 
ཙཱ །གདྱ་ཐུགས་བསང་ཕྱུངས །འངགི་སིང་གནས་འོདཔེངའཔས་ཡེ་ཤེས་ལའི་ཐུགས་ ་་་ཅུད་བསྒུལ་ཐབས་དང་ཤེསརབྱུརང་བཞིན་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་འོད་བེར་གྱིཆུལ་དུ་བ་གུག །དགང་བྲུགས་ལ་ 
བྲེམས་པས་དངོས་གུའཐམས་ཅད་འབུང་བའི་དམ་ཆེག་གིལྱབད་དུ་ཅུད། མཐོད་ཕྲེག་གི་ཛྫས་རྣམས་བསང་ལུངས། པཱུཾ། རྣམ་དགཆོས་དབྱིངས་དང་ཉིད་ལས། །ངངབུང་མཆོད་བའི་ཕུང་པཞི།།ཀུཉ་ 
6 བཟང་མཆོད་པའི་སྤིན་ལྟ་བུ། །དཔག་ཡསནམམཁའ་གང་བར་གྱུན། །ཨ་དྲང་ཨྒཾ་ཨཱཿཱྲཾཊ། -དཔྡའིབརདཇོད། ཨཊ་སཱཿཛྱིཾསང་བཅྒསགཁྲིཏརྙུཾ་ཧྲིཿཿཿ ཨོཾ་ཨཱཿརཱུཾམ་ཏཱ་ཀཱ་ཛཱལ་མཉྫལ་ 
ྷ⁄ཱིཿཿཿ ཨོཾ་ཨཱཿཛུམ་ཧཱབསྟིང་ཏེཛབལྟིར ༥" བལ་བ་ཏེ་གུབྱསམ་ལ་ཛྲཱུཾདྲིཿཌཱཿ ཞེས་མཆོདཛསརྣམས་དྱིན་ཁྱག་བརྔབ། སྲེགརྫས་རྣམས་ལ་འདུདཅིཐནལརྡར་ེ་གཅིགཔའི་རྱསའེགཅིང་། ཨོ་ 
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ྦ ལེ་ཤ རོ ཡརལ། རཿ གཞདནནལ་ངལ། ཨོ་ཀུརུ་ཁུརུསྣ་ ཝས སྱ་ཧིས ཨས ནཐམས་ཅད་ སྦྱངས་ར་སྟོང་ སྟང་པའི་ 

དང་ལྡན་པར་ རཔར་བསམ། ཨོཾ་ཧི ཁཿ འཐ གེ་བ ཨུད སོ སྲན་པཱ་པ་ད་ཧནབྲང་ཡེ་སྭཱ་ཏཱཿ གུས་པ ་ བ་པས ཧཱཿ ཛི 
¡) ཡེ་སྭཱ་ཧཱཿ །ཨོམ་ཧཱབེག་ཡ་ སཱ་ཏཱཿ ཨོཾཿ དཱ་དྲལ་ཡ་སྣ་ཧཱཿ ཨོ་བཛ་ག སྣ ཛཿ ཨོཾབྡཛ་ཨཱ་ཡུ་ཌྭེསྭཱཧྭཿ ཨོཾ་སྲ་བ་ཏིཧ་ཏབཛཛ་ཡེ་སྭ་ཱ ཏྲ ཁས་གཞདནམས་ལ༔ ༣ སྭ་ཧར་ཨ་ཧར་ 
 ཛུལེམ 'ཧཱདར་པེ་ག་ གླུརླས་ཧཱཿ སེས ་གོང་བདི་ས་ དནབ་པོ། དེནས་གཙུབ་ཤིང་ལསྱ་ཐུང་པའམ། དགོདཔ་ལས་བྱུང་བའི་མེ་དུབ། ད་བསྭ་སར་ལ། །ཨོཿ ཛཱལ་ཛཱལ་ཛཾ། རུངག་ཡབ་ 

ི ཅག་མཅིར། ས་བོ རེནས་འུག་ཝོ་ཝངདེ་མེདལལགཅུས་བསངསཏེ། ཨོཛ། ཏ་ཀྱུང་ལཱ་སྲར་བིགཞིནཱ་ཤ་ཡྭ་ཛཱུ་བཊུཿ ཨ་གཱའདིནི་གཙང་ཞིངདགེ། ། །ཚངས་པ་ལྷརྣམས་ 








[སྭཱ་ཧཱ ཤེ ཊ » 
ཤོ 


ད་ཕན །དཀོནམཆོག་གནུམ་པོམ་ེས་བེདཔ། ས་ལས་ལྩེས་པ་འདབམའི་སང། །བདག་ནིབ་གིགསྐ་མསྐ་བམསཅདི། །ཞིདཔབྲ་བཤིས་མཛདདགསོའ། 
ཱ སཱཏྐ། ེས་བཀ་ངས་ཡང ཀླ།།ོ་་གསུར། མཞིསཆེད། ས་ལས ེས་པ་འདས་སྟེ་ིང། །བདག་།བགེན་ས་ད ས་ཐམས་ཅད ། །དཔབ་ཤིས་མཇ པེ སྒུར 
ཌྷ; ངང་ལས་རླུལས་ཞི་བའི་ཐབ་བུད་ཁ་དེག་དཀར་ཞིང་དབྱིབས་ཟླུམ་པ། མུརནབ།བྱེར་དང་བཅས་པའི་དབུསསུ་སྣ་ཆོགས པདྨའི་ལྟེ་བར་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ ལ་པ་དད་གའྱེརལ་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེངབས་བསྐར་ཞིང་ 
_ གླ་བཞིབླ་ཕྱེད་རྡོ་རེས་མཚནཔ་དངས་ཤིང་སྒིབ་པ་ཡེདཔའིའེདབེར་གུན་ཏུའཔྲོག། རྱདཔང་སེགས་མཚནཉིད་ཐྲམས་ཅད་ཡོངས་སུྫོགས་པའི་ནང་དུམེའི་དཀྱིལ་ལཁོར་གྲུ་གསུམ་པདང་། 
(¥ ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་གཁོར་གྱི་སྙེང་དུརི་དཀར་པོ་ལས་དབྱུག་ཏོདཀར་པོ་ར་གྱིས་མཚན་པར་ཁྱུར་ཏེ། དེལ སལེ་ལདགར་པྲདངསོངགི་ཆྱབུདཅན། ཤ་སྐེམ་བ་ཚངས་པའི་སྐད་པ་དཀར་ 
པོདངལྡནཔ། ཞལ་གཅིགྱཕག་བཞི་པ། གཡས་དང་པས་དབུག་ཐོ། གཉིས་བ་ན་བགྲང་ཕྲེང་། གཡོནདང་པེན་རཾལ་བ་སྤྱི་བླུགས། གཡོན་གཉིས་པ་སྩབས་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱཿན།དྲང་ [] 









ལེ བཿཨ་པསྭའུདབད་གདདས་པའི་ལྔགས་དད་གཟའབུ་གཉིསྱྱི་ཁལའ་ཡིག་འོད་ཐེར་གྱི་ཕུང་པེའ་འབར་བསམཚནཔས། སྲེག་བྲུགས་ཁྱི་བདུད་རེེའི་ཚུནུ་དྲངས་ཏེ་གསོལ° 
ཏིད མཛས་ར་བིགདམགསབ་ནས། _ ཨོཾ་བི་མུལ་ཨགྣེ་ཡེ་པཱ་ཧཱ། ཞེས་ཟུགས་གབདདུནིས་ཕུམརྗེས།་སྩུར་་གཡས་སུ་བསྐེ་དད། ི བྭ་བཱ་ག་ཨགཱ་ཡེ་སཱཧཱ། བདག་ 
, ཅགདཔོནསྡེབ་ཡོན་མཆོད་འཁོར་དད་བཅས་པའིནད་གདོན་སྡེག་སྒིབ་འགལ་རྱེནཔེར་ཆད་ཡི་མཐུནྣད འྱི་ཡོགས་ཐམསཅད་ྱིར་ཀུརྭསྭཱཧཱ། ཞེསལནགསུམ་ྱིསྱཀོཤགེམས་ཕུལ། མེ་པུ་བརྟག | 
༥ དྡེསྫརསྣ་ནས་འུབའི་རངའཞིན་ཉནཀལ་དད་། ཡམ་ ་ཤིད་ ། .དུད་ཕྲ་གུ་ཤ་སོགས་འོདྲ་ཅི་དངིལའབར་དད། ཞོབནདད་དེལབུ་སེོགས ཕྱག་གིནཚོནབད་ཕུམདད་མོགརེཉེ་ནུ རིའིརང་བཞིན་དུ་ཤེསརྣམ་པའི་རྟེག་དཔྱོདལསི་ 





སྟེར་ཡོདོ། ་ཇྡི་ཉྟར་ཡུད། ལག་གིས་དཟུང་དུབཙུདབ་རྣམས་གཡས་པའི་མཐེབ་སྙིན་སྱརབའི་མཆོགསྤིན་གྱི་ཚུལ་དད་། དེ་ལས་གཞནད་རྣམས་ཐུགས་གཟད་གྱིས་དབུལ་ཞིདའབུལ་སྔགས་དད་གོ་རིས་ནི། ཕམནིང་། ཨོཾ་་ 


།གཟི་བཅིད་ཆེན་པོམེ་ཡྟི་ལ། །འདོདཔ་ཐམས་ཅད་སལོ་མཛདཔའེ། །བདགགཞན་དོནོ་སྦྲབཔ་ཡབཞུགས། །འངོནབྱེདམེ འདུད མྟེ་ལཤལ་འཛུམཔདད་ ། 
ཅའ །ཏེགསལ་དརྱ་གུད། ལག་ 


2༩ཌ5 


པེ་ཤེཧྭབཛྲསྭཱཧཱ། ཇངང། ཨོདིམ་ཡ་ཨརྟེསཱ་ཧཱ། ཏིལ། ཨོཨཱརྦ་པཱ་པ་ད་ཧརབདྡ་ཡ་སཱ་དཱ།, ཞེདདད། བསནཆོག །༣ཞརུསཾ་བྱ་དེསྭ་དཱ། འཐས། ཨོཾ་བཛཱ་པཱདྦཡཾ་སྭ་ཛཱ། སོད་ 
ཧཱ ཨཛ་འཛལ་ད། གས། །ཨོམྦཐདེགཔ་ལཱདི། ནས། ཨཐཱལ་ཡ་སྭཏཱ། སོ། ཨཛྲ་ཨཱསཱའི་སྭ་ཧཱ། ཅས ༤ ལྷག ཨཾ་ཨ །ིཛ་་ 
ཤི སྐུཧཱ། ཇསགཞནསསལ། ཨོཾ་ཨགར་ཨཧརཾལམ་ཧདད་ཕེཤྭཧ ན་ལུ གེས་དདནས་སགས པས་པ་པབའ་མཐ་ངཐག་གྲིལེའགགཞུན་བུདབཉརལི་བབཏུ། བདག་ཅག 
4 དུཔེནྭ་སེབཡནམ་ཆོདསས་གདཞིནཕེ། དེའ་ཚོདིགས་པནི། ལེལའ་ིསའང་ཡེླམབཅདི་གགསམི་ཞིག་ཕེབཐསསཿདབ་ཐའི་གབནདས་བཏོཏསེགཇས་ལ་བཏིས། ཡེ་ཞས་ག་འོ 
བདཆོདཔཞིནནདག་ཤིནལ། དེ་འཞིན་དུནདགདནོདྲག་དགེགས་འྱབད་པོའི་འཆབ་ཞིབ་སོགསལ་ཡང་རིགཔས་འཕུལ་ཤེས་བརྩ་བའོ། །དེནས་ཨ་ཀཱ་རོའིལག་གསུམ་ཆིས་གཏོརམ་བསྔ། བསྟུདཔཞི། ཚངེས་ 
པ་འཇི་གརྟེནམགེནཨྱི་སྲས། །མེ་ལྷའིརྱལ་པེདྲད་སྲོདམཆོག །འབུད་པེ་ཡོདསསུ་གྱཔའི་ཕྱིད། །ཐུགས་རྗེའི་དབང་གིས་སྲུ་སྤུལཔ། །རིག་ ་སུགས་གུབ་པའི་དྲད་སྲང་ཚུལ། །ཏེནོ་ ; 


བྲ བྱིམདྟའ་གཤིགས་པརབྱ། གཏིས་ ་ 





གགན་འགྱུར ི་ོ སྐོག། ལྟཔཀྱེད་བཅླུར་ཞེད། །པོབེའིཕྱིཿ 






བྲ ་ ཞགས་པ 
ནྱྱབ་པར་ཤར་བས ཐམས་ 
སཞུད་ རི ཡས་ ཞི 7་ རྔ 





་ ལྤ ་་ སུ པའ ཀྲུ 
¿ཊཱ )ཿ 


རྨ 
ང་ ཿ ལོ 





_པཱིཿརྫས ཨ་ཆོགསད 
ཅྦ་་་ 


ཙ༽, ¡ 











ྐ་སེ་རོ་འ ས། ལས་བཞིམཆོག་དཔ་ལྔའི་སྐྱི 


མད སུ ུས་སླ་པསས་མསས་༧ 


° ༦ ( སས 








ྣ འུ  ། མསྱསདཔའས་། ྗ‹ ‹ ལ་ཕྲི གོ རྣམས།  །ྲབརམཞིཆག་དཔཿསཔཡི། | །གོལང་ ། 





པོ བམོ ཀོལ | ཁྲག་འབྲུང་ 


པི་ཤོས་བོོ་ོསླ་བ་བཀའབོལ་ཏོནཔཐ་ལསབཞིམཆོག་དལས 
ིལ་ལྱ་ཕབ ཧི ཆོ་ཆོང་ ། །སུགསུམ་ཡནལག་བརུན་གི་བདག་ཉིད་ཅན། །ལས་ཆེས་དམ་ཆེག་བྱགརྒཆེནཔའེ་ 






དུགཏུམཚེད། །རྣ་ཐམསནྣལ་ ྦ 


ཕམ ཡལ. ་ཁ།ཚར་་༡ ༡༡༡༥ 
ཧུ་འམཆཆོན་ནོས་ཆང་ གོར ོའཔའམའང་བ་ར་ཡག་ 








འི་རི ཀིད ི་ོ རམི རྫར 
དྲུགར་བའི་མེ་ཕོས་ལ། །བཟའ་བཏུདྲཔ་བའི་ཚོགས་ནམས་ཅྱིས། །ལས་བཞིའི་མཆོད་པ་རདྭཏུ་པིན། ཞེས་པ་ལྟད། ནྒོནཱ་པ་གསུམ། པཔ རྗེས 
ྦ སོ །དངཔ་ནི། ལས་ལ་ཚན་ ཧེེ་སཱོནོ་ གྲོརོསའི་ཆོགྱ་བབ་སྟེ། རཿ སེའི་དྭུསྣ་ཀབསལ་བབས་བ་དང་གང་དྲུབའི་གནས ངཱ དེན་ ༣འིརྣལའབྱེར་ལ་བསྙེམས་གཞེན 










པས་གྭའི བདག་ལ་ཆགསུ ཡ་སེགས་པའི་གཏོདམ་བཏད་། སྦ 


ཐ་ པ་ པཿ ལཿ ཀླ ་ 
ེ ོ འི འབསིསསསསསསསསསསས་སསསས་སིསསསས་སསསཔུ སུས ཤས ༩ འེ ལེམ ལེའོ་རཇོང་ོ།པ།། ཌྫ ་མ་ལ་ ས་ ས་ངོ ལབ ལལ འོལ སོར གསི ཆ མམསད་ ༢ ༦ ལཌ་ ཨང 








ྙིམདན་བརབཅོམཔའི་ཇ། - ོ་ གདས་གཞེསས། དྲ ་ག་འཁོངཿམ། ཡེ རཱ གནསམས 
འི ཅི དི ང དྲེ བཾ ད གྱེ ཧུལདད། ཊ ཉང ཀྱེ ¡ བཞིནམདཔ་ཞེས་འ འོ ཊྲ 

8 ཛད གིས་ག བསས།སས་ གོ ཞེ སས་ལ སཔ་མབས། གར 

ྦ བཾ དདང་ དསྦུ་སད་ པ་ 

༧ 7 ` `ེིྲིྲ བདབདད། ཟུ་ཤསམདེསགཞེ། ཐབ གྲུམས མོག ་ གེགས 


























ལཾ 


༣ ༨ སླ 









་ལ། བདག་བཉྱིདཀྱི་མཆོད་གཏོར་སྦྱ་གྲེདང་བྱབགསྦིནསྲེག་ མདད ཅུཿཕེ་མེ་།ོག་དཀརཔོནམས བསེསས་པའིམར 
བ་ མྨ་ཆུཿ་ པོ ག་སོ ༩༨༨༥ གས་པ རོའ 














| ཏེ 


བྱུང་བ འི ཇིཐབསྱ་ཀྱརབབཞི །ཞིན་ཡེ་ཧེས་ཝྔའི་ངོ་བདང་། །ཨ་ཡས་བྱངབའི་དྲིལ་བུ་ཤེ 






ན་ད་ིུགིལྱེཞི་་དེས་པའི་སཔས་དཔྡལཔསོིབསབྱཨ། ཚོ 
དས ྲྲ་ ཀ་ག གརྟསཀཿ འདདོན ྲ ^ 


ད་འ ར་ རས ༥ི་ནད་བཞིནནོ། :` ཀ་ལག ཛེ ཇི ོཾཛྲ་རྷཱཱཨ། ཞེས་ག་གའནསྲའལ་བ་དགཞི 
ཐུ་གཏུར་ཱ་ཨུཌང ལ་པ ཞེས་མ མེདཔའི་དནྲ ྣཕས་ཐུགས་ཀར་གཁྱུད་རྩཏ དགས ས་བླརབ་པ་ 

མཚེ རྫས་དངོས་འཛིནམ་ད དོབྲ་ཀུ ` ཡམུཆོད་ | 
མསུར འ་ཡོ རར སྲུ རར པན་་ 




















ལའི་ལྟེབ་ལ་གནས་པའིཞི་བའི་ཐབ།ཁུང་དཀརཞིདཟུམ་པ།ཁབེན་ལནོའྲི་ཕཾངབང 
= ཀྱིམེཛཾད ད་དཀར་ཕེ་འབརབརབས་མསུ་ལཱ། ཨོ་སྟག་ཡེཾདོ་ལ་ཿ ནི ི ཅེས་དང ལེ ཕདངམ་གྲུཚའཀིངལསྦྱཟུངབའི་མེ་དུབ་མེདབས་སྲརལ། ཐབ་ཀྱིམེའི་དབུས་སུམ་དང་དི་ལས་ཐུང་ 
ཿ ཤི པནིཉི་དངར་མུས་ཀིགདནལ། ༦ བག་དཀརཔའྲ་འདུས་གངས་སྤུས་རཔ་ལས་ཨྭ ཅུང་ད ཞིབའི་མེལྷདཀར་བོཞི་ཞིངའཛུམ་པདྲང་ཁྲངགིྱ བྱདཿནཱབ། དང་བྲགངཕང་འདིན་ 
༧ རླི པའི་སྲར་གྱུར། དེའི་སྤི་བོར་ཨོ། མགིན་པར་ཨྭ། ཕུགས་ཀར་ཙོགེསམ་ཚན་པ་ལས་འ བིགས བཿ ེ་པབ་མ། ཨ བས་མ མ་ཡང ཇང ཞག ྦ 
_ (གམ སམར་གད དབ།  ན་ནམ་ཡགོས་ཡ། དྲ དིད མཚིགདས། 














ཀའཔ་འདཟེར་དཀརཔ། འྲལ་བར་གུར། | རང་གི་ཐུགས སྲི ན༥ ཐ་ལིགཐབ་ནདད་ སྤོས་པལས༥ སྒོ དོ 


258 ` 


ཤ ཤཿ །ཱ་གཏསྒཧིཀཏཾསམལྦཱཱཾ ཞེས་བུམཆུ་གཏོར། ཕྱཾགས་བཅུའེ་སངས་རྒྱསརྣམས་ཀྱི་ཐླུགས་ཀྲནག སྤེསཾཔའི་དབང་གིལྷམེངཆུབ སེམསྱ་ཉིས་གངབའྲིབྲམ་་ 
༧ རསཔ ཨོརྷཨའཾ ལ་ཀརྭསྭ་ཧཱ། ཞེས་རནབཏགས་བ རབསམ། སད ་ 
པའིཁུ་ཆུར་དུ་ྱས་པས་དགང ྣ 





གས་ཇི་ལྟདརིགས་པ་ཕུལ་ལ། ཚངས་པ་འཇིགརྟེན་ 
ིགསལགསྲ་གུབ སམས ཚང 








རྩ 





'\༦། །པཔདེར་ལྷ་མེབྱརུ་དུག་བཁོདཿ ཕ་གུ་སེར་པློད་བླ་ད་ཕེདམཛོས༔ ཤར་ཐཱམདའ་ཡབ་ཁད་བརྩེགས་ད་རེའི་ཏོག༔ ནང་ནེདང།ལོད་རོལ་པའི་གཞལ་མེད་ཁདཿ ཕྱི་འབོད་ 
. ༢ བྱདདང་དྡོརའི་བ པི ཡི་བདཆེས ཆེམ་འབར་བའི་ཀླད༔ འགྲཡིན་གསང་ཆེན་པོལ་ ་ གཿ འཇིགས དམ་པ ཅིབད། དཞབཿ ཧུར 
_¿ ཆེན་ཀུན་ཏུབཐད་མོའི་ཨེཀློདཱིདསཿ རྣམ་ཐར་གསུམཁྡནདྡོཇྲབཅུཞམ་འིམ།འདཿ མཆགས་པྨད་ཐབས་ཞེས་ཞིེཟའི་སྐེང་ཿ རླུ་ར་ཕོ་མ་བདུད་བཞྱི་བི་ཆིངས་བྣསལཿ པི་པྨད་མཊལཿ 
` མསཱུརྱ་མཐྱལཿ ་ཨ་ཙྫྡམངྟ་ལཿ ཛཿ ཛཱཾ་བཾ་ཧོཿ ཏི་དབཿ ཡོ་བརྲ་ས ཏྲ་ཛྡཿ ནྡོརཾརུ་ཡིག་ཡོངས་གྱུར་ལསཿ དོར་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཕུམནི༔ ཞེས་པནསཿ སམ་ཡཏྟི།ལ ནཿ 
% ཞེས་པའི་བརྒ་བྭ༔ ཨྐབས་འདིར་སྒྲུབ་མཇུགཧི་སྐེདསྦིན་སྤེག་དང་དང་གནས་རལ་བསྲེའི་ རྒྱས་པའེ་སྲག ཟླུགས་སཾག གས་ཀྱི་དུས གཞལ་ཡས།ཁང་གདནདང་བཅས་པ བསྐྱེད་ནས་ལུ བསྐྱེད་པ་དོད་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་ཡྱི་ལྷ རྣམས་” 
་ྒ མཚོན་པ་མེ་ཏོག་གི་ོམ་བུའི་དབྱུ་རན་ཅི རྣམ་པར་སྙན་དྲངསཔ་ལས སེབ་དཔེནྱ་གིས་མེ་ཏོག་ཐབ་ཏུ་དོད་བ་དད་ལྷན་ཅིགལྷ་ཚོགསརྣམས རང་རང་གི་གདན་ལ་བཞུགས་པར་དསམས་ཏེ་བྱསེད་ཝྔགས་ཅལ་བི ས་གསལ་གདབ་ ངུ 





ཟླུ་ སྷ་ ཇང 


པའམ་ཡ་ནབཀྱེད་སྔགས འ¦ ཨབཛ་ཏཱིཡི་ཀིལ་ལདི ཅཀྲནདན་དུཝར་ལ་ཛྲིོ་ཧྲིཿ དཔལ་ཆེན་དྡོ་ཇེ་གཞོན་ནུ་ནིཿ ཧཱིངརྡེརྲམསཞིའིངད་ཉིདལས༔ ཞེས་པཞསཿ མམངླུགཧུ་ཕོ་ 
ཧཱ ཉར་འགྱེདཿ པའིདྱ་ཡིསག་ཙོི་མསད་ ཊཾ བྷུངབཛདྣཔདྨཀརཱ་ཀྲིལ་ཡ་སརྦ་བིགནན་བཾ་ཤྲུ ཕཊཿ སྲསམཆོག་ཀྲི་ལའིགས་ལཱནིཿ སེགསནས། དུག་ལྔ་རྩདནས་” 











ངེ 
= 


གའིལག་ལེའ་ཡིན་ཏེདེའི་ཚེ་བདག་བསྐྱེད་ཀྱང་སློས་སུ་མི་དགོས་མོད། སྦྲིན་སྲེག་དཀྱུས ད་པ ེ 
_ འོདབེར་རམ་པར་འཕྲེ༔ེ འདོདཔའི་ཡོནཏཏན་ལྔ་ཡིསརབ་བརྒྱན་ཏེཉ དམ་ཆོག་བཞིན་ལས་ཅི་བདེར་བཞེས་སུགསེལཿ ཁེསཔའིམཐར། །ཨོཾཤཱཾ་བཛྲ་ཀྲུ་སཱར་ས་པང་ཕཱར་ཨྱཧ 















ྱ་ས་་ ཤབྷྲའིབར་གྱིས་མཆོདནས། དཀྱིལ་ཁཁོར་གྱི་ལྷརྣམས་ཀྱི་ལྔགསརྡོ་རྗེའི་འོད་ཀྱི་སྡུ་གུ་ཅན་གྱིས་སྲགབླུགས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་རྒྱནདདྲདས་ནས་གསེལ་བརབསམས་ལ། 
ས་ས ིླིླྣ|ྣ}ྣ}]ྣྨདེ༅|ེི|±8་ 

པུ གཏིམགདྡོརེའཁོརབཅས་པསཿ འཇིགྟརྟེན་བམས་ནི་རབ་འྱམས་ཀུནཿ ཡུདཙམ་ཡིསནི་ཞི་མཛདནསཿ །ི་མཛདམ་ཆོདཔ་བཞེས་སུགསེལ ཞེསཔཇོདནས་སྲིགཛས་ནླས། 
 ཨོབཛྲ་ཀཱིལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཛཿཛཱུཾཔ་ཧོཿ སརབིགནནབ་ཛྲུ་ཅཱུ་ཕཊུཿ ཤིང་ཀུར་སྭཱ་ཧཱཿ ཞེས་ཤེས་བ།ཁོནས་བཐལ་བཞྱི་ུད་ལྡེའི་དགོངས་པར་འབེལ་བ་ཡིན། བོན་བངབ་ལྷེན་སྒུབ་སྐེི་ཕྦིན”” 

ཤཱ གའབ་་སཁ དྲག ལས་བ བགོས འསའི་ཚོགས་མཆམསསུདོགསལཞི། བདགདྱ་སྱོརཡཞབདགནམས། །གིབབསྱབངགིངྲོག 
བ།ཉེས ཚོགས། །བྱད་ཕུར་གདོན་བགེགསའཾམས་ནདདང་ | །རྨིག ལཱསམཚན་ངན་དུས་མིནའཆ། འཇིགས པ་བྱ་ཧད་དངབྱཅུ་དུགསེགས། །མྱུར་དུ་ཞིཞིངམེདཔ ར་མཛོད། །ཅེས་འདོད ྦ 





_ གྲུབ་བར་ཆདབྱེདངའིབགེགསཿ གདུག་རྱིང་སྭང་སེམས་ལྡན་པ་རྣམས༔ བུངས་ིགརྒྱོབ་ཅིགརྣམ་པད་ཆེངས༔ གཏོགས་ཤིགགྲོགས་དང་བྲལ་བར་གྱས༔ རེངས་པའ་ཁུགལ་སྨྲན་ ལེ 








་ ཁྱེད དམཚིག་དུས་ལ་བབྲ སྡོནཆད་ཇི་ལྟར་དམ་བཅས་པའིཿ མ 
མཨལྡནཔརྣམས༔ ལྷའམ་འན་ཏེབདུད་ཀྱངརུད་༔ དལབར་ཆདྱེད་པརྣམསཿ མཐུདང་རུ་འཕྲུལམེདཔརཾམཛོདཿ 
གསུམཔས གཞོད་བྱེད3ེ རུའཕུལ་བགཔའི་ཕིར་འཐལ་བ་ཛུད་པརངཀྱི་ཞོས་ཆོག 3 གླག་ 


@ 

ཌྷ གདུག ཤཅིང་སངསི 

སཱ གཉིས་པསདཝ་ཤལཿཅེག་བསྒྲག་པ་དང ཀེཛུ 
སཱིང་ེརམིུྡོརྡེ་གཞེན་ུའི་སྐུཿ ཞྡེམཔའངོམས་པའི་ལལ༔ ཉའཆོལ་བྲསེ 


སད ཡས་ཕཏོ་ལ་བཀའབ་སྣབ་དང་། 
ཛཾ ར། སྲུ་རུང་བ དངཿ དགོད་དང་གཤེ །དང་འ གས པརསྙན་ པ་དད་ རམའིདྡོར་ ར ་ྲ དཿ བ་མ ` 
བལྐདབའི་ཡུམཿ འཁམྱཉས་འདབས་བདདཿ་གས་དདོམསམ དད ཨེ་ཛྷཾི་ཞེམང་ཛོམས་མཛདམཿ འདོདཆགསཚུལ་གྱིསའ་ ཆགས་འཇོམས། ལ་བཏདཿ ཡེཤེས་” 










།རྒུགཅིག༔ པབོཅིགླནམ་པདགྲཟིདབར་གིས༔ ང་ཡིདབངདུ་གྱུནནྭས་ཤྱངཿ --~ བྲསེབའི་བ། ལ་ཤད་པྱགིས༔ ཅོ ཨཱ ལི ཅ བནདཔ་བཀའཤནལ་ 
ོག་ྱོདཕྲིནལསཆྱུར་དུམཛོདཿ རྟི རླ ་སྤྲོད་བབང ོུ ཙིར 

གུར་ཀཁཱཧིི ད ག་ ྦ 

གིག་པ་དཔའབ་འཇིགས་ 


| 
6 
ཁབ 






ཡེདཔའི་ལས་མཛ་ དུས་པ་ལཅ སས་མཆོགརིགས་ལའི་སུ་ལྱ་ཕུབ འཚོལ་བསདྲོ་ ཡེས 
ཡཇདཿ .ཡད་ བདུསཔསལཿ ལསམ་ཚོག སཿ ལལ་ཡུག་འཚལ་བསྟདཿ ཡས 
ཕིཚོགས་ལ་ཕུག་ 


"® 


སྤ་སྔའ། ཆང་་ 

༣ ཉེདདས། 

ས་ ༥ ཧྭ ། 

འ་འ ྦ ཆས་པས། 
༧ མང་ར པལ 


སཔ 





ོ ། 
ཚིག་པ དཾ ཝྭ་ལུསགས་ 
ཧྱ་ཐུགས་ཀད་ སྐན་ཕ ལགས 
རབ་གནས གན 
ཧྙིམ། ལིབ ས་གནས ྒ 
ར་པ་བ ེ དཾ མུ 
ཀིད དམ། བྱདིབྱ་བདབ ཟ་ པས་སྒ 
སིཀ 
པཆོས་ཀྱིཿ ཚིར ས་ཏ 
་ ཀྱིས་ཡཤེས པཔ ལྟར་གསལ ཞེས་གཏ དཔ 
བིས ངེ ད 
€ ཕ སེ བུ ཱ 
ཕོ: སྐམ གྱིམད་ཁུས་མེ་ གྣེདེ་བའཾ 
ཟི ཐིམ་པ་རབསམ། ཟི དཱུ 
] རུ ཕཊ ེ་ུགསགཡ ཨོན ཌོ 
ཟས བྲ་ཏྦུའ 
པབ ཅད། བྲད། 


297 - 





ལྕ། ཞེས་ག བསྟད ཡིག་བྱརས་ནེཕ།པ་ཤགས། བངཾམས མྭ་ལྷ་ཡེ ཤིས བརང་གནསསུག ཤགས་ལ། དམ་ཆེག པ་འབར་བདྲི་ནུམ་པར་སུརཔ་རབས་མསལ་དགེབ་བསྡེ་ཞི་ཤེས་ 





ཉི སྡ ཀྒརྱ་ཆས་པ་ = ་པ་ པའི་ས ཅི གིརིམཿ སཱ རྡ ང་པོ བི ཚོངའདུས་དད་ཚུ ༣12 འིབང་མཛོད་ ས་ལ་ཐབ་སྟེགས་གྲུ་བཞི་རྒྱན་ ་ 
མཛེ སུ་ཁུབྱོདཔའི སྙེད། ྱབ་དདཔདིསེ་དགས་གཆགཔ། )འཞཐད། ་ཱ ་ །སསས། དང ། མདད མོའི་བདམཛོདིསལ་ཐབ་ཏིག་ི་ཡད 
ཤེ ༨ ` 2“ 9 གེ ྱི་རོལ་སེན་བཞིརེའི་ཚདའི་མཆུ་དད།གེནྱ་ཡིར་འྱགེདཔ་ཡིནནོ། །འྲབས་བུཅན་ནས་ 
རཾ བི བྲབ་ཀྱིདབུས་སུནིནེ་ཕེ་ཆེཌྡཾགིས་མཚནཔའདྲི། བནོས་ཐླབ་དདྲིས་ཐབ་ཀདདེས་མཚོནཔན་ངབ ཨྱིནང་རྒྱ་ཁུགང་གི་ཡྱི་རོལ་སེ་བཞིའེའི་ཚད་ཅི་མཆུ་དད་།ཁ ཁྱེདཔ་ཡིནནོ། །འབྲས་ཇུ་ཅནན ྫ 


ཡེ | ཁཱ . ལའི་སྲིང་ 5 འའ ` པབ ཟྱིརེམོར་མར་ ཟུ 
མདུནདུ་སེབ་དཔེནགྱ་སྟནདང་མེ་ཡོལ། དེའི་གཡས གཡོན་དུམཆོདསདད་སེགརས་ཀྱི་སྟེགས་ཐུའེབས་སེར་པོས་གཡོཿ གས་པའི་ཧེདམད།བུ་དད། རྒྱུབདཞད་དང་འདྲབའི་ཡ མ་ཤིདམཐོག དཔའི་ཚེ་མོར་མར་ ཌཱ 


༄ོ ༨5 


དདྱ་བྲེ་བག ཏུ་གསེརྱ་པེ་དངམ་ཏོག་སེརཔ་བྲསས་པ འི་ལྟབཤོས་གྲུ་བཞི་པདའདབ་བཞི་པ ཡེ་ཤེས་པ དང་འཇིགརྟེནཔ་སེ་སེར་བཤམས་པ་དང་ ། 
༤ དད། སྭེབདཔོནསི་མདུད་དོརདྲེལ་ཐོད་རྲ། དགདསྭ་ཞུགས་སོགས་དོག་ཏདགོས་པ་ཐམས་ཅདམ་ཚངབ་མདཔར་བཤམ་མོ།། །གཉིས་པདངས་གཞིའིརིམཔ་ནི། བདགབཀྐྱེདཀྱིརྣལ་འབྱོདལ་“” 


༧ བསྐེསྦ་བཞིནཔས། དང་ཉིདཆས་གོས་ེའེ་ཕྱོ་སོན་ཞིངདནཔོ་ཆེའི་ཆན་དངྲ་ལཔ་མ་མ་པའྱ་ཕལ་བུཤིས་ཏཀལ་འཁོདོནས། ཞི་ཞིང་དཔའ་བའི་ཆངཆུབ་གྱིསེམས་དང་ལྡནཔས། ནོད་དྲིལ་བས་སྦྲུངས་་ 
སྭོངཔའིངང་ལས་དཱཾ་ལས་བྱུངབ འིདོ་རི་ཐབས་ཧྱིའང་བ ཞིན་ཡེ ཤས་ལྔའི་ངོབདང་། ཨ་འ ཨ་བྱུངབའིདྲིལ་བུ་ཤེས་རབ་ཀྱིརང་བཞིན་སྟངཏིད་ཆོས་ཀྱི་སྒདབྱདས་སྒོགས་ད (གཉིས་་ 


!ཁུར་ཉུགས་པ། མདདགཡུམ་དང་ཞྭའོཿ(མན་ཁུ་སེགསབསྲེས་པའི་ཞོ་བན། སྟདཁ་རུནའཐུག་ལསེགས་པའི་ཤིང་འབྲས། ནསའབྲས་ཡསོགས་པའི་འབུ། གུནགུམའསོག་ ་ 
%) པའིམེཏོགསེདཔའི་རིགས། དུར་ཝ་དང་དིནཔ་ཆྲེནམས།ཁ་དོག་རང་བཞིན་ཡྱི་སེརཔ་མི་གནས་པ་དགབཅོས་དུས་སེརཔོརྦ་བས་པ་དང། ཧེགས་བུ་ ཅིགཤོས་ལ་བདག་བསྩེད་ཆོས་སྲུངདངབཅས་པའི་མཆོདགཏོར་ 


སཅི་དདམེ་དརསེརཔོ། །གཞན་ཡང་སྨན་རག་ཉེར་སྱོད་ནྣམས་ 
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| །ཀའདོནདམ་པའྱི་བདྨ་ཆུབསམསྦ་ཉིནངབཞིནདམོས་ལ། ཨོཾ་མཧབཛ་ཱོགིས་དོགསོར། ཨོཾབྲ་ཤཏེ་ཨཿསཐལཅུབལོལཞིདད་ཁུད་བེན། ཨོཾ་དཊཏྭ་ཀཱགཏམཱ་ཨ་ནུཧཱ་གབཛྲ་ ། 
ལེ པྣ་བྷ་ཝྭ་ཨཱདྨཱ་ཀོ༢ཱདཾ། ཞེསའཁྱུད་རྒྱབ། དསམཆོད་པབརླབཔནི། ཧཱ དབྱིདས་ནས་ཡེཤསཱ་”་་འབུ་གསུམ་ཆར་དུ་བབསཿ མཚོདས་དངོས་འཇོན་མདག་བསྲེག་ག།ོར་བ ཀྲུསཿ 
རྷུཾཝས་དིནཆེན་ཨ་ལས་བྷཱཧྟའིནང་ཿ ཕྱིནངགསངགསུམམཆོད་སྤིནརྱམཚོད་བྱུར ཨོཾབཛྲ་ཨརྙུཞསཤྣ་ཨཱ༔ྲཱུཾདང། སྨརགོང་ཀྟའིསགསགྲི་བུརླབ། སྲེགརྫས་རྣམས་ལ་བསངཆུ་་ 
ཧྲ༡འཔཿཞིང་། ཧཱཾབིསྦནཏྐཀྲཔུཿ ཧྟེང་པའི་དང་ལས་མདང་ཨཁས་ཉཟླའི་གཡུའི་སྐད་དུ་སེགརྫས་རྣམསདང་དང་གི་ཡིད་ཡིག་དང་ེ་ཐྲིག་ེས་བརྒྱན་པ་འོདདུཞུབ་ལས་བྱུང་བའི་དདུད་ 
སྩིའིདངས་པརྒྱས་པའི་ལས་སྒྲབཔ ལ་ཐོགས པ་མདཔའི་ནུས་པ་དང་ཝནཔའ་གྱན། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་ཨོ་ཏཱུསཱ་ཱ་ཧཱཿ ཞེས་བཅུརབཟླས་པསབྱིནགྱིས བརླབསནས། ཐབ་བསང་སྩངས། ཧྭཾད་པའེ་་ 


དང་ལས་བྷཱཾ་ཤེས་བརྗོདཔས་མདུན་དུ་རྒྱ །པའི་ཐབ།ཁུངསེ ར་པྲ་གུ་བཞིཔ་མུ་དན།བ།ཕྱེན་དང་ལྡནཔ འཾདཟེར་སཾ ས་པའཕོ་བ རྲ་བུ ར། རང་གི་ཐུགས་ཀནསརཾ་ཡིག་ཐབ ནངདུ་སྤྲོསཔ་ལས་ .; ཌྣ 












་ 








༧ ༄༅། ཁྱ །ཡེ་ཤེས་ཏྱིམེ་འོདསེརཔོར་འབ རབར་བསམསལ། ཨོ་ཨྭགྣ་ཡེ ཛཱལ་ཛཱལ་ཛྲུཾཕཊཿ ཅེས་ཇེའུའི་རིགས་ཀྱི་ཁྲིམ་ལས་བུངབའམནོརཞུལསྱབད་བའིམེས་སརལ། ཐབྱཀྱི་མེའི་དབུས 
་ཱ སུ་ཉམདང་ར་ སྲ ཤ། དད་ལ་ཨ གྣི་དེ་བའ རྲི་པཱཞེས བརཇྔདཔས རྒྱས ་པ འིམེ་ལྷ་སརཔེ་སྒཾག ཅངགཟི་འབར་དང་སྲེངགྲི་ཆས ཅནའིན་པོ། ཆེའི་སྤེམ་བུ་དང་བགྲ ངྲ་ཕེང་འཛིན་པ གསལ་བར་ 
ཧྱི་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཙུ་གིས་མཚནཔ་ལས་འདབེར་འཕྲས་པས་ཤརྦ་ལེནས་མེ་ལྷ་ལབོར་བཅསབཞེངས་པརབསམསལ། །མགྣཱེདེབ་སམ་ཡ་ཙཱཾཛཿ 















ཧཱ ཉསསེ་གེལ་བྲལམདགདག། མདའདརདམར་ཕོག་འབཅིད། ཧཱུཾ། དད་པ་དང་ནི་དམཚིག་གིས། །ཚུར་གཤེགསཚུར་གཤེགས་འབྱུང་པེཆེ། །མེ་ལྤདུང་སྲེངབུམ་ཟེ་ཆོག །འདིཉིདདུནི 
| །ལྕགས་རྒྱའི་ *”རྒྱདང་བཅས། ད་ཝད།འདཿ ངས་སྤནདྲངས། བཿུཾཔཾ་ཧོཿས་བསྙིམ། །ཨོ་ཨབྣེདེ་ཝརཾིཨ རྒྷ་པཱཏྲེསཾགསིས་ཉེན་ཕྱོད་ཡུལ། ཛཱུ རིནཆེ འྲིག ཁྱ 
སྟོད ཇིལྟར་བལྟམས་པ་སེགས་ཀྱི་མཆ་། ཁེ 


1 གཤུགས་སགསའ། "༢ ༤༨༥ རཱ 
སྲ་གུབབ་ཡ། །མེ་ལཱའྱི་རྐལ་པྲདདྲསངམཆོག །ཕིནལས་ཀུན་གྱིདཔངཔ་མཛད། །སྟངས་འཾིཛན་ལྷ་ལ་ཕྱགའཚལ་བསྟེད། །ཅེས་པས་བ 










































































ཇོ 
ཱ ཐེ་བདག་ཅག་དཔེན་སླེབ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཚོདང་བསད་ནྣམས་ཡེ་ཤེས་ཐམས་ཅད་པུའེ་ཀུ་རུ་ཨ། ཞེས་ལན་གསུམ་ཁྱིས་ཐབཏུ་ཡུལ། དཇེས་སཱགས་དེ་ཉིད་ཁྱིས་ཡམ་ཤཱིང་། མདཁུ། བྲས 


་; མཆོག་ ལ་སེགས་པའི་སྲེག་རྫས རྣམསརཾརེནས་ཇི་ལྟད་རིགས་པ་ཡུལ་རྗེས། ་ཛཱཾ། ཆངད་ངཔ འཇིགརྟེནམགན་གྱི་སྲས། །མེ་ལྷའི་རྒྱལ་པདྲང་སྲེངམ ཆག །འབྱུང་པ་ཡངས་སུ་སྱོབ་པའི་ཕྱིར།། བ་ 





། །ཞི་བ་བརྙུས་ཀྱང་ཐུགྲས་རྔེརེ། །དེལ་བསྟོདདེ་ཕྲག་ཀྱང་འཚལ། །ཞེསབསྟོདནས། ན་མོ། 
ཡེརྱ་པྱ་གེས་བླརླབསནས་བདག་ཅག་འཁོད་དང་བཅས་པའི་ཚད 
ལྷའི“ 


ལེ #| 


ཿ ༨ ཡིལ། །ཏེམ་པཞིམྲབལཚདས་པའ དོ །འངིགཉེན་གནས་ུྱམདན་འདས། །ཞིབབནས་འུུ 
4 དིག་པའི་རྒྱལ་པཾ་ཁྱདྡ་ཀྱིས་ལསཐམས་ཅདཀྱེན་པས་སྲེགརྫསརྣམས་ལྷའིཞལདུ་འབུལ་བདང་མེ་ཉིད་ཡ་ཤེས་ཀྱི 

8 བསོདནམས་ཡེ་ཤེས་ཐམས་ཉདྱ་ཆུས་པའྲི་པིན་ལས་མཛོད་དུ་གསལ། །ཞེས་དདོད་དནགསལ། དེནས་འཇིགརེནལས་འདས་པལེ་ཤེས་ྱི་དིལ་གཁོར་མཆོད་པནི། སྣ་བཱ་ཝས་སྩངས། མེ་ལྷའི་་ 
ཐིག་གནས་འགྱུར་སྤྲལ་པའི་གཞལ་མེད་ཁད་ཿ ཕྱིནེ་རིནཆེན་ནང་ནི་ཐོད་པའེ་མཁརཿ གྲུ་བཞི་སྒེ་བཞི་ཚད་དང་མཚ: ནྭཉིད་ལྡནཿ གུ་ང་ 

དུགས་དད་ནོད་བུའི་ཏོག༔ ཕིརོལ་རིན་ཆེན་རྩིག་པའྲི་དིདགི་གཞིརཿ འདོད་སྣམ་དམར་པར་ལྷ་མེ་བཅུ་དྲུག་བཁོདཿ ཕ་གུ"་་ ཇི 





་| 2 ལྕོཾབ་འབརཞིང་བསྲགས་པའི་ཀློང་༔ ཐི 
 ཏརྟ་རབབས་བང་རིམ་བྱཧདཿ ཚོསའ།ལིརརིདག་ག 


ེབ་ལོདཔླད་བད་མཛོས༔ ཤུར་བུམདའ་ཡབ་ཁང་བཅིགསསྲོ་རེའི་ཉོགཿ ནང་ནི་ུདོདོརོང་འི་གཞལ་ཟདཔངཿཕོགོདརློ་གིངབྱརདདངདོརའི་གུརཿ བསྐལ་མེ་ུར་ཞུ་ཆིམ་་ 
ལིབདབདཱ་བིདམང ལགིཞགསངཆན་པོལཔའིཕྲ་བདཚེཿ རབ་འདིགས་གཞམ་ལུགས་ཅ་ ཀྲ་ཅིབཿ 'བརྒྱད་དབུས བདེཆེན ཀུནཏུ་བཟངམེའི་ཨ རེ ཨེཀློང ངཿ ཤོལ་སད་་་ 
ཀཾ ཤཿནམས་ེགསཔ་ཆདྲག་བཟིསཿ མཆག 
ྷརྩུདྭལསཿ ཆེམཆོགཔརྔ་ཐོད་བྲེང་རྩལཿ ཆར མཐིད་ནག་དབུ་དགུ་པུ་ [ཕྱགབཅོ་བརྒྱད 3 ཞིས་པས། །ས་མ་་མའཀ་ྟཏཾྷ་ ཞེས ཞས་པའི རྲ་བ།། །སགབས བས་འདིར་གུབམདུཀ་དང་ཐེལ་བ་ 
། ཨྭཤས་དིཤན་གདནབསྩྱེད་པའི་རྗེས་ད དེམ་ཐགཔད་སྨན་འདྡེན་བུད་ཀོས་པས་མཿལནེ་ཏོགགིཚོཿ ཏན སླེ " 3ེབདས་སྱན་དྭདས་ཐ་སྲེབད བདཔན ཡག ཡུས (བསྐོའ་ཏེསློབ་དཔོ བདཔྲྲ་གིས་མེ་ཌིགྲ་ ཞང་དུད་ད་བ་དང་ ཡུ [གའ རར 


 ཀློངརྟཙུཿཆེམཚོག་ བཛྲ་ཐོདཝེངྱ་པལཿ མཐྲིདནག་དབུད གྲུ བཀྱད ཅེས་སོགས་ནས། མ 

















ཀས་ ུཐབས་གེསྟཏིཐབབར༔ རུངཱ་ཀོ་ཏིཏིར་བཿ པི་པྷད་མྟཛལ༔ མ་སྤུར་མཛལཿ །ཨ་ཙྲནམ་ཛཱལཿ དེ་སྟང་ཧཱུ་ཡིག་ཡེདོན 











༧ ཅིདདེར་བཞེས་སུ་གསོལཿ 7 དྡའེ་བར་ཾང མཆོདནས། དིལའཁོར་ཧིལཿ པ 
ཤྭ ། ནྒདྲད་སན་ ་གསལ་པར་བསམ། ཁག གྲུ ལྒ ཧར ཱ ཟེ འེ གསམས ོྦ ུ བ་་ ་སརྒ དུའུ ཀ་ཏུན་དགུ་པ་ཅྭ་ཙཱ་ རི ཅིད ཅེས་པ་ལནགསུཿ 


ཤཱ 








.ཧ 


དི བྷ ཌཱ ཡི ཐགུགས་པ་གཅོའཁོར་གྱི་འགྲོས་སྩྱན་བཀ་ འབུ 





། ས་གར ཞན ཚེ དཔལ་ཡདས་ ཕོད་པུཏཾཀུར་ཨོེ བས་ཉགས་པ པས་འབུལ་ བའམས་ཡང་ ། 
ྒི གཞའ །ཞང། བཅུ་བཅུའམ བྱར་བརུའི་མཆཡས་སུ་ཐལ ཚིགཅི་དིགས་པའིམཐར་པུ བྲ ཞི་ཀྲརུ་ཨོཾ་ཞེས་ སྩར་བའམ། ཡད་ 


དོ དེན ཅི བེ དབཟོག་ིམཆདཔདམཔནི། ཤེས་ལྔ་ཡིའོདཟེར་ནམ་པརའྲབོཿ 1 འདོད་པའི་ཡྐོན་དནྭལ་ཡིས་རབ བརྒྱན ཏེཿ དམ་ཆོག་བཞྫིནོལས ད་ 
སྭ་ཀྲིས་ལགས་དོརའི་འོད་ཀྱི་ཝུ་གུ་ནྲ་གིས་སྲག་བུགས་9ྱི་བདུང་ཅྲིའི 


05 










སྐུ ཡས སུ | ཇས་ིག་མྲཁ 


སུམ་མས་བདཅ་ 





ར་འ ༡རཔའི་བདུ། རྒྱུད་དྲུག | 
མཆག པོ $ ཧཱཾ སྷག་ཡངས་པའིབརའ་ ཞོང་དུཿ ལྷིད་འདོད་ 
། འི་དམ་ཆོག་རསཿ ་ཨལ་འ སྲ ་གཏོདལ་ཐབ འབུལ། ཤཱུ ལྕང་ལརེབཅས་པའི་དུང་ཆེན་ུ 


མ་ཨ མ་ ཞེ གསས ༢ ཀག ཞེས་རཀྟ་ཡུལ། སྤིནོམ་ཆོད་པརྣམསལས་གཞུང་ ྦ 


༠06 





ྦ ལཱཌ་བསྡུམ རྣམ་གཞོནྱ རྱདལ ལ་བསྟོདཿ གསུམདབནེ་འབས་ ོཿ 2 པི བི 


_ # ཆེ༔ བདེ་སྟོང་རྒྱུ་འཛྲུལདྲ་བརསྦྱོར་ལ་བསྟོདཿ ཀུན ཆེད་ཚོགས 

ཿ བའི་ཧེ་རུ་ཀཿ རྣམཔ་ཀུན་གྱིམཆོག་ལྡན་ཁྱོད་ལ་བསྟདཿ ཆསཏབ་ཅག་པ་ལེ་་ 'ཀློངདགུའི་རྩལ༔ གདུ 
ྒ བཟད བདུན་ ྱས་ཞེརྨ་ཝའི་ད་ཡིལ་བཌ ཅེས་བསྟོད སྐབས་འདིནབཟླས་བབྲ་འདོད་ནཿ 
; ཏཱ བོ་སགསྲ་ཕེདདད་བཅས་པ་ལས་འོད་ཐེདསརཔེཞིད།འམས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁབ་པར་བ་གོས ཆེད 
















།ཟླབལཾརོབསམས་ཡར་ཝགསདདོི་ཐརམརསད ཏོད བཏུགས་བཅུབདབྲབ།མཐདམསགསཆིས་མཆོད། བསྐདོཔཉེརབྱས་ུྱབའོ།།དེགསམ་འྱབོད་པ་དད་ 
ཧཱ སགས་འིས་བཟོདགསོལ་དང་ཡིགབྱར་བ། ཨོཾབུདིས་སམསཉན་དོད་ ན་མཛདཿ ཅེས་སོགས་ཅིསྨ་སྲུབདྱ་ཀིལ་དང་འབེལན་ཝར་བཞི ཞན ར་ག ས་ཨ འི་ད ཁྱི "" 
¡ཧུ འཁོར་ལ་གཤེགས། | གཞ ལ་ཡསཱཐང་གདནདངབཅས་པ་ འང་ཧུདལཿ བསམ་མོ། ། །ཧབུར་བའིེ བཛྲ མུཿས་ཆོས་དབིངས་སུགཤེགས། དེ་རྗེས 9 ཨོཾ་སྭ་ཡེ་བཱལ་ ཛཱ་ལ་ཛཱ 'ཤཾ་ཕཊཿ 
༄* ༢1༨༢ འབཿ། སདམ་ནམཿས།འ་21= 711 1] ་9' ། ཀང ༢༩ ཤྲི བཞད 1 ༤ ༢; ད 
2 ཞེས་བླུགསགཟང་གྱིས་མེག མྭ་ཏེ་འཇིགརྟེནཔ་སརབཞི རེཾགསལ ༢འིཧྭབ་ཀྱབ དབྱ་མཧཱན་ །ཿ །དཔནཱ་ལེབ བའཁར རོདངབཅས་པའི་ཚེད རབསདནམས་ཕེགེས་པམས་ 
















'ཏདྭ་པཱ་ཀུརུ་ན།། ཞེསྔས་ལྷགམརྣམས་ཕུམ། བཛྲཏྟམྦུ་ལས་སོཙེ་དང་། བཛྲ་ཝཱལཱས་ཕེདར་འཐུལ། ཨོཾ་ཨལྣི་དེ་ཝའཾ།ིཿཨརྒཱཾཕེགསཿ སཱགྱུབས་བསྟཾད། ཨོཾ་ཨི 
དེའི་མི ཞས་ས་གཀོངསའགིང་ ོ་ྙིན་གཏར་མདབཞསཔ། བོ་སོཞགསར །ཨ་ད་འཛས་དམཙང་དང།བཅི་ཚོལ། བྲང ར 





ཨུ །མུཿས་ཡེ་ཤེས་པ་གྲཤགས། དམ་ཆོག་པ་འབརབའི་ནམ་བརུགརཔདབསམསལ་དགེབབཝསགིང་ཤིགཔ་བརོདཔ་སེགས་མཐའཅས་སུ་ཧུ ལི 
༡ རས རམ ུལ་བཏེནནས་དབང་གི་ཤི་ སགྱ་ཐ་བཿ འརིམ་པལ་གཏིས་ལན། དང་པོ་པྩརབ་ནི། ཚོང ཨཨདང་མདའ རི རར།ྦྲ་དོདཔངས་སུཿཁྲ་2ེད་པའི་སྟེད། 
བྱ་བུད་གི ༨ ལ་ཁ གརག་བཏུབ་པ རྭ་སྙེགས་བུའེདགྱིཡནསརྒྱབ་ཏུཿ བོ་གང ཚད་པའི་བཞི༔ འི་བཞི ཅར དུན་དུ་ དུ་ཞེ་བ ནས 
::› རབཞི་བའི་ཚ་ དཁིམཐུདདཁཿ ཁྱ་བེད་ལནཔྱབ། དཱིས་བསྭྨ་ནའད་ཐབྱ་སི་ལྟེ་བླ་ཟ་གམ དབས་ས སས ཉི ས་ལས། བྲི་ཅིག་གདྱ་ེདྱ་ཀང་ཐཔྱ་ཏི་ལེ 
ྭ ར་ནོད་དམང་བོའི་བེདབ། ཐུ་ཞིར་ལྕགས་ཀུ་བི། ཙན་དན་དམརཔ་དང་མཛོམ་ཞི་ ད་སེགས།ཁ་དོག 





























ཧྭ ཐད་ཀར ཅདཔའི་ཐབ།གུད་ཐ་གམྦྱ་ཧརཁུ་གང་དཔ དདས་སུ་ཁྲུ་ྱྱེད་གྱེ དུ་བསླང་ 











༼ོ ༢ དམམཚནནདམའཔའིསབདོངས་མཚནཔ་དང། ནམ་མཆུ་ལ་ ཟ་ ངེ 
` དམན་ཞིང་རྩོསུར་བའི་ཤིང་གིས གཅེར་ཞིངཐབ་ཅི་ཚད་དད་མཉམ་པར་ཆིག །༠།དཱནཾདུ་སྡེབ ་དཔན་གྱི་ ན་དང་དེའི་གཡས སུ་སེགས་བྱ།ཁེད ས་པ་ལྱ་ཆཐུད་ཤིང་དང་འདབའི་ཡམ་ཤིང་ མཐོ་ 


ཁུ༽ 
ངཿ 
€ | 











སཱ ཕ་སོགསམེ་ཏོག་དམར་པོའི་རིགས། ཙནདན་དམར་པོ་སགས་དེ་བསུད་ཅན་དང་དུན་འབུས་མཚོན། རམདགཞིང་སུརབ་ལ་སེགས པའི་བཟའ་བཅའི་རིགསརམས་ཁ་དོག་དམརཔ་དང་། དཔིགས་བསལལ 
།འབུནམྲས་ཀྱདཚོ ནརིས་ཁདག་དམངཔའབ སྒྱུད་བ་རྣམས་འཇིག་འདས་ཁྱི་དབྱེས་བྲེད་ཚར་དུ་བ ཀོད་པ་དང་། སོ་རྩི་དང་། མེ་དར་དམརཔ་སེགསྲ་ཁད་གཤན། གཡོད་ལགས་སྲ་སེགས་གཁེབས་དམར་པོ་དང་ ྦ 


རབ ལྡན་པ ལ་བདག་བསྐྱད་ཆོས་སྲང་སེགས་ཀྱི་མཆོད་པ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་ཟདསི། བུརམ། པད་དག །ནམ་བུའྱི་ཕེཿམས་བྲགས་པ འི་དབང་གཤོསླ་བ་གམ་དམར་པོ་པད་འདབ་བཞིས་བྱརན་པ་ཡེ་ཤེས་པ དང་འཇིག་ དད 
༧ ཏྷེནལས་གཏོར་གཉིས་སྲཉསཔ་དང་། སྨན་ཀཏེར་སྱོདསགས་དེ་ཐམས་ཅད་ཁདབ་དག་དམར་པང་རད་བཞིད་ཧྱམི་གནས་བནམསྦྱརགོསགས་ཚོག་ཅིས་བསྱུད། ཀླེདདཔནིམདདདྡོང་དྲིལ་ཐོདངར་དགང་ £ 


སྐ ལ། 














བུ་འ 


མཆོཛསདགསའཛནམདག་བཟེགགཉོདྲ་གས ཛཱ ཛ་ལས་རིནཆེན་ཊ གསང་གས ཧར་ཚོར་གར སྭ 
ཕི རྟཏའེ་ཝག སཅེས་བླརབ། སྲེག ཛསྣ་མསལ་བསང་རུ་འཐོར་ཞིདེ། ཧཾ ཏཕཊཿ གསས ལས་བྱུང པ་ཞིག འུའི་སྡོད་དུ་སྲེ་གརྫས་རྣམ་ ས་དདང་གི་མིངཡ ང་ཡིག 


༄༅། ོ བྱུགས །ལོུ་དགོས་པཐམས་ཅདམ་ཚངབ་མེདཔདའདྲྭ་བའོ། ཞི 











ཤིས་པ 
# ལ་འཁོདོནས་ཀྱང་ཆུབ་ཀྱ་སེམས་བསྔ3 ི་ཡུལལ་ངེས་སུ་གས་པ་དང་ལྡན་པས་དང་དལ་བསང་སྨྱངས། དཔའི འི་ངང་ལྭསྣ་ངོ་ ས་འ ས་དབཞིནམྡེ་ཤ ས་ཝའི་ངོ་བོ་དང་། ཨལས་་ 
ཅད་དང འྲིདལཿ བུ་ཤེསརབ ཀྱེརང་བཞིན་སྟང་ཉིད་ཚོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱང ས་ད 


ཟླ 












ཧང གྒགས་པ། ཀ་ཀོ ༩ །ཨོམ་ཧཱབཛྲ་ཛཱུཾཿ ཞེས་རྡོ་རྔེ་ཤུ ས་ཀང་གསད། རྲ ལོ + 
ཡི ཕ བཛུ་གཉཾ་ཨ། ལིད ཨོཾ་སརྦ ཏྭཐ་གཏམ་ཧཱཨན་་ གཟང་ལྭ་ངཱ ཏ་ར ཊཱཧཾ། ཤསབ ལི་ལ་ = ཛ དྲྭ་བདྲས་ ནས་ཡེ་ཤེས་འབྲུ་གསུ སུམཆར་དུ་བབསཿ 


ཆཆ་ ཀང་། (ཨརྒྱནས་ ཤབྣ་ཨཱཿཱུཾ་དང་། སྨན་གཏོར་ 


པ ཞིའིརིམ་པ་ དངོས། ལྭ་ །འཇུག་པྲའི། རང་ིད་ཆས་གས་དམདཔོ་དང་ལྡན་པ་པྨརའི པདྨའིའདུག་སྟངསྱིསསྟན ནཾ ༢༠༡༠ 


ས་ས 


སྒཌམམམ་པ་ 


ལའི 
པོ 





` ེཤཤེགསསུགསའོ། །བླཿ ར་ཤ ཛནསཏཨ་ཧེཏི་ཀག་ཝཱནསྭཀཱརཱཊིཀཾཤ 
སས 

4 ཇེས་ཀུན་གྱི་ཕ་ཚང་མཛོད། །ཚོམ་བྱེད་ཁྱདལ་མཆོད་པ་འབུའ། །ཨོཾ་ཨརྣ་ཡཾ་ཕུཏནྡྷཔེ་ཨཱ་ལ་ཀ་གནྡེཚེཡི་ངཱ་ཤབ་པ་ཏྡིཾ 
@ པས་སྲེག་བླུགས་ཀྱི་བདུད་རིའིརྩུན་དྲངས་ནས་གསལ་བར་བསམས་ལ། པདྨའཾཊུཚུར་རྱེས་དག 
¿; ཨོཾ་ཞ་མཿས་མནྟ་བུདྷནཱབི་མ་ལ་ཨགྣཱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཁམ ས་གསུམ་སྐེ་དགུའི་དཔལ་འཕྱོར་ཐམས་ཅད་ 

 ཨོཾཔཏིད་ཛ་ཡེ་སྣ་ཤཱེས། ཡམཤིད་ །ཨིནམཿས་ྙར་བབི་མ་་ཨྭབ་ཡ་སཧཱ། ཞསཔ་ཁནས་སེ་གཛས་གཞནནམས་བརསཇིམོསུལནས། 


༣ ༢༨ 











° ལྡན །གུང་ད་ཏཾ་བབས་བདདེམ་བྱཧདཿ ཚེས་འཁརདི་དྭགས་གདུགས་དང་ནོར་བུའི་ཏོགཿ མྱི་དོལ་དིན་ཆེན་རིག་པའི་ བོ ྒ 
ད ` ད་བདམཛོས། 3 ཤར་དུ དཔས པ་ ༤ ཉེས ྨ་ ཕྱི་ལྭ་བོར་རྲོ་གིད་བྱཧད་དང་ནྡོཇེའི་གྲུརཿབྐསལ 











ཟླཾཿ 


བཛོམས་པའྱིསིཿ རྙགས་ལ་ཡེཤེསཝ་ལེ་དངོསཿ ཨོཾ་ཨཱཿཛཱཾསྦར་པྱཀཱཨ་ལོཾ་ཏའཱ་ཧིཿ ཞེསྨགནམཆོདད། ཧཱོཾ། ཞོ 





༥ ༄༅ 

ཨཿ ལི བག་འདེད་ཡོ་གཏོརམ་རའབརཿ དྡོརྗབ བའ་བའི་དམ་ཆོག་ཛསཿ ཨ་ལལ་སྣེ་དྱ་གེས་པརདལཿ མཧཱབ་ལྟིང་ཁཱ་ཧཾཿ ཞེས་གཏོརམ་ཐབཏུ་འབུལ༔ པཱཾཿ 

8 འཅས་པའི་དུང་ཆེན་དུཿ ཆགས་སྣང་དབྱིངས་སུ་བསྒྲལ་བའི(ཁྲགཿ འཁོར་བགནས་སུ་དགྲ་བའི་ཕྱིརཿ བླང་དེར་མེད་པརབཞེས་སུ་གསལཿ མྭཧཱ་རྟཁཱ་ཧིཿ འེསར་ཀྟ་ཕུལ། 

7 པྨ་ལས་གཞུངགི་དགུས་ལྟར་བུ། ཧཱུཾཿ མི་སྣུགསྲིནཔའི་སྲུདི་སྒེག་ཅིངདཔའཿ དྭག་ཤུལ་དརེའི་གདམོ་གཤེབའི་སྦཿ མཆོགཊུ་ཞིབ འི་ཐུགསྲི་སྙིང་རྔེརམསཿ གར་དགུསས་་ 

 གཡུྡམ་གནན་འདལགནད༔ བེུུནོའི་ནཆེག་དབལ༔ ཉིམ་སང་ིདབབནལ་བ་ལརཿ སེམས་དཔའ པཤ་པའདྱེ་ི་ྲིའཁར་ཅནཿ དཔལ་དཔགའི་ 
སདཿ འོད་ཕུང་སྱུག་པེ་སྨིན་དཀར་འཐིབས་པ་ཡིཿ འཇིགས་བྱེད་ཇྔམསྭབས་བརྒྱང་བསྲུམ་ཚུལ་དུ་བཞུགསཿ བ་བྱིད་བསྐལ་པའི་མེ་ལྟར་འབར་བ་ 


བརྗདའཔར་ལ་9ྱག་འཆའལ་བསྙད 


༥ 


ཐེ 


སུ ཕྲ 


ང་འ 








ར་གིས་ཆོས བྱིངས: གས། སྲུར་ཡད་ ཨཿ ཡེ་ཛཱལ་ཛཱལ་ ཕཊཿ ཅསྨ་བུགས་གཟར་གྱིན་ནེ སེས་ལ། འ པ་སྲར་བ སལ་བལ། མདྦ་ཁུ་འ 
- ད གལ ཁཅིསམུགཞེགས། ཟ་ བྲད་ལ སུ ཅུ གཟིམ་གསསོལ གག ཏཔ་བཞིནགསམཔ། མདས དོནམཿ 
ཌོ སམནཊ་བཛཾསཊཔྱཱསྤ་ཏབ་ལྟང་ཨས་ཡེསྭཱཧཱས་ལསགཏོར་ཡུལཏེ། མཆོདྱིུགཏོདམ་འདི་བཞེས ལས ྱས་ཞིནཔས་གལ། མཆིདཡངས་སུམ་ཚ ་དང། །གཙོདའུས་པ་ 
༩ རྨ་མཆེས་པས། །འདིན་ནྲིབ་མིན་གངབྱིས་པ། དེ་ཀུན་ཁོ་གྱིས་བཟོད ལགས ཞེསདངཡི་གེྱསབསལུགཟདབྐད། བཛྲམུཿས་ཡེ་ ་པ་རངགནས་ སུ་གཤེགས། དས་ཆིག་བའབད་ 
ཌྷ བཞྲི་ནམ་པར་སུརཔ་རབསམས་ལདགེ་བར་ཝེ། ༈ བཞི་བ་འདམ་དཔལ་གཤིན་ཆེལ་བརྟེནནས་དྲ མའི་གླི། ་ཱ གཉིས་ལས། དང་པེ་ པ་སྦྱེརབ་ནི།། ངུ ། དུ་ྲའེདོདང་ཡུད་ཤུལ་་སྱི་ས་ལ་ཐབ་ 
ཀིཾ དད་བ ཐདམ་ཐལབའི་ནདདྲྱསགས ཝེནཱཔཱེོ་གདེངས་པ་ནུར་བསྟན་གྱིསྟ་བར་ལྕེ 












„ཚོ 6, 25 ཨཱ 










།དུག་སྣ ལུགསྱི། དེཕེ། རའྱེཿ ‹ པྩ བའིམནནག་པོ་དོངབགྲེས་པའི་གཏོ རོམ་གུ་གསུམ་མཐེབྱ་ཁུས་བྲཀརབ་འདསགཏོ་དང་འཇིགཏེན 
རི་མི ཉེ ཤེའི་སོ་རི། བགག་འགེས་བ། ཁནཔརླད་མབ་ ཐན སུ ལ་ཆོནུབ་རེང ཀད ག་གས་མའེྱས་ོ དའ 

 མཐའ་རུགུ་མུརབགའདབླམས་པའི་དུསིདབ ས་ལྕགས་སྣེདོདམ་འབུབ།བུ་ཱཊཞམབསྲེགདགློ་ཇུང་དུ་བུན་འབྲབ་ཁུང་ནང་དུ་ཤ་ཆེནདམ་འབུ་ནག་གི རི དབང་པོ 
„, ༤ས་པརསེང་ཁེབས་ས་གཡེགས། ེའགཅི་གེབ་པསམད། སླཾབོ་དཔོན་རྱི་མ དུན་དུ་རྡོརདྲེལ་སེག སའོགཏདགསོ་པ་ཐམས་ཅདམ་ཚང་བམེདཔརབཤ ཡ་ལོ།། ཉིས་པ་དངོས་གཞིའི་རིམ་ པནི། 
“རྡྷཿ བེ་ུར་དུ་བྱབའི་ཚེ་སྐབས་འདིརང དག་བསྩེད་ཚོགསམ ཆོད་ཀྱི་བར་བཏ ད། ོ་ཀོྱགས་མཆོས་ལ་ཚོགས་་ མ་ལ་སྔར་འབུབ་ཁུང་དུབ མས་པའི གསྱལ་ལམ་དམིགས་གྲ ས་གནདདང་ལྡན ན་པ་ཚར་ཇི་ངམ་་་ 


 ཟགསབྱས་ལསི་གགམསྭམུ་ུར་ཞག གཚེརི་ན།ོགགིགཔ་ནསབླལ་ལས་གྱནུ་འ་ར་ལ་ལ མིངདྲ་གག་རས ཀྱི་གཙོར་གཞགཔ།། །དེ དེནས་སྱིན་སེག 











བཞི འི་དབདང། །ཨ་ལསབྱང་བའི་དྲིཡ་བུ་ཤེས་དབ་ཀྱིརང་བཞིན་སྟད་ཉིད་ཚོས་ཀྱི་སྒྲ་དབུངས་སྒྲེག་་པ། གཉིས་ཀའང་དོན་དམ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དང་ 
བཞིན་ནོ། །མ་ཧཱབདྲ་ཧྲུ། ཏསངྡང་གསད། བདྲ་ཀཏཾ་ཨཿ ཞེས་དྲིལ་བུའཁྲོལ 


ལདདུ་ས༡༩༧༧ 


ངྨོལས 
ཨོབ ཨརྒྷནས་ཤབྷ་ཨཱཿརཚཱུཾ་དང་ སཱ གཏོན་རཀྟའི་སྔགས་ཀྱིས་བརླབ། ག་ས་ཐབས་པགདྱ་ང་ཞིང 


2 24 (དབང་བ 









ཇེས ༈ པས ར་ས ཡུ གས 


༄། པམ ད ། པ་མེདཔའེནུས་པ་དད་ལན་པརྦ་གརཔགསལ ཨ་ཨ།ཿཧཱོ་དངྷ་ཾ ཏྲཱཾདྡིཾ ༣ །བླཟས་ ཅས་པྭི་ ཡྱིས་བརླག། སུད ད གྟེདཾབའིདངལས་མདུན་དུབྩཱ་ལེ ། +, 
ཧཾ འུ་ུ་མངམསུག་དབལས། རེ་མ་མ་གདེངསཔཅ། པ་གཤས་པ འགའ བསད་པ བེར་ངིན་དཁན་པའདོ་་པ རླ 


ཤྱ ང་གི་ཐུགས་ཀནས་ར་ཡིག་ཐབ་ནང་དུ་སྤོས་པ་ལས་ཡེཤེས་ ཉི་མ་འོད་ནག་པ་འབར་བརབསམ་ཞིད་། གཱ་ལེ་ཛཱ་ལ་ཛྭ་ལ་ཌཱཾ་ཕཊཿ . 


རབ་ད 





















| ཆུ་གཤིགས་འ 
ཧཱ ཛཱ སྣ་དེ་ཝའ་ཁིས་རབཏིཡི་སྭཱཧཱཾ། 
£ ཞིད། ཕྱེགས་བཅྙུའི་སདསྱས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀནས་དབང་གི་ལྷམ་བྱད་ཆུབ་སྲེམས་ཀྱིས་གང་བའི་ཐུམ་པ 
། ཞེསྦྱ་རནབཏགས་པར་བསམ། མེ་ལཞལ་ཤིན་ཏུ་གདངས་པས་སགྲ་ཐུགས་ཀྱི་བདུད་ཅིའྱི་ཆུ 
གསོད 


ཨཾ་ཨ ཡེ་སྭཱཧཱ། ཞེསགཡནཔའྲེ་ཐུགས་གཟ ར་བདུན་གྱིས་གཡས་པའི་དགང་གཟར་བཀདཔ་ཁ་སྩརཏེ་ཕྲས' 
ཞྭལྲེབེ་འཁརདང་བཅས་པ་ལགཞེད་ཅིང་འཚོབ འི་དྲག བགེགས་གདུག་པཅན་ཐམས་ཅད་མཱར་ཡ་ཕཊཿ 





གད 


༠ 
(ཛཾ 
རཾ 

ཤེ 
.ྷ 


༡2ི9༡༡༨༨༨ི།༣ཉཉགསས།།་༡༡་;་།ཁསས་ཁ་ཁཞས་ཐསལས་གསསསསསསསམསས།་ ༡༡༡༨ ༣༨༠༩ 3 ༡” འདྲ) 7386 


།མངནག་སོགས་ཕེག་ཇསནམས་གདས་ཅརིགས་ཕུལདས། ཛཱཾ། ཚོཾས་པ་འཇིག ཏེནསགཤྱོགི་སྭས། །ལེ 

ཞི སྩལ་པ། གས་ཐགས་མུཔ བརྔམ ཚུལ། ཉེནམེངས་བསྲེགས་པས་ཤེས 

འགས ཡད ལལ ཁྲབྲཔིནཅང་གས་གས་ག ཅན 
པའ་ བའ སག ཞི་བ་པ གྱ བ 

སཿ ཉེས་པ ལ་ཚ མི སུ ནག ཀི བྲུ རྣས ཟེག ཤེ་སཞེའྱི ་འགབགལ་ ས་ས ཨས ། 


ཞི 
ནག པས་ས མམས ཅན་ཐ མའ ཕུད བྲིའི གསས །ཞེས་འདོདདན་གསེལདསམེ་ལྷ དཀལ འ་བྲབདུཞེསཔརྱ་བསས། 





[ཧཱུ ༄ུལ་ འང་མི དྲང ལུརལཔོངངོམཆོགོ །འ །འབུད་པ་ཡེངས་ས 
བད། །མ 





།ཞེས་པ་སེདོལ།། ཡུདས་དག་ཐབ་ཏུའབོརབས། ། 


གེ འབདན ི་ 


¬ 
༤ 
€"༩༽ 


ནཾ མིྩཱའགརཞིདབསྲེགསཔའི་ཀློང༔ ྩུནགུབ་ཡེ་ཤེས་གཞེ 
པའི་བརདང། མཆེད་པནི། ཧཱུཾ། བླ་མེད་མཆོག་གིམཆོདཔ་དམ་པནི། །ཡཤེས་ལྔ་ཡི་ 







ཕེ ཿ ཡམས 





༤ །བཅུའི་མཚམས་ས་ཡེ་ཤེས་མེ་དང་ཞེས་གངབཞིན་འདེདདནགསེལ། རྔསཚོགས་པ་དུད་། དགང་ཐུགས་གསུམ་ཡུལནག། ལྕཚོགསརྣམས་ཀྱི་སྲུ་ལས་འོད་ཐེརནག་པེ་མེ་ལྕེ་ལྟ་བུང་ 
་ྦ ༧༠༦༨ ¬ ༠ ནི ་ཀླ་ཀྲག་ང་སང་འ།བ།ར།་༥༩། འི: © ༡༧ ༨༩༨ གའུ "མས 4 བའ $ ` ༤༡༠༨ ༤ ༨ པ ‰ ངུ 

, £(དཇེའིདམ་ཚོགདཔུ་ཆེཿ ཅ་བྱད་ྟོད་ལས་སྦྱརབའི་བདུདཿ རྒྱུན་དུག་སུག་བསྔལ་འཇོམས་པའིརྩིཿ རིགས་ལྔ་ཡ་ཤེས་ལྔ་ཡི་དངོསཿ ཨོཾ་ཨཱཿརཾས་པྱྨཨྲཾཏཁཱ་ཧི༔ 
_ གཏཏརོམའབུལ་བནི། པཱཾ། བྷཱག་ཡངས་པའི་ག ཏད་གཞང་དུཿ ལྤིད་འདོད་ཡོན་གཏོརམར་འབདཿ དངེབ ཟའབའི་དམཆགྲམས༔ཿ །ཨ་ལ་ལ་སྙི་དགིས་པར་རོལཿ མཧྭབལི 


།ར་ 
¬ ཀེ ། 





པར་བཞེས་སུགསེལོཿ 


སྣིམཛོསི༥ ཚོས ༦ རི 


"”" ༨ ༨ ` ཅས 
ཐུགས་རྗེའིགཟི་ལྡན་ | ཊི 





ཨ། འབུར་བའི་། ཐབ་སཁུདལཿ ཡལ་ག ༣གཞེནས་བུགསཚ ཁྱེད་ལཕྱག་འཚོལ་ 
༡ མགོནམི་གཏོདབཿ བྲགོ་ལཕནིར་ཁྱཆལ་ཁོདབྲགམནཿ ཡི ུ ` ི་ རྩིར པུ ་ ངབས་ཕྱགའཚལ་ཞིངཿ དདཔ་རབྱ་ཉིསའཕགས་ 
་ ཉ་ ། (ོ། ཌེ འི ཀེ་དྲིན། ན་ས བ་གཞེགས ། ཿ པས ག་ཨ ལཿ ངོ ཙི ྦ 








+ ཡཿ 
ཝྲ་ཀ་ཆམཔོང་གྲེ་ངཿམཉཉཏཧབ༩༢༡༥༥ ལརལྟརི5པཔ/ས༤༤༤ཆེ་ལི་༧ོ།ད མོང་འ༡ཇ ལངཔོ༤༨༨༡ཟ༨ 14 ཊཏ99955 སླད2ཧེསཚླ9། ཆུ་ལག ཁ་ལན 
‰ 










༢༨ 9། །སྨན་རྣམསཕུལ། མ་སྟེ་བསྲེག་ཀྱས་བསྟེད། མྭ་ཏེད་ཡོངས་སུ་མཚད་དང་སེགས་ཤིསྐདོངས་པ་བཟོདཔའ་ག ོ བཛྲ་མུཿས་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། དམ་ཚོག་པ་འབར་བའི། 
 རྣམ་པན་གྱུར། དུགྲགཀི་ཆུས་མེ་ཉིག་ཅདགཞིས། དགེ་བ་བཀླུཞིང་ཤིས་བརྗོད་སོགས་མཐའ་རྒྱས་ཐཟླ། ༈ །ལྲ་པ་ཡད་དགལ་བརྟེནནས་མཆོག་ཀྱི་སྦིན་སེགཞི། ཡུབ་གུདུཏུད་བག་ལག 
ཤཱ ལིན་ལ་འདེབས་པ་དགྱྭ་འངལས་བཞི་སྱིདེལྭ་ཡི་གཟུགས་བརྟན་ལ་ཀེདཔ་དད། དེ་ལས་ཉིག་ཤོས་ཤིག་འདོདརྒྱལདུ3ེད་པར་སྣད་ཡང་། དངཔོ་ལྟརན་མཆོག་གི་ཐ་སྟད་མི་དུད་ལ། ཡས་བཞིནྲིཐུནས་དཀིད་པོ།“( 
'¡ ཟླུབ་ཡིན་པས་སོ། །དསན་མཇོགགྱི་བརན་བཞིབ་དམ་པའི་གོ་འཕང་ལདམིགས་པའི་ཕྱིར་སི་དམྱ་བུང་ཡང་དགལ་བརྟེནཔ་ལེགས།ཏེལདང་ཝཱགས་ཀྱི་ཏིདཐམས་ཅདཆོས་སྐུས་སྩོར་དའི་ཕྱིན་དོ། །དེལ་ཐབ་ ཊི 
ཾ་ དང་མཆོད་པ་སྔརརྟི་བར་བཤདཔ་ལྟུར་དང་། སྲཾགརྫསནིཀི་རྒས་གཉིས་ཀ་ལྟར་ཚོགས་པའི་སྟེད། ཁད་པར་ཀྱི་ཝས་མང་ཀུལ་མདད་གསུམ་ བཏབ་པ་དད། འབྲུ་མན། ཉམག་རྟོགས་བསྐྱེདཕྱིར་ཆང་དགཀི་ 


ཉིང་ཁུལ ཆོས་སྨན་བཏབ་པ་དང་། པ ཀསཁ་འོར་གྱང་བཤམ། གཞན་ཡང་སྐྱུཤ ཧོས་ཡ་ཤདྲ་ཐམས་ཅད་སྔནཞི་བའྲི་སླདུམཚང་་ཆེདཔ་བཀད་བའོ། |གཉིས་བ་དངོས་གཞིའིའིམ་པཞི། ནདཉིད་ཆས་གོས་དཀ ར་ |] 













ྦ པོདདན་བསྟན་ལ་ཇོགས པའྱིསིལ་མྲེ་དང་གིས་འདུགནས། བངདུབྱ་ཟི་སེམས་མཆོག་ བྭ ་པའི་བོདང་ལན་པས། དརདེལ་བསང་སྱངས། སྙེད་པའི་ངད་ལས་བྡེ ཕི་ལ བྱུང འི་ད ངུ རུ 
, ཧཱ བཞིན་ཡེ་ཤེས་པའི་དོབ་དང། །ཨཿལས་བུངབ ིདིལྭཤས་རབ་ ཙི་དུད་བཞིན སུད དཆས། སྒྲདབྱངས་སྒྲེག་པ། གཉིས ཀའང་དདོདམ། ང། །ྱ་དདཆབས་མས་ཅིརངབཞིན ར་ 

2 མ་ཧཱདཛྲ་ཛཱུ། ཞེས་རྡོརེགསེདོ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱདི་ཨཿ ༩ སདེལ་བུའྲཁལ་ཞིད་དཀུར་བསྟེན ཨོཾསྦྲར་ ཏཐཱགཏག་དཱ་ཨནུར་གབྲང་ས། ཐཱ་པ་སླུད་ཀྲོའཱ་ཧཾ། ཞེསཐུགས་ཀདའབུ 

དཾ ༡དབིདསནས་ ཡེ་ཤེས འབུ་གསུམ་ཆར་དུབབསཿ མཆདྫས་དཔོ། འཛིན་མདགྲ་པགས་གཏོར་ ཀུསཿ བྷཱ ཐཱི་ཡེས་ ཆེན་ཨ་ལས བྟའི་ནང་༔ བྱནད་གསང་གསུམ་མཆོད་སྤིད 
། ལ་ཚོ ། ཨོབཛ་ཨྷངྒཱནས་དབྟུ་སྭཿཾ ཕྲགས་ཀྱིས་བླ་ད ཐས་གས མུའཐོརཞད། ཧྲུཾ་བིགཞད་ཏ་ཀྲིཏ་ཕཊཿ ྟེངཔའི་དང་ལས་མང་༦། 


འིག་ཡུའི་སཱོ ཱ རྣམ སསད ༣ པ་ས་གསབྱནན་བདད་ཞབས་བངཞ བདུད་རྩིའི་དདད པ་མཆོག གི་དདེ གྲུབ་བསྒྲུབ་པ་ལ་ཐོགས་ ་མེདཔའི་ 









= 
ཇེ 
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ཟུ པདང་ལ ལྡན་པ རྩ་ཐུན། ཆ་འ ལཨཱཿཛཱ། ཨོཾ ོུཾསྭ་ཨཱིཾ། ཞེཔ་ལན་གཤནཧྩི པ་ ལཐབ་བསད་ལྕངས། སྙེང་པའི་དདལས་མདུ་ དྭ་བཱ་ཡིག་ལྲཕ་འདུས་ཡང དས་བ སུ་ཙུར | 
སྔ འ་སའལོར་ལོའི། བ་གནས ་པའི འིཞ་བའི་ཐབ།ཅུ ར་ཞིང ཟམ་པ།སབེནབིམ་དངྲ་ལན་པ་འོདེར་དཀར་པའྲགེཔདྱབར། དད་གྲི་ཟུགས་ཀྲ་ནས་རི་ཡིག་ཐབ ནདད་གློས་པ ་པ་་ 
ྦ ལྟ ལམ་ལགས ད་དཀད་པེཿ དུད་པ ཨོཾ་ཨྭགྣེ་ཡེ་ཛཱ་ལ་ཛཱལ་ྡཾ ཧྲུ་ཕཞུཿ ན་བཞུགས ས་ལ ཐབ་ཀྱིམེ་ལི་དབུས་སུམ་དངདིལས་ ། 
2 བྱུང་བའི ཏི་དང སྱེས་ཀྱི་གད ཨོཾ་ཡི་ག་དཀརཔ་འཕོ་འདུས་ཡོངས་སྲུ་གུར་པ་ལས་ཨྭག་ད་རྟིརྲི་ཚིཞི་བའི་མེ་ལ་དཀར་པོཞིཞིང་འཛུམ་པ དང་སྲེདགི་ཆྱད་ཉན་གུ་ནྡེང་བགྲང ྣ 
.2 ཌི ཕྲེངའཛིན་པའི་སྐུར་གྱུན དེའི་་བར་ཨོ། མཐིན ཏྭ གྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀ ཡས་པ ཧེ གིག ལྕུ་འཁོར་བཏས་བཞེདས་པར་བསམསའ། | ཨགྷི ྦ 

ལྟེ་ལ་ ༦ མ་ཡ ཡྱོ ེེ་གལྣ་ོ་མརགདག མ་དམ་པ དཱུ དད་པ དང་ནེདམ་ཚག་གི གས། ུར་གེགས་ཚུདགཞེགས་འབྱུ་པཆ །མེ་ལྷ་དྲད་སྲད་བྲམ་ 











ཧཿ བམངོབ། དི དགཤེགས་ས་གསོར། ༣ ཞེས་ཡུགསྱའ་འིབདང་བཅས་དངས། ཛྲ ་ྱི་ལ ཞོ དེབཤིཉི་ཨཾ་པ་ཊིད་ཤོཿ དེབ་ཞིནདུ་ ། ཁམས 
£ ཕྱི་ཐུགས་ཀནས་དབ སྤ་ཧིས། ཐགས་པྲ་ཐུས་ཏདབཔགླགར ཨོ ཡུ་སྭ་ལྱི་། ལ་བས་ག ། ཕྱོགས་བརུའི་སངསརྒྱས་རྣམས་ 
རོ ཇཔརད་བཅང་།དས་དནང་ ་ ཐིཿ ར ཞེས བཏགས་བརབསྔམས་པ པ 
་ྡི ན་ས ཱ གསིལ དང་གཟར་བུས། དི བསའི་ཞགའདརྱ་ རི ལཱ ལ་འདུམ་་ 

ཅནས་༣ ཨ་ལེ ཞས་དཅིསདགུ བདགཅགདཔན་སནམ་ི་ཡང་ 


ཆུབ་བསྒྲབ་ང འབར་དུ་གཅོདཔའི་འ ཀལྱ་ཆེནབར་ཆད་ནི་མཐུན་པའི་ ཕྱགསརམག་ཅད་ཀི ཏ་ཁུར་གཱ་བཱ། ཞེས དཱ གཡིབ བུལ། སྔགས དིྱིཡིས་ཡས་ཤིང་སོགས། ཡེ 


















། ཤམ གཞན་ ནན སྲ ཅིའི་གབ་སུལ་རྗེས། རྨཟ་ ཚངས་པ འཇིག་རྟེནམགོན་གྱི་སྲས། ། །མེ་ལྟའི་རྒྱལ་པ་དྲང་གྲེ། ད་ཆུལ། གག་ཕོ་ཡོངོསསྭ་མོབཔའི ཡིུར།།ཐྲུག , ། 
འི་དབངིས སུར་པྲྭ་ པྲུལ་པ། །ནག་་སཱགསྲ་གབཔ་དད་སྲོདཆུལ  །ཉོནྐ་ཝོངས བསྲེགསབ་ ེས་བབ་འོད་ །བསྐལ་པའིམེ བཞིན་གཟ་བརད་འབར། མངོན་ཤེསྡར་འཕྲུལ་ 
ཤོ ཞུབས་དད་ ན། འས ལ་པ་ཐེག་པ་ཆིབས། །བགྲད་ ་ཅིན་ཞངརགསགས་གསུང། ། བསླ མས། །ཆོས ཀྱི་བདུད་རྩི་ཡེངས་ལ་བསིལ། །། 

|% ཞེས་པའི་ རོངས་པད་ ད། ཇིགཉེན་གནས་བདྩ་ས་རན་འདྲན། ཀྱད་ཐུགསརྔེཆེ། ། །དེལ་བསྟོད་དེ་ ག་ཀ ཙལ་འེབ་འདོདནའ། 

ཧཱཾ།ཀྱིས་ལས་ ཐམས་ཅདྱབེདཔས་པགྲ་ཐསྣལ དུ་འགུལ་བདང། མཉིད་ཡ ཤེས་ཀྱིམེདྱིནགྱིས་བརླབས ནས་ བདགག་དཔོན་གབ་འཁར་དང་བཅས་པའི་བངྱནུད་བླསབ་པའི་ 


ལམ་ཨི་བར་ཆདཐམས་ཅད་ཞི་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་འདོདདནགསོལ། དེགས་འཇིགཏེནསསཁདས་པའི་མེ་ལ་མཆོད་པནི། སྭ་བྷཱ་ཝས་ཉྱསཨ། དཱུཾ། མེ་ལྷའི་ལྟེབ་འབད་ཞིང་ 6 









། ནམ་རིག་ པའྱི་རྐལ་པོ། ཁུད | 


།བསེགས་པའྲི་ཀོངྱཿ ཙཱུ་ཡིག་གནས་འགུར་སྨུལ་པའི་གཞལ་མེདཁངཿ ཧཱུཾནིརིན་ཆེནནདི དཔིབ སྦོ ཞི་ཚད་དང་མཚན་ཉིད་ལྡན། །གུཌ་ཏཱྷ་རབབས་བང་རིམ་ 
ཌྷ‹ བརྒྱད། | ཆོས་འཁོརའདིགས་ གདུགས་དང རྲ་བུའི་ཏོགཿ ཕྱི་རོལ པའིནཆེནཅིག་པའི་ཇི གཞིནཿ༔ འདོད་སྣམདམསྲར་པ་ལྙམ་བཅུ་དྲུག་འཁོད༔ ཕགུསྲར་པོདྲ་བླ་དྲ་ལིད་མངས༔ ཤར 
༼༼ུམདའ་ཡབཁངབྱེགསདོེའི་ཏོགཿ ནདཞིདུདབོདོལ་པའི་གཞལ་མེད།ངཿ ཡིརལ་རྡོ་གིད་བྱགདདང་ནྣཆའི་གུརཿ བསྐལ་མེའུརའུ༢ཆེམཆེམ་འབར་བའི་ཀུངཿ འོག 
༔ྨཝ༽ མིན་གསང་ཆེན་རོལ། པའི་ཕྲོ་བདཆེཿ ལེཾ་བྭ་ཟཱ་གམ་དམད་པོ་ སྒེ་གཉིག་ནད་༔ གསེར་འཁོར་ཅིབས་བྱཅདཐབས་ཞེསླཟ་གམ་སྟེང་ཿ ཞེས་པ་ནས། །ཨ།ཏེ་པྲུ་ཧོཿནམ་ཡ་དྷི ༥ ་ 
ཤཿ ༈༽། རའ ་ྲ ་ཡི ཅི་དེ ར་བཞསྲས་ 
མཆོད་ནི མ་མཆོད པ་འི ཤེས པཱ །༽དདནམ་པ པར་འདོ། ། དན པའི་ཡོན་ ལཱ སཐབྱར་ནཏེ། དམག་ལ བད གཞིས་སུ་ 








ལོ །གསོལ་བརྩ་སུད་པའབསམས་ལ། །ཨོཾ་སུཝུར་སཱ་ཙཾ་ུ་ཛཱཿ ཞེསར་སཱགས་ལན་བདུ་གིས་དགདྱ་ཐུགས་བཀདལ། རུ་སཱགས་དེའི་མཐད། སར་ཏྭཐཱ་གཏམྦམྭ་དྭཐཱ༔ 
ཚེ །ཞེས་གསམཅིསབེ་ཞིནཚུལནས། བདག་དད་འྲག་བསེམས ནོ་བས་ཉདྱ།།གིབཔ་གཉིསྱཆགས་གཞིསྐར་དུངགས། །༣ྱ་བཅྲ་འའ་ལགཏནཔད 
ཤཧཱཾ༧ནས། །ཕྱགརྒྱ་ཆནང་ཡཆག གི་དདོསྦ་གུབ་སྩེལ། །ཞེས་འདོད་གསོལ་སྱན་ཡ། ཅ་སཱགས་འཤའ་ཞིག་གིས་སྲིགརྫས་འབུལ། སྐབསཅིདིགས་པར་འདོདདོན་གང་ཞིན་གསོལ། ཇྔ་སྔངོགནནས་ལྷུ་ཆོགས 

ཙཾ རྣམས་ཀྱི་སྐུལས་ཟླ་བཆུ་ཤེལ་ལྟ་བུའི་དོད་བེན་བྱུང་བ་རང་ལ་ཕེག་པས་ཉོན་མོངས་པ་དད་ཤེས་བྱའི་སྡྲིབ་བ་ཕྱད་། ས་དང་ལམ་གྱི་ལེནོཏན:མཐའ་ཤྱིནནྣས་ཕྱགིྒྱ་ཆེན པ་མཆོག་གི་དངས 
དུབ་ལིན ་ིནཀ་ཨ་ི་ལ་ཱུ། བསགསཅསམརོ། ེ་ལི་བྲད་ཧུ།། 
_ །སཔཱདལཱརམཧོབ་ལྟརའཱཧས་གཏོདམདད། མཧཱཔ ལྨསསྲཾ་ཏཱ་ཧིཿ ཞེས་སྡནདདམ་པཱར་ཀཱ་ཁཱ་ཧིཿ ཞེསར7ྟ་འཕུག ཛཱུཾ། མི་གནསམི་དམིགས་ཆོས་སྱུད་དག་པ་ལསཿ བཏུད ཏྲི 





དུ 





% ཀྱ་བཟད་ིགེ་དྱཔསོ་ པལ སྲ རཱ ཨས གྱིས དི ཨམ་ག་པར་ ཕིས འའ མྲུ ལྡ ྣ 
¡ཧཿ གྱིསེ་གསེས ཨཾ་ཨ དཔི ཀ་ག དཱ སྟོས པའི ་, གྲ ཀླར ཧུས ྦ 



































པཛིདཔ་ཆག་སངབ ཤགསཆནམོ་ནི། རིག་འཛིན་་ཡི་ཚོམ་པུ་ 

༡ ཙ༽་། འག་ཅིངདཉི་པནུ་པས། མ་སྦྲུལ་ཀྱད་མདུན་གྱི་ནམམཁའ་ 

ལ་མགོན་ཐབསྱ་ཀྱི་ནམ་པར་སད་པརྱ་བ་བ་ནཾ། / ལུ ། གཤེགས་སེང ས་འྲག་བཡངས་ལ་ཁུབྱ༔ 

སེམས་ནྱིར་ཆེན་མཆོག་ཏུ་རབ བསྱེད་ཅད༔ འབྲོ པོ = བཁདིདག་མ་ཡུས་སངསྦྱརསྱ་ཧུཿ འདེན 
༄། ༄།།ཐེགངེ །།ཐེག་ཏེདོན་ཨྱི་རྣལ་འབྱོར་ཆེ། །འགོ་འྲད་ དུལ་དཔའ་བོ་རྫོར་ཞབས། 


། 





དེ་དགགྲི་ཐུགས་རྒུད་ཀྱི་སྤངས་རྟོགས་ཐེག་པ་རིམ་པ་དགུའི་ གིལ 











་ | ཚེནགས་འི་འཁོརལྱལིནངགིའདོདཕནོལ་བརད་ 














༣༣ མིནསེམས་ཅན་གདཡང་མེདཿ བཞེདས་ཤིག་བཞེདསུ་ཤིག་སྟེབས་བཅུ་མདའ་བའི་ལྷ་ 
།འདའ་ཐུགས ྣ་རེའི་དབང་གིས་ན ཱ སེམསཅན་དོན་ལ་ད དགོངས་པའི་དཀོནམཆོག་གསུམཿ ཡིདྱ་ཏིར ། 
། ནཱས་འདིནུཿ རྒྱལ་བ འཁོདབཅས་མ་ལུས་གཤུགས་ སུ་གསེལ༔ _ བཛྲས་མཱ་ཛཿ མྱདྨཀྲ་ཾ་ལཱ་ཡ་ཧཱཿ གྱིས་"། 


སྭ་བཱ་བ་ ་་ཡའི་མ་ལས་གསུབས་བའ། ཅོགརྐད་རྡམས: ང་རྒྱབ་ཇྲ་ ས་སྐངབདཐམས་ཅདམོདཔའིཕག རྒ བབ་གསལ་ནེ་ 



















¡ 





གུབ བྲ སས་སས་སས ར་སསས མས་ས གྲས་གསསསསགྲསུཔ་སསགསུགགསསགསནཡགཞསགར༠༨ྩ༠མགརགུ་སུལསན་མས་༡༧ ཆོམས ཉ་པ ཨ་ཁ་ཁ ༢3 བགས ག་མགས་གནས་་སངམ་ུང་ས་ལས་སས་གསའསཞན་ས གོ་ཤེས  ༢༣༠ཝ༡༡༣༡༢་གས།སསས་ཞགསས་་ོགས་གམ་སསམོསསསསེ་་།་རེ།འ ༠ "ཐེ ༡༡༡༤" ༡༠༠༥ གྲཀྲཀྲཀྲཀུ.༧.༧༥༧  ཀཀཁོོེོེོཁ་ཡལ་འཔལ འ་འ" ་རརལགགས་ཡ་ཡལ་ཡགས་པ་ཡཡར་ཡལལ་ཡ་ཡ་ཡ་ཡས་ཡལལ་ལ ་ཡ་ཡཡ་ལྲ་ཁས་ཡང་་སགས-སའ་ཡལསབ། ཨ་ ཡངས་ཡསསསར་་ཆ་ 
ཡལ ཿ ཁུ སྒ སས་མ རྒ རར་རོ འབའ་འ་་ར ་ར་་འྲི་ིེོུ་ྐཔྣྲ་ྲིིཉྣིཊྔཊཤཟཤེིིཉེྲྗྗཙོེའ1ེོོ་་ས་ས།་ གྱུས ཝས ག་སསུསས་སགསཉགསགས༥༥༢༠༢༥༢པལང་རམམ།པཔ༨ ༨༦༢༠ -མམཔ510 ༡༡༡༡༣༩༥༡༧༥༠༠༧༡༩༠༠༠༡༡ར༧༢༡༩༡༡༡༡༡༢༡༩༧༠༧༡༡༡༡༢སར༩སསལ༠ལས༠༧༡༡༡༡༥༩༣༠༧༩༡༩༡༥༡༡༡༧༦༨༧༢༦༧པལལཏང འཤ་མལ པར་མ རལ་ས་གསུ། ༢༢ ས་སསམམསམསས་ལསས་མགསསའ༧༧༢༥༡༧༢༥༧༢༥༥༠ིང་་འོའོྲཁུལལ།༥༡།༢ཞཔ༡༩༡༠།༧༠༡༥པརལ༨གལཆའ༡༡༩ཚ༤ ༢༨༧༠ ལེའ ༢ ཆངོ་ེངེོག¦ྲས། པ་གཞི གའ ༩ ཤས 8 22 € 
[£ གོ མོ ི་ོ གསེས ་ག་སཉཉམསསསེསསམ༡༡༠༡༣༡མས། ཕྱེན ཡལ པཔ 
སྲེ གས་ས ཕསང་མཔ་སམས་ཞངསམསསསསསསསགས་་མསསམསསསསསསསམགསསག༠༠ལསརབརགསསསསརཕ༡༤༨ལསསསས༧༨༠༧ པོས མི་ལསཀཆགསས་སས :༧༤༤༤༤༤༤༤༤༤༨༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤པ་འ༤ 








རྫའི འ་འཛོནབེསབླརབ་པནྲི་ དེནས་གཏོང་ཚོགསྣ་ནམས་ལ་ནང་མཚོདྲབན་ལ། ༥ ¡བཏུགས སྣངབ་ལུདུ་ཀེ་གཏོརགཤོང་དུཿ 
× གཞན དུངྲ་སིད་པ་བྱཧུདྱ་ཏི་གཏོར་མར་སྣངསྔ་ ཡོངས་གྲུབ ཆོས་དབྱིཿྲས་ཀཱོཆེན་དྭགོ དགོངས་པ་ཡིས༔ སྣང་སྲིད་གཞིརབཞེངས་གྲུན་བཟང 





ཉི ༼།མཆོད་པའི་སྲིན༔ འཕོམེདནྲ་མམཁའ་མངོད་དྲུ་མདའ་དབང་སྒར ཨོཾ་ཨཱཿ ལན་བདུནིས ངོ་བ་ཡེ་ཤེས་ཀི་ བདུད་རྩེ་དང་། ཏསྦརཏ་ 
ཤཐཱག་ཏ་པྩོ་བི་ཤཱ་མུ་ཁེ་བྷ༔ སངཿཏདྲ་སུད་ག་ཏེ་སཱ་རཿཧཾམ གགནཁ་། $ ནམ་མཁའ ཛྱཀ་སུགས་ས་གུན་དུབཟང་པོའི་མཆོད་སྤན་དུ་བིནྱསིས་བརབས༔ 


ཧཱཿ $ཱཿ རང་བྱུང་ལུན་གྲུབ་འཇའ་ཟེར་ལུས་ཀྱི་སླབས༔ སྒྱ་འབྲུལ་ཆོགས་བརྒྱད་རོལ་པ་སྲིན་པའ་གྲེང་: ས་མོད ་ 


༤༽. ཆང་དམ 


རིའི་སྲེདང་ནས༔ཿ པསའདུསམགུདུའྦགསདམ་བྲང༔ གཞེ་དབྱིངས་སྟོང་གསལ ཀུན་ཏུ་བཟངཔ་ཡཾ ཡེ གཞི་སྣང་ལོངས་སྙའི་་ི་ 





་གགས་ 


རའ 
བྲ།ང་ དེས་པ་ལ་ལྡན་ལནྲ་གུབ་ལོངས་སྣའི་རྩལཿ རིག་འཛེན་རིག་པའིེ་འཁར་ལ་བྲང་སྟེནཅིང་ 
ཀྱི་བྡ་ཤེག་ཆེན་པའིདབང་ང༔ འསཿཅན་སྩེས་བའི་སིངལ་་ 
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4 བཟང་པོའད་རིག་ལཿ བཱ 
བུལ་བའི་ས་ལ་སྐྱེལ༔ ཐེག་བདིནདུ་བྱིན་ཏོབཅ ཀ་དགྲ་ཕེགས་ཡན་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་ལཿ བགྲང་བའིཐེག་པ་ཐ་དད་མྲ་གུབ་ཉད་༔ ཀུན 


3 1 ཏོག་གདུལྭ་བའི་ཁྲམས་དབང་བསམ་པའི་དྲིཿ ཐེག་པའིམ་དྲགད་ཤུར་བའྲི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༨ ༥ དྲ དེཡ་ནང་གསེས་ཀྱི་པ ས་ 9 
8༥ ༣ འདུལ་བའི་དྲཀིལ་འཁོརཿ །བོརབ་སཱག 


ཧཱ རུ བདག་འཛིན་འ་རིང་ ་ 
` ˆ ཆོམ་བའི་དཀིལ་འཁོར་ལ་ཡེེ་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ སོ་ཐར་འདུལ་བའི་སྭེ་སྣེདྲེཏེཿ པ་ཡཾཿ 






བྲསལ་ཆེནཔདོ་ཤེས་པ་ཡིསཿ ཀུན་རྫོབ་བདེནབཞིའལཝ་ལརབཞུགསནསཿ ྣཱ 

_ བཅས་ དང་རང་བའིན་ 
ཧཱཿ འགལ་བའི་ཉེས་པ་ཀུནཿ ལེ་འཆབ་མ་ལད་ལིང་ནས་བཤགས་པར་བཟིཿ བདུག་ལ་འཕུགས་པ་དྲུག་བཅོམ་བཱནྲེ་ཨིས་རློབས༔ རྭདྷ་ཅལམདོ་ 
“ ལྟེའི་དཀྱིལ ཀབེདཿ རག་པའྱི་མུལ།ི ངག ངཿ ཕུང་སོགས་དང་བཀྲིནམི པར་ཏུགས་པ་དད་ ཧའེ ལ་ 
_ བཅུ་གཉིས་ལུག་ལས 'ལྡཾག་པ་ཡིཿ རང་རྒྱལ་དཀྱིལ ཁར་བཞི ཞི་ཡི་ཐུགས་ དམ་བསྐང༔ རྣམ་དགཚུལ །ཁྲིམསཿཾ མི་གཡོ་ཏིངའ འཛིནྱ་ཧྲིས༔ ར 


བླབཔ་མདོ་ལེའི་སུང་མུཆམག།ཉམསཔ་གུནཿ འྱ་གདཔས་བ་ །གས་བེ ར་ཞིང་དག་པ་དང་ཉ ཆཚོགས་དང་བསྡེ་ འྲིརང་ །ོ་ 
པལ གུབ་སྣེལྭཿ ཀླ དུའི །སྤེ་མངོན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར། བན ར་ ངཱ ཚོགས བསུང ལ་ཆེས་ 

ཧུ པའུ `÷ རར དཀེའ།འབོར་ལ། གས་ཀྲ་བངས།ལྡན་བུགས་དྲམ་བགང་༔ བསའ ཏྲ 

འྔརིནྭ ཁུ ཏཾ ཡ་མ མུབ སྱེ རི ཆ་ར་ གཾ [རཱ ངཿ བ།་ ཆང པའི 2 དཱ ས་ ནྲཱཏུ | ྦ 

1 རཔ གསང་ཕཱགས་ིི་བའི་ ཐསམས་ོགི་ དང ་ ུ ཨཿ མ་ཡེ་ཐ་དད་ ལཱ | 












། ཧོཿ འི་རལ་འབོར་ལྭ། ཆ་མཉམ་སོར་བས་མཉྲིད་བྲེག་པ་སྟེ༔ མདོནྱཾ་དད་ཝ་ཡི་དྱིལ་འཁོརྒྱ་ཧཱལ མཚོག་བསླབ༔ སྱཾདརྒྱུད་དཀྱེལ་་ 
7 ཤེགུའི་ནལ་འོཔལའ ཆཏམ་སོངབས་མཤིང་ཐིག་པ་ སེ མདོད སེདལ་འཁོའྱ་ཆུས་མཆོག་བླ་བྱ སདྡརདདྲ་ིལ 
ཛ མཁའ་སྩྱཾད་ལ་སོགས་གྲུབ་ཆེན་རྣམ་བརྒྱད་ཀྱིཿ བུན་ལེ དངསགུབ་འཇད་མ། དཆར་དུ་སྭལྭ༔ ག་ན འིད ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་ 
2 ཆྣུམ་དགེ་བདེན་པ་ཡིཿ ལྷ་དད་ནལ་འཕོར་གཉིས་མེད་ཆེན་པོར་རགསཿ ཧཱགྱཧ་བཞི་དུད་བུབ་གསུལ་ཏིང་འཛིན་བ་རེས༔ ལིང་། 
ཆེ་དྲུགྲ་ཝན་ོགའི་བྲུགས་དམ་བསྐང་༔ བདག་དང་ལྟ་ལ་བབད་དྲན་བལྟས་པ་དང་ཅ བསྙེན་སྒྲབ་མཚོདཔ་སྱནཾ་སྲེག་ཆག་པ་དང་༔ 
དཀྱིལ་འཁེན་སྒྲབཔའ་ཡན་ལགཉམས་པ་གུནཿ བསོད་པར་བཞེས་ནས་མཆོག་གི་དངོསྲ་གུབ་སྩོལཿ ཟ་ཟེད་གསད་སུགས་ནད་པའི་ 

































































ད་གསུམ་ལས་མཧཱ་ཡོག བདེ་སྟཾདཀློད་ཡངས ཏཾང་འཛིན་གསུམ་གྱི་སྲུབསཿ བ ཕེད་རིམ་སྣོད་བཅུད་དག་པ་རབ འབྱམས་སུཿ 


དིའི ཚོམ་བུའི་དཀིལ་ལ་པར་བྱཅུ་གཉི་སྲ་ཐུགས་དམ་བསང་ཿ ཤེས་བ་ལ་དང་ཡེ་སང་དང་དུ་་ 
ཉ སྒུབ་དདྱ་ཡད་བུའི་དམ་ཚིག་ཉི་ུ་ཝཿ གོ དགྲ་བིབཀུནཿ བཤགས་སོ་རིག་འཛེ ཛིན་རྣམ་་ 

༢ ཤཞྲིའིས་འ་ ལཿ སུང་ཨ་ནུ་ཡོག༔ བ "ལུས་ཀྱི ཀྱིག . ལ་མེད་ཁང་ཆེན་ནང་༔ རྩགསམ་འ ར་ལྭ་ཝཱ་ཡི་འཇའ་བེར་སུབསཿ 

ཟླ ཧཱཾ དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་མཉམ་སྩེར་རིག་པའི་རྩལཿ (ས་པ ས་དྲགིལ་ཞུ་ཁོར་ཐུགས་དམ་བསང་ཿ ད་གས གས་བྱ་ བརྒྱད་ཏེ་ཉོཿ ཉོནཱཉི་ 










9 ཡོ 








| ཆི ཤུ་དང་ཿ སེམས་ཐྱུང་ལྔ བཅུ་བྱ་དད་ཁི་བཞི་སྟང་གི༔ རྟོག་ཚོགས་དགནས་དྲན་རྫོ རྫོག་ས་ཕྱག་རྒྱའི་སྲཱ༔ ལྷན་སྱེས་ བདབཅན་པོའི 


347 


 ་ ་ལ་སྩེལ འོད་གསལ་རྲོགས་པ ཆན་པོཿ ྦ ཤིས་རིག་ཟད་ཐལ་གཞུག ་འའོ་ ག་འཇའ་ཐེར་ཐིག་འེ འེ ༡ 
ས་ལོ འདོག་སབནོགསཇགཔོཚ ཤོ་ག་བད་ ི་འཇབཟད་ིགལའི་ 
རྫ ལངཿ གག་པ་གཅུད་སིད་པ ཨ་ཏི ལང ཞུལ་ལག་ དཱི མབས པ་ན རི པི | 


ལུན་གྲུབ་རྫོགས་པ་ཆེན་པེའི་སལ་སྣེལཝ་ སཱི ད་ 
: རྡུལ་སྟེད་མ་ཚང་མེད་པ་ཐམས་ཅད་དངཿ སྣང་བ་ལབཀྱི་རང་བཞིཞེ་དཱ་ ཌྷ 






ཤྲ 










རཿ ཅུ་ལ སེང་དྲ་ཡུརྦྱ་སི་རོ་བོ་དེ།ཀཿ་ཿ བུརའཇདུ བགསྔང་བྲང ་ཕ་ང་སོགས་ སིད ན་པའི་བཀའ་སྲང་བྲམསཅ དངྱཿ 
ཤི ཨྤྱོ་དྨ་རུ་གར་བ ལ་ཡུལ་ཁ ཆེའི་གྲིང་ཏ འཞིའ་བལ་བབབ་་བ་བ་་ར་ གསེདྲ་གིངང་ཡབ་ལྐདའིགི དྲཔ ན་དང རྒྱ་ནབ། ལུངས་ 
< ཡུལ་གེ་སར་དམག་གི་གྲིདཿ ཙ་རྫིང་དང་ལ་ཡོན་འ བས་མའིགཤོངསཿ མངའ་རིས་སྒེར་གསུམ་དབས་གཙངད་རུ་བཞེ་དངྲ་ མད་ཁམས་ 
_ ཤཾ། སྙང་ ¦ པའི་ཕ།༢༦ རོངས་ལ་གིང་དྲབ།བ།སེར་རི་ལན་པོའི་སོཿ གམྭ་ཅ་གྲ་སམ་གནས་ཕལ་དུར་ཁོད་་་ ' 

„ གེདཟུགཔས་གནས་གཉན་པའ་པལཿ (རད རེ བོ 
ཤཱ།གཉནཿ ཆོས་འཁོད་གཙུགལག་སྦབ་གནས་དབེན་གནུས་ྱ །བོརྲ་ལུག་ལྗོན་ཤིང་བྲགའི་མཚོ་གླང་ལཿ གནས་པའི་དཔའ འགྲི 

ཆོས་སྲུད་ཚོག་ས༔ ཞལ་ནས་གསུངས་དང་རྗེས་སུ་གནང་བ་དང་ཿ ཧྱིན་བརླབས་ཡུང་བསྟན་དག་སྣང་བསྟན་བཅོས་དང་ཿ ཐུགས་གཏེར་་ ཆེ 


༥༨༨ ༥༥- .-ཉ- ¬”༡༡༢༩༤༽༡༩༡༡༩༤༨༨༨༨ར༧༧༧༦-༡ཝ8-ཆ6644ྣ༩༤༩) ང༩པ༡༡༤༤༦༤༨༨༢༨ྣ༨༨༢༩-༢༢-༢/༠༦༩།༤༨ཇ༡༤༤༡ར༡པ༡༧༡.ླ༡།།།༧༢༡༧།།༩པ༡༤༤༨༣ར༡༦༧༨༨༦༧ ཚང ༧༣ ཇར 






ཕུལ་ལས་ པྲཀིས་གཏོར་བའི་རྗེས་གཞིག་ཆེརྡ བློ་བལྭ་ཐུགས་ ་ 
ཆགས་བརྒྱད་ཀ་ནས་དག་པའ་བཀྲ་ཤས་རྟགསཿ ཧཱང་བྱ་ཧ 4 


ཐ 


[༼༽ 
"༩༨ 


ཤཿ བུམ་སུའི་ཀ་པཱ་ལརཅ་ དུག་གསུམ་རྣམ་རྟོག་དྲེགས་པ་བཏུལ་བའེ་ཁྲགཿ ཅུགསུམ་ཡདས་སོལ་ཇེན་པའི་བ་ལིངཏྭ༔ རེ་་ི | 
ཤྟ གས་ཆར་གཅོད་ཤ་ལྔ་བདུད་ཅེ་ཝཿ ཉྭཾ་ཟའི་དངས་མཅ་བརྒྱད་ཡན་ལག་སྟཾང་༔ ང་ལུན་གྲུབ་ནང་གི་དམ་རྫས་གུནཿ འབུལ་ལ་ 
བཅུལ་ཞུགས་མཐད་ཕྱིན་དངསྤ་གུབ་ལུལཿ ད་ཡ ུད་སནོ་ག་ཿ རེ རྣམ་ཀུན་མཚེག་ལྡན་ར པའི་རྡེ་རེ་ཡི་ས༔ 
བདེ་སྟེད་དགའ་བཞིའི་ ཉམས་ཅལ་རྫོགས་པའ་གརཿ རྭ་སྒྲེལ་ བཅུལ་་ 





ཉེན་འབྲེལ་སྭ ལུགས་ལྡེག་འཁེར་བའ་བགཆགས་བསྒྲལཿ 
ཌཱ གསྦ་སྤ རྱ་ཡིན་གསང་བའི་རྫས༔ འབུལ་ལེ་།ཞད་ཝཱང་ད བད་འདུས་དངོསྲ་གུབ་སྣེལ༣ཟ མཆཧ་མ་ཛས་དད་མཆན་མདེ་ཏིད་་ 
ཤི འཛིན་གྱིས: ལས་བཞིའི་ཕྲེན་ལས་སྦྲབ་པའི་ཕྱག་ྒྱ་ད : ཤུགས་སྦེལ་དམོད་པའི་མཚོན་ཆ་ཁོད་ལ་འབུལཿ ན་འཇུག་སེམས་ 





ཧཾ 
ཤའ 


7 


བི 


།བསྐྱེད་བྲག སུགའྭ 'ལྟའ་གྱོན༔ ཅབ།བ་། ་མེད་འཁོར་བ་ སཱངས་པའི་ རྣལའབྱོར་ལྕ། 


པམ་མན་ཆདྲནསཿ་ བདེག་པའི་ཉེར་སྙད་ཕྲམོ་ཡན་ཆེད་དཱཿུ མདོར་ནྲ་རྣལ། 
ཊམཅཧནཁཀིའྦ དོར་འྲབུལཿ ནགས་བེད་བས་མཐའ མཚོ་གླི་ད་བྲུག་སྦྱིབས་ 


མ་ཉེས་ཁ་ཡོགཅལ་བྱག་དནུ་གྱོར་གཤེམཿ 
སྲེབ་ལ་བའར་གཙོད་ཐུགས་ངྱུ་ དཀྲུགས་པ་ཡི༔ སྲིན་ལྔམ་ལག་པའ་དྲག་འདེའིེ་སྙིད།ཁབག་འཐུང་༔ མཐེན་མཐེང་རལ་པའེ གྲེགས་་ 
བདག ར་ཡད་ལྷ་མཛའ་བའྲི་ཕས༔ ཅཙ་གསུམ་་་ 


གསཿ 


ངེད ་མེད་གནས་སུ་བངྲ་རུབ་ བསབ 


ག་མའིརི་སུལ་འགྲིམ་ལྟརྱ་ཆཱབའི་ཚེཿ རྣལ་འབྱོར་ལས་ལ་གིབ་མེ་་ 
བཞིངོ་དུ་འགྲོགས༔ བརྟན་གཡོ་སྣང་སེམས་ཞེན་པས་བཅིངས་པ་ཡི༔ ཕ་རགས རྣཾམ་ཏོགྱྭ་གྱ་གུའི་སྨུ་འཕྲུལ་ཅན༔ སིད་ཞི” 
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ངེ གཉིས་མེད་ཤུར་ཐོལ་དུས་མཉམ་ཀློདཿ འབུལ་ལེཆོས་ཉིདཟདསརའྱའོལ་བར་ཤོགཿ ཀུན་གཞིའི་ངངནསཡསརླུང་གཡཾས་པ འི་འཕྲུལ༔ 
/ྭ གགས་སེན་སྐའི ཡངལྱྱ་ཉ་རའྲ་ཐུམས་པལས༔ཿ ཞབྱུདྲབའི་ཤྭ།ཁྲག་ དོད་དབུགས་ཕུང་པོའི་ཁུམསཿ འབུལ་ལབདག་གིསའཇའ་ལུས་་”" 
འགྲུབ་པར་ཤོགཿ འདི་ མུཆོནྭབས་གསུམ་བས། །སུ་པའི་དགྱེ་རྭ་ཀུནཿ དྲན་རེག་ཟག་ད གཔུ་ཡདཔའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ འཁོར་གསུམ་ཡོངཿ སུ་དག ཆེནཔོ 
ཉཾརྒྱས་བ ཏབནས༔ གནས་ལུགས་ཇོ་ ཚོགས་པ་ཆེན་པོའིཀློང་དུ་ཨ༔ གྱུཾ་བཿ ནཟིམཿ གཔའདིའོག་རིན་དཔལ་གི་མཆིམས་ཕུ་ཡིཿ མཁའ་འབོའི་ཚོགས།ཁངམེ་ཏོག་ཕུག་པརུཿ 
གཏིག་བུར་སྙེང་ཕོའི་ སྒུབལ་གཞོལ་བའི་སྐསུ གནས་གནོན་ལྱགས་འབྱུག་ཟླ་བཤརབའི་མགོརཿ བདག་གྲི །ནོྲ་ག་འེརླ་གགོས་སྱིསཿ རྒྱལ་པོ་ཨུ་ཏྲ་ཡ་་་ 
< ནསྭ་སྨནྲ་དངས་ཏེ དད ཆདཉིའཿ སྙུབབ་གྐངཔེ་དྱེདཔའི་ཆྩེརུཿ སུལ་ེ་ཏྟེན་བུལ་དག་བསམཚམས་རྱར་ཏེཿ དགང་ཡེ་ཤེས་རིག་འཛིན་ངོརཀརབཞིནཿ ཀློང་ 
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པས་ ལཿ ཀློང་ཆེན་སྙིང་གིདྲིགལེལསཿ 


སསསསསསསསསསསསས་ས་ས་་སསསསསསསསསསསས་པ་པ་ £< ཀག ར༦༠་ བ་ས 
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982།།ཝུགང 


{ བྱ 
2: 





ནམེལ་ཀྲཱིརྭ་ཡཿ གསངབ་ལྟདདུ་སྒུད་པཞི༔ འཕགས་མཆོག་བགསརེ་ཆེནཔའྱིཔཿ སྲུག་སྔལ་དང་གྲེལ་དོབསྟེཿ ཤིནཏུཟག་པའི་ཏི་ལ་ཀཿ འདི ྦ ྦ 
ཉི སླུབ་པའི་གནས་མཆོགནིཿི་ ཞངམཞིང་ཁོདྷམས་ཁ་དོག་དཀརཿ དཀ གནས་པའི་སཿ དྲག་འདྲེས་དབདདུ་མ་བས་པར༔ ད་ས ༢་གང་ 
བརྐོདསེགས་སྟེདཿ སྒུརྔས་པྲ་ཁྲིདབཞིན་དུ་བཀོདཿ 'ཡངརྡ་སྤནརག་གཏོརམབཉེནཿ དེལ་སྡོན་འགྲོདངོས་གཞིཆེསཿ སོནའགོའི་དདཔ་སབས་འགོ་ཞི་ ནམེཿ 





ཉད 
༣ཀསགས་ཏུ་ཆ ཟས ཞིན་ལ༔ དབངམེ དམྱེདཔའི་བདག སེགས་སེམས་ཅནཀུནཿ མཆོག་གསུམ་ངོབ་འཕགས་མཆོགཐུགས་ཇེའི་ལག 














༡ྷར ཆིག་ 
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༢༥༦ ཨངས །མས།།༨ར༨༨༨༩༩༩༨༠༤༨༥ *་༢༠༩༩༨༤༤-༔ རྨར ཀྒགཀམསགས་སྟགསྐགཞགསས་ཞསསསས་ྱསས །ཞས། གསས ། །གསསགསསསྒ་ང་སྣྒྒྒྒཊཌཀཀསསསསསསསསསསསསསས་མསགསསསསས་སས སྡེལ སཀསཀ།ཀ་ས་ྲ་མཀཀསགསསསསསསསསསསསསསསསསསསམསས་ནཔསོམོན་རྐདལ་ཡམསས་ལམསས་།མ་་༡༡༡འམས་ཀ།གསསགགསསསསསསསསསསསསསསས་གསསགསག་སསགསལ་་སརསག༡༡དཙླ ཉེས £ 2༩ སསགས 


རི 


རྨ ེ་ག་ཆེ་་་ངཚར བ་བཝུབབ་བས་པས་བབབ་བབབ་བ་མས་མསས་རམ་བས་བབ་ཐོབམས་སས་་བས་ས་པ་ཟས་ 
£ ཛཿ ས་གད་གགསདག་པས་ཡགས་སུམཆིཿ འཤགསམཿ གཉིགཔ་སམསབྱསདནིཿ དོཿ ཕམ་འགསདགིུངཇེའི་ཡལཆུར་གྲཤ 

ཤྱ སོ རོའོ སྒོནའཇུགདེདདམ་སེམས་མཆོགབརྐྱེད་པ་ད་བྱི༔ ལནགྲསམཿ ་ 

་ གསུམ་བ་ཡྐན་ལག་བྱདནཔཞིཿ ཧོཿ དུས་གསུམབཞུགས་དཔི་སྐབས་གཞས་བམས་ཅདལཿ གསད་སགབཚལ་བུདམ་ཆོདཔ་འབུ།ཿ ི་དགེའིག་ 
དར པའི་ལས་གུནམཐལ་ལོབཤགསཿ དགེ་ལ་ཡི་དདཆོས་འཁོདབསྐེརབརབལསལཿ བཞུགས་གསེལ་འདབ བཟུགནགསོལ་དེཊས་དགེཿ་བྱའ ༨ གོང་ | 


(༤༤༧༨༧༤༤༥༥༦ཚ༧༥༦༣༦༨ ༧ 





པའི་ག འཞི་པ་བགགས་གཏད་སྟོཨཱཿརུ་གིསབྲ་པསནསཿ གཱིཿ ངནིཔདྨདབངགི་སཿ ལོག་འདྲེན 


དོའ གསུམ་གི་དང་ཿ བགཆགས་འབུལ་བའི་གདོན་བགེགསྣ་ནམསཿ ཝུགསུམ་དད་ ་ 
པྱ་ཧྣིན་འབེབས་་་ནི་ ཧཱཿ པང་ཉིད་དབྱིངས་ཕས་ཐུགསརྔེ་པོལ་པའི་ ས་བ ཐའ ཛི ང་ 


ཤོ 
ཆོ 
ཟླ 
ཟླ 
® 
¬ 
རཾ 
1 
༨ 
ར་འ 
ྨ་ 
རཾ 
> 
,༧༽ 
.⁄24[14 
2 
༧12 / 0 
-ཤ £ 
 ཌ 
23 
༡ 
:; སའ 
££ 
73 
4]‹ 2 
4 
༩ 
- 
¬” 
£ 
3 





༧ ཙཿ མནས་པའི་དཔྱིདདྲུ་བརྡ ཨོབཛཨྷས་གབའི་གརདབ༔ སྐར་པྱཝཱདྙཀཱ་ྙིཏ་ཧཱསཁཔ་ཛཿཨཱཿྡྲཿ ལན་གསུམ་ཁིས་དྲབཿ གཉིསཔ་དཔོསགཞིལ་ནམ་གངས་ 
ཤཱ བཅྙན་ལས༔ དངཔོ་ཏོནདད་གཏེནཔ་བྱསེདཔིཿ ཧྲིཿ ཆོས་གླ་དི་དམིགས་གཞི་མེད་རྩ་བུལ་དངཿ དབྱིངས་རིག་ཐུང་འཇུག་དགཔ་ཆེནཔ སའིཞིངཿ རངསཱང་ལུནགབ་རིབ་པཏོུལ་ཅ 
བརྟཏུགསཨཚནཉིད་ཛོགས་པའིདའི ལ་འཁོར་དྲངསཿ གས་བ ངྨསྟོབལྡནཉིཟླའི་སྙེངཿ ཧྲིཿལས་རད་ཉིདའཕ གསམཆོག་སྙིང་ཇེའིལྷ༔ གས པྲ ལ་བཞུགས ཐེག 
ཤཱ དབུ ཞལ་།ཅིགྱལགབགི་མཉམཔའི་གཡས་ཁིསབ །དསཿ ཅུབའྱི་ཕུགགཉིས་ཐུགས་ཀར་ཐལ་སྦྱད་ཚུལཿ ལག་དགཉསྲགཔངད འས་འོ་ 
ཟྲ  རྫགས་སུདབད་རིནཆེ མཛེས་ དཀདདམ་བཟ་དབས་ལྡནས་པརྱིར་ྱུབས་བསཿ དག་ད དྭགུ་དདྱཧཤཆབྷརཱ་གསུམམངས ཁསགྱལགསལསགཅིགཿ དབུབ 
 རིགསབདགའོདདཔགམེད་པསམཚནཿ ཕོགས་བཞིར་པདྨ་འདབ་བཞིའིགདན་སྟེང་དུ༔ གདད་ེ་ཅུན་གླལམ་ལུདོག་དཀརཿ བདག་མིང ཆུ 








སྟང ཌ 
འའ = 





= རར ་ གཤེགསྲས་གསལཿ ཐུགས ག་ག ྦ 
ལན ལ་ས གྱིས་རྔོབསཿ མཆོགདང་ཐུན་མོངདོས་གྲུབ་སྩལ་དུགསེའཿ ཌྷ 





ནིཿ གྲིཿ ཆེནཔའི་ལྟ་ཚོགས་ལཿ རད་ཤེས་བྔབུལ་པྲབལ་བའི་བརྡ་ཕག་གདཿ ལ་ཆེ 

མཿ འི ཇེ ཡོད་ལ ཝཔ་མཆོདཔནེཿ ཧྲིཿ གུ བདཟངཔ་འིམརོམཆོདཔའྲིས 

སྔ པའི་ཡོནཏཱན་ལཱཿ ལྷམིའི་དཔལའབྱོརམ་ཡུསའབུལ་ལོབཞེསཿ ཨོདཛྡཱ་ཨརྙྷཾཤས་ཤབྡརུཔ་ཧྡ་གཱྟེ་བཱས་པརྒེམ་དཱ་སརྦ་པཱངཾཁཱ་དིཿ ཐུག་།ཁྱདཔ་དཅེ་མཆོདཔཞི༔ ཧྲཱིཿ ཁྱད་པར 
_ མོཕྱར་བདེ་བཆེན་བོའིཛསཿ སྨན་གཏོརརཀྟཚོགསམཆོད་དངའེ་སྤོཿ ཤཾས་དབརིག 


སས | 
€" 








ལག་འ སྨའི མང 
གཏུམ་དལ་པའི་ 


ག་ནི 
ོ | བཱ༽ ད ེ གསང་ ཟ་ ཡ་ད 
བམ ག་བ སརཔ ཀཿ ཐུའི་ 





“༧ ༩ ད བགྲོལ་སྙིངརྗེའི་དདན སྭ་བླཟླས་པརཔྱ༔ །ཨཨོཾ་མཁི་པྨདཾ་ཛཱོཾ་ཧཱཱིཿ གངས་ཀི་བསྟེན་པྱབྱེ་བགཅིགཿ ུསི་ེཤཔ་ེི་ཞི་འརཿ ༣ མཆོནམདགེཏུགསདངྱལ ཏག 


ཤཱ ཁག གཟསའིངའཛོགས ཕག་ནད ལོལ་མོ་འཐོལ་དང་ཁྲུས་བེདསེགསཿ དངོས་ཉམསྔ་མིལམ་མངེས་འྱབུད༔ ཁྱད་པད་ཚོསླི་སྒུབཧྱེད་ནཿ འཕགས་པའྲི་ཐུགས་ལས་ ་ 


བེས་པསཿ ཆེབནླགསམའྲ་དགས་ཆདཔ་ཟཿ བཏ གཡོའི་ཁཟསྐའསཿཆབྱདདངཿ པཱསག་དབགས་ཨབ་བ བྲ་ཀགཿ སླུག་བུ་གཙོ་ོའྲི་ཟུགས་སྲེག་དབུསཿ 
གྷ གསལ་བཡང་ཧྙིཨབྩ་ལྔགས་གཞམཿ ཏཨ་ལཾཱནཆྫ། ཞེས་བཏགསཀྟེན་པསཚགེགས་ཞིཿ བགེགས་འདུལ་བསོ་ དནམསརས་བྱེད་ནཿ འད་ཟེར་ཅན་མའི་བགསྦྱ་ཆུད་ ་ 
„„ བསྙུལཿ ལག་པརའདྲེན་བའི་བྲགག་མདངས་བྱཅདྲ ཕུབྱརུསྲ་དངས་བཞིན་བདག་ལབསྟིམཿ གཟྱི་ཕིན་ཉྱི་ཟྟལ་བུར་བསམཿ རྩ་ལགསམཧུའདེབ ཏགས་བསྟེནཿ །ཨཱཧྱཱམ་ནེ་ 
“ ཅེམྭ་སྭཱ་དཱཿ ལག་འདྲེན་འདུལ་ཞི་ངཚབསདྱ་ཧྭསས ཁམསགསུམམ་ལུས་དབང་སྡདནཿ རིགས་དང ང་མོའྲི་ཐུགས་ རྒྱུད7ལླལ༔ བརྟན་གཡོའིདྲངས་བཅུདམཕུཨ་དངཿ ཁྱདཔར་ 


(¬ 
སྨ 
± 





༩ ཅྭ པ ུལ་དད་སུན་རག་ཀྱི། རརར །འ 
བེ ྦ 


ིཆོག།འ ཀའ་འབ 





ྨ ༢ ༦༦ ལ༦་ ཏི ། 


། འོ སྐ ༽༣༠- དེ སྐ སཾ 
 སྙིང་ཐྦག་པནས།ཁྱེདཤེས་ཉྱི་བློ་དང་གདུང་ཊུགས་དྲག་པོ་བསྩེད་ནས་བྱད་ཞུབ་ཱིང་པའི་བར་དུྱ 





ཀླུ 








367 


།དྭག་འགྲོ་དུག་གི་གནས་རིགསྤ་བདད་པར་དྷ་ལའི་སག་བསལལ་སྩོུད། ཕྱི་མའི་སྡག བྭས་སྱོ་རུཐླསཔ ཊས་པས་ཤིན་ཏུའདྷ་སིདངེའི་ཡུལ་དྲུགརལ། ད་དུང་དད་ཅུ 
སྙིང་པོ་ཕོམ་ཤེ་སན་ནམ་ཡང་ཐར་པའེ སབསམེཿཅི་བརྟ་ཐུལ་བའིཕསལ་སྤྱད (པསྡན། དེདག།ལ་པན་པརའདོད་པའྱི་བཕས་པ་དད། ༨ སྣུག ཕ་ཕསྲ་བལ་འདདི ཧེ དར ྣ 
ཧཱཾ དང བདེབ་ལའ་ཁོདན་སྐུམ་པའི་ དགའ དང་། སྙེམསཔན་ཕྲན་འདོགས་པའི་བཏང་སྙོམས་ཏེཚད་མེདབཞི་དང་ན་པའི་སེམསལ ཇིཆན་པོའི།ཅུར་ག་པའ ང་དུའད་བཀལ་ 
རཾ ཞཱས་ཆངས་པའི་གནས པ་བཞིས་དབེན་པའི་ སེམསྱ་བརྱཆག་ཆེནཔའི་ཡམལ་འགོདའདོདལྭ གྲ གཅིག་མ དད། དངོ ཞུཔའི་སེལསཁ་ཡིང ལིག སུག་པ ༥ཀུནྲ་ཛོབ་ ། 
ཤཿ པ་གཉིས་ཤུགས་དྲག་ཏུ་བསྒོམས་པའི་རྗེས་དེབོཞ་ཉིད་ཀྱི་དོན་ལའཇོག་པལ་དོན་དར་པའི་ འི་སེམས་བྱསེདྱྲི་བྭ་སད་བཏགས་པའོ། | །གསུམཔ་ཡན་ལག་བཅུ པའ་དནའ་གཡས་ ྦ 
ྦ _.མྨེད་གསུ སུམ་དུ་ཚོག སྭ་བསགས་པ་དང་མཐུན། ། དིལ་ཤདསམ་འབསད་ལ་རུས་གསུམ དུགཤེ གསུ་ཤང་ ཤདབཞུགས་པའི་སླུབགནས་ཐལས་ཅདལ། རང་གི་ལུསྱ་བཐ་ཐེ ཐེརའབུམ་་་ 





དྱ ཀ་བདེ་གཤིག བཱ 





བཿ. 3 ཏྫོ 























9 ཁུ ཁེ ་ རེ འ་འ པོ] བང་ས . ཡོ མེ ཆེ ལྐན མཆམས „ ,༤༽ གད ཁག 9 ཙུ --. ་ རེ ` „. 
4ཱ ༄།། „ །།དྲུསལནས་གུས་པརེནཔསྭ་ཡག་འཆལ་བ་དང། བླནཡོད་མེདིམཆོདཔ་བྱོནང་གསངབ་གསུམ་དུ་བསྡུསནསའབུལ་བ་དང་། ལྭས་ཀྱིལས་གསུམ། ངག་གི་ 
༩ བཞི། ཡིདཀྱི་གསུམ་ ཏེ དགབ བཅུཔ ད། རང་བཞིན ཁན་ན་ཐོབ་དང་། བཅས་པའལངད་བཱདབ་ཐམས་ཅདའྱསོདསེམསྲད་ པོལ་ སོག ས་ཏེ་གཉེན་པ་སབ ཧབས་བཞིས་ ་ 
.ཌཱ འབལ དབཤབ ས་པ་དང | རངགཞན་གྱིདགེབའི་༔ བལ་རས ས་ཡ རདདབ་དད་། སངསརུས་དང་བུདངདུབ་སར ས་དབའ་ཐ མུས ཅད་ འཁོནབསོར་ པར་བསལ་བ་དད། མྱ" 
༢ དནལསུམི་འདའ་དད་གསོལ་བ་དང། དགེ་རྩ་བངྦརུབདུ་བོ་བའད་གཞནདོནལ་དམི་གས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཀུན་ཀྱང་འཕུགས་པའི་གོའཕད་ཐོབ་པར་ཤོགཅེས་སྨྱོན་པའོ། བཞི་བ་བགླེགྒྲ་ 


¿ གཏོང་ཡྱི་དོནནི། སྲོད་ལ་བདུད་བརུལ་བ་དང་མཚུངས་ཏེ། འདོད་པ།བམས་ཀྱི་དབད་ཕྱགདང་། དེའི་འཁོར་དང་སྡེ་རིགས་སུ་གཏོགས་ཛོད་བྱང་ཆུབ་བསྒྲུབ་པེ་ལ་ུརདུགཏོད་པ ” 


༧ ཡིནཔས། དེ་འདུལ་བའི་གཞེན་པོར་བྷིཿལས་དང་ཉིད་རྟམ་ཁྲིནཔརྡ་དབང་གི་སྐུ་ལོགའདྲེན་རྣམས་ཀྱི་ལྟངསི་བཟོད་ཅིང་། གདོན་བགེགས་འདུཡབའི་གཤེད་པོ་ཆེར་སྐད་ཅིག་་ $ 

















པཔ དྲ ། འུ ¦ ་ སས ེ་ིཿ སས པས། དནད་ 







® པས ལེས 


སྤ 


ལུས་ད མདཔདེདག་ །རྣམ་པཅམ་དུདས་ཆིག་གི་རྫས་ཀུནཇྔོབ་པར་སྣང་ཡང་། ངོཔ་ཡེ་ཤེས་ཅིདདུད་རྩི་དནུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཤིང་ཡོན་ཏན་བརྒྱཔུག་དུ་མའི་དཔལ་སྟུག་འདེན་” 








 བརྟེནཔ་ཝབྱསེདཔནི། འཐུལ་སྣུངགིསབསསས་པའིཆོསསཅོག་ུན་རདབཞིན་ཅིས་པིདམིགས་ཤིད། གཞི་དང་་བྲ་བལ་བའི་དེཁོནཉིད་ཉིང་ངལས། དབབིདས་དགནཉམ་ཧང་ 
༧ དད པའི་ཆོས་ཉིདབུདདུའཇགཔའི་ཙལ་དག་ཆེན་ཡེ་ཤེསྦ་ཏི་ཞིང་། ས་བོན དའྱུད་བཟིལ་བྱ་གས ས་པཀུན་བརྟག + རྒར 


ཏཾ པད། གདོདནས་རང་ སྣངཆུན་གྱིསགྲུབཔའི་རི་ཕོཔ་ཏ ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྩལ་ སུངདན་པའི་གསེརྱ་བེས་ གཞི འི་དབུས་ན་ནོར་བུརི པཆེས་གདབའི་ཡནལག བྱརདལནྱ་གི་མཚོཿ 

£ ཤིདྷ་རྟོག་པ་མེདཔགུནཱདས་ཡཾ་དདུ་འོད་བལ། ཅུཧུཧཱཚོགས་པ་དང་། མེ་ཉོག་པདྨདང་། གུ་མུ་དདད། པུནྫ་དཀལ་སོགས་པསམཛེས་པད་གུད་ཅིང། རིན་པེའི་བུངབ་བ་དོག་ 

ཟླ སཱཚོ གས་པ་འཕུརཝིངག་ ཡ་བས་ཐེ བ། པ་གསུམ་ཧྱིཆོས་སྦ་སྒྲོགས་ པ། མཐུའུ་སྐོན་རིནཔཆེའི་བ པྭ། རི་བརྟན་སྡུག་པ་ལ་དྲངརྲེ ད་དང་དེག་པ་འཛིནཔ ༣གསཏེང་བ་ས་ 
མས་འགོནབ། དྷེལ་བུའི་ཞིདཁམས་ྱིབ་ལྱ་བ་ཆུབ་ཕོགས་ཀྱིཆོས་ས་ཕས་གིངཝས་པ་མེདཔནབར་དད་། རྟགས་ཀྱིས་མཚོནཔར་བྱས་པའི་གཞལ་མེདཁང་གི་བཀོད་པ་ཚད་་ 8 








































































།རདསད་གོལ་བའི་ཉྭ། སེམསཅན་ཀུནལ་ཐགས་ཇེའི་སྱུ སྦཀཾགཟིགས་སདས་མི་འགོག་པས་འགྲོ་དོནལྟ་ཅག་པ 
སས ན་ར 




















ྡ ་ འོོ ཁང སྐུ་མདོག ལདམར་བཞི་མདངསྣལག་པརཆ་ གས་པ དད། རུས་པའྱི་ཧནྲ་དྲག་ །རི དའ པ ཁྱི་པབ ས་པསྣ་ 
འིལ དཱ ཅུ ། ཇསྦུ་གགལས། མཉེ ད་ར གསིགས 
ཏྲ ཡི དྲ བན་འ རཔརནགྱཏུག་ །ས། །ཞཱསྭ་ སོ། །ཚནཆུད། རི ོ སུ འིནཔོ་ཆེའྱི་རུན་བདུན་ལྷ་སུགསུངཐུགས་ཡོན་ ཏཕཾནལ་ ལས། ཿ 
རྔ ཡུག ྲ་ ཤ་མ དགལ་ཏདེན་དན།།སའིཉདག་ གསར 5 ལཱ 'བརྒནདམའ །ཐུགས 

སུ ནའ ད ག་མ མདངས དའ ་ ཉངར་ཆེནཔོའི་ལ་སངགྲབགས་ྱྱི་སུར་གཞེངས་ 






པྲ ཆཾཐུམ་ཉན་སེམས་སྐྱལ་བྱིས་ཟླ་གདནལ་བཞུགས་པ། །འོད་བེར་ཉན་སམདོག་སེརམོཟུ ཡའ 
སཔ གྲག གཞ ཞེ སི གག ཁུ དབེརཉན་སུམདོག་སེརམཟུརཞལཞིམ།ཁགཅོ་བལ་ཁྱེན་དུ 


ཞིང ཡས་བྱརངས་པའི་དོ་ པྲས ཝེ 
མའ ཨོཁལགཅིགག་བཞི ི་ དགུབ གཡསའོབ་རྨངའི་ཅགསྐྱལ། གཡོནཔག་པྲ་བག དོད་སབསཅན། ཤུབྱུ་ཀཱུ་ྲ 


ཤ་པ གསཔ། ཞབསགཡས་བསྐུམ་པའི་ཉིངཔ་བ་གལ་ 
ཧྱན། བུངདུ མ་ལགུ་གཏེ ལུཕད་འི་སེདན། 
གིས་མ པའི་སྟབས་ཀྱིས་བཞེངས་པའིནབོ་ཆེའི་རྱནཅན། གགགས་པིདབཞེན་ནོདུདད། གཡོནའདོད དོད་འདུང་གིཞེའུའ ར་བརྟེན་པ། སྒོ་བཞིདཔང ད་ཉིརུངའི་ 


ཏདཅིད་ག དྲ ཞུམའྱིམ་བ ཛྲེས་པ། སཱག་ཤམ་དང་རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག ། པྲ དསད 


།གདནལལས ་བཞིའི།བ་དོག དད་མཐུན་པའིཏ་མྲྲིན་སེ་བཞི ཐིག དདྲ་ཕོད་པ་འཇོན་པ གགནརར་པསའཇིགསྣའུལམས་པལསྐདབྲའོདཀྲརས བྱསདོགས་པ། ཁྱམས་ 


375 


གུགས་པ། དངན 





ལླེ གིས་མིདནམྱ་བད་ཤེསྦའི་དོཔརདེས་བརེདཔའིཐོ་བརྙནཔདྱ་བེདཔལབ གས་གསལ གབདཔའོ། །བཞི་པྱ་ལ གའཚལྤ་གི་དོན། ཉོན་ཤེསཀ་སྲིབ་གཉིས་ཐད 







རྡ པར་བཅོམཞིང་དག་བགཞིས་ལནྱ་ཅིསདས་ཧས་འཕགས་པྲ་བགས་ཇེ་ཅེན་པོའ ཊའ་བྲུལ་པ་ དྲ་བལ་བརྟཏོགས་པའི་་ ༣༥ 
+ རྟགས་ཀྱི་བརྡུྱག་སྟེད་རྔེའི འིགརྱ་བྷི་ནམ འསུན་དད་འནཔ་འབུལ་དགའ་ལནམ གིག པ་བཞིན་འཚལ་ལ དདའཚལ་ བུལ་བ བཟད་དན་དུ་ 
ཙཾ བལྟ་བའི་བླད་དོར་ལས་འདས་ཤིད་། ལྷ་དད་དད་ཉིད་རྒུནཅིག་སྐེས་བ གགས གྱ་བསཔའོ། །ལྔ་པ་མཆོད་པའི་དོན། དངོས་བཤམས 


ཉིདཡིག ཡིགསརྟེན་ཙམ་དྲུ་བསཞས་ཡིད་སྦྲལ་བྱདཆུགསེམས་དཔའ་ཀུནཏུ་བཟད་པོའ ཉེད མདོལ་ཉེར་སྤོདརྣམ་པ་ལྔ་དད། གཟུགས་རྡོ་རྗེམལ་སོགས་པ་འདོད་ཡོན 
ལ་མོ ན་ཙལ་དཱུསཞས་ ག་མ་མ །བད་བཟད་དདྱཧན་གོས་ལ་སོགས་པ མོ་ན སོད་པ དབམེ ཕེདཔ་འབུལ་བའི་ ་ 


༄༅ །དུག་བ་ཁྱད་པར་གྱི་མཆོད་པའི་དོན། རྒྱུན པེ་འོག་མྲ་ནཿ སྭལསྭབུད་པར་དྲུངས་ པས་མད་དྲུ་བུང་ཞིང་། བདེཆེན་ཡ་ཤེས་བསྩེད་བྲའི་དྲ་མྔ་པྱ་རྲག 
ཟལ ཚིལ ཡན་ལག་ མ་པའི་བ དྷི ཅན་དད། ཀས མས་ས པ། ཁོར་བ་ལུགསྭལོག་ཏུ་ དད་ཐཞིད། བདེ གད དའི སབ དགའ 
པཔའི ཡེ་ཤས་བྱ་ཉེདྱབིད་ ན་ནས ོ རྒྱུའམ བབྭས་དུ། གུའིནི དྱཧལ་ཆགས་པེ ཤིས་དབ་རིག་མའི རྩལ་ལས་མཚཆོདྱ་བམཆོད དུ་སིཏོག་སཆོགས་པོ་འདས་བ། ག་ 
ཆར རྲ་ཡོལ་བ་མཆོད་པའྱི་ཕྐག ཀིའི དབད་བཀེཔའིཡེ་ཤེས གེབབསམ་བྱིས་སྱི་བབ་ སུམ་ང པིའི་ཕེཤེསལ་བཏེནཔའིད་ སྔ་བུབ་དམ་པ་སྣལཅ ཅིགདའོ། 
¿ བརུནཔ་བཧོད་པའི་ ཆོར་ཉིན་བིངས བཿ ལྤོས་པ་དང་བྲལ་བའི་ ེངལཕྲེབང་གིབ་ནད་ སནས། གངལས་རྣམ་པད་དིག་བྱེད་ཀྱི་ཕྱོགས་སུས འི ཧཱ བཞིན 
ཉུབ མཁྱེན་ཆ དག སལ་ངེསཔ་ཝ་དད་ཁ་སྩའོ་དདྙན་ཝནྷ་སི་ལོངས་སྩོད་རྫོགས་པའི ་་ ཞེངས་པ་མཚོནདཔྱེ་ཆམཚོའི་མངའ་དབདཅན་དེཉིད། སྐན་ཡང་གཟུགས། §; 


:8-48-ཆ༡‰»༨.2.‰༣༡-4༣༩༡༤།༩༩༥/༩༣:47༩༡༨/༡༩༩/༩༡༨༥ "༩༩༩༦ | $ 


“༥༩༨ (༥།༨༩༡༡༡༦༦/༩༠༧༡༩༩༢༡༦༨༡༡༦༥༦༣༠སཆ) "ཝིམཆམ» ༨/༡༡།༡ཟ༣་༡།༡༣༣༣༣༡༠༡༡ །ཁམས་མསས།།༡སས$་་་་་་་་ས་པ་ར་མམམ-༨༨-༠༦༡-༨༢༨༨ཆ-༨༢ར » -ར༨༨༨ ` + + «༨༦༦༤༨-- 6:3 ༨ ×༨ནཉ885-༦༦༠༦༤༠::ཚ༤) = » © » ༡༠༠༦༠༧༤༠༩༨༧༩༨༧༠༤༥ྣཧ༦༩ྟཧ༦༠ྣྣ༩ྟམཧ༦༩ྟཧྟྟྣྣྣྟྣ ར༤༨ར༤རརར རརར ༨༨ར༨༨༨ེ༨-ར༨༨༨༨༨-༦༨༡༠ན༦ན་ནངམ།:5༨༨. 













གཅ མེདབཞིའི་ །མངའབརས་པས་འབབཀུན་པན་པ་དདནམ་པཐྲམ་ཅདམ པག གཞས་ནས ལ་གང ྒ 


མཛད་པའྲི་ཚུལ་ཡང་ས 
མ་བཞིའ བསི ལོ་ལ 


དཱ དུད ཟགྲཡ་དབད་ཟནཔདབ།ནརནམསཁངས་ོདམབའི་ཅི་མུལ་པའྲིལོ་བཞིལབསདཅད། དབིན 
ཉ་དང དབང་དད། དགལ་ིབིན་སརམ་པགིལ་ ྱིིཀངགྱུམ་པ ཐིནམམི་དམདཅན་ 














 (ཀཾ་ཞམསོ། །ཉིས་ར།ཧདོས་ག་མཆ་ུཤསྲ ུད པགས ས་མགསལབུ་སའད། ལམ་ནས 
་ བཤད་པའིའིནཆེན་གཏེད། །གཅོ་བས་བདག་ལ་བཀའ་དྲིེན་སྩོལ། །ལནགསུམ་ཁྱིས་གསོས་བགད།། རྡེརྡེ་སྲེབ་དཔོན་སུདསརྒྱས་དཔལ། །དུས་གསུམ་བཞུགསལ་ཕྱགའཚའ 


ཀི ལའོ །ཆོག། གསུམསས། དང་བནི། ཡདདྒརདབ་གི་་ངགཅནཅིནས་སོ་སའྟོལམཚན་དགུ་དདུ། བུམཔ། གསདཛས། རགཅ། །མེའ་གེལདོ། གཏོདམ། ཉེརྦ་སོད་ 
དནག་བདག་འདུགདེ། །བུས་བ། ༢ གསད ཨ་ཁྲཔི་དསམེ་ཏོགབཅུད། །ཨོཾ་ཨཱ་ཛཱུགིས་ཡིག་དད་འཆིང་། །ཀུནམཁྱེན་ཡེཤེས་ཐུང་པོ་ཅན། །སྲིདཔའི་འཁོར་ལ་རྣམ་སྦངས་པ། རན 
ˆ །བསས་བན་དཆེཔའ་བྲམོ།།༣ནམམ་ཅིྱབཀཅ།དེ་ོས་བ་ནི།།བུགསརེ་ཅེན་པོམས་ཨིམཆོགའཛིན།།འཐོབིདོནད་ནོའཇུགསམས་བིད་ 





ཨོན་མཏྫཾ། ཨོཾ གྱུ ཿ 
མྭཾཱི རིང་བ ངས 
འན མདུན ` ཡཁའགསདདབདསའ ལབ ༤ རེ པྱ | 


ཛི གར་མ ཝིབ 





མཾ ་་། 





ྦ པྱ །ཁོད། 





་ ་ 















=།༦། །ྱ་དདྱ་གྱས། །ལོངས་བའི་ནརིག་མིདཀོགནི། །ཡེ་ཤེས་ཐུ་རམས་བསལནས་བད། །རྣས་ཐང་སོགསམ་བསྟན་དུགསོལ། །རྙནཛབྤ་པྲ་བེཤ་ཡ་ཕཊ། ཅས་ཇོང་ས་ 
- ཇོས་ཉིད་ཁྱིབདེནཔ་མཐོངབརཔསམ། དེནས དབངབསྐུཊགནི། གསུམ་མམ ན་ཐབས དསད །ད་གཉིས་མེད " 
༧ དདུདརྩི་འིཆུས། །སྒལལྡནབུལ་དབང་བསྙརབས། །སཱང་ཞེནལྟ་སྐའི་བྱགརྒྱནརྫོགས། །རྣམ་སྤྲིནའིགས་འཛིན་ཉེརཐོབ་ཅིང་། །ཀུནཏུ་འོད་རྱིས་ནོན་ཤོག །ཝ་ཝགས་དང་ཀཡ་ཨཉིའིཉུ 
སྱ དེས་ཡུས་དངའི་སྒིབ་པ་དག །སྐྡའི་བྱིནནབས་ཞུགས། བུམཔའི་དབང་ཐོབ། བསྙེདརས་གྱི་སྣོད་དུ་གྱུར། རྣམ་སྲིནཔི་ཀས་འཛིན་གྱིས་བོན་ཐེབས། སྡུལ་སྲུའི་གོའབང་་ 
„ ར་པའི་སྐའབྱུཏད་པགཞག་གུཞགསངཛ་ཅིནའཿན།། ཡབ་ཡུམ་སྦྱེརབའི་བྱངཆུ་བསེམས། །དཀར་དམར་བྷཏྟའིདངདུ་ཉྱིལ།།སྲལ་ལྡན་བུལ་དབང་བསྲུརབས། །ཅ་ཁུམས་ཡི་གེའི་ནམ་ 

པར་སྙིན། །ཚེལ་དབངབའི་དིགས་འཛོནོབ། །པྨྨ་ཧནྱཾ་ཧི་ས་ནོནཞོག །ཅ་ཝགསདད་ལྐུཀ་ཨ་ཏི།ྱི་ཡུ། དེས་ངག གི་ལས་དང་རླུང་གི་སྡིབ་པ་དག །གསུང་དོ་རྗེའི་བྱིན་རླབས་ཞུགླ། 
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།གསངབཟི་དབངཐོག། བཟུས་བརྗོད་ཀྱིསྣོད་དུ་ཕྱན། ཝོ་ 


སནཊསཉཱཧཅིཿགནས་ཏེ 


ཡྲསླད་ 
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ཚོགསྲསགསནས་བ་འདོད ོད པ 
སྨེྫེྫྫྲཾེྨེྫེཾེྫྲཾེྫྨྫླྫླྫླྫྦྫླེློོིོོརི་ 
| སྤྲ བསྣནཿ རར བ་ས ཞིག ཀར་ས ལས གསས གུ པརྨའིཟིལ་པ། བའ འགནཿ རཿ རྔཚྨ ཞ་ཤཿ དབཿ དབའབེའིརིགས་ ཀྱིབྱད་ཆུབཧེ 
ཚའ ྱུདབཞེ བཞི་ལ དེས་པ བགགས སོཿ རླ ་ ྟའ་མཔའིནངདྭ་སཡཿ བ `; ་ རེ ད་ལན ་ 
ཡིགེ་བྡ ཉ ལྟེ་བརབུམ་པའི།ཁོངསེངདྭཿ ཟླབའེ་གདནལ་སྲེག་ཡིག་ཏྲིཾཿ མདུནནའ ཡུ 

སགས་ཡི་གེབདྡན་པའི་མཐརཿ རད་ལགས་ཤམབུརའདིཉིད་བིཿ བདག་འཆངབ་པོ་ལཚེཏི་ཟཱ ཟའ །དནསབེབ། སེ ལ་ཅིག ཐ་ན མས་མ 
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༢0 ཚེའཛེན་བརྟན་པའི་ དང་བའི ཕྲ [་བཞིའརྒྱས དབ་གསད ས་འདིཿ ཚན་པ་བཞི་རུ་བགོཊ 
། ཡཾ དཏངས་ སལ་ལཿ རྟེན་འབྲེལ་སྙིང་ སིལ གདབ་ ཟག འ།། ངས་ག 
| སྲེ གག འི ཏི ༠ ༡ ༢༢༥༡ ༧༠༣ ྦ ཙིའཁོད་ ནོན་འདི་ ན་པྲ་དདཿ གཉིས ༄`། ཅཱ ཉེ་བ ཧ་་ 














(ཅཱ མཚུད ར 
ཟླ བ་ག གདདྲ་འུགས་ཤམཿ ཁམས་གསུམ་སྲདཔའིདངས་གཅདབ་གགམདངས་ བབས་པ བརྟན་གཡོཿ 
ཧྱི་པད་འདབ་བཞི༢ཿ པདྨའི་མདའ་གཞུ་བཀང་བའི་ཞང་༔ མཚ་ཛོངྲི་ཨ་ཏྡིའྲི་ཛ ལིདག་ཡོས་སེས་མུལ ་ ཤེས་དད་ དཔར་དཞབ སྦབ་ཡིཿ མིང་ ཚི 





ས་ཤ 


གོ་འ 











ཛཿ ཧྭེདའགོདཿ རིགས་དད་མཐུན་པའི་དདྱ་གིས་དགབཿ གཙོཞུམ་མཐོང་གོལ་ྲཀས་ག་ཡོགཿ དད་སྣ་ལྔ་ཡིན་བཟས་བཀླུབས: མོད་གྲོལ་རྒྱང་པར་བསྒྱུབཔ་ལཿ རྡས་ 
པོ གཞན་དཡིགས་ཅིསམ་བསལ་བསཿ རྒྱས་བསུས་བྱེབྲག་ཕྱེད་པད་བྱཿ ཟུབར་སྦྲ་བདྲ། ག་འཁོན་སིཿ མན་ངགགུདདུ་ཝྦས་པའོཿ གསུམ་པ་དྲ་བིལ་འཁོར་བཅའག་ཞི་ནི་ ས་ལི་་ 
¿ ཆོ་གནས་བཟུད་ཧེཿ སྦྲབ་པ་ཆེནཔེའི་ཌེ དབུབ་བམཿ སྔོས་པ་དམན་པས་བྱིཞདག མཚམས་གཅོད་ཙམ་དང་གཞི་བདག་ལཿ དཀར་གཏོར སྱིནལ བདེནཔ་བདནཿ ཆོས་ཉིད་་༠ 


༧༠ ཤས་མྱ་གིས་མི་ཁུབ་པའི་ ཏིད་འཛིནབདེནཔས་དྱིལ་འཁོརབཞེདུཿ སྟེགས་བུམདའ་གང་གུ་བཞི་པའིཿ ངོས་ལཆང་དད་གི་ནྫརཿ བྱཐདྡཝ་ཡིས་ཆགཆགགདབ༔ ཕྲི་བུདཔདའདབ་ 


༡: ཀྲ ༢༥7 ༢ ༧ ༧ ༣ ཀར ༢ = ༡༤༤ ® ༽ འང འ་།།༼།འ ཚེ ། ཅེ འོ ་འིང་ར2 ེང་ལེའ་རེང་རའ་འ་རར་བྲའ། རྣ རྭ ཚེའ། ཚོ ུ བྱ གཱ 
3 བཞིལཿ གི།ཁམས་རྟ་བབས་མུ་ཁྱུད་དང་ཿ པད་དོརམེདེལ་སོགས ཡཿ སྱི་མཐུནཔྲེས་པའི་སྟེད་ཉིད་དུ༔ ལྡིད་ཁྲའི་སྙེད་དུ་དང་རེད་ཐུམཿ ལྷ་གཞསམའཚེལརུལ བཞིན་བཤ མསཿཔྙིང་ 


པ ས་དྱ་གྱི་ལིང་གུའ་ཕུ ཿ ཕྱི་ཞད་གས དབའི་མཚོད་པས་བསྐེནཿ གཞས་ཁདྱ་ཧན་ཧིས་མཛེས་པནྩ་བྭ བགིགས་བསྡད་གགུལ་དུད་བས་བདུགཿ བདེ་བའི་སུན་ལ་བག་ཕེབལཿ 
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པལ ¦ འདེབེནདབས་གེང་ག། སུམཁེངསཿ སིདྷ་རེ་མནད་ 
བདའ མ་ཞུདཞན་ཐུངསཿ ་ ཞཱ༽འ 
གིས་གུན༔ སྣནྲ་གུགས་ཡི་གེ་དུག་མའི་གདངསཿ དྲན་རྟོགས་འོད་གསལ་བད་ཆུབ་སེམས༔ འཁོན་འདས་མཉམ་པ་ཉིདཀྲི་ཀོད༔ གསལ་་། ཆོ 








དདོི་ འགྲིབ་ལེདཔའིདུད་ནསབཟླ སྩོ་ནོདབྱངསྱེ་རྟལ་བསྩོནོཿ ཉིད་ནོདགཉིད་དངལེའོསེགོསཿ ཉིདའ་ཇོནགེགསདང་མའདེས་པརཿ དིག་བགཟེངས་བསྟོད་ཐུནབཞེར་ | 
།ད ༩ པཱ ད་ བབ གནད ག་ག ་ གགས ཛེ་ ང་འ ཁུས་བས་གོ རི] རེ ་ེ ཡིནད 


ཡསཡསསཕམམམམསསསསསསསསསསསསསསསསབབབབབསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་་པསཔསཔསསསསསསསསསསསས་སསས་པསས་སསསསསསསསསས་ས་བ་བསབ་ར་ཆུ་ུར རྱ་ླུ་ླུ་ཱུ་རས་ཱཱྨ་ 


འི་ཐུབཔའོ༔ ཁྱདཔད་ལསལ་སུཿདདན ཚེ་ལེལཞི་བའིལས་ཚོགས་ཏ རེ་གཱམོམཨུ་མདོག་དཀརཿ ཡྱགག་ཡས་མཆོགསྐྱིནཞུཏྤལའཛོན༔ གཡོནཔས་མཉམ་། ། 
ྦ ,གཞག་ཚོཐུམ་ཅནཿ ཞབས་གཉིས་སེམས དཔའ དིསྱིལ་གྲུང་བཞུག སཿ ཉུ གསལ་བརྟནའདབ ཟེན་འབར་བ་ཡིས༔  ཐུགས་དམ་རྒྱདབསུལ་འོད་ཟེད་འཕྲོ རོ བདེ་གཤེགས་ཀུན གྱི་༡༡ད། 
དྭངས་ མའི་སྲོགཿ བརྟན་གཡོའི་ཚ་བཅུདའགུགས་པ་སེགསཿ \ རྩ་བའི་གཞུང་ལྟད་ཤེས་ པནྱ་བཱ༔ རྒྱས་བྱེདའོད་ཟེར་ཅན་མིཿ ཞལ་གཅིགྱཡྱག་གཉིས་སྐུ་མདོག སཿ ཞབས་། 
ལར ག ཉིས་དོར་སཱབསཞིམ་ཁོཿ „ གཡོན་བསྐུམས་གཡས་བཅུདཟུརཞལ་གེནལ་གཟིགས། ། ཕྱག་གཡསནདྣའི་ནོར་བུརྡད་ཿ གཡོན་པ་ཉེ ཟླའི་ཞགས་པ་གདེངསཿ དུད་དང་ནྙིནཆེནྱ་ཧན་སིསམཛོ ཀྐ 
༅ཾ་ འཕྲེ འདུའི་དམིགས་པ་གུ ཞུད་ལྟརལཿ ཁྱད་པར་ཞགས་པ་གཡུུས་པ་ཡཾསཿ ལེགའདེ དབདབ་ལུསླ་གཉིས༩ ཆལང་བྡབས་པའི་བདྲ་དུ་འཚེནཿ དེ དེཡི་བཀག་མད༨སའ ད 


 ལྷག་མཿ བརྟན་གཡོའ དགཟི་བིཞ་ོབས དཔལ་གུནཿ བདག་ཐྲིམགབི་བྱིནའབན་བར་དམིགས༔ དབད་མཛད་ཀུརུ་གུལླེིཿ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་བརྱངབསྐུནྨ་ཞབསཿ རྩ་ཕྱག་" ཌྷ 








































































------------ 
ཉིས མཉམ་སྭབས་ 
ཌཱུ ཕྱག་གཉིང 
~~~ ལ་གཅིག 
ུ རྒ བག 
ཧཿ འཕགས ལཾ དགསལ་ 
པ་འཛ གཞེམ པཿ འཕགས ` 
་ འ ལྒ ཁཱ 
དྲེ དུད གཡན 
ལམ མནི འདོད 
དེ ཏ ཕྱག 
འབེལ་ཚདདོན བཿ པེངམ་ངོས༔ཿ 
ཡིནཆེནྱ་རཱན 
དད་དང 
ཛཌཾ 





པ། ད ༨ དབད་ཧུ་ ས་ ན།་ 
` གྭ ལྡགས་སྟརཿ ཛྲ 
རྣམ་ད” གབའལས་ལ ཁྱདཔར་ཧྷ ཅེ ཞན གརིགས་སྡག ཟུ བྲ 
ཐྲ སེན པཿ སྲངས 
གས་ ནི ་ འ ཅྱདཔཿ 
གླ་གྲུ་ཀྱ སཔ་མི་འཛུན དུ 
ས། ཟར བ་པའི་མ དི ཟབ དོནབ། 
དོན འབྲེ ལྡན་པའི་བརྟུ ༥ 
སིད་རྡེ་ཆེན ་ དཿ ཏྲ 
དཔད་ དོན ༩ ཱ 
ཅི པའི ཐིཿ བས་ད རླ ཙཱུ ཅི 
ཀ་ས སྐ གྲུབ་འདི དགོང ལ སིས གུབལ་པྩེཿ རོ 


སཿ 
དགའ་བྲང། 
ས་ལེ སྭི 
ཧི 
དས་གུབ་བང 
སུ ལྭ 
ཙཡཐྲའ་ྙུ་ད་ཞ པག གཚོ རྟགས་བྱང ཏུ ཤེ 
ཚོ འབྲལ = 
སྤེལ༨། ༽༽ 
¦ ཕྱིརཿ ¿ ཤྱད་ཆུད 





སྔ ངདལྟརལཿ 
ཟླ ས་ ནཿ འདེན ས་ན་བ དསེགསཿ ། 

མཱས་མའིཿ སླུ ་ 
དི དམྭ།ུལ་འབུལཿ 
ཆོདྟཏེགས་ཞིདན 

གམཆདདད་སོག་བ བྣཝུའདནཿ མཆད 
ཏཱ དཀས 
ཡི་དམ 
།མཿ དེན ཀུན་གྱི 
ཛཿ སནོན་ཆྡདབབཔརླཆ 





པཔ ིིིི་ སམཿ ཡས་གང་སྒུབཔའི་ཿ མུལན 
༢།འཀའ་འ། པ། དྡ ལ་ས རེ 





འི་རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་རྣམསཿ ཡྱི་དང་མཐུནཔ་ཉིང་དུ་ལྤན་ 
འ༽ - ཁ› ༽ 
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ག་བ 


་འབམ་མཡབམམསསསསསསམསསསསསསསི་ས 
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་ཀུ་ས་་་་་ོ 


གོམ་ 


ཅི 


དཔ ཀར 


ཤཱ ཛཿ 





༼ི༢༡༤༤༤༤༤༤༤༤༡ 


[ཇྫོགསྤ་གསྦར འཆལ། 


རུམས །མཚུནཙོ་མཐོས་པས་མི་མཐུནནུདཔ་སེལ། །དྲན་པཙ་མགྱིས་ དནའགྲོའིའཇིགསལས་སྒྲོའ །འབུཿ བག་ཅ གཅིག 
སི །ལུགཔའི་ལྷམཆོག་གོན་བའཡིགའཚལ། ། །རྒྱལསྲསུཏྱེད་རང་ལྟ ཅལ་ དིརབའ་དགའ་ ཟིད 
འིཡོའཏནམ་ཐསམ ཧངད། །མཐོ ངནམི་མཐུན་མེདཔའི ུའཕུལ་ཅན། པཔ 


ཞི་ལ 









ྦ | 
།ཡུས་ཞདི སིདཔཁབརིབལ། སྤྲའི འཕིན་ལསྣ་མདྱུང་ཁོདྱ་ལགའཚ། ལྭ། རྒྱལ་ཧྲ 'སས་ཅདརབྟལྟབུར ུ་བིནགྱིས་”ཝ ཌཱ 




















ཤཱ སསམ་མོས་མབནདཆེསཆ་རས།པ་ །པལ་བདའ དན་དང །སལ་བའདེབསས་འཕགས་པ ཱ ་བ ཡ་སརམབ་ཟིགས། ། ཀུ རྒྱལ་ས ༥ 
¦, མུན་པརའཐུམས་པའིཆ །གསོལབ་འདབསསོ་ལ གས་པསྡ་བུགསྔ་རེ་སགྲ་ཟིགས ས། །རྒྱལ་སྲསྱདརང་ བླ བྲེན སྔཊབས། །ཁབཔ་འདུ་ 


ཏཾ, ༨ སལ༨༨པ༨༥༽ རྒྱལཧྲ། ཏེན 
2 བྱད་སྣུབ །པ འགྱསམ༠ ནར ་ ་ཱ ཉས་པས་ད ་ ` ་ ག་བདེ 










༠ ༢ །ལམ་ལལེཡོནཏནམཐའཐིནཏ། ། །བས་བརུམཔའབའི་ག་འཕ བབེསནསྭ་ཀང་། ཐོབའདནཔའིདདདཔའ སླུས & 
བཿ ཞག [གད དྲག བདག་ལ་ལགས་ ཤདྲ་བས་པའམ། །མབཐང་བ འྲཐཾསྲ་དན = ལ་པཆུན། ། ་ མམིད་ཕསྱབངབན་སོངྒ། 
ནས། །ཞིང་མཆོག་པོཏ་ལརུ་སྣེ བར་ཤོག ། 





ཀཀ 


ཚེས་པ རར ་ _འཕུགས་པ་འཇིགཏེནདབང་ཐུགཞལ་གཟིགས་ཤིང། ཐུ ས་ཅན 





† 
ྲ གབས རར །དགེའོ། དགེའོ། དགེའོ།། མམ 
རྩ 
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མཿ ®$ , 






༡ 42" 

¬ 
8: 
: 
༩ 
#ཾ ་ 
- 
ར་བ ྣ 
ཧྲ ྦ 
232 
བྱ 
ཤཀ 
¿ 
༩ 
3 
£ 
4༦ 


གོ་ཞི་བའི་གཞུཔཉྟ་རལཿ ཛཱིཿ དཀིངས་རིགཟུངའཇུགདག་པ་ཆེན་པོའི་དབིངས༔ རུ 
དམརཔོདྲས་མཐའི་ཨེ་ལྟ་འའབད༔ ཞལགཅིགྱ་ཡག 


ེ་བྱ་དད་གཟིར༔ རལ་པ 






རཾ 



















སླ 


༽༽ 
































± ཧྲབ ཟེ ། ་¡ འི མདང སག"ད་འ བཞིའིའེ སེམས 2 | དབུད ཌ་ 

















་ 











༦ད་ བཤུག ག་བ ཏཱ ན་བདེ སི་ར 
༣ ། ཕྱུབ་བཐིགལའིྱ་ནྱེབརྒུདའདེབསཡྱིན་རྲབས་ཚའ་འབེབས བཞུགསསོ། 


༤༠ ེ ལག་ལས ༤ གུང སས གོསསསསས་སི་ ད 
ྲཱ ཨཿ ༢༠༠༠ ་ཟསའའའ༤༤༤༧༦པ༨ ༠༡༤༩ ་ག༩༡༡༡༡༡༡༡/༡༡༡-2།0༡༡༡༡༨ ཚེ ཟ 
འབྱ8༡༡༧༡༡༡#༨ 
ད ` ང ཤོས ཧམ༡ས༠སུས།སསམསམསསསས་ུསསུསསཔས་བུསསཔས་སེས༡༡༡༡༡༡༣༨ }མལ འིམསསསས༡༠༠༡༠༠"/"ྱ་ཏ་འབསས་འབྱསནྱ ° འགྱན་ལསས་ཐསསཔས༠༡༡-  པས་ 














༠༤༧༦ང༠0༡༠༡།/མྦྟ,ས༠ར༨༨༡༡༡༡༡༡༣༡ོམོའི་རི་མེ་སྱེ་ཀ༡༡༡༡༡༠༡༤༥བ༨༥ འབའ་བོའཚའ་འོའཛ་འོར 





མེ ༥༨༤ ། 





སྨ ད 


ད་པའི 


ད་པའ་ཤད་ 


ཞེནལ། །གསོ' 








གོ ཀོངཆེནཔ། །ད སི་ ཤལ | ར། 
རར ་ ༧ རེ ེ རོ | , ཤིབས །གཁྱེནབརིུས་གསུམ གཅིགཔ འིདངོས། །ད གས་ག (ངེ རི ང་བ་བ རྫི ཤི 






ི་སྲབཕླག དཔལ། 





+ །འདིགས། གསལ་ 
༽ [༨༧ ཾ ས། སོདརཾའ ྲ པཾ 





ན་ཤིས་ཧདད། ན་དདིམེད 











༣ང མང་པོགསསསས སོས་པ 
'09-/༦ྕ།ྟ།པ༧༡༧༡༡༦༡༡༡965ྕྕ559/095262/079ྕ2ྷྡ༤༤ཕཿཕ༤༥༤༤༤༤༤༤༨༤༧༤༨༤༤༤༤༤༤༤༤༨༧ས༨རོིི22ིི2252245-2:24222356-90 འནསསས༦"པཱང/སཱབཿཔ8ྟ༡༦༠༦༠༧༠༠༠༡པཔལ༦ལོེསད26555:292༄29725297725]ཌ ?2-2/-ཿ༽༡༠༽༠༠༥ ༠༠༧༧ ༡ུགསས༡༡༩༠༧ེས་ ལགཔ དན 
»ཡཤ་ «དང ༧༧༤ལ༦༩༨༨-༧-༢༦༦ ལ-/⁄"།༡༤༤༧༢༡༡༡༡།༠༡༡།༡༡།༤༠༤༤༠༤ར༤པཟ༧༢རར༡༢སརརམརེལ༤མརང འའ ༧༥༦ པསསའི༦༨ས༦:པ885; 35220222222008652 “ཁཾ “ི“ -ཛཚ འགྲེང 











༄༠། །གེལབའྲི་བམལ། གསལ་བ་འདེབསྲོདོརའིལེ་ཤས་ོལ། ། 
། ཞབས་བ གྱོ ས། །དཔ་ལ་ལྡནླ་བམས་ཇེས་བཟུདགསདཆེནི། །སྤན 
དབེནཞིདཉམས་དགའིའི་སུལ་དུ། ལགས་པས 








ེ དགསཔས་བ འད བནཐུས། 
ས་གསལ སྣ་རོབས། ལི 
།ཀུནམྭའྱཿ ཆོས་ཀྱི་རྐལ་པོའི་ཡེ་ཤེས་སུས། །མདོན་གུམ་་ 


ཨུལ ད་བུདེས་པཆེན་ད་ཆགས།། ར་མ་བ ཐུགས་ཡིད་ 





ཅིག་འདྲེས་ཟ བསོའི་ཛོགས་ནིསྤ་གིས། །ཆོས་ཀུནབ དགནའཁོལ་བརབིནྱ་ིས་རྨོབས། ལོདབཅུདཐིག་ལེཆེན་པོའི་ ཕྱིདས་སུཐྲིས། དིདྭ་གུགསུམའི་ འིརོལ་བར་ དགསལ་ 
ིོས་སོ་ིག་ས་ས་སྲ ཚས 
ཤི ཐཐང་རིགའཛིནྲབའི་གོའཕངཅེར། ྲོ་ུ་ཡམས་གཅིག་གཡཁ པབདྱ་བིནྱ་ཤཾསྣ་རོབས། །ཞེས ཨ་ཅེ སསག་སལ  །།།ཀོཆེནཞིངགིཟིགལ་ 
རམ ལསཿ མས གམམེྱིསནགས༔ ༠་༨༡༢༩ ༣ ཡང་གསང སིི གླཆ་འཚོམབྲཝབའི་ལིངཿ ླཾུགསམཔ་རནཅ རིག 2 ་ གལ་མདདསྡ་རན 
ཀསྭ་ནི་མླ་ཐུན་བཤམ༔ དེབྷནལ་བགཔབ་ེ གནས་བབ ཧཱུཾ ངོར པོནད་བཞིནཐུགས་ཇེའི་ཕལ༔ སུགསུམ་ ྣ 















¥© 


ཙཾ ཨཿ དད་དང ཧཱེཤཊད་ུདཞིདུདྭབཿ སྱོགས 
སགལེདནྷི་ ཧོཿ སངསྦྱ་རསམེད་ལ སེམས་ཅནམེད༔ ཡིནཔ་ མེདལ་ ཧེ 


ཆེནཔོར་ལུནཛོགས་པའིཿ རད་དིག་དོནྲཀྱིབཱམ ཏཱ འཛིན་མེད་དདནསྣ་སུབསསུམཆེ༔ ལནགསུམ་གཉིས། 












དྲ་གལྤ་ཆན བནསེམས་བ ད་དོ ཤ་གནད ཧིཿ ས་ཁུག གཉིས་ ྦ 
རཾ དཱེད 


ཉདདོཿ ཛྙཱན་བཛྲ་རྭཀ་དཱུཾ བཞིབྱིནདབའམཆོདོབནི 
བནྱ་ིན་ཧིསྣ་རོབས༔ རྙནབཛྲ་སམ་ཡཔཔ ཡཿ 


ཌྷ མེདལཿ བགེགས དངབདཆདཡད་ལ ངམེད༔ འོད་ 
ལཿ སག་བདཿ ཞུ དད རྫས རྣམས་ཀུནཿ རང་ 
ཕྱིལ་ཞམོའོབླའ སྨ་དབངས༔ ༔ དྲནརྔོགས་ཉུམས་སྣ གོའ སྐུ དིགཔ་ཚད་ཕེབས་དོན་གྱིལ༔ 










སའ ཀྲིལ ས་ཇེའི་ཚ 
སྣང་ལ་རང་བ གཞིན་ཡེདཔ འདྲ གྲུ་གསུམ ཞིདཁམས་ཐམསཿཅད་ཇོག སཱཿ གནས ཟུ 
བ་གསུམ༔ རིག་འཛཾནམཁའའགྲོས། ¡ཧི 


|མཐོབཅས༔ མཕུས་བྤྱན་དྲངས དབྱེརམེདབསེམ༔ ཅུགཔྱསན་དེདབཞིཿ ཧཱུཾཿ ནམཏོགབལ་བའི་ཕྲོབངནས༔ མགོནཔོ ཤེགསསུ་གསོལཿ ཕོགས་ལུང་མེདཔའི 
དྷཱ ཕྲ་བདནས༔ དུས་གསུམ བདག་ཤེགས་གཤེགསསུགསོལ༔ འཇའ་ལུས་ཟད་ཐལ་ཕྲོ་བདནས༔ དཔལ་མགོན་བམ གཞིགསས་གས སུ་གསོལ༔ རིག་པ་སཱརྦུ་སིནཔ་དད༔ འོད་ཕྲུས། 
འབུབ པརྱ་་གྱིས་རྨོབས༔ མདྭ་གུརུ་ཛཱནག་མ་ཡ་ཛོཿཛོ་ཿ གྙན་བདྩ་གའཛལབནིཿ པོཿ ཧདདུདགེནམདབརམེདངདྱ༔ ད འིའཛིན་པདག་པའིཔུརྭ བདམབར་དལབའེ 
¡3 བྲམལཿ སྲདྱ་བད་མེད་པའཕགའཚལ་ལོ༔ །ཨ་ཏིཔུ་དོཿ པྲ་ཏྲི་ཙཱུཧོདཱ བཅདཔ་མཇོདཔབྱབཞིཿ ཧཱུཾ ༈ ཆོགས་རྲུག་ཡུལ་གྱི་རྩལ་སྡུང་ཀུན༔ ཕྱིནང་གསངདའི་མཆོད་སྡེན་དུ༔ 
པ ལ་དུ ོགས་ཆནཔརདཔར་ལོ སས འུག ཏ་པ དའ འབ ཁ་པ དགུ་པ ་ དོ 


"༠༤ ༩ ༠༡༩༠ ༧༥༩ འེ 
ཡེ་ཤེས་སེམས དཔའ་གུནཏུབ བད༔ མྲ དགསལ་མཉུམ པག གུགྱ་ཅན་ ི་་ 
ྲ ° པངའི་རའིི ཿ ཧཱུཾ་ཡིག་མཐྲིད་གའི་མཐའ་ སྐོརོ་དུ༔ རིག་འཛིན་འདུས་པའི་སྲོག་སྔགས་ཀྱིས༔ བསྐོརབའིའོད་བྲེད་ འཕསཿ དུས་གསུམ 
‡ གུ་དབང་དབུས༔ པདྨཉ ཟླའི་གདན་གྱི་སྟེད་ཿ ཧུཾཡིགམཐིདགའི་མཐའ་ དྲ མ། འུ འ་པ སོག་ཝྕགས་3 ཀ ཏ་ ཐིམ་པ་ཡིས༔ མཆོག་ཐུན་དཔོད གུབ་ཐང་པའ 
པེ བདགཤེགས བྲམས༦་དདདྱ་ ཁུད ར༣འདགསལ་རྫོགསཆེནྱེ༔ འགའངོན་བརྒྱུད་པའི་ཐུགསརྗེ་བསྐུལཿ རུལའ གདག་ལྦ་ ངོ རིག་ཚལ་འདར༔ གླིགས་བམ་ཆན་རྒྱུན་ “ 
དམིགས ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾམཧཱ་གརུནསིྡི་ཿ ཅལ་འདུག ཉམསདཔོ་ི་ཕམམན ཞལཐོགསོུ་ག་ཅསབར༔ སླེགསལམཅརན་ 
མས་ག ༔། ཆས་ིགཏེད་མཛད་དོལ༔ འོདཟེདའྲོས་པས་གདེགཞེགས་མཆོདཔ་བཀིནཔ། གེམས་ནནིཞགསིབ་གྱངཊ་ཤིང་ལབུནཔ་སུབ་པ། ཚུལའཔཊནས་དདག་འའྲིན 
* །འབབ་པ་དང་ཏ གི་གཆེན་ཞོན་ གསྒ་མ༔ [ནཔར་རྟམག་ཏོགས པ་ པ་ དེན ; ས་མ་ཡ༔ ཧྩ་རྱརཿ ཨེས ཤིནུ་པདྲ་བབ་དགོངསཔའི་གཏེན༔ ཡད་གསངཐིགལེའྱརཱ་ཏཀཿནཿ གདོདམའེ ལོ 
པསྭལྒོགམུམཁྱི་སླིབབབྱངཞིདདངསསྲུབཐོ་པ་སླུབཆེན། དགངས་པ་མཉམ་པ་ཉིདདུབཞགཔ་ལས་སྩོན་ནོ། ཟཆན། དེ་ཇོདཔོསྦྲ་གཟླ་བུད་ཐརྱ་བྱ༔ (¦ ` 


༠ > . ༡༥ ༡༤ བ་མ འེས ་ 
༄༅། རཔརབྱགྱིཿ བྱམ་ཨ་ཅིདགོདས་ཞི༔ ཐུགས་ཀའ་ཐིགལེའོདྲ་ལའི་ཀོད། 








ཤ་མ དུག་དན་སིགས་མའི་ཚེ༔ གིལ་ད ི་ོ ཞོད ་ ནམ ཝི གུ་ནང་ཿ 
ཡོའ་ཐབ་དོད་བཀའ་ཧབཀོལ༔ སཿ ང་ས གཟའ་ཏོད་སྲོག དའ ཐུབ་པརསྲུདས་ཤིག་དམ་ཚིག5ྒའྲ ལག་༔ ནསསྱི་དཔམ་ | 
མོཤེས བཅའུགསསོ། ལེ ཀ་མ་ལི ུམགིལ་ཙོལ་ཆགས་ ། 
།ང་གི་གད སད །རྨད་གྲུངཆོག ་ འསྟོན་གེལ་ད འི་ལྭཿ །བསོདནལྭ ༈སཱེནཧཱའཛ དཀནས་ས་འཇས་པའེ། ། ྦ 


དྲད་སིགས་མའེ་དྲསྲི་ཞྲུམ། ལེ ༡ ཁེན ན་ས གོ གཉེར་ནམམཁའམོི་ཆོས་མེལསུང་་ངགསཉས་ཟསཔྲི ལེའི རེ ཆོ གཚོགསི་འབོར 






























ཛཱ ཕྲ ལའི 







ྦ ནད ྲ་བཔྲད པྔརདམདད ནྱ 
ཟཾ དཱ ུག་འགསབདྲག། དུམར་ཕུདབལས། །ཌ ད 
ལྭ སྲ ཡ་ ངད ངེ གས་ཅགས་ཐན་མུསབནི། ད་བའྲས་ ན་རུ། 


ལོ ཿ ཆུནགུང ད 
དྷན་ག ལསྐུར་ྦིནཔའིདགསགུབ་སྣོད། ་ ° 





མངང།་འཆོམ5959133། 















































































































































སལ །གུང ཅིང་ 
འྲསབཔ་ཀུན། །ཞལ་ཟས 
གས། འབ བ་ོས་གསདེད་ཙིམཆོནཆས་ 





















































































































༄༅། །ཡཐཚིནཔུགྲ་ཱི་ལོནལ་གནབ། ལྨོནབདགཉིད་འཇུགཔའ་ཚོགས་ལམདམང་ཡང་གླངབརོ། །དུགཔྷཉགསའོ་བནི། །ཨ་ཀཱའོཊཁྒ་པ། ཕེ་པ། གཅིག་དདདུམལསའདས་ཡེ་ཤེསག། །དྱིལ 
_„ འཁོནམུནན་སྤོདབའི་ལྟག་སྡདཆོགས། །འདིད་གཤེགསདཔལ་གྱི་ཕམ་ཕབས་འདེ་ལོདན་ལ། བྐྱངཆུའསྐུབ་ཝདཚ་ འི་བ ག་ | པ་ཏི ས་ཡ 
ཧཾ དི །གཡུ་བའེདཿདང་པོལམོཊ་ཨཀ། །ཧཱིཿ ཀདགུནད་གན་ལ།བྱད་ཆོས་དྲུག་ལྡནལས། །ལུནགུབ་ཕུབའི་ཡེ་ཤེསརེནྡཔོའི་རྩལ། །ཟུད་འཇུགཁ་སྦྱོད་ཡནལག་བདུནགྱིགན། །ནིག་འཛེནདྲམའེ་ 
4 ལྟཚོགསདྱེདགནས་བཞེདས། །འོདགསལརྡོརྔེ་སྟེངཔའི་གསེད་ལནནས། །སྣད་བཞིམཐྦརཔིནདྲེམེད་བཤེས་གཉེནཞབས། །འཇའ་ལུསའཕོཆིནདྡོརའི་ལམོ༔ ཧུ ཀན ཁྱེནཔྲམའི་ 
 ཐུགསརྗེའདུསྲ་འབབ། །རྒྱལ་བསྟན་ཉེགསམགྲུནདའེགཞནདབད་གིས། །ཡེད་དཔྱོནམཚནམའི་གདུང་བསཉམཐགཚེ། །མགོནཔོ་ཁྲོད་ལས་སྐྱབས་གཞནམམུཚེསཔས། །དགོ་སརྒུད་ 
































255 "ཌ * ཟླ? ;ཤླ" སླཚཱཧྤ "= › -" "ཛི - 155 ད 572 བརཔ ཝེཐ་་རིས་སླུ་ངཇི་ 









སཔ ལེས 


སད ལར ལོམ 
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་ ཿཾ 

























གིས 





དངེན 





བྲ གུབ ར ག། | སུ་དང་ཞིཔ་བམས་ཚོད་ལ་ཕེང པ་པ 
་ཁོད་གསལདནྱཔལཆ པུ ། །དམ་ལ་བཞགཔའིདག་རུལ ( 


འོ ཤིང ཡིས། བགསལ་དགོ་ས་པའིགཏངྱབ། ༩ 
འིདགའ་ཧོན་སྒྲུབས། །ཤཱ“རནཔབཀུདདེ། བཤའ་།དོ།ཨཱཿཧཱིུ།ཝག ཧྲཱིཿ ལུགས་འབྲུ 
གཏོརམ །གངསཅནྭསའཡོབདབའི་ཕིནལས་མཛེད། །མཆེདྷཾཱབ་ལེ་ཏི། 


ལབའི་དུས། ། 


༥༣ 


ཅུགཉིས་ 





ཡ་ཊནྡོརེ་བཙུན་ འི་ད །གཉིསའཛིནལོགའདེནདམསི་འབྱུད་པོ་ཀུན། །མནནདོཀདག་དོནྱིརས་ང ༣པས། 
།་ུས་ཐན།།ཟཆོད་ཅི་བཏདལ། ཧཱི ཿ ག དནས་གལཔའིརིགཔ་བདབ་སམས། །འགགམེདྭཱ་འཕུལརྡོཇའ་དོལམོ་ཅན་ 


ཁོ འཕ ་་ གས་ལས ལ། ཀུ་ཀུ དི ྙིཕལཧོཿ ; ཞས་འ ཧི ཧིཿ ༢དབཞད 

















` བབ." "¥ ་ལསཉ་ས352263522202237352:5ཿ42565222 ྕཉ༦ྦལ༧་ཉེམ་ཚནརལ་ བ་གྲེས་ཐཔ་རྲར་ལལ།ེའངཔར་ཁར།9859897༽3?ྟ'༢ྟ༡ཕ༡༢༡༦༡༡༡སཇ་ཟངགས་འར་པསསས།།ཏྲ་འྱ་ར།གསསས་བ་རརརལརར རས་རལ 
¡ ཐ་ཆད ས་ ¡ བུ་ˆ 
བང་དང པ་པ ༢ 


ིགསོཇེནཔའིདབེདསྲས་ཡལ། །ཨཨ་ཨཿ མར་ཡྡཝངགགསནོག་པའིཆོས་ནུམས་ཀུན། །ལམགས་ཆོག་སྐའི་ཕགྱརདོག་ཅིགཔས། །གདའདུལ་ཐབསམཁས་འཇུག། ། 
ཁྨ་ ཏྲ ༤༤ ྦ །ཉུགཏུ་འབོ་བིདནུ ཞེ སྱོད་པའབུ། ། བཟཏུད ཟ་ཤིདྡོ་སོན་བདི། ྦ ཧིཿ 7 །ལྷ གྱར དོགཅིག་ ད ད་ཨ  ད 


གསྲུམ་ཡདྲ་བལ་དབདསས་བཐ། ཡ་པའིམ་ ཐུས། །ཀུན་ཀུད་རྣམཀུནསཆོགལྡནཿ ་པར་ཤེ་ །༈ཅྭལ་ཤེན་པདཇོདཔད། རཱི གདོད་མའོམ པོ་ཀུན་བབདའོདམཐའ ། 
༥ ུའཐུལ་དབའི་དདགཏིདཇྡརགེཡས། །གེརམེདརིགའཇིན་བའེན་དབས་ཤིས། ཞོག སའ འའ ཉིས་གཟུངའཛིན་འཆི འཆི་དབ་ 
“4 ས་ཀ །།ཀྟག་ ཝུ ཡིག་ག དབད་འདུས རུུང་སེམསདབུ་མན་བསྒལ། །ལཆོག་གི་ ཕརྐལསའྲགུབ་ པའི་བ ཀཤིས་ཤོག ། ཞན་པང་ཤིག་བརོདི་རིགས་ 


བན་༡འོ། །བཅུདུགཕན་ཡོནབ་སྟནཔདི། དོརད ཨ་ཚིགས་འབོར་མཆོག །ཚདིབ་བཅུན་བྲསས་སེན །བགེགསདབརཆད་ཞིབདང་། །ཅིམཕིག་འཛིནཆལབའི་ཞིད ཀུན་དུ་བཟང་པོ་ཤོབ་པར་འགྱུར། །ེསསོས་ོ་ིཉཡྲིད་ ¡གྱ 

























རི་ སྐལ་བ མཁམས ས་གས 









རྐ 


༦ 


རི ི གཟོགས ། 
ལེ འ་་ སྐབས་ཅི་ིགསཔར་འོད ༠ 'སིདཏིཀགིའིག་འཛེན་ལ པརམ་།ཀྱི་ཞྲབ། ༈དམབསདབཔ་དོདཔ་མ། ཞོ་་སྒྲནཔས་ 


འི་འ མགྱ ༥ ན པཱི ལུན་ཏགས་དགདབདབྲག་གསགན་ལ་ བྲུབ ཝེས ི་དྱིས། །ཀུ རནསྔ་ནམ་གོལ་ཡོནོཏནམཚོའིདྱི་ །།གུན། པྲེ 



















གཔའི། །བདེཆེནབྱ་ཕོར་ཡན་ལག་གདུནྱའི་དངོས། །བད་དོདོ་ ྒ 


ཐུབོནྱ་ི་ཱ་ི་ུགསདམབསད་ །བདབའི་བདགིད་ཚོགས་གཅུགསན་དད། 
རིཤིསམཚནད གྱོད དགའའདྱས་པནྡོར 


དམས 7 གཡིགས གཞ ་ 





ཟྭ དཔལ་ལན་སས་བཅས་ཧལབའ་ཡ ཤེས་སྐུ། །དཔལ་ལྡནམཿ 
ཙུའ་གཉསསུ་སྣང་ 


འམགོན་བོའིརམ་རོལནི། །འིམེདརག་བ་དམ་པའི་གཟུགས་འཆདག། ། །འཆེམེད་འིགའིེན རེ 


འས་ཚ།31/5 ༧ ཀ་༢༡༢༩།།༨༽༨༨༡ས༥ྟ་ས།༽ཀ་ཀ་ལ༡༡༡༡༨༨༩༢ །༤།༩༤-༡༩༡༡༩༩༤༢ཟས་༤༦།༥༤༡༩༩ ༨༤༣༦ ༩༧༩ ༧༡༡ད༦༢དནངཏ55 6༡ པར་༢བ༡༡༡ ཐ༡༧་ ད༨༧༧ལཇ་༢༩འོདམ༥ རཤམ་།བ།ི་རྨེཏྲ༨༨ཉ༤2'2ས ༡༩ ༩༡༡༩ ༡༩༧༡།༢༡༧༢)༤༢ཛ༡༢༡༩ར༨ 2༩༡༥ ©༨༣༩༨༦༨༣ཞ༡༦ཿ76 2༡༩༧ ཤ།༤1,12)?།༤༡༨༈ ༦༩༨ ཐ༨༢ླ རད༧=9ཉ 6༩༡༨ པ༥ར༧་༠/༡༨༡༦༦༡༦༦༡༩༩༩༩༦༨-༩༧༥༧༨༨༧༡༩༨།༡༩༨༡༩༡༩༨༨༩༧-༢-༨༩) 
ལ‹ ༡༩༩༤༨༢གག༨༦༡།༥༤༡༩༤༩༣ས༡༦༣༥༦༧ཿ4/༧༡ཾ7༩ཇ༡༦༨༦དནནར6/ 5 : ༥༡ ཇ༡༡༡༡༡ ༥༨༨ །འ + ༡༤ [1༨2 ??)༤༩ྣ༩ཤ2 ༡54 2 (2 ཇ4 = &༡4 | %%4 152༩ [༨ 2༡༩ྙྗ ཤཱ་ར» 1, 1222 །༤༨༨༡༤. | ༡༨ ༧༨༡༦ རང ཕ༡90ི། ཐ5༽༨ ཛ་ 4༦༡༡ མ/025༦༩༩- '༩༩༩༩༨-༨༡༧༣༤༩༡༩-༤ 4 ༡༨༩ ༡ ¦ ༩ ›5 ༨༠. 2 .-», |3ང 2907 207ྣྕ4 524 52 ྭ 22 ༡༦༡ " “༨ “ཛུ » ༤ £~ ༧དུ་ད/སྲ་ ༤༢ ༨༩༧༧ ༨༧༡༢ ༩༡༤༨ ༦༧ རྡཌ་ཟཤ༦ དུ ༨༨ ༤» རང་རརང་ར། # ༩༨༩༤) * ° ཉ པརྩལེ་ཤ་སྲིན #5: 133 དཿ» “ “༡༩ ༧ འདྲས སང ༧་སྱའངལ ༼༩། “༧ ད་འད་ཛང ་པ༩¢ཚ == ༣ ༤ ° ཟེ་ྗེ་ ༣"༩ £ ༩? | $ ད:ུ༩ £» ༧༦) ༤༤» 6 8 བབ ¥ ?༦ས ༩ | “(རིང > £ "དར ི་འདྲས་སྣང » £ ༩ “ གྲས པིང སན ཨ »༤ ‰ གེ་མྱཔ།:ཛར ༩ ) ® » ཀད × གང ༤༡༧ ༤༤༨༩ ༤༤ར་༦ཀུ་ཀང་ཇི་བཏེས༤ "= ¬ རེ་མདཝ/༤ = ཉེ་ཇེཚེ་ཏཞོ༡་རེ་ཤ:ཤོ་ར་= ༧ ཏང བདུང གཏ་ང་།ྷཉ ལར རེབ ས་ས; ®་ཟ་བཀད་ཀང༧ ༩ ཇལ།ྐང “ ༤ ® ཀ།ཉྣཏ/ཏ། ¶ » 2&%༨6 | བྫོ །ཏྒ ༧ »'༩༩༤ རས | ༣ # 
གའ = /ར/༩༤ ༧ཁསཿཆ ༣ བླར) ཆམ ༅་འྲྤ་༡ན8༡2®& /དད༡༢༨། རོད ཀརཏས་}༤༩༤ /༩ླ༤ཀ༤ཿས༤།] |? ༤༤ 








བྲེ འེག ཛ་ལ ཆོག ཏི ¦, 
༣ ༈ །ཀཿ ན་དལ་འཚོ། འང མེདཔ 
ལ་འ ་ 
༨༦ བསྐད། མ་ པེ 
གས། ཨཡ་ ཡི ངོ  ོ ་ 
ལཏོགག་ྲརསདཔ།།ལ་ ་ རེ 
སིམ་ལ ར་ 


གྲུབ་ཨར 
ཐོས དབི ྦ 
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ཐུགས་དངནཱ་དའི་ 
ཐྲ།།འ ། ནུ །བྲིམསྭདི 
དང་ འབཞིའིའོ། 
པང་ །རབའབ རེ ༣ = གསུའཞཆན 
ཏུམཨའ གིས ན་ ། ཅུ 
ད་དུདནང་ 


།ལྷུན་གྲུ ཛཿ ་ ` ་ ་ གའ ུཅཔས་ དག་ད 



























ལི་དུསི་མཆོ ༢༨ ་ འའ , གྲི རྨ 
= དག་པས ཕྱ ི་ོ 


432 





ངལ མཆན ༡༡ ཆགསསོསསསོས་ཡོ་སས ལགས་སོ སྐ མ་ 


433 





















མ་ ` དའ ལཿ གར་བ འད ༨ ཙུམ སོམས གོ དང༔ 
མེགལས་ཆུཿཏེན་འབེལ་གདོན ན དུག་མྤུ་ལད་གཉིསབྲསོལ་བའི་སྟེང རིགྷདིཿདམར་ཡོངསྱ་གུར་ལསཿ འཇིགས་བེད་དྲུངྲེ་ག་བ་ལད༔ ་ 
རར ཇུས གདངས་མཆགཅོགསཞབས་གཉིས་བྲགད༔ ༢ ཉག་གམ་རུསྱརན་བོདཕེང་བྲ ཐོད་སྐམ 
ཤེ |  དབྱུནན་ངལཔའི་གསིབཿ བཿ རམགཾ་ཝང་ཞུབྱ་བངག དད་དམརཿ ཕྱག་གཡས དྲག གསི་ཡུང ངཿ བསའི་ཐུག་བམ སུ་ཅདྱ་ཁངཿ ཁྱུང་ 













ཟླ དུད གཙོ་པའི་ཅཱི་མཐི ནྭ་ཉིད་གའུཿ འཇམ་དཔལ་སྲུ་དང་པྨད་གསུངཿ ཡང་དགུ་ངོརྗེབོད།བྲག་འཛོནཿ སྲུ་གསུང་ཐུགསུཀྱི་ཡིགེས་མཚནཿ, ཆོས་ཀྱི་ཕྱགརྒྱའེ་འོད་་། 


¡ དུཿ ཐུགསཇེའི་ལྕགསྐ་ཐས་དབིདསནས་སྩན་དང་དོ༔ ཐམས་པའི་ཤགས་པསྟ།རེནདད་རོ་གཅིག་བསེ 
སྙེམསདིལ་བུས་ཤིན་ཏུ་བརཏན ༣ིཨེ་ཏོག་གྱི་ཕགིཿ དོ སུས དང ྣ 
འུ ཇྔལ་ཐའི་པྱགཿ བླད་ད་མེ ཧོ ལཆདཔཧ༔ ཏཱུཿ དབང་པྲ་དུག་ལ་ཉེར་སྱདྲ་པས༔ཿ ཡུལ་དང་བདེ་ཆེན་མཉམ་པར་རོལཿ སྨན་གཏོར་རཀྭ་ ཧཾ 


¡3 052272ྣྣྗ ༡དྦ་ནནཀལུ 











འླཿ བླམདྲག་པོ་རོ་ཁྱང་འཐར་བལས༔ དབད་དང་བསྙེན་པའི་གཞད་ཡིག་པ ཞུགསཿ དྲགཔརྟ ཁུད་འབད་བ་ཡེཿ བད་དདགསྙེན་པ་འི་གཞད་པེབ།ནེ་ ཆོམ་བུའི་རྙིད་དུདཔལ་ 
£ གཏོར་བཀོདཿ ཅཀྲིབཙུགས་ལ་སྨན་གཏོར་དད་༔ ཆོས་སྲང་སྔོན་གཏོད་བཅས བབཤམཿ དག ག་གི ས་ག 

བགེབ། ས་བསླད་བསྲུད་འཁོན་ཐ་སྒམས་པའི་རྗེསཿ དཀོཊ་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆེཿ སེགས་ཀྱི་ཧུན་བཤགས་སྡོམ་བཟུདྡངེསཿ བོམྭ་ལད་བསེད་ཡེ་ཤས 
དབབཿ ཏྟིརྨ་བྲངས་བརྟན་པར་བྱཿ གཏོརམ་ལན་བསྐྱེ ཤད་བཞགཿ །སྤྱ་ནན་ཕུལྱ་བིནུབབད་མཚམས༔ཿ ` སེགསྩ་ཡིནཐརཿ ལུསལ་གྲ་ཡིསྱ་བིནྭ་གཱཾསྨ་ནོབསཿ སུཾ ྦ 
དོསྲ་གུབཐོབ་པའྲ་ཤོགཿ རྩ་ཝགས་མཐད་ཀྭ་ཡ་མྭའི་ཁྲིའཱ།༡ཿ དེ་བཞིག་དྲུམྲགིན་པན་བཞག་ལཿ ངག་ལ་གསུང་གིས བྱིན་གྱིས་རློབས གསུད་ག་དདོག་གྲུབ་ཐོབ་པར་ཤོགཿ རྩ ྣ 
= ལགས་མཐདཿ ལཱཀྐ་ཨབྷིཁིཉཱཿསཱཿ སྙིད་གད་བཞག་ལཿ ཡིད་ལ་ཐུགས་ྱིས་ཕྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཐུགསྱི “དངོས་གྲུབ་བྲོབ་པད་ཤོག རྩ་སྔག་སན་ཐདཿ ཙིཏྟ་ཨ་བྷཾ འྭི་ ཡི 










,ུ གཏོརམ་འདྭཞུ་སློབ་མརབསྙིམཿ བླཟས་ཡུད་སྐིན་ཞིད་དམཡོག་བླསགཿ ཧིན་བླནབས་དབད་གིའོམ་པའོཿ སམ་ཨཿ རྒྱ་རྱརཿ བྭཞེན་པ་མཆོམས་བཅད་དམ་དྲབཿ སྟད 
ཤཱ།ཏེད་རྩལ་ལས་གསལ་སྣང་ལྷརུཿ... སྲབ་གཞུང་ལྟར་མདོན་རྟོགས་གསལ། རྫོགསནས་སྟིང་གའི་སྡགས་ཕྲེདལསཱ༔.ུགས་ཀད་ཏིམའི་གདར རྲེ ཤུ 
ཤཿ གཱལསྭུག་འབོར་བ་ལ་དམི་གསཔ་སྐད་ཅིག་ཁང་མ་ཡེངསཔ་གནད། འོད་ཐེར་སྦེབསྡུས་དོན་གཉིས་བྱསཿ སྔགས་ཕྲང་ལས་བྱུདམེ་སྟག་དང་ཿ ཁྱང་གྲི་.. སྐུའིཆཐ་ས་ཅནནས་ཇུད་གི་ཚོགས་འཕྲེསོ་པའིདོ་ད་ཞེ་ 
ཧཱཾ ཕིཟེརཅིས་གནོད་བེད་ཐམས་ཅད་ཀི་ལུསྡམས་ལ་མེམཆེདཔ་བཞིན་དུཚོག་པར་བསམ། ཆོཆས་ལོག་འདེན་བསྲེགསཿ རྟ་སདདགས་འཆོར་སིད་གསུམ་གཡོཿ ཕྱོགས་བཅུའི་གདོན་ཚོགས་གྲིད་ 


དེ ཆེ ཡེ མས 
ཞིང་གནོནཿ...ཧིགས་སྒོདོ་བཅུ་འད་རངགི་འཁོར་དད་བས་པའི་གདོནརྣམས་འོདཟེད་ཡིས་བཀུག་སྟེ་ཞབས་འོགོ་ཏུ་མརྡན་པའ་བསམ། དྭུད་གདོན་འདུཡ་ན་ཁྱུང་གདོད་ལས༔ཿ འོད་ཕྲེ་རའབྲོ་,.བྱག་གཡོན་གྱི་མཁུད 






ཤཱ 


¡ ནཆརཔོ་ལནའ་དའྲའི་སྤུལ་བཟུངས་མེད་འགྲོ་ིང་སྐུའིབ་སྦུ་ལས་ཀང་ཆུད་དེ་འད་འཕྲོ་བརྣ་ས་ཅིགདདས་ལས་འོདཟེད་མེའི་གྱབ་ཉུུའྲས་ཤིད་གཟའ་ཞུའི་གདོནནམས་ཙར་བཅད་པར་བསམ། བནན་ངག་ཡིནཿ གདོན་ | ཧེ 


༣༦༤རལཚརཛོོ 





ཤེ 


བློས ཤུ སུས་སུ་ཤེས པས་ས བསེས བ་སངས ས ངབསསསསསསསསསསསསསཔ་སཔཔསསས་སསས་པ་པསས་སསསས་ས་མས་ ལེ ་་ སས་མ ྫྫ&ཌོ ྐ༦༅ྲཛ༼(ཙ ཙྣ¥༽ ལ་བ ེྲེྲཔས་་ཁཁྲེེ།ྲཔ ༠ ག༅ག་®་7་®ོ་ཚཤ4®# ཤར ཌཌ་པྣཔ༥་ོ། ངོ ༡༡༡༡ 255:550855/།ེམ05020860852286606982ྟ252)/9ྟ999/91 2ྟ2ྟ9958-༦ྟྟ0 87 85ྟ8898809999- 7 


ད 








བུབས ོ ༣༤༤༤ སུང་དས་སསས་ བུ་བུ མེས ༤ཞ་གོ་༡༡༠༠༣༦ས༢སས-ཤ་སེསས༠༡ཉོགེགསམསསསསནསསསམ་སོསམསསེསེ་ང་ོོམེ་ས་ེཊསསསང་ྲ་ གས གཞོསསིནམསསསཞསོའོསསསསབསརལནགསར་ ༢༩ 
ཡམ མ་མ་བ ོ། ༡ ༧ སམས་བ སའ བ་བསམ བ་པ ༧ ལ་ པོ བླ ཤུང 


རཿ 
ཀི 































































































































































ཅའ ༅ཿི་ ༨ །ཛ་ 1 ¬ གཉེནཔགསུམ་ལྡན་ལ་ནམཿ བྲི་ས ཌྲསའྲིི འགོལ་ཟབཡོལ སྙེར འོ རོ དང་པོ ྷ སྟེགས་ ཤུ ཛེ དྲ མ་ ྦ ྦ ༥ ; 

གདདཔ་དཊ་འདད་བྱ་ཅད་དམཿ འབུཚོམ་བི་ཁརལས ཡུམ་བརྟུད་ལྡན་དང བདག་ཐུམ་གཉིསའཐུས་ཊི ཀི་སྨན་གཏོར་རཀྟ་ཉེད་སྱོན་དང་བཅས་པབཤམ༔ ཅི་འདེ་བར་འབྱུད་པོརྣམས་གནས | 

ཆད །སཔས་དག །གནས་རྱིས་བཀྲཿ པའི་ེཤྱིང་བ་ཐགསཔས་ག ད་མ སཔ ས་ཞག ཐལ་ལུ་མལ་མཇུག་ཅནཿ ་ 
ུལ་ཅིག་ དདས་ཀས་མཆན་པ་དང་ འདབམ་བྱཅདལ་ཐ གདོན་གཟུགས་སྡུ° རྣམ་བཅན་རེ་བཀོད༔ ཀླུ་གཟུགས་ཁྱི་སྟེད་ལྷུགམའིའྲིའལུའིཁརརྲ་ཐུམ་འོཆ° སིས” 







གནད་དན ཉིསབགཅསསཞི༔ བསངསྱཔསཿ ༦༤ སི་ ྣ 





445 





།ལལ་སོག ས་པགདོནགགགས་འབའ་ཞིག་ལགྲ་གུབ་པའི་གཞལ་མེདཔ གིདབུ་ུ འཐུམ གཞིས ་སྙང་གི་ དལ་པྤ དཀི་གའི་སེང་དུཕེནག་པོལས་ཁོད་ཟེར་ 
་ ཡཿ ལས བཱ སྲི ༣ྒྱལ་ཕོཞགརཀཱ་སཱམ  ་ པ་ད ་ས་ 
ན་པའི ཆན་པྲ་ ༅གབ་ ༩ ༨. དང་ལ 








¦ ༢ ༦༠༢ པའྲི་དག་ཞུལྱཅིས༔ ཀུ་གདོན་གདུག་པཱཚོར་གཅོད་ཕིར༔ ཐུགསཀ་འདུམ་དཔལའི བ་བ་སེམཿ སྲིམལྣ་ནམསནས་སྔགསྱ་ི་སྲཿ མེ་ 
ཚཾཿ ཡཱཾསཿ ལོགའདྲེན་གནོད་བྱེད་ཚར་བཅད་གྱུནཿ ེ་ལད་ཏུ། ཞས་བླགགལཏེབུགདནཐསཆེཞིར སིི ཧུ སིག གས་ལགས ཏིཔ་ཅཱ སི ཡུ 
ཟ (༣ནད་མཤསནགས་ཆ།ཚདུསཔ། མོགགཅདཔམཚོ དངོཿ ཞླགསཀླ་འགདོནདོབས ཤམ་བཊ༔ ཙྭཉིྷཾཡི་ཡིའི་ལྟི་ཕྷརྩ་ཀླནཱ ནགནི་སྭརྦ་ི།འཏ་ཕ ི་ོ སྣང 
ཚི ཚོཝས་མི་ཞུངབ་དདཟསྔ་རེསཿ གས །སམཆོད་ ནམསནས་བམ་ས་འོདུ གསུམ་པྲ་བུ་ལུམ་༣ པེ དལ་ུགསལ་བང ཨད ང་དང་ལྗོན་ཤིད དམེ་ཏོག་བཀ་བའི་ 
རྨ སྱེདམོསཚལ་གྱི་ཞད་དུ་འཇམ་བུའི ངགི་ཀུ་གཉན་སབ དགྲུ་བསས་ཅད་འཁོད་པའི་སེང་གིནམ་མཁའ་ལ་འོད་སངལས [གྲུབ་པ པིཆའི་ཡུམཔ་ཡདས་ཤིདྱཧཆེབའི་ནའོ་ཆབ་དང་ ྒ 
ཚི ུ་སྨནྱས་གངའའི་དངན་གངསྦརསླ་ དབ གྱིར རྒྱལ་པོ་། སྐུ་མདོག་སུན་པ་མགིན་པ་ ཡན་ཆད་དཀར་པོལ་ཕྱག་གཉིས་ཐུགས་ཀར་ཀ་བམས་ཏ ད་དན་སེངལས་སྒོལའྱི་ཕགྱ་ཏ་་ི | ི་ 
















།སྭཅུཿ པ་གབོ། ཁིས ས་པ་དཔ་ཝན་པད་བས བགཞས་གཟུགས །ཝ་ཏེེཤྲ་གཤཱར་ 


དབུང་ཡིནཿ ཁྱོདནིའབྱུང་པོརང་ྒུད་ཅནཿ བྱོལ་སོང ག་པ 


རྨ ལེགསཉེས་སྟ ངསཿཛི་ ནྗངེ་བམ་རེགསཿ གནོད་པའི་བདགཉིད་རོངས་གཏོལ 
ླ་ གྲངས་པའི་གདྱི་རེགསཿ 
ཟ ཁུདནམས་ལཁྐན་གུགས་བདབའི་ཕིརཿ གནསྟཏན་ལངས་སཱོད་སྱད་ 
ཌི པ་ འི་དབད་གུར་བསྔ༔ སག བཏྐས་དབགགཉན་གུགས༔ 7 
པ ལསོགས༔ མདོངན་སྔོདཀྱིའཇི་གེ ཉིད་ཀུན༔ ཁྱོད་དངམའབྲེལ་གང་ཡདམེདཿ དེ་དག་ཀུན 








° གཙོ་བེནོར 


གཏན་བཅདདཔྱུགཏ 





ཀླུ་ིའིགསཿ འབྱུངབ་ཀུན་ལ་ གནས་བ ཅས་ཤི ངཿ $ རལ་འིགས་འངབཞིནའཇམ པ་དངཿ ། 
རིག སཱ་ཝལཱནམཐའ་ཡས་དེབས་རྒྱ དངེ ་ 





ཞརྒརས་དུད་སྩོད་དད༔ འཇོགཔོ་པདད བླད་ཆེཿ རི་ ྦ 
ཞི་ཐའི་ སྱ་ི་སདུད་ོ དུས་རན 


སལ་དབང་བེདསབདག་སོགས༔ ཁྭོ་ཐུགམཛའགྱངས་སྤྲ་དྲང་་ 
ས་ཚ ས་ས དཀརག་ཡུ་མམདདག་ཨུམ་འོལ་དངཿ གཏུར ཏོར་ཆོགསྱརི་སྐནྱཧ་མཆོས་བརནཿ ཚོངས་དཔའ་དོད་ 
ཟེ ཐབ་གཞོབ་འཁོན་དང་གིབ་ 


དཀུགས༔ རི་གཉནདཀྲོག ས་དཔགནས་ཏའ་པ། 
ལ་ཐོག་ཐུག་དངཿ ནོངས་པ་གད་བྱཡིས་མཐོལ་ལོ་ཐཤགས༔ བཟུང་པ་ཐོང་ལབཅིངཔ་ ཧཱི 


པེ ༤ ] ནི ཝི མུ ལྔས ¶ རག་བ སྤེ་གཉནཔྱ་བོམང བྱ ཐ་ སྒ ཌི ཅ་གེབླུཊ་ སྱ དུའབས་དུ ཡས» ེ ྲ | 





























རན་ སཔ ས་ཆས ༨ རང་བཞིན་མེད 
‡ ྲ་་ ཏུ་ཏུ་རཊ ཅས་པབྱར་ཏདདི་ཿ ཙམནུས་བས་བཀྲུ་ཞིད་བོང་དུ་ 


















ཧའ 
་ 





‹ ༤༨༩༨ དོང མོངོསྤྱ་བུབ་མོ་འིནད་དངཿ ོཞོལསའྲབསྭཐོའནདལ། ༥ སུས་ ར༔བཞིའིན། ོ ས་ 


།་བ གུ དངཿ ལྷམ་ལིནྭ་གི་གདོན་དདཿ རུང་ལུའི་གདན་དདཿ ནམཡཁའ་ཕཱ སི དྲི་བྲའི གདོན་དང གི ་ ཐར འིག དངཿ གནོད་ 
4 ཅྤིན་གྱི་གདོན་དདཿ སྲིནཔོ་ གས་ཙི་གདོན་དངཿ ཤ་བུའི་ 


གདོ ཤག ཐའི་གདོན་དངྲཿ འབུང་པེའི་གདོན་དངཿ གྲུལ་ཐུ མུ གདོད ༦ སྲུལ་པའི་གདོན་དངཿ ཡུས་་ 
༼། ྣ( སུལ་པོའི་གདོན་ དང སྐམྱེདྱ་ཧཱུ་གདོན་དདཿ གཱུབྱེདྱི་གདོན ¦ཆ ྦ དན ¡ི ་ཱ ལ་འ བྱེད་ཀྱི གདོན་དང དཱིབའི་གདོན་ད གནོན་པའི དྲ དག ཐབ་ཀ དཱ དད ྦ 
ཟླ གཤནི་གདོན་དང ནས་ུའིགདོན་དངཿ གཤིན་ཇེའིགདོན་དངཿ ཊའི་གདན་དཔཿ མམདབའབེདྱི་གཟ དཿ ཀུཏུ་ྲག་བའིགངོན་ད་ ཚེར་མ་དདརེ་ལེ་འདོན་པ་ 


ལ་སོརྒས༔ གདོན་རིགས་སུམ་བརྩ་དུག་ུའི་བྱད་དདཿ གདོན་དངཿ རིགས་སྲགས་དངཿ གནོད་པ་ཐྲམསཅད་ཀཱི་ཀུཏཱ་པཱ་ཧཱཿ མདངས་དངགའི་བྱིནལ་སེགས་པབ་ ་ དྷཱ 













ྦ འྭ། རལཔ ཚོག ས་ཐཐའཞིང་སྲོག་འཕྲོག་པལ གའཐའིགཏོནགན ཞོད་པ་ཐྲམསཅ ཤི ཅཱ 23 རྫ རྒ 

གཡའུ་བག་ལན་པལ་སགས་པའི་བདག་ པོ་གཟའ་ཀུཡ་བདག གག གྭ དྲ་ཤི ཧཱཾ ཐཱ དཔ ཧཱ སོ 

: ཅནྡེ་ཛྩིཡིཡི་མིལི་བནྡ་བྷནྣནཱ་གཞཾ་སཱཀྲ སྤརྦ་སྭ་ཧཱཿ ཀླུརྒྱལའིགས་ཀྱི་དུག: 

ཧཿ ཅད་པྱའ་ དསྲ་ཤུག་ ཀུ སཱ ཡཿ 
7 ི་ལྟ་ཟླན་ཱུ་གཞྲེ་དགྒཀ་སིཏ་སཱཧཱཿ ཀུའི 

ཁེན་གྱི་དུག བམ་དག མཾ ཐའ་ཡ ས་ས་ས 









ས་ཤིག ལློ ཕཊཿ ་ཨོཾཕ་ལངཱཱཱ་གཱནཛཧཾ་ཛྷཧྣཾམིལི་མི་ལྷི་རྫནྣ་བཱནྨཱ་གཞི་ དགུའི ཧཱཿ གཞན་ཡང་གོབས་བྲབད་དད༔ ངཿ །ཨེ་ལའི་འདབམ་ དཿ གེལ་པ་དདྱ 
¬ ༩ མདོས་པ་དངཿ ངཿ མེ་ཞུམ་པདངཿ རིགསེ་ལཱན་དངཿ ི་རས་ དཔལ་བ སྟ འི་རིགས ཏཱ དགབསམ ག་ཡང པེས ཿ ཨ་ན ཨཾཔ་ལདྡཤགྭས་ ྦ 
༤ ཐཱ ` སྲི་སིསྟི་ང ཧའ ཉེ ་་་་ ཛྷ ི་ ༨ ཏེར 'དུགས་དངཿ པུལ དདདྱ་ སྒུལ ཱུ པ ྷ 
















་ྦ ཡུ དིི་་ིོིོ 
ཨོཾཿུཾབྲ་ཕཾ ཊུ ༩ ེལང་ཚུ་ག། བཏུན ` ༣ ཧི ཤྭ ཐུ མདསྐ་སའི་ གྱར་ཞིངཞགཿའ ལཿ མཆོདདྲ་རེདྲགལེད་ཀྲ་རུ་ 
= དཿ ཅིམཐོང་བའི་དག།ང ཊུག་དངཿ །བླ་མཔསའི་དུག་དངཿ བསམ་སྦྱརོ དནཔའི་དུག་ལ་སྤོག ལཿ 

ཉ༦ ནམ་ལཁའ་ལ གྲགསཔའགྲ།གེས་། 







རྩོ 


















བོ 













པ དེ | གཱ གི ༦ ༢ ག་སཱགསཿ འཱ ད ༽ ། བེབས འི སུ ངབ བུ ཁེ 9 ཀུར ཁེ ད སྭདཀིག ཨཱཿ ྦ དམ་ ༣ 


གཡལ སང་བ ཏྲ ༄ྱགརྒ་སྦ། སྭ ཛེར འབྲིལྔ་པས༔ ཞི་བས་གསེཿ 
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ཉད ཡེལཆེ་རཉསསཔསང་པ་ 0 
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མཆ 












¡ ཤིས་ནནམས། བདེབ་འདོད་ཡང་སུག་བསཿ ཊན་ སའ གསང་ག 
ཤཱཿམ ཁེད དད སད བོུ བསྡར ་ ་ྲ་ འུ བཱ 


གདོངད་ བ་ཚ མུས། \འ ཤིའིརལ༢ །སྐབས་གན སུཿ ཌཱ ད།་༽ ་ཱེ ི་ 














བོརམིཆ ཟད །དྲག་ 
གྱེས་པ | 


ཐུ །ཐུགསརྔས་” 





~ 
ད་བ ྣ 
པ 

ས་ 


_།ཉྱིརརྣསབྱརིགས། །འདེགསྐ་བེདྲ་དུདྲབས་ངྒསདངནྭགི་རོས། །ཉེའབེལ་གདུཿསྲེམསའབེལ་ཐག་གཏོདཔའིཚ། །གནད་ 


གཡོདུག་སུལདགཔའི འབུང་ཞིད། །མ།བའ་འགསབྱསུབའིསངབ་ཤུརབར་ཤོག །ྱི་དསྦུ་རུམེ་མུང་ནམམཁའསྭེ། །འབུབཝའི་ 
༡ ཤྲེམནན དུབ་སྙིགརྒྱུ་དང་། མེ རས་རམའི་སྣངབ གསལ་བའེ། ཱ །ཕབའིཐིམརིམ་སཱང་མཆེདཔོབ་གསུམ་སྭ། །འདིཀརྡ་དམ་གེས་སྣང་ 
' པཱལ་ཐིམ་པས། །སྤིནམེདམཁའ་ལྟའྱིཟ་གཟས་ཟིན་ལཱར། །དཔརལམཆར་ཞིང་དམངཆཧྟེདྲག་རྭ་ལོག །དྲརེས་སཱངབམཆེདཔ་ལྔ། ་ 
ཐིམ་པས། །སྐ་བུདནདད་གཟེར་ཤརབ་ལད། །དཀར་ལམ་འཆར་ཞིབདཀར་ཆཐུང་དབབས། །དནསམ་ཆེངཔ་ཉེར་ཐོབལ་ཐིམཔས། །སྤིན་ 
མེདནམ་མཁའསདམུནའབགས་པ་ལྟར། །ནགལམ་ཤརནས་ཀུནགཞིའིདྐད་བརལ། །སྨར་ཡང་སྲོག་འཛིན་རུངབརྒྱདགྱེས་པ་ཡིས། ། 











65 


ཤཱ 





ལ་ཤ དེ་ད འོ | 












ཐི ར་ 
ངུ 

སོ ་འ 
ས་ ར་ 
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སྔང ཏེ མུ ཐཿ ཅང སཿ: ནད ྷ : སཿ འད ལ བྲི ིང་ དྲ ལློ ྦ 











] ༣༅། དྷི ༢ལས།་ ཐོབནསྤྲ་བམམཉེས་བེདཅིད། །ཐོས་བསམ་ སྒོམ་པའིཤེས་རབ་ལ། ནས་ང 
བུད་ཆུབ་སེམས། དུག་ལམལ་ཆོག་བསྣེན་པར་ཤོག། །དུསྱ་ཀིས་ཉེན་ཏེ་འགྲོ་བ་ལ། །འཆི་ཀའི་བརངོཞེས་བྱ་དེ . 
ངོ རེན་དན་པ་དང། ཀད ༦དྲང་གཔམ་འའུ བུང་ཞིད། །དབི་དས་ངརིག་པ་བྲག་བ་ཡེས། '།འོདགསལ་སྲུབས་འདུག་མ་ ལོ རིལ ཤཱ 


ཅུས། ། 
གཞི་ལ །བ་འ་ཏེ་ མས་པའི་སྟེབས་ཆུངན། ར་ ོ་ ཀགནས་ཚངདུགངབེ། མ་ཞེས བཞོན ` 















གྱ །སལས་ཟིཿ་ལཆི་ཆུས། ཆུ་ལམ །མེ་ལ་མེ། རྦ ཁོགས | །རླུངཐིདབུད། | ཾ ཇི 














ད ྭ སེ ༥ ཇ་ ལ་ ལཾ ༄༅ \ ༥༨ | 
] ༥ | ཁྲུ ཱ སེ ྫ སའ 

དས ར་མམ་་ 

ེ ༧ ཤས 





།སཡསཡང་ ངས་ས མམ མམ འབམ་ཅམས། 


གར. ར་བ 


2 ༄༅ ། (མཉི་ཞུརཉིསསྤྲོབལ འི། །དམརལམ་རངཔོ་ཤེས་པར་ཤོག [།ཁུནལ་ཞིངགརྦ་པདཔལས། མུན + 
ས་ ་ བལྔའིམཔས། །སནགནམསགགསལོང བའི །ཞགའམ་ཤརནས་བྱསལ་བ་ལ། །ཧཱོགས་དན་ 
ཤ བྒཧལ་། སབསྦྱ་གྲར ནུ། །ཀུན་གཞིཆོས དབཱིཔས་ལ་སདནས། ས་བས་དཔལ།་  །འཆ ཆིབ དགསལམའོ་ དད 
ཟ་བ ེ ཊྲ འི ལེ བས །ཡིས། ། གདོད་མའི འིནངདཀི འདྱ་ར། 'ཟིནན། །ཤི ཤིནང་ཕ་བའི རླུསེམ༔ རེ ངའྭ ལྗོག་ཞེ་བརྲོཔཔ་ 


བརདེགཞི་དབིངས་ཀདག་ཀློང། །ཁྲགས་ཆོད་ལྟ་བས བས/དོན་ཙུ་རི ། །གཞི་སྭངཡིན་ 





















ཐུས 


མཐའ་མ་སམ་ མ ༩" ©„ པ མུ ཱ ༠༠༠༤༥༦༥། 
ྣ ; ༈”'ཌཀ། ར་ཏ ཟུམ ས་སམ" ¶ འིད ༥༩༡༥ བརས གྱེབ སུ ལུ ༠༢༤ འཕེན སྣམ ཐ།༢ * དྷ 
ཿ ¥ འེ ལྗ བས་ང འེད ལ་མ ཅས ལ་མ སག །རད་སྣང་ | | 
ུ ༠ ཐོམ ཟག ཿ | ། *ྷ བཱ 
༽ྤའ | 
¡ ད ད ་ཡ 






བལཐིམ་པས། ། དཔུས ཐོལ་གཞིས་མེདདགུམད་ དུག། ༥ དོ 
།༄ུདྭད་ུར་ཕཔའུཁོར་འདས་ཅི། །འཇུག་ཝོགའརིག་པ།འརངྱཝ་ལུད། །ཤུརབ་གཞིལས་མ་ག་པའི།། 


ཡཐོང་ཞིང་། །ྟ བདངའི་ ཅེམ སམ་གཏནདང། སེ 











































༣ འབོག ུ དད ། སྱ ༨ ངུ བང མོ 
3 ༩4 ལམ ཡེད་པ། རྐད་ལ་ང ཀའི = 
རིག་པ ཅེར་མཐོང་རང་ཊོག་ཏུ། །ངོཊཾ་ ཨ་ཀ 
ྦ འི དག་ད གཾ བན ློམ་བབུཏག་སན། ཆབ །མདའ་ ་ 
།ལཏེ་དིདཔ་བར་དོལ། །།ཁ་འཁལ་འིང་དཚི པ་ཏ ནོ འང ལ་པ པ་ཀྱིལུས ྒ གོན དད 





















ྐྷ་ར་ུ་ྲུ་ཀུའརྐྱུའུའ་གུའངོ་ུངའུ་ྱཱུ་ཱའུའཱའབུའཛ 
ུ་ཆུ་པ་ཅ་འ༅ཁ་ཁ་ཕ་བྱ་་ཆ་ཆ་་ཆུ་་ཆུ་ཆུ་བུ་ངུ་བུཆཤཱ་ི་བསི་བབ་ིབཅང་བབཝབླང་་བ་ིུུུངིེུུུ་ིེུ་ིམིང་མམམསམམ་ི་ིི་ཆ་ིིིོིིུ་ི་ིི་ིིཆ་བསམམ་མཝ་ཝམ་བམངལང་་ལལ་།༥ 
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་ 





ཐལྨ་༨ མུ 
འདེབས་དང་མོས་གུས 
།བཧཿ མ་ལ 














དཛོརས་བདག་གིསྱ ཆུ་བྱ་འི སྩོད་པལ་བ་སྙབ་པནས་བཟུང སོ་གསུམི་ ཐིག 





ཧྱ་ཀིདོནདུ་འགྱུ་ ཐུ པར་ཤོག ¦ ཨམཔཟམས་ཅདྲ མ་པའི་ཆོསམ་ཡིན་པའི་འཇིག་ཏེ 


| ཅཱ ན་ལམམཐུ་བ ན་པར་ཧྙུ དཱ . ཇིང ཡའད་ 
[མ། །མམ་ཀོ་ལིངས་ལྟེན། སབམྐངལ། ། 


མ 











སསསསསསསསསསསསསསསཔསསཔ་པསསསསསསསསསསསསབབི གལ་བ སས པི £ ཕམ 5 4. 








ངོད 


| ༤༥ ༨༽།༤ ངཱ སྣང § ཧུན ཆཁཿ ད ངཱ རཿ 
གིས  ་ ཤིས གུ་རུཤརྲིང 


= བོ 





་ རཟ 
ཙོ མཱ 
ཱཾ ཆལ 
བཱ ཏཱ པ་ 
:;‹3 ༤6 





(ནཿ ཡཿ ཏོ པི རེ ཉེ ན། ༨༨". ྦ 
ཿ མེས་ཏྭཛཱཾལྕི་པ་ཡཾཿ སཡི་ཏཾསཱདུས ཅས མསུམ་སུཿཨེ ཀའིསིཏཏལེཿ 
















ྦ ཧཱ ལྲ་ ག་དགའ སྲ པ ཛཿ བེ འི ཁུ 
ཏས ལིཏྟཿ འེ སསྙས ཏུ ༡༽ེ གྱི 





ཏི ཨུ 
བླ དྲ ༣༥༤༥ ༢ྙྨྐྨྙ༣ སོ དབ་སྱུར།ཏ་ 
ཐྲེལཿ མྟནཱཿ སྭ་སྭརྲིིལི་ཡཱ་མྭ་མཱཿ རྩར ¬: ཁཿ ཨོཾཿ ཏ་ལ ལྟརྣཀ་ཧནད་ཧཔཅ་ནཱཾཱུཾཧཱཾ་ཕཊཿ ཨཱོདཛྲ་མ་ཧཱ་ཤྷི་ 
ཧེརཀ་མ་ཧཱཿྷ་སརྦདྭྟཀ་ཧ་ནད་ཧ་པ་ཛཱཾ་ཾུཕཊུ ཨོརམཧཱེ ྩེ་ྱུའདུཅེཉིངབའོ་ རུ་ཀ་མཧཱ་ཛནྟསརདུའྟྟཀ་ཧ་ད་ཧཔ་ཙིཾ་ཛྲིཾཕཊཿ ཨོཾ་པདྨ་མ་ཧཱ་ 















་ དུམ་བུ ལཿ སྲོལ ཆེ 
ཨཱ ྲ ` ཧཾ ཤུཕཊཿ འའ གྲུ ལོ ཙཿ འར ཐུ ཨུ པཾ ཐི ཧཱ པྱས 
ངེ བྲ ༥ མམལོགིནིུན་སུ ཕཊཿ ཡང བོ་ཏིཀ་ཡྭམཱཉཀ་ ཅས རྲབ་ ཁྲང ཀཀ 


ཨུཾཿཿཔདྨ་ཏིཏབྡཛཀོ་ཏྱཧྒ་ཝུསུཊ སྭདཾ་ཕཊཿ ཨོཾ་བཛ་ཙ༔ྟསརྦ་དཱཏཱཱདྲུ་ཕཊཿ (ོབཛྲྲིལིཀྲིལ་ཡསར་བིཀྣུན སྨ ཏཾ སམ ུཊ་སརྦཌིི་ 
ནི་ུཾ་ཕཊཿ ཊཿ རུགཔཟཐིགལེཉིཧུ་ཝ༔ ཀརྨུརཀ་གྲི་ཧཏི བྟེག་རན་སོགད་གླིངཿ བཀརད རཔ་ཀལ་ས་མི སཱ 3 མ་ཏངཕས་པེནརས་མི་ཏཿ ཁཊུརིཀས་མིག་རུང་༔ཿ ་ ཉི 


ཧཱ༔ནྟ་སརྦ་དུཏཱ་ཱ པ་ཙྭ་ཚཾ་ཙཾདཱཾཕཊུཿ ༥རྲ་ ཐཱག་ 
རུ ཉཀ་ཧཱ་ན་ད་ཧ ་ ཊྭཿ ཨཱོཾ ཏྭ 

















5. འི ཧྭཾཧགྷནྡེཿཏྟཿ །ཨོ་མུནིཀྲེ་སྭཧཱཿ ཨོམུནེ་ཛུཛུ་སཱ་ཏཱཿ ཨོ་མུནེསྲུངསཧཱཿ ཨྭོམུནེབེ་སྭ་ཧཱཿ ཨོ་མུནེ་ཀྐ་སཱ་ཧཱཿ །ཨོམུནེཡེ 
ཨ(ཛྲ་རྙརམཧཱཀྭོ་ྲིཤཱདཛལནིདུཕཿ ཿ ཱཾཔྭཛྟནྟཀྲཏུཕཊཿ ཨཱའཏཱཱ་དྷུར་མཧཱཕཊཿ ཛུ་པདྨ ཟ་ སྩ ་ ལེ ནཱ འའ མཾ རླ 

ཛྷ „ བཀ་གདཔ་དྲགག་འཐུང་ཡབ ཡུམནཿ ཨཱ ཀུམ ལན ཤིཧེནུཀ་ཙཾ ད་འ བོ ལ་ མ་ཀ གར ད་ ཤཱ ་ ངི ཨོ 

ལ་་|་་་བས་ཁས་ ལས ༢༣ 
ུཀ་དཱུཿ ཡཀྐཀྲོ་རྙིཐཱ་དིའུཿ རིཧཿ དཛྲ་པ་མེ་ཧེ་ཧཿ ཨཛཛ་ ་ ཨོཾ་བཛྲ་པུཀྐ་སྭཾཧཿ ཅར ཨོཾ་བྲང་ ཧཾ 


པི ©) ¿0 
¢ 
.9-ཤ 
ཌ 
@&©. 


ར་ཁ བྲ 
གཡ 

དའེ ཕྩོཿ ཨོཾབཛྲ་ཨཱངྱ་ཏེཛ་ 
® ¦ ཀཁག་སྷུངཿ 


༩༡༣ ༧༩༥༠ རྨ » ×” རྨ 


+` ངཿ 
ཤཿ 2 ༩༧༤ 
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;རེ 


སའ 


`, 


༣ །ཞོ།བཛྲ་སིངྒ་མུ'ཁཱི་ཧེཿ ཨཱི ཨོ་ཛྡཛ་སྙིར་ལྭ་མུའཱི་ཧེཿ ཨོ་བྲཛ་ཤཱན་མུ་བཱི་ཧེཿ 
རཿ མབ བདྲ་ཨྭལཱཀ 


ཨཛྣ་ཧཾང་མུཁཱི་ཧེཿ །ཨོབྲཛ་ཀྐད 

` ཀྲ་མུ་བྭི་ཧེཿ འཁྱ གྱི ི་ོ གི རླ རཾ རཿ བྱང་པ 

རཿ ཨཿ སྦྱམ་ཙཱཿ དྱ ར་ ཏ རཏི་བཛྲྱོཿ དུཏིར་མྟཐ རྨའྱཱཐཿ མནཧརྱཾརོ༔ 

ཊོ ཨཱཾ ཚི ད་བ བྲང་མྭཧཀཱལྕ་ཛཱ༔ ཀལ བང་གྷུམ་ཀྱརྱ བྲདལ 
ཨོཾ་དཛ་ཨ་མུཁིང་ ཀོ་བ 


ང་ཛཉཿ ༨༨ ཏ་ཐད་དྷ་ནཿ ཀ་བ ལ་ ཤཊ་སྭ་ཧྭཾ་ཀཿ ཡྡེ་དྷནཧེཏྭ་པ་ཧཝཧཱེཊྟིཿ །ནྟཐཱ་གཏོངྱཝདཏཿ ཏེ 


སས་ 


སྙི་པ་ལ་ཡ་བྱཏུཧོཿ ཨ་ཨཱཿ ཨི་ཨཱིཿ ཨུ་ཨཱཿ རཾའཾཿ ལི་ལཾཿ ཨེ་ཨེཿ ཨོ་ཨོ 


1༦ 















ལེ ས་ཞག | 
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། 1 རཾ སླ་བ གཡ་དངཿ ཕྱེད་སྙོམསརོ་ ྦ 
སཱ རྨོངས་པའི་དུ དྲག བཏགས་ཡངཿ 








བའི ི་ ཡཐུཿ ཿ ཌུ ན་ ྷ ་སརད་ དས། ༽ སླ 7 ༥ ¬ 


ཁིན་བླཝཐས་པཿ དད་ོི་དདའ ཕྲུདགསཿ་ ཐོ་ག བསས། 
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་ 
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མངས» ༠༠༡༠༡༣༣ 















མས དྲང༥ཤེང་ 
ཀོནི། ཕ་མས་ཐོག་དངས་པའི་ 


ཤིར ་ དཔ 


སཔའི་ 





ཟི་གགགས།སགགས་ཁས་ཁས་ཁ།ས་ལམས་ཁམས་ །ས་ཞཏསཿགས་ སྟས སོམས སས ཁ ་ 




































































¬༢༡༄། །དགཅེན་ཤེ་ཤེས་ཀྱི་ཀོངཆེན་པོར་འོག་མིན་ཆུན་གྱེས་གྲུབ་པའེ་གཞལམེད་ཁང་ཤིན་ཏཱ་ཉ མུས་དགའབྱལི་མཆོད་རྟེན་གི་རང་བཞིན་རྩེ་ཝ་པནང་རད་བུང་དོ་ 











ྦ ¬ ༥ ༦༽ ར་། ངི ལྟེ ༡༧༧༧ 
ྦ འི་མཐའ་བསྐེརོདུམཆོད་ ཏཱ །ད་ཡིུ་་གབ་པའ གུ ངེ་ཤིང་ཡང་ི། མཁའ་འགོམལསེགས་པྲ་མ་ པབྱ་ཧདྱཀྱིས་མཚན པའི་དུད་ དམཆེན་ བྱཧདྱ་ཧི་དང་བ 
ཾ མུདང་མིག འབ། དེའི་མཐའ་བསྐེདནྡོའི་དྭ་བདང་ཡེགས་ཀྱིམ་དཔུད་ཆེན་པོའྲཁིགས་པའི་གཞལམེད་ཁངཆེནཔོ་དའི་དྭབས་སུ། རང་བཞིད་གཞིའི་ཀུན་ཏུ་བཟང་པ"་ 


: 









































གཞལ་ཡས་བང། མནནནཞེམ་ཞིང། བཏེག་ འབད་པ། ཕྱི་གསལ་ནང་གསལ། ཡཤེསརེ པེཆེའི་དོབོལསྲ་གུབ་པྲ། རྒྱ། དདབཀོདཔ་བསུམ ཀྱེ ཧིར ཀཿ 
ཞིནའདྲག་ 


སྐུ་མདོག་མཐེང་ཁ་ཡབ་མུམམཉམ་སྩོ་ ོ་ཇེ་སིལྲ་གུང་མཉས་གཞག་གིསུམཚནབའྲི་ཐགས་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ཀོད་དུ། མི་འཇིགས་སང་གེའི་ཁྲི་སྟད་པད་ཟླའི་གདན་ལ་ཅོམ་ 
ལྡནའདས་གུནངིགརྣམ་པར་སྣང་མ ངཾད་སྐུམདོག་དཀར་པོ། །ཞལ་བཞིའི༔ཞ ལ་དཀརཔོ། གཡས་ཞལསེད་བ། གཡོན་ཞལ་དམར་བ། བྱ་བ འཁོཿལོ་ " 


¬ 
=, 
༔༼༽ 


ཁི མདོ ཌེ ཤུདདུ།གསཔའ་ ཉྱིས་ཕུ་བྱབས་པའི་རྔོ་རི་དང་ 
གས་འ འཛེན་པའི་ རེ ྒ་ ངེ ྭ 

















= 





ཧུ །པདི་དགརགྱར་ག སའི་གོ ིོར་ཤནརིགས་སུནདབ། ཐམས་ཅད 
















3 མནི པའི་དོན ས་སབ་གསད་ཚོདག བོའིབའོགས་བྱསད།པོ་འགོད་དངཔདྱབའོ། །གཉིས་པཚོགས་བསག་པའི་སླད་དུ་ཡདུནབསྩེད་བ སྦུབབལ་ཕྱེར་ 
 གསེསས་བསེདདང། དདོན་གཞིའི་རིན་པ་གཉིས་ལས། དངབོལ་ཉུན་ཇོབ་པནི། བདུག་དང་མཐའ་ཡུས་སིམས་ཉན་ནམས། །ཡེནས་སངསྦྱ་ཆས་ཡིན་མོད་ཅང། །ཏོགཔའི་དབང་གིས་་ 


@; འཁོར་བལས། །བྱད་ནུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བ སྙེད་དོ། །དོན་དམནེ། །ཨེམའ་ངོམཚར་མདྱ་ི་ཆོས། །རྫོགས་པའིསདསརྒྱས་ཀུནཀྱི་གསང་། །སྐྱེ་བ་མེད་ལས་ཐམཙད་ ་ 
= སྩེསཔ་ཉིདན་ཕྩེ་བམེད། །ཨེམའོ་དོ་ཛད་རྨ་ཀིཆོས། །རྫོགས་པའི་སདསརྒྱས་གུན་ཅི་གསང། །བགག་པལེདལས་ཐཡཊཅདཔགགས། །འགགས་པ་ཉིདན་འགག་པ་མེད། ཌི 


------------~ སོག ཁོ་བོ ོང ཟ་ལང སྤ མསཿཅདགནས། གནས་པ གཞསཔ མེད ད་ལོ དཀྱོར 
ཆང་ མ་པ ངས་མ དགན །གསཔ གས་པཡད། ད་ས 


དེ འགའ །གཉིསཔལ་ཏིང་འདན་ནམ་གསུམ། ཞལ་ལས སྣོམ དེར་ྦ ཚོགས 











ཧེ ༄༅། ཏེ། །ཡེ་གེ་ ཡེདབཞིན་རིན་ཆེན་སྤིན། ། །ཡི་གེ་མཆོགནི་བསྒེ་མཔརབྱ། །གཉིས པཉེན་གཞལ་ཡསཁངབསགོས་པནེ། སེམས་ཉིད་ཨདཀརཔྲོདམམེདབརགསལ། 
༧ བ་ལས། ཞེ་ྭཝཾ་ཕཾསུར་ནམསཆད། | པཱད།ཕཊཿ ཧར ། འཕྲེསའཇུས་ཡོངསསུགྱུརཔ་ལས །ནམ་མཁའ་ཡིདྱ་ཀིན མཁའལ། །འབུངཚེནབཅིགས་པར་དུན 
འེ ཉེས་གྲུབ། ། ེ་སྙེང་རིནཆེན་སྣ་བཞི་ལས། །ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་་ཚད་དཔགམེད། །དིལ་བརྟེན་པེའས ཡེ །རིནཆེན་སྣ་ཆོགས་གཅལ་དུབ ལཾ །མནནནེཡ་བཏེག་འཕར་ 
གྷ ནངོས་པའི་གཞི །དེལ་ཕྲབ་གཤལཡསཊང། ཟུ་བཞིི་ལམཔམངོསཔར་སང། རིན་ཆེན་སྣ་བཞིའི་རྒྱལས་གྲུབ། །གློའབུར་བཞི ཡངམཁརཐབགཚུལ། ། རིན་ཆེན་ 
༡ གཞི་ལསྦ་གུབསའོ བུམ་པའི་ཚལ་ཆོསྤའི་ཏོག །རྨ་བྭའི་མདངས་ལྟར་བཀྲ་བའོ། །སོབཀི་སྒོ་ཁྱུད རྣམས་ིསབརྒྱན། ` ` 0 
༢ ཐིབས་བཞི་པ། ལྟེར ཆས་ཤི ཤིང་སྲིབས ཏེནཝན། གུ་ཆདབདྱ་འཕས་མཛོསཔད་འབད། རེན ཆནསདཟེར་ རབས་འཁྱིལ། །སེམས་ཅནབླངའི་བླ་དད། | །དིན་ཆེན་ 























འབར་བའི་གདན་མཆོག་དད། 


ྒཱ 
གང་ཆེན་རྣམསཀྱིས་མཛོས་པར་བྱས། །རྟབབསརྣམས་ཀྱིས་ཙོང 





དེལ་སོགས་ཏེ ཧུན ལས་དང་། ! 
ཅོད་ལ། །གསེར་ རྲིལ་བུའབར་ 
ས་དང་འོད་དུ་ལན། །ཏུལའི་ཕེ་ཤིང་དེ་དག་ལ། །ཁུ་ 
།བྲོ་མཆག་ཕ ནུ་ལ་གབྱ་རད་ཞུན་ནུ །གྲངས་མེད 

པ། 


506 








དས གྲུབ །དེ་ལྟའི་གཞལ་མེད་བང་ཆེནདབུས། །སེདགེབྱད་སྣནསབཏེག་ཅིང། | །ཤརྦལེནུདྱ་བངླགང་ཆེན ཅུ་དངས།བའྭིངིས་བཏུགཔའི། 
རོ་པ ིནྲབེནདམཛསཔ་ ང། །པ་པདྨ་མརྟལ། མསཱརྱམཌྟལ། ཨཿཿམཛཱལ། གཙོབྲོལ་ལ་ལབྱརིགས་གདུན། བྱེདག་འསལ ཞི་བརྙེགསདང། །སེམས་དཔཔའ་་ 
སྤུམ་བརེག སྭཉྱི་རྐྱད་སྙོ ། ཐུབཔདུགལ་པ དངོ། གསུམ་པ་བཏྟེད ཁོས ཨཕ་འཇུགསམ་ལས། ། དཔོད ཉུགས་སྒོམས་ནེ། དི གི་ག མསཉིད་ཨདཀར་པྲ ན།'' 


2 འདབབྱརྐད། བྱཅྭ་དུག །སུམ་ཅུ་རྩ་གཞིས། བཞེ་བཅུ་པརྣམས་ལ་ དན ཉམ་བས་གཡགཔཀེར་ཅིས། ག། དཾ སཱ ས། མ། ནུ། ལྷ ༢ ལ། 
ཨཾ ནུ རཀ ལེ། ཌྷ 

















50/ 


པ། སིད། དྷི། ལཱི། པྲ། ཡཙ། ཚ །སུད། བ། ཀད། མ། སུ། ཙཾ མེ།ཙེཏ། རྒྱ ཡ། འུ རུ། པྲཾ། ཧ། ཧ། ཧ།ཧ། ཧོ། བྷ། ག།ཝྭན། སར། བ། ཏ།བཱ། ག།ཏ། 
(བ། དྲུ མཱ། ཡེ། ཡུན ཅཙཾ། བ། ། ས། མ། ་ཡ། ས། ཏྐ །སཱ། ཛྲུ། ཕཊ། ཅས ཏགགི་བཡད་གསའ་བདཅས། ཨཁེསའོདཔས 
ཤི འིཨའིའདྭ བདག་ག པ་ིན་ྲག། གསལ་ཞིའའ རབད་བྱར། ! པཱདཕཊ། ཡི འབྲུརྣམས དབེརའྱཕས་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་མཛུད 
;(ཕབ་ལྒུབས། ཧར ། སྤདའདསནས་ཡིག་འབྲུརྣམསལཐིམ་པ་འོད ཞུབལས་ཏྲིཁོ་རིགས་བྱརའིདྱིལ་འ འབོརྦ་གི་འཁོར་ལོར་ ནི། དྲུ་བཛྲ་སཏྭ །རང་ཉིད་ 

-ཟཾ དཀྱིལའཁོད་གྱི དབུསསུ་བཅོམ ལྡན་འདས་དཔལརྡརྔེ་སེ མས་དཔའ་གྐུམདེག འཐིང་ མེ ཐིད་ག་མཐེང་དཀརདམརབའིཞལགསམཕྱགདྲུ་ ཡས་དང་པ༔ རྡརྗེཐུགས ཀར་ 
འཛིནཅིད། གཡོན་དང་ དཔེ་ད བུདཀུར་བརྟེན པས་ཡུམལ་འབྱུདཔ། བད་པ་ ༈་གཉིས་འཁོརམང དང་དེན་པཅེ། བྲ མ་གཉིས ཀྱིས་པདྨ་དངངལ་གྲི་འཛེནཔ། དབུ་སླརལ་ 


དོ {༠༦༨ །པའི་ཐོརཚུགས་ཅྲན། ཞབས གཉིསརྫོགས་པའི་སྱིལ མོ་བང་གིསབྷགགས རིབ ། ༥བཀྱི་གཱཡོནྱོགས་ཉེ་བའི་འཕང་དྡུ་༥ ཕུམནོཇ་ 
བེ 


རྨ ིསྱ་ཡུགམ་སྡོནམོ གགཡས་དྲིལ་བུ འི་ གིས གསང འས ཡོནྡོརྲེ་ཐུགས་ཀར པྲ། བུལ གས་ཀྱི་ཧྩིཿ ཱམོ་བུང གིསའྲ་བིལ་བ། གཉིས་ཀའང་ 
དིཔབིདིར། ཟ རྒ་གྲི་ཕྲུ་དུང་སྟེ་དདྱ་གིཅས གོསལྔ་ 


ཟླ ལྷརྫསིདར་དཀརཔོགསརགྱི་ངང་རེསཿ ཞྱི་སྟ དགཡོགས་དང། ༽ གུའི དདཀྲིས། ཁ་ 
དད། རིནཔོཆེའི་དབྱ་ཧན། ཉནཆ། མགུལ་རྒྱན། བི དཿ ད་ ཧསཱ་རགསྭ། ཕྱག་ཞབས: ་ འབྱིསའབྱསདིས་ཡངས། པན་སྤསཔ། མཉེན་ 
ངི ལུགཁྲལ་ལྡམ་གཞོན ཚྩུལ་ཅན། གསལའཚེརསྙུན་སྡ ནཔ་ ཧེ་ཞི་བའིཉམས་དྭགུས་བྱཧ་ནད། གདས་ཅུས་ཀྱི་དིན་ཡུངམཐའ་ཡསཔར་འཆུདབའི་འོདཟད།བ་ 


༧ 


± ངེག་དུག གླིན་བདར་འ དབེབྲ་ཕགདུགྲ་དུག་ཏུའ མག ༣ ས་མ འ་ཁནབ༽ི དགཉིས་སུ་མེདཔའི་ངོཕར་བཞུགས་པའོ། །དྱི་ཕིརོལ་སི་འདབས་བཞི་ལ། ཧུབཛྲ་དྷི 


༽ 
ཅ་ 
£ 












༣ མསོད་སོནཔོག་ཡུས ཇྲཐཱུགས་ཀ ལྷེར་དྡོར་ 
གཾ ཐུགས་ཀརའ ་ 

ག་ཐྲལ་མེཐུགས་ཀར་སྩར་བའོ། ། 
བཾ དེརཏི། སུན་མད། 










འིཛཾནཅིང པ། ཊཾ ཐུདྲཀརབརེནཅིང་། གཡོན་ནིནཔོ་ཆེཐུགས་ཀརའཛནཔ། ཨཱཾ་ཨ་པལིཀ །སྣངམཐའ་དམང་ 
གས་དེ ལུམ སལ ཕཱིའུ་གར་ཏི། གོས་དཀརསོདམར་མོགསསྤའིལབུད་ཀུརབཏེན་ཅིད་། གཡོན་པླདབུགས་ཀརའཛོན་པ། ཇཾ 











ད། ཛྲོཾཔདྨནཱཀིཏཱ་ཕུ། རྟམྲིན་དམར ག་པད 


དྭ།༦ས། །སོཙསནག་ཇོངའིཛོནཔ། ཨོཾཡྭ་ཧཱརཱ་ཧཱར་ཕཊུ། ཞགས་པམ་སེནནག གགས་པ་འཛིན་ 
ཐྷུགས་སློག་མདམ་ནགུགས་སྡུག་འཛནཔ། དུབི་ཐཱཉུ་ྲེཏཱཕ། བདུད་ཅི་བིམཔ་ཝངནགུགམ་འཇིནཔ། 
ཁྲོ་གཏུམ་ཡི་བཟད་པའྲི་ཉམས་ཅནདྱ་ཏི་འདོད་སབསསུ་བཞུགས་པའོ། །ཨོམྦ་ནེཀྲོ་སཱཧཱ། ལྷའི 
འ་ཐུབཔ་སེར་པོ་གསེག་པན་འཛན་པ། ཨོོ་མནྲཾསྭཱ་ཧཱ། 


ཤཱ, ཀྱིས་དཀྲིས་པའཇེན་པ། ཨོ་མཛཱཔྨད་དཱར་ཕཊ། ཊཱ 
མྭའཱ་ཀྲནཏྲ་བཏུ་ཕའུ། དལབ་མྣ་པང་ནག ངལ་བུའངན་པ། བསས་ཅདྱ་ཏུང་ ོུ 

ཕི ཐུབ་པ་དཀར་པོ་པི་ཝཾ་འཛིནཔ། ནེད ལྷུཡིན་གྱི་ཐུབ་པཐིང་ག་གཅའ་ངིནཔ། ཨོམུནེསྲཾ་སྭ་དཱ། སིའི་ཐུབཔ། 

¿¡ ཐོལ་སོངགྲིཐཐུབ་པདམརནག་པུསིའཛེནཔ། ཨོཾམྐནྡེ་ཱཾ་སྭཱཧཱ། ཡིདཱགསཀྱི་ཐུབ་པསེརནགདིནཔ་ཆེའི་སྙེས་བུའཛིནཔ། ཨོ་མུནེ་ཡེ་པཱ་ཧཱ། དམྱལ་བའི་ཐུབ་པ་དུད་ཁཡི་ཇུ་ 
འཛིནད། ཐམས་ཅདངམཆོག་གིསྡུལ་སུའིརྱ་པད་ཅནའཐོ་བའིདོནལ་བཞེངས་སྟབས་ཀྱིས་གནས་བའོ། །འོབཛྲ་མཧཱྲི་ཧེ་ཇུཀ་མཧཱཿདྟསརྦ་ཱཉྟ་ཀཧ་ནདཧཔ་ཙདྟཾ 


(༩) 
སྐབས་ཁཁམཚ། 


ཛུ དོམགའྲབས་ཐིནག་མཐིདཀརདམ་ ར་བའི 
པྲ ༤. ཛ་ལ གཱ ཞབས་གཉིས རོ 


ར་ 
ཨུ 


མཾ ཏུན 






པ་ སྭ་གཉིས་རྩ རྩལ དང་ཏི་ནགཡོ། 
གའཐུངམ མོགཡས་ྲིལ་བུདང་ ་ ྒ 
།ལྱངསེར་བའི་ཞལ ས་ 


ཤཱའིཛ་ལ་ནྲིའ་ཊ། དོརཁག་འཐུ 
དྲུཾ སྤྱས འཐུངད་སྔགནག་དྩ 
ཡོ 0 ལ་རོལ་ད 












ོ་རཛམ་ཧ ཅོ 
ཞལ་གསུམ་ཡག་དུག་གིདང་པོ་གཉིས་རིན་པོཆ ཡད ཊཱ གཡག | ངོ 





ཤ། ༄༡9ཤ། །དཉིས་དོངེདང་ཏིར། གཡོན་གཉིས་དུང་དམར་དངད [ཞབས་བ །གཤིན་ཇེཕོལའི་གད ལ་དོལ་བ། ཨོམྭཏསྭཱརདྣ་མ་ཧཀྲོཧྲིདིབི་ད་ས་དུཾ་ཕག། དིན 

ཌྷ ཌེནབྲག་འཐུང་མ སེརགགག ཡསད ཧེ གུ ཧ་ཧ ངད ཧཿ ོད ཊ། པདྨ་ཁྲག ལའམ དམརནག 

༼ དུསར་སེརྣ་ཝངབའི་ཞལགསུམ ཕྱག་དྲུག གིདཔཔོགཉིས་པླད་ད་ | ལྷག་མ་ག ཡས་གཉིས་རྡོརིདང་ཏིད ནགཉིསྣ་དདམ་ ངོར ཞབས་བཞླི་ཀུ་དབང་ཕོ་ 
མའི་གདན་ལའོལ་བ། བཱ ཨྭོཏི་ཊཱ་ཏསམ ཏཔྨྨམ་ཏཱཀྲ་ྷིཤཱིཁཱ་ཧིདུཾ ་ པྨདྨ་བག་འཐུང འམརནགག་ཡ་དལ་གུདཔག ཞནདང་དམར་གབ། ! ཨོ ཀརྨམ་ཧཱྲི་ཧེནུཀ་མ་ཧཱ་ 

2¿ ཧཱཾསདྭ་དཏྟནུཀཱ་ཏ དཤཔ་ཙིཾཾཛཾཕཊ། ལས་ཤག ཕཱད་དམར་སྨུ་གཔའིཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག ག་གི་དངཔོག ྒུརགཡ་དངདིལ་བུ། | ལྟག་མགཡས་གཉིས 

༢ རྡརྡེདད་ཏིར་གཡོན་གཉི གཉིས་དུང་དམར་དང་ཐེངགཤོལ། ཞབས་བཞི་གནོད་སྙིན་ཕེ་མེའི་གདན་ལ་འོལ་བ། ཨོཾ་སར་ཨམོ་གྷ་མཱཀ་ཉིཤྲ་དཱིབི་ཤཱ་ཤཱཾ་ཕུཊ། ལས་ྱིཁྲག་འཐུང་མལྗང { 6: 





རོས་སྒེག་ཅིདདུནའོད་ོལཔའི་ཆསིས་བརན་བའོ། །ཨོཾདཛུ་གོ་རཱཧཾ། གྷོརཱསོནམོག་ུས་ཞིདདྱབྲག་དང་གཡོན་ཐན་དམརའཛནཔ། ཨོཾ་བྲཛ་ཙོ་དིཧཾ། ཙོནིསསེཿམེ་ 
ཤཱ མདའགཞུའགེངས་པ། ཨོཾཛྲ་པྲམོཏཾཧྭ། བོདམརམོ་སན་ིཅུལ་མ ྲརབ།།ཨཾཁངབ༽ ལི བེཏའཤགམ་དྲ གི ི་ོ ཨོབས 


24 


པའིཆས་ཅནགལོནབྱཏངས་པའི་སྐབས་ཁྱིས་གནས་པའོ། །དེའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་འདབམ་བཞི་བཅུ་ཡ། ཨོཾབྔཛ་སྙིང་མུ།བི་ཧེ། སེང་གདོདམ་སེརམོའ་བཞིངལག་གཉིས་་་ ཏང 


༣༡༡༥༠ས། 
[༼༽ 








༢༦ “' ༨༦༨༢༦༦༨༧ཆ༩ 














ཆིས ༢ པོ ཧི སན་༢པ ཟལ 
ས་ཟཱ་ མར མར 
འི་དྲས་མ [༤༢༥༩ པོ པ༩ ༩ ༩ རི ཟི་མ ར་ཨང ༢ མུ རཿ ཟླ་* ཏ་ལ ར་ག 


ཡྒ་ འཕངས རྐི སྐ ༩ ཏེ སོ ལེ ( , . ུ ས་པ 
“༩ ས་ས“ 2 “རཏ ར་ལ † སྐྱ་ཀ 1! ¥ 1) ༡" "| 10 0 8 | 4. 1 ¡ 1 རར་འཱེན སྨ 1:24 མར # ཟེ ཟེ ལླཾ། # ༦ » % ® # « ¬ ཝེ ¢ ¬ ) ® ¥ # ཟླ །ི་ * 
; ། ༼ དྲ 2 པ་ 3 རར ལ་ པཿ རར སི རབ་ ར་ཁག པ་འ 


ལྟིང ༤༨༨༣ ཐ་ལ རཾ ༦ 


ཆས་ = ངི 





ལ་ར 
་ 






ཟེ སང་བ བོ་ཚ ན་འ |: . དྲེ འུ མགོན ཀ ༩༡ ༡ སོ ཟླ ༡ 
བར་ལ རའ ཕས་་ . རི ༣ དའ་ འ 
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ཚི ཨཨཱ། ཨི སུམ ` ལྭ ཁི༢༠༦ རམ་ ། སྐད ཆོས་ི་མཆོད་ གོ ཐ་དྱ་དན། པཕ་བབྷ་མ། ཡརལ་ཝཤཁས 
ཀྲ མར་འ ཆོད་ཡོན་ཡུལ་ཡ་ལྷུ་འོདབུ་ཊ། གསུ་ངབུབབྱེདབྲ་་ི མདུནབསྩེད་ཀྱི་གཙོ་ངོ་རྡོར་ 

ཡལ མས་དཔའ །ཡུབ་ སེ ས་པ ར་ཇ ི་ པམའ ; ཉཉ གསིང་ག། ཅང སས མས་ ཞལ་འ ༣དང་ལྡན་པའི་ཐ གས་ཀ ན་རུང་དང་གི་ ང་འཛ སེམ པས་་ 

ཤྷཾ' དཔའི་ཡོབོ་ཡིགེ བརྒྱཔའི་ཡིག་འབྲུ་དེངེ་གསལ་བ་ལས་གདག གི་ཐུགས་ཀའི་་འོད་ཟེ ༨ ལ། སཱ་དང་ཕ། ཅེས་བརྔོད་པས་ཡིག འབུསས་ལསའོདཟེར་ 


ཧཾ དཔག་ཏུ་མེདཔ་འཕྲོས། རྒྱལ་བསྲེས་དངབཅས་པའི་ཐུགསརྒྱུད་ བསུལ། ། བདེ་སྟོང་གི མཆོད་པར དྱགེས་པ་བསྩེད། སཉནང་ཙཱ། ཞེས་བརོདཔས་བྱིན་རྨ སདདདངོས་ ་ 
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ཤིན་ཏུ་མཛེས་པའི་ལངཚོས བརྙན འཕྲོག ། །ཨུདུམ་ཕུརའི འགུང་ཡེདའབོབ མ། དནས་ཏོགམཕི ཡིས་མཉེསྱ་ཐུར་ཅེག །བྲང་ ཕྲ །ཡེད་ོདབསྟན་ སྡུག་པའི་ ་ 
པྐ མཁུརཚསལ། ། ི་ཁིའིཐགའབྱསསཔའིའ དྲུགས་ ཡིན ས་པའི ཞིན་བཟངམ། × ཡེས་མ་ཉེས 

7 དིིཿ ཆིམེདབལོའི་ད མོའི་དཔལ་འཛན་སིནལེགས་གཟུགས། །ཞལ' ས་ཏ ཡིདྲི་འཐུལཞིང་། །བཟངདུག སནྱསྱིབག་པས་དབ ས་པ་སྐོང། ས་སུ ངབ བདས 

2 ར་ཅིག །བཛྲ་བྷྡྷེ་ཱ གྱ་ནྡིཾ་ཨཱཿ ལང་ཚོའིཆ སན་དང ནའུ འྱུགད་ཅིད་ཡ དའཆརབའི་ཨདྭད། །ཡན་ཚུན་འགྲ ན་པ་ལྟབུའི་གཟུགས་མཛེས་མ། རྡོརྗ་མེ་སེང་ མ་ཏ 
ཚོམ ཉསྱསུ་ཅིང། ¬ ནའི་མོམ།ན་ཅིས་བིས་པའིགཟུགས། །བཞིན་མཛོས་མན་རབའི་ཐོད་བཅིངས་ཅན། །ཟུམ་པའིརལས་བདེ འི་མ ཨི 
རརྒྲུམམ ཡིས ༣ཉེསྱ་ནཅིག =÷; ཤླེཿ །ར སྣིས དུབ་འཁོལ་བའིབཚུར་གྱིས། །དྲིཟའི་བུ་མོརའཐན་པ འེཏི་བུར། །རྣབའིདཔྱིད་དུ་སྦྲངས་པའི་ཡི དའཔྲཾག 


“»ཟར་རར།དཌཔབི“ 
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ལོ། ། །སཱ། །དཔི་ལུམ་ཡིས་མཉེསྦྱསར་ཅིག །བཛ་མཱིི། དགའ་བྱའ་དུག 
ཛི དྲུག་གྲིང་བུའི་སླར་སྟེན་པའ།རརྔེ་གླིངཐུམ་ཡིསམཉེ་སྱུར་ཅིག །བཛྔ་ཝྲཾ་སྡེ། གཞེན 


། །བྡ དཔ་ཉིད། 
ཧཱ བདེ་ཆེན་ཆོས་ཀྱིའྱབུངགནས་མདལ།ཁུད་ཅན། །བདེ་སྟོང་ངང་ལསརྒྱལ་ཀུནབགྩེད་པའི་ཡུམ། །ཆོས་ཀི་རྡོར་མ་ཡིས་མཉེས་གྱུར་ཅིག །གུནུ་སང་ཏ་བཱ་ག་ཏ་ས་པའི་མཱ་ན་བཛྲ་_ ཊེ 











གས། ་‹ [2 འཇའ་ཚན རླུ ་ྷ 





© །ཆེན་ པབྱྱཧད་ལྱ་ཕག་འཚལལཿ སྒཾགམོ་ཐྲངཐུགས་རེནཆནཱགླུགད་ཅནཿ ཞམམཁའམཉམ ཨུ་པའི་མཆོདཔསྤྱ་ཆུལ་བམཆོད། ¦ བད་རུབལ་མོའི་ཚོགསལ 












ཛུལ དྲ བདུག པའ གམདཔི་ཚབམཿ རྒྱལ་བརྒྱ མཛོནམས་ལ་མཆོདའཐུལ་མུ མཆོད་པ རོ ལ་ཤ དྲུག: ཤུལ་ཐ བསྲ་སི་སྤ་ གྲོ་བ་། 
མཛད་པཿ ཆད་མེདབཞི་ལན་བྲ་བཞྲི་བུབ་པརྡྲ་སང་ཿ ཏ ཞི་ལྭ་པག་འཚལ་ལེཿ ཡ་ལཿ རྟག་ཆད་མཐའ་ གསང་བྱ ཧག དྲ བས་པ སྭ 
༢༢༠ ༨ གདུག་པ་འདུལ་ཡྱིར་དུྲ ཨཡས་མི་འདའ་པའི ལཿ ནེཅུག ཡལེཿ ཁོམ ་ 
དྱ་ཕུག་སྒུལ་འཁྲིལ་མཛད་ཅིངཿ མཁའའགྲོ་མིབཟ དའ་འི་ལྤིནའ་མོཿ གྲ གདུག་པའདུལ མཛད་ཡུམ་ལ་ཕྱག་ ༣ ྦ 


བ་བ ®) 99 





སཿ ཡེ་ཤེས་སྣ་མཆོག་འདྡེགསྤའ རྒྱན་གྱིསཿ སཿ ོ་མོ་ཆེན་མོ་བྱོར ཡྱག་འཚལལོཿ ནམ་མཁའི་ལས་ཅན་གར་ཡངཐོགས་མེད་ཅིངཿ འ དདགུར་ 
$ ི འཇིག ཕྲ་ཡིཞ ཧན ཡའ བུ ཀིས ཀ་འརོ་ལ་འའོ ངོརེ་ནང་ནོལཏ རུབ་ བཞིཿ གད ་བ ོགོོད་ དོད ཡོ་ 
རཿ ིལྱ་ཕུགའཡ་ཁ དཔྱསི་འཁོཚོགས་བྲང་ཨར་ཿ མཁའ་ལཤུགས་འྲག་མ་ཚོགས་དབད་ཕུ ག་མཿ རྣལའཕྱོར་ཉིཤུ་བརྒྱདལ་ྱག་འཆེལ་ལཿ ཕྱེགས་བཅུའི་དྲེགས་པ 
༧ བྲ འི་གདན་ཧྟེདས་སུ ༔ ཡེ་ཤེས་བསྐལ་བའིམེ་དཔུངའབར་བའི་སྐུཿ བདུད་འདུལ་ཡབ་ཡུལ་ནས་ལྱ་ལག་འཚོལ་ལ་ དམགས་མེདཆས་ཊི་གཱལྱ་ཡག་འཚོལལ 
2།ལོངས་སྩོད་རྗོ‹ གས་པའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཡོཿ ཅིར་ཡ དྲ་ཕུལ་པའི་སྲུ་ལ་ཕྱག འཚལ་ལོཿ མི་འགུར་རྡོརྡེའི་སྐུ ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོཿ མདོན་པར་བྱངཆུབ་གྱུ་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལཿ 
(= དུ ས་ག མྱརལ་བ་ཞུནྱརསབུབས་པ་ཡིཿ ཚོགས་གཉིས་རྫོགས ་པའེ་ འི་ཡྒོ་ཏན་མཐའྱ་ཕིན་པཿ གླུདད་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འ འཆལ་ ལཿ ེ་ཝདནོན་འདས་པས < 








འ 








༦ །དེས ན་ལས་འ ིག་སྦེབདགཿ སུ་ཡི་དམ་ཆོག་ཉམས་པྐམང༔ གཏི ྦ དོ ཨཱཿ བདག 
ྦ ཐོ དུསཿ སཿ ཧཱུཾ སབ་ས དཀརགསལལོངས་སེུདརྫོག ས་པའི 





ཉིད་ཐམལ་སྤི་པོརུཿ པདདཀར་ཟླ་བའི་གདན་གྱི་ 





སེལ་ཕིག་པ་སྩེང་ཿ འགྱོད་སེམས་ 
2 ག་པོས་མཐལ་ལ་བཤགས༔ ཉྱིན་ཆད་སྲེག་ལ་བབྱ་ཀང་སམཿ རྲི ཡེགམ ིིོེོི ལཾ ལི པཔ 


རཿ པབ 
ཧཱ བལ་བསྡ། ཡབ་ཡུམ་བདེ་རོལ་སྩོརམཆོམསནསཿ བདུད་རྩི་བདྡ་ཆུབ་སེན ཟླས་པ་སཱག 


ད་ 
སྦ་ཀྱི་སིནཿ ག་བུར་རྡུལ་ལྟ་རའཛགས་པ་ཡིསཿ བདག་དད་ཁམས་གསུ མ་སེམས་ཅན་སཿ ལས་ 
༤ ༡དཔ་སོ་དྲས་སུག། ག་བསལྱ་རུཿ ནད་གདོན་སྡིག་སྦྲིབ་ཉེ ཉེས་ལུང་གྲིབཿ མལུསྱ་བདབར་མཛདད་ གསོལཿ །ཨོཾབྲཛསྭཱ་སམ་ཡ་སོགས་ བྱར་བ་དུ། གོ 


$ བྒྱཆུ་བརྒྱད་དུ 
4 བླསུཔ་ཡིསཿ དགགྲེ་ས་བབྷནམ་ཕྱོདཞིངཿ ུགིདམཚག་ཉམས བབྐང་ དྡེརེས་དྡོརསེམས་དབའ་ལཿ མོས་གུས་གདུང་ཞིང་མཆིམ་སེངཿ རུ་ཇའི་སེ་མགས་འདི་ཡིས་བཤགས༔ཿ 





པབ ་ 
ཌཱ ་༽ ་ 
།༽ 


















































ཐུགསྔ་རེ་ཆེནབབཅོམ་ལནདྡོརེ་སེམས༔ དིམེདདུང་མདོགམ གཟུ ས་བཟངབཿ ཟཱམ་དག་འདོགསལ་ཉིཟ་འབུམ་བརྡལ་ཞིད༔ དཔའཔ་འོདཟེར་སོདཁ 
ྦ སརིི་ ཅརྲུཾེིེ དཿ ལུ སོབ་ཀུན་ཅ་གཉིན་གའི རེ ཏིག བཱ སེ ོད གས ལཱ ྦ 
: ུ ཞིདའོདཿ དརཅི་གྲ་དག་པོ ལཔསདཔངདེབཙན་པསཿ འཁོ་རབ སུག་བསལྱ་རམཆོན་བིདྱ་སུར་ ཿ ཞ་མདའབ་པབའི་ཞས ཨི གསཿ ག གཏགས 

༡ རླ པསཤེ་སརབ རྨོདསཿ འདོད་ཆགསྦ་ཧམཆོའི་འ འགམ་དྲ་ནམ་ཀེསྱ་དཿ དྲྭ་ཧལྲ་དག་པེའི་རིབ་ས་དནའགོརམནནཿ ཕྲག་དོག་རླུདདེ་ མནའྱ་རུབས་པས་། བྱིད | 


བདག་ཏུ་ལྟ ལ་བའི་མ དདུང་ དམ་པ ས་བཅིདས༔ འདོདང མེ་དངའད་བའི་འོབ ཨ་སུ་ལྐུདཿ སུག་བསལམི་བཟོད་དག་པཆར་ལརབབ༔ འདི་ག་བ སྤལ་ཤིན་ ཏུ མི་བྲཟོད་་ ཧཿ 













་ །ཅིང་ཿ སྡིག་པའིལསདབད་དྲགཔ་མེའབདབསཿ མ་ཤེས་དབང་པོའྱི་མགུ་གདུདསྱགྟཏེཿ ཕུད་པྤོ་སམའི་ཕྲུསྱིསྦསྲི་བསདྒོ ། 
ངེ་གི མགུ མ་སོ ུམམག་གཇུགས་ 
3 ཁ་སྱི་ཤུགས གིརུ་ོའི་གཞུང་དངའདཿ ལས་དབ ིོལྲ་་ རྣམ་སྙིནཐམསཅདརང་གི་ལས་ལས་བྱུདཿ 


ཤཱི ཡི་ཆདའགྱོད་ཀྱངལ་སལ་བཅོས་སུམེདཿ 

[ཕཱསྭྱིམུདདསདྲ་དག་།དིས་བདས་ པས ཨཿ བདགའིལོདསབསལ་དྲགདསམདྱ། གཟུར་ལེཔ གསན །པན་སྤལམ་པཔའཿ བྱམས་མགོན་ཊྱོད་ཀེ་ཐུགད། ཇོའི་ 

ཤཱ ཕྱིན་རླུབས་ཀྱིས༔ ལས་དང་ཏོན་སོངས ཕྦྱངསནསཿ 3 ཉི་ལྟར་འོད་འབར་ཟླ་ ཟུ་ལྟུ་མདངས་གསལབའིཿ ཤུག ཐུགས་རྔེའེ་་ 
ཞལ་ཉིདབལྟ་བསམེ་ངོམས་པ༔ ་ ཀ་གསཿ ལྡོངས་ཏེ་ཆུ་དུར་ཡི སྣི འགོ་བའི་མ ཞྭ་ཁོདད་ལྟ་གདན་བཞུགསཿ ལང ལས་ 


















སཱ་དྲོན་མེདྲ་ཆུདརཾབོསཿ སྩེ་བྲགངས་མེད་ཛི་ཉདདེ་ཅོམ་ལཿ སྩྱེ་བགཅིག་གཅིག།ཁོན་ཅམྱ་གིལ་སཿ བྲ་མེད་བྱད་ཆུང དུ་དདྱ་སདནཿ དེ་ 

ཆོ ར་ས་བབེ་ལ་མནོན་ཡོདཔསཿ དོན་ ྱེཐང་ྱི་མ་དནདག ཟིན ལསུཀི་དབད་བཅན་ཉོ༔ ནམོངས་སྟེལསཆབསཿ བུག་དྲབ ༡ ཆུབ་དོནདོད། + 

ཚོ འཁྱམསཿ སྲུག་བསལ་བཟདད་ འགིདཔའི་བཅོནརརནུདཿ མིབ པེ དག་དེ དལ་བཿ ༡སྭ་ཡས་ཐམས་ཅད་ རངག་ལས་ལས་བུངཿ ཐགསྡ་ང་ 

ཟྷ, ེ་ོསལས་་ བཅད་དེཿ ཉོནམོངས་ལསྦའིརུདནེབླཐོག་ཏུ་གསོལཿ མ་ ་བའི་ལས་འདི་དབང་བཙནནས: སི འིནདདབ།ཏནའཁམསཞྦ 
མི གཏོངངམཿ ཤེས་བསུལས་ཀྱི་ནམ་སན་མི་བཟོད་ནཿ ཐུགསྔརཆག་བསྲ་ཟིནལསམ་མཛདད་ མཿ ཕྱིན་ “་ག།ཡངསརྦལུང་ 


ལག སན། ། ལིགིི་ིོ་གགི་ མིའཛིནནམཿ དུག་གསུམ་བཟོད་དཀའི་ནདྱཀིས་གདུངས་ལགས་ནཿ ཐབསམཁས་ཐུག་སྔ་ངེའི་སྨནི ནགསི” ཉི 






ལ་ ་ 


| གསུསཔ་ལྟབའྲི་ཀོདབགས་སྒེམཿ །ཨཱཿ འཁོར་འདག་བྱེདཔེ་བྱངཆུ་ །སེམསཿ གཞྲི་མེད་པ་ཿ 








པ་ལ །པའི་མཁནཔོ་མེདཿ ཡེ་བསུངསྐ་བ ེཉཾག་གཅིག་བུཿ ཕྲདབླང་ཡོངས་གྲོལྱྱལ ང་ཆེཿ ནདགརལུནྭ་གུབཆོསྦ་ཀྱི་སུཿ སྔན་བཤགས་པའི་ 

རྒ ཞེས་བཇོདདགོངསཔ་དྲིངས་ལ་གཏད འསག ཉི སྟོད་ཉིད་དད་ནཱས་ཡི་ཀ་དྲུགཔཟླཿ ཉེས མསམྐ་ས་གུནཇབིར་ འེ་ཡངབགདིགའ ཏོགས ི་ཀི་ཁ སཿ 
ཤྱ དམ་བསྐངཿ སམ་ཡཿ བཞི་བདོད་གསྱ་ཡ་བཤགསིཿ ཧོཿ དགོང  ག་སོ་པད་བཆུང༣ གསས ཐབ། གུ སྔུལལ་བདེབརག་ཤིགསཿ སཱའཕུལ་ཞྲི།བོ་རབ་འྱབ་མས་ལྷ 

བདག་ལགསུནཅིདདགོངས་སུགསོལཿ བ བདགཅག་གས འསགསྐགརའུགས་འངཿ ལས་དདཉོན་མདས་ཏེབསཆེབསཿ ' ུ་མམ་གདཔསསས ཅི མཛད་སྱེད་ཀླུངས་ 
2 ཡུམ་ཆུད་པསཿ གསད ཟབམ་སྦདཉེས་ཏེཿ རྩ་བ་ལནལགདམཆོབ་ནྣམསཿ ཉམས་ལ སཿ རྱལ་བཞི་ཁའི་སུན་ཝརབཤགསཿ དངོས 
| སུབ་ཀུན་ཙི་འབྱུང་གན་སཆེཿ རརྲ་མེབདཔཿ ནམི་རུ་བཟུང་༔ སྨུ་མཆག་བརྙས་ཤིངབཀའ་གསང་བརྐུསཿ གཤི་སྐུར་བཏབཅིང་ཡ་བོ་བཟུང༔ སྐུ་ལ་བརྡེབའི་སྔགས་བཟྣཾག་བྱསཿ བྷ 















སྲ་བ གས་དཀྲུགསཐུགས ཊི་སྤྱན་སྡར་བཤགསཿ ལྡུ་དང་སྣབ 
ལགཡེལཿ ༠ དབོན་བ རཆ ྣ ག་འ ཆག་དཔལབ 
ངྒེ ཧཾ ལབདོདཔ་ ག་སཿ ངི 












(ཚེག་ཉི་ ཉིཤུ ལྡུའིཿ སྤད་པར་བྱ་བའི་ 






།པ་ཡིསཿ དཀོན་མཆོག་ག སུམྱ་གིདཀོར་འྲའོགས་ཤིངཿ སམཆོདོགས།ེསུད།་བཊ པ 
' ་པའི་བྲསཿ དཀའ་ཐུབ་དབེན་པའི་སྒུབ བརྟགས་ལ༔ ཚེ་ བསགས་པཿ རྒྱལ་བ་ཞིཌློ གསཿ ཡརྣ་ལ 
བྷ ` ཞིང་བཅུ་སྦྲུལ་དང་བདེ་ཧད་ ད་དག འཇུདགེགང དམད ཟེང དད་ནོར། མཆོད་ ་ ངི བསམ་ག 
སཿ སས བཞུགས སྱེད་བརྩིངས་པས་ཐམལ་གོ ལཿ གཡུད ལའ འྱི་ཕན་སརབ་ཤགསཿ ནི་སཱང་ རི་འ འདོདཆགསཞེ་ཝད གཏེ 
པཿ ལགེས་རིགས་ལདའདབཞིན་ལཿ པེ ཐེག་དམན སྭ་ཕངས་པ་དང༔ དབདམ་གྲོལ་དདྱད ༣ དེཡང་ཞི་ཁོའི་སྤ ནྭ་པརབཤགདཿ 
ཆེན་དྲིཆཱ་ཝཱཾ་ས་དདཿ རྟཀདརེའི་བིལ་པ་ལཿ དངོས་ གུབཆནཔ་ལུབདིམར ཡེ་ནས་བདུད་རའི་རངབ ཧི ་ འིླློཿ འིོ་ཡི་སྲབས་ 





ཅས 
„ ˆ ༽ི 









གཅད་ལྦཉམས་དང་དམ་ ཉམས་འདྲསུཿ ཕམ དྭབུལ་ཕང་ ངས་ 
ཿ དེན་ཆེན་ལྱུབ་པའི་དག འཁྱལ 


༩ 
1: ཙཿ 
༢ ༽ 













ཆ༡མསཿ ཏཱ ཁེ བཅས ་དང་ར 










°, གྱུར་དབང ངདངདངོསྤ་ བྱ་སལཿ ལེའིས་སྱཾདའཁོརལོ་ྱིབྷརཱ 
ཤཾ། བྲུགས ` གུབ་སལཿ ཆོ 








ཤྱ དིལཿ དགའ་བ ཞིདྱབིངསྦ་ལོལ་ཐིག་ལེ་འདེསཿ མདོན་པར་བྱང་ཆུབ་བྲུ དཿ བྭ་སངས་གུར་དབང་དད་དངོསྲ་གུབ་སྣོལཿ གསུམ་པ་སྤེལའ 
ྨོ སག ཛི འོ ༦ [བི དགུའུབད་ལེབ། ཛལ ནབྱ་སིལཊ 8 ± རྔས་མཆོག་འདེསཿ ཞ་ གོའི ཁ་རགསྲ་ཐས་དམ་སོཿ བཀངས 
ལཱ ཙུན་དདཔདོས་གུབ་སཿ ུས་ཧི་ཀཔ་འརཿ ལང བཅུདྱ་ཧིརྭ་ཏར་བྱ་སྲིལཿ གཙང་དམྲེ་བལ་བའི་ཛས་མཚོགའདིསཿ འི་ཁོའི་ལཱ་རགས་ཐུགས་་ 
' དམྭ་སོདཿ ག་དབང དདདངསྔགབྱ་ོལཿ སོས་ཀ ལས ཞིདབཅའྭ་ཏིང་ཁག ལྭ་ཀརབྱལིལཿ བསགས གྫཛས་ མཆོག་ 

༽དསཿ 23 གསྤཐུགས་དུས་ དྲ་ བྣསངས་ཁྱའ་དགང་དད སྲ་བུབྱ་སུལཿ དབུམྱ་རཁཡི་ཀ་པ ལར དུགས ཊཱརཾཔ ཧིལཿ རྒུད་དྲག་ཡུན 
¿ ` གི་བྲོའི་ལྷཚོ་ ཚིགས་ཐུགསད དཿ བསྐངས ར་དབད་དང་དདོསྲ་གུབ་ཧལཿ ྒབ།ན་རུང་ག ཀ་ར ནཿ ནཾ་ི་ཡི་ར་བྱསེལཿ 















ངཿ 


དགུའབ རོ ས་མཆོག འདིསཿ ཞཱི་བོའི་ཝཱཛོགས་ཐུབ 









གག. ཧེ ས་ག ས་ ཀའ ༽༼ཌཤ་ 


སདམ་སྐེདཿ བསྐངས་ཐུ དོདཔདདང་དངོ་སྒྲ་བྲྲ་རོལཿ 
ལཱད་དུདཀི་ ཉདསྔ་བས་འདིསཿ ནད་སྣང་ཞི། པོའ་ི ལྤ ཏ ུ ྦ ་/ ་ ཧཿ 








ཡེ 





༧ ཝལ སི ལེ 









ྭ ད་ག 





མསཿ ཟུངའདག་བདེ་ཆེན་དམྔ་རས་འདིས༔ རང་སྣང་ཞྲི།ཁོའི་ཐུག 


༤ ¦ 
ཤཿ 
༨༤ 





¶ 
ཇེ 


ནོ་རུཏྲ་ཀུནཿ གཟུག་སྲལ་ཕང རོ ཉི ཚུ ཤ་ཚ བི གཟུགས་དུངཆག 








བུམ 
་ 





དམ་སངཿ བཔསྭ་ར་དབངདང་དངོས་གབ་སལཿ ཙྷ་མནལམནཿ ཧཱཿ དག་དྱ་ྨ་འུབ་ས་ལས་ ཨཿ 
ཧཱ། ནས བྷུ རིགཆུལ་ལུགདྱམ དྭ་ལམནམས༔ ག་སང་རེན་པའི་ ནམ 
རླ 1 ག་དསར་མིབ ལ་ཝ ང བུལབོའི་ཉ ཅཅ 













སྭལམགྲོལ་ནཿ 





ད༠། །འིགའཛེནྣནམབའིའི་གལ་དུ་སིནཔར་ཤོགཿ ཐེག་པརིམ་དགུའི་ཡོངས་ཉེ་ཡོ་ག་གསུམཿ དེལསྣ་ནམ་པ་དའདས་པ་མན་ངག་སྡེའིཿ དགོངས་ཀློང་བྱ་རྩོལ་ 
ལྭ བྲལ་བའྲིག་ཤིས་ལུགསསུཿ བྲོསྱ་བུསབདེ ཞེན དམདགཔར་ཤོགཿ རངགུགད ནས་ང འོད རང་སལ་དམ་པ་དགས་བྱི ཁུའི་སཱཿ སང 
ཤཱ ལ་རང་བཞིནམེདཔའིདལ་བཀྲམ་སྟེཿ ཡེ་ཤེས་མཐོངབ་དག་པའ་མངམ་འབུལཿ ནོ ངས་འཁོར་བའི་ཆོསྱ་ཀི་མུན་པ་སངནཿ བ ཟདཞེན་ འི་ད „, 

བསལ་ནས་ཀངཿ བྗོདམེདྭལཝག་མཐོངམེཤེས་ཆེནཔོའི་ཀློངཿ ཉམས་རྟོག་སའིག་པའི་རལ་ཆེན་ངོག་ས་པར་ཤོགཿ ཕུང་པལ་དག་རིགས་ལྔའི་ཞིང་དྲུ་གོལཿ འབྱུང 
ཧཾ ལཱགནས་དཀརིགསཀྱི་ཡུམ་ལྔར་སྨིནཿ རྣམ་ཤེས་དབང་དག་སེམས་དཔའ་བརྒྱད་དུ་གྲོལ༔ སྣངབཞི་བདནས་འཇའཡུས་འགྲུ་་པར་ཤོགཿ དྲནཡིག་འོདགསལ་་ 
4 ཆེནཔའི་མརམེའདིཿ ཧུནཆད་མེད་པར་སྲརབའི་བསཾདནམས་མཐུསཿ ལས་རུང་བགཆགས་མུནཔ་དུངས་ཕྱངནསཿ གུནབཟང་དགོངས་ླ༠ཆམགཅིག་གྲོལ་ 


༩ 
ུ༼༽ 


[¬ 





དཿ མབ དཿ ི འབང ནད ངཿ སྣག་བསྲལ་ད དཔོ དསྒྲཿ 
ཱུ ལིལ སེར་ཆེན ཆེན་པར་བསང་ཿ ཁ་ཕྲུ ལྕུར དད གཤ སཱགཔ་པ་ །པའིདང ན་པནབསྐངཿ དྭསྒྲལདུ་་ 


ཁ( )མསཆག་ཉུས ད་༨ །བམས་བསྲམ་ གཡས 9; དའྲགས་དུདབྱངས ྒ 
་ ད་ ལུདདུངཿ ཁམག་གསུམྦྱདྲདག་པ 











ཿ བདེང ཆེནཔ འི་ཀློང་དུཿཨཱཿ གསུམཔ །དྲ་ལའ། ༔ དཔེ གསདམགཐུལ་འནིཿ དུཾ རུཞཱངས 
ཆུབ་སུབཔའི་བདཆདུལཿ ། ཚརྒུངདབངཐང་ཉམས་པེགསེཧ༔ 
དེཆེནཞིངཿ ལྷ་གནསགསུམ་སཾགསཉམས་དགའབརཿ གསང་ཆེནརྱུད་སྡེའི་གནས་”་ 7 
















898 ཟླུ) ཨིཿཅི་ ཨི 


རོ 










ཕྲུག 


» 


་ཱ 2 ༤ རུ ཀྭ (།་། ་ྲ འ དབ 


པང གྱུ ཧག ` ལས སཿ ཞོ ཌཱ 






མྱ་ཟུར་ཅིག༔ དྣ་བ་ཡྤ་ནནཿ ཝཔདངོསྤ་གུབྲ་བངབཞིཿ ཧོཿ རིག་འཛོནདྷ ཁཁོརྭལ་ཚོ་ ས་ མསུཿ : བསྙེན་ཅིང་སྒྲུབ་པའི་དམ་ཚེ་ ཐེམསཿ རྡོརསིན་པོའི་ནམ་ཡང་ 
]ླ དངོས་ ྲ་ྲྦ་ྒ སལ་བབཿ སའི ན་མོར མི་ག མ་ ནབ རྫོ གཟམ དོགིཔི་ནམཡང་ ྦ 
ར ན་མོངདངསྡེ་གུབཀུནྡ དྭ ིདད་ཐོབ་པར ལྤ ཨཾབྷཾརྙིཿེྟ མྭྭ ཧུབ ` ཀ་ལ །ཨལལཿ སྙིདྨིཕ་ལ་དཱཱཿ ་ 
༔ གསནོཝྤཔ་བཤགས་པ་ཞི: ཧྲ ° རིག་འཇྲེན་འདུཊ་པའི་དིལ་འཁོ་ ལའ ཁོ མཆད་རསམ ཏིངའཇེན་བྱིང་རྨུ་ གས བྲ གསཿ ! འབ ལའྭཁྲུའ ངས་། 
བབཟདཔར་གས། །ནོ་བྫཛ་སྭཾཏཱསཾགས་བརོད༔ དན་ྔརོགས་དིནབླས་བཞིཿ ཧོཿ ཆུ་ལས ཐིམ ནད ཅུ མམས་སུལ་པ དད ཀྱིལའཁོརལྷཿ ཡེ་ཤེས ་ 
ཝུ རྗསཐོབ་སུམའི་ྟ་སྙུར་ལྡངཿ བརདཔབ་ལ་སན་མཚམས་སྱོརནིཿ ཧོཿ  དུས་གསུམ་བསགས་པའི་དགྱ་ སཿ རྣམ་མཁྱིན་གདོདམའི་རྒྱུ་རུབསེཿ བདག་སོགསའདུས་་ 
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མུ 

£| འེ ཡཱ ། 

- གགས་སུ་རྩའག །སརྦ་བད་སརྦྭ་ཤཱ་ཝྲདབྲཱ་ཧཱད་ཧཱད་ཧཧདུ་ཕཊ 

ཧཱ 8ྲསས་པ་ཆདྷ་ཕུག་མེད་པ་ཡིན་པའི་དོན་སགསའགིལྱཡིས་སྟོན་ཅད། ལོ པ ཏེ 
4 སྙེནཔའྱི་འིག་གི གགའ་ ༦༄ོ་༦༽ཏ་ །ཡ་ 


ད གཅིགཏུམེསཚོའལ་སཱཚོགས་སོན། །ཞེས་པ་ལར་ལགསྱ་ཀད། མདོནཏོགས་སྒོམ་པལ་སྤྲོཔ་དག །བྲེས་སུའཔྲེ་བ་ལན་དག་དོད་སྤུགས་བཀའ་མའི་གཞུངསར་བརྟག་” 
„„ ཡིན། ཨོཾནྷ་མོ། ཟའཚལའེ། ཐག་ལཱ་ཏེ། རོམཝྡན་འདག། སྤ་དྲུག་ཏེ། ངན་སདཐམ།་ཅད། པ་ངེཤྱོ་དེ་རྡུང་ཡུ། ཡོདས་སུ་ཅོངབའི་ཆལའོ། ཏྲ་ཐུ་ག་ཏྭ་ལ། དེབཞིའགཤིགས་པ། 
2 ཨྒ་རྟ་ཏེ་སཾ་ དྲག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པར་ཇོགས་པའི་སདསྩརས། རག་སེ་བུདྷ་ཡ། ཏདྱཐཱ། འར ཨཤཾརྷའཾ་སྙོད། ཤོ་ཧཱནེ། ཕྱོད། སརྦ་པཱ་པཾ་བི.སྡིག་པཐམས་ཅད་རྣམ་པ་སྱོང་ ཤོ 


' ཤེས 


 ཤཾཿན་པྭཱཧཱ། བཟླས་དམིགསཐུགས་ཀར་སཱགསཕྲེང་འཁོརབལའོད་ཐེར་ཐུན་བུན་འཕྲེས་ཞལྱྱོགསབྲཞིར་གཟཾགས་པའི་སཱིཞ་མཚམསལས་ཐོན་ངན་སེངན་གནས་པ་དང་དམིགས 
༧ ུའི་དུ་བུས། སིཾག་སྡིབ་ཐམས་ཅད་སྣུངས། དེ་དག་གིནྣམ་ཤེསའོད་ཀྱིརྣམ་པར་སྒྱརཔ་དང་། ལྟན་ཅིག་ཐུགས་ཀུརབསུསཏེ་མཉམ་པར་འཇིག་པམནངག་ཡེན། ཡིམའ་ལན། 
ཞྲིལོའི་སོད་གི་སབསྣ་རབ་གསུམ་ཀའི་ཕིན་ལས་ཆང་ཕྱིར། ནང་སྒུབ་ཡུམཀ །ཞི་ཁྲོ་གསུམབྲེངཆགས་སུ་གཏོང་བའེ་གོ་དོན་ལ། རེག་འཛིན་བདག་གསྱེད། ཡུམ་ཀ་མདུན་་ ཌྷ 





÷ 


ཆ ག་ཏོ ས་ག ཀྱ མེ་ 
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5༨༤ ཁུག།༽) ཕའ 
ཟུཤ་ཛྲས མདས་ད་ཝཝ་མ མནད » ©» །སང ག་ཏ་བ བསྲ། སལ་ས ར་ 





ྦ རྣམ་དག་ཀུན་ཏུ་བཟྲ ད་པའི་ཐུགས་ཀར། གུནགའི ཉིནམགེས་བདེ་ལྟང་གཉིས་སུམེདཔའྱིཕལ་དང་ རྟགསཆགས། སེམས་དང་སེམ ྭབུད་གི རྣམ་པར་ཤད་བམཐའ་དག 
ྦ ༢ གཐུགས་ཡུང་རྣམ་པདྲ་སྣད་མཛདད་དག་པས་མཛོན། ཡུལ་དང་དབང་པེའིའ་བུ་ཕྲོད་ཐྲམསཉད་ྱི་དག་བྱ་དག་འབྲས་ལསདེགགབངྱའི་ལྷ་སྲུའ་གྲུབ་པའི་ཚུལ་ཐེས་པརམི་ 
ཞུསམའི་བྱ་མེད་མདེནརལོའི་མརལ་དང་མཆུདས་ལ། དེ་ཡད་བདག་བསྩེད་ལུས་དབིལ་ལ་སོར་བདམོགན། ཁམས་དུག་ལྡན་པའི་སེམཆེད་ལ་ཕོ་བྲང་གིརྣམཔ་སྩོརཚུལ་ ཏ 


ཨཾ ༢༩༠ ཀྲ 


ཐཱ ༄༅། ལ་གོ་བདེརབཀལ་བའི་དགོ་ སྐགས་ལའཿ དྷེ་སུརག་དཞ་འ 
¦ བཞྲིནག ལ་ས པ་ག མབས མ་དང ཤགས དེའི་སྟེདྱ་ཤོགས་ཀད་པ་དུང་བངན་ཧེར་ཀའི་ལྷ་ཆོགསབཞུག་ 
བུ འཇིན ཞེས ། མུསབླཟྭ་སྐབསྣརམ་སྣང་ལྔགས། །རྡོརྗེ་རྷེག ། །ལྟེ་བར་ཨཱཿདམའརཝུསབསྐེན། །དེ་ལས་འོདའཕྲོས་སྙེང་པྱོགས་ཀྱི། །ཌྲཾ་ 
དདའབོརགསལབར་ལ། །དེདག་ཐུགས་དམ་ངྱྱུད་བསྲུལ་ཏེ། །རཝུགྲགས་སྟེང་སྩེ་མེད་སྦ། །འབྲུག་སྟེདབཞིནདུ་སྦེགཔར་བསམ། །ཞེས་པནས་འོད་དེད་སྦེདསྡུ་ 









































*:4 མས ""༡ྔཐ༡9༡མ5༡༡༡/༢༠༤།༤།༤༨༤༤༨པ གཞས་གཞ་་འའེལི་བའོདས་འབང་ས་ཐཔད། ༨༦5༢44:9/9/29989999ྟྣྟཿྐྟྐྟལྡ་སིཛ༡༡༦༡༡༢༨༨༨༨སནཟླ༢༩༨༠༨སསསསནསས།༡-༠༦-༩།༡-ཿཊ ར 


_ 563 






































༦༅། 
སེལཿ 
ཚལྦི་ 


= 
ˆ 
ཤོ 
/#' 
༡ 
༧ ད་མ 
-¿༽ 
ལོ 
2 
ཟླར 
3 
ཟི 
2 2 
ློ 
#.±" 
¬ ༡༧ 
3 
༧ 
= 
མ་ 
2 
-#\ 
༢ 
7 
#ཌ: 
2༩4 
༡ 4 
- 
ཁོ 
7 
2 
31 
-#‹ 
£: 
རོ 
༢༢ 
ཤྭ 
£ 
° 
:÷ 
ཁཿ 
(2 
` ཌ་༽ 
-÷ 
ཀླ 
.3 
3 
རྔ 
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® 


„ གནས །ཞེསསྭ། །དེ་བསཞྭ་གཞལམེད་བང་གི་རང་བཞིན་ཀྱང་། 





བཟངཔོ་སང་སྟངམཚོན་པའི པའེ་ལཐ་ཡུམ་ལདབསྙནནས་ཞི་ 
ཏཾ གཞིན་གྱུརཔ་སྟེ། དེ་ཡངདཔྱིརསལས་ཤར་གིང་ཀུན་གྱི་བདགཉིད་དུ་མཆོན་པའི་ཕྱིར་གནུག་ཏོརནོར་བུ་ཏོག་ལྟརཡི་མངོནཔ་མཆད་རྟེན་གྱི་རྟོག་ལ་འེ 





པའིཆུ་ལྡ་ རྡེབ རེབ དད་པལས། འགཔ འདོད་བམག་དབང་གེའི་སོལ། །གཟུགས་ཁམས་བདའེམ་ཁི་འཕད་ཅན། །གཟུགས་མེད་བུམཏྟེན་ཊུམ་པའབཅས། ། །སུ་གདུང་ཆེན་པོརྩཧནདཱ་ 


ཕྱི་མཆོད་རྟེནལྔ་པའིནྣམ་པལ། དད བུབསངས། སྩེད་ཛྫོགས་པའི་གནས་འོག་ཡིན་ ལུག་པོ་བཀོད་པའི་ 
ཧྲུ དཔྱིཾངས་སུ། ཏ བྱེད (དང་ཡིད་ཆོས་སུའཛན་པནམ་པར་དག་པའི་གདངསྱའི་ 


གསྡ་མསཿད་ ཀྱི་འཆད་ 
རེག་ཕནས་བཟུང་གཞལ་ ་ 


མེད་ཁདགླི་བ་ཡོདསལ་སླིབ་ པམེདཔདྱ་བབཔའི་ཐུགས་ཀ་པལ་སིབྱའ་ལདདབིདནབབབའི་ཁམས་ལ་རག གསལ་ཡབ་ཡུམ་དད་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་བཅུ་དུག་བཞུགས་ཤིང། 


རྟག་དདགེཞཔྲ་ཐམས་ཅད་དདལ་ དབཇུགས་པལྟ་བུའི་སྒིབ་ག་ཡོགས་ཅནམ་ཡིན་པས་ཕྱི་གསལ་ནང་གསལ་ཞེསབཤདལ། གྲངས་དེས 


སྒནས ཧ་གྱི་གསམཛཿཐ། 


སིི 


༩ ༄༅། དབའི དབྱིངགལཁུག་འཐུང་གིལྟཚ སབཞུགསྱ་ཀངབུདམས་སྩེ་མཆེདལ་དགཔ་སྤད་དའེལསདྱབིལ དོས་བསྣན་དུ་མི་བཟུང་སྟེ། འདིནེའབྲས་བུའི 
ཤཤ  @ླ@ྷོན༨ང་ 
ཤཱ གུགསགྱང་ དལནིམའྱསརཅེས་བུག ས་། དད་ལུ་ གསའཇོགཙུ ཞིའི ,་ ངི བེབ་པའྱི་བད དྭདབ་འམས་དཔའ་ ྦ 
ཤི རྣརས་ཀིཐུགས ཅུད རཿ མིནྱིརྟོག དམིདགོད། ལེ ་ རྟེནཔའིགཉོ་བོནེ། ཀྱུནད་བདཔོའི་ 

ཌི # ཐུགསདིག་པདང་སྣད་ དོབ་ཉིད་ཆུན པར་སཱདམཛད་ དམ ལས་ད། དངུས ཤསག ྒཾསངགི་ཡདུནནས་བཅ་མས་ཏེགཡས 

རླ གེརྱགིས། ཕྱེགས་བཞིདཆོས་དཔྱིངས་ཡེ་ གཞི་བ མི་བསྩོདཔ་ཡབ་ཡུམནས་རིམ° རཡུངཔ་དགབམས་ཅིར༨བཞིནབ། དནས་དགཔའིབོ་ཕིགས་བཞིའི ངེ 


གཡག་ཤ སམ། མཆམས་བཀི་པའི་ 


པས་ནང་སེམས་སྲུ་གྲགསཤིད 








ཟྨ་ 
རིང 


ཀླ བདད 
-ཾ བཞག དངས གས 


དང་། གཞལམ །བདྭལ་བའི་ཕ་ཕུ ཤུག་མང ཡུང དདབཅས་པའིདདམཆོད ཅི་བངརིམ་བཞི་ 









ཉི བུམ ཐུམ་པ༔ ཐཆོས་ཏེ ལ་ས གས་པ རཿ ས་བྱར 











7 ་ རའ ལིལ ` 

ཤུ གནསགས་གཏུནལ་འབདས་པདད། }ིྲི ༢༥ྲ༽ 
= སྩེ་མཆད་བྱེ གལ ཧཱད་གཞ ཨཱ ^ པུ པི སཆེནསོ ༨ངབ་གས་སུ་སམསབ་ 

ཧྲ རའ ཏཱ། ག་པཞི་གཉིས་ལཱར༽ྱསནཞེས་པནི། ་( ཟྲི འིག 

ལབ གས་དད་གདགངསམརུླངས་ལནདུ་རེ་རན རྟ 












་„ . རད གི་ཡེ་ཤེསའི་གཡོ་བེད་ གཟུངའཿ ནི „ དྷཱ དཱ ེ ་ ཌོ 
ཌན ་པ་འརོད་བ ༥ ཚེག ༣ 
་ ་ 
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༩ ༢༣༠༩ 




















་:÷ འའ 


ཡཾ ཏཾ གླན ཟི ཌཱ བླརྲཔ་དམ། ཇི་གུ་རྭ་པཱར། | མིངྙརེ། ! པཱའཾཝེ རཔ་ཡ། ! ཅཱཾ་སྭཱརཛ་ཡ། ཡ། ནུཾབཱི་ཨཾ་རཱ་ག་ཡ་སརྦ་ཨྭ་ད།ྱེ་ཏཱ་མིཿ ཧཱུཾ། སེ 
ཅཅ ` ༨ཅན ། །ནམ་མཁའམཉམ་པཿ འི་མཆོད་པསྩྱ་ཧལ་བམཆོད། །བྱཇ་ཆུབ་ལྷ་མེའི་གས་ཀྱིས་དབངབསྐརདོ། །ཱོ་ལཱ་སྱེ་སམ་ཡ་སྙམ། ཌཱཾམཱ 
ཉེར་གོ་ 8 ཨི ཏྭའག་ཡ་མེ་སང་ཨ པོ་ཨྤ་བིྱིཉཱཏཱལཾ། ཙཱུ བདག་ལ སོས་མེ་ཏོག་མ སིར །ྱལ་བརྒྱམཆ ུམས་པའདབཅལ། [ །ཨཆོད་བ 
ེདབཞི་ལུན 
བཨ 















ངཾ་༨༥། 
དན 









ཕུ བས་ས ཏུ །ཏྭ་ཏྭ་སོབབཞི་ཡིས་དབང་བསླུ རདོ། | ཁ་ལབ བླད ཏབ ཧུད ཀཏ་བྭ 
ཛཱུཾ། རྟག་ཆད་མཐའ་ྱྱིན་གསངབ་ཡུམ་གྱི་ངང་། །རྩགས་ཀྱ་ཞགས་པ་ལྕགས། ལློགདྲིལ་འཁྲོལ་མ། ། ཆེ 





































































































3༡ ༄༅། ཁ ། རྒྱརརངྷ་ཧན། པད་དར། ཀླརྣང་ར། ༣ བེ ཞི་འཇྲིག་རྟེ ་འ ལ་མཛ ྦ ཧོ །ཉོན་མོངས་ 
ཤཱ སྐ དྲག་པར་ལུང། །བཅོམ་ལུཀྭགཱ 5 






སྨ ས་དཔྱད །ོ་བྷ 


ལེསུ་ཡཚོག་འཇི གསེ དངན 


ཧཱ ཛཱཧཱཀཿཾ་སབས་ིཁྱར། 
བཡཆན་ས་བཅ་དྲ་ཀིག་དབང་ 


































































































` བཛ ལིཧྭསར གྲའུ ཛཾ ནམམཁའིལུས ཅནྐ་ཤར་ཡུངཐོགས མེད་ཅིང་། ། །འདོད་དགུར་བརྒྱར་བའི་ སཅནའྲཕུལ་མོཿ མོཆེ། ། ཕ་མེན་ཆེན་ 
ཟླར བང་བསླུརདོ། །ཨ་བྲཛ་སྙཧ ཧཱ པཔ ིཨཱ་ལ་བ་ཧཱཾ། བ བྲང་ཤུགཨུ་ཁ པཱ - ། བྲང་ཀྲདཿ དྷ་སཱ༔བ་ཧེ། 

༨༣ {ཨ$] ད (ཁི་ཤི་ ༦༥ ུ ཀ་མད (8 ྒེ བཞི་བུབ ཾ སཱེ་པྱེ པབ་བ་འ་འ༣འེ 
ྔོ བསམ་ན ་སོག་ བབ་བོ ཕྲ སྒད ཏལོ། ཧཱཾ ་ཱ ། ། ྲ 


ཚགས་དབའུག་མ། མ ས་བོ) དབང་བསྲུ་ 























༤ རི ཀློང་ཆེ ཉིངགིཐིག་ལེལསཿ ཉམསུཆགསྐ་དངབའིམན་དག་བཞུགསཿ གད་པ །པའྱི་ལཱ་ལ་འདུདཿ བེན ནྭ་སྒྲུབཟྲབམེརའཇུག་པའིཚོཿ དེ་ཡི་དབད་ཐབླ་བམདང་ཿ དམ་ཆོག་ ཏ 
ཤྭ ཉམསཆག་ཡད་སྲེད་ནཿ སྦྲུབའབྲསའབྱིཟ་པ་ཕུལ་བས༢ཿ གཞད་ཀེཾ ནདག་འདི་ལྟནབྱཿ དབང་ལུ ནོད་པའི་བུ་མ་དྲེ སངསྐྱ་ཆས་ཐམས་ཅདའདས་པའིི་སུརཿ 8 
£ བསྔལས ཏེརངབ་ སྱི་བོར་བསྐྱདཿ ' བཞིའིགནད་དཔལྡབའངང་ གྲུང་པོརབའབོ ཐོག རྒྱུད་ཀྱི་དོནཿ ཡེ་ཤེས་ སྨུམཆོག་ཚགསུམ་དངཿ ཡི་གེ་བྱརྐཔ་ཅྲིནུས་མཐའ 
-ཟཾ ( དབྱངས་གསལརྟེན་འབྲེལ་སྙིད་བ་བ དུཿ ད་རེས སྤྱི་བོའི་བླམ་དང༔ §ཿ བདག ཉིད་ཡིདམ མ་གདབསྙེན9ཿ སྐུརུལམྱ་ཅེས་གནསད། ལཿ དབང་བཀྲཾ་བངཏིངྱ་ང་་་ 
༩༡ སྣགས་བཟླཿ ཡེདམ འོདཁྲུ་རད་ལ་བསྟིམཿ རྭ རང་ཡ །ང་སྣང་སྙེད་བརྗོད་བྲལ་དང་ཿ མིརྟོག རན་པའི་ངང་དུ་བཞགཿ ཕྱིན་ཆད་ཉམ༥ །བོན་འཛིན་དེ ཤདིཿཧདལཞལ་། 
32 ཌཱ ཡའ་གནས་མྱི་བཿ གནད་ཀྱིཞད་ནསམན་ངག་སྟེཿ རེགས་ འདུས་སྒགསུམ བྲམཡེཿ དགེ གངས་བྱརདྱ་པིནརབསྲཚུལ་དུ་བབས༔ སྟིངལ་ཕུ་དཅིག་ས ཨལ་ཡཿ ༔ 


སྟར 



















རོ པོ་བ ག་གས ས་བཀའ 
། གས་ ཀས གསིར འའ ལཛ་རར་ཕིདའེང་། པེས་” 





༧ མཆལ དབར སྟཿཔམམསྦཔཉ་མམམསཉ།སསཆམས༦༡༠༡ར༡ཆསསརརཔ༦༦༠༧༧༦༧༨༨༧༧༧༣༢༧༣༨པརཔར༢༠༦་ 
སསསསསསསསསསསས་ས་ས་ས་ས ས་ས་ས 
སོ སསསསསསསུསསསསསསྨསས་སསསསསསསབསུསསབབ་ཇེ་ཇེ་ ་ ཌ་ ་ ་ ་་ ་ མ་ གོམསུ་་ཐས་སལཁས།། དས་བ ཁམས མས་མསས་ ཀ་ཁ ཁ་ཁ 2 ་ ་  ལ་ཀྐས་ས། ས་ས་པས་  ་ལ་པ་ 1777 
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མཉེས་ཇུརཅིག །གུཿུ་སརྦཏབཐཱ་གཏྟསཔ་ངེཕཱ་འབཛྲམལེཛཱཔཱཏྱི་ཧོཿ, འཇམམཉེནཔྲུནཱརེཀའ་ལད་ཚོལ། །རེགའཇམ་དབང་པའི་གཞུ་ཡིའྭབའི་ཤིང 
2༣; ༦འེ། །སྣད་སྙན་འགྱར།བུགས་སྙེང་གི་གྲུ་འནམ། །རྡོརྔགླུམའཆོགས་ྱསམཉེསགྱརཅཾག །གྲུར་སྲརཏྭ་ཐཱགཏས་པར་པཱ་ར་བྲུང་སྐཏ་ཿཔཧཧོཿ 
$ བུངབ་པདྨའི་ཚྭལན་གྭཡཾ་བ་བཞིན། །ཕྱགཞབས་གསེརགཡུའི་གདུ་བསམཇེས་པཕའི་གར། །མེགའབྲལ་ལྕ་བུརབསྩྱེད་བའེགཡལྡནམ། །རྡོརྲ་གར་་ 
༦ འཚོགས སྦ་ཧུརཅིག །གྲུ་རུསརྦཏྣཐ་གཏས་པའྦིལཱ་དབཛཱིཏིཿསཱཿཔཾདཱི་ཧོ༔ ༈ བྱདདག་ལང་ཚཾསྦྱ་མོས་པའྱི་ནྣམ་ལྱལ་རདེས། །ཉིང་ལ་་་ 
ཤཿ དགའ་བའི་ལམཚུན་ིར་པངསུད། །དེགམསས་རྦ་གཔའླིམིདལེགསམ། །དྲངེབདུག་པསམ་ཡེས་མཉེས་ཆུརཅིག །གུངུསུཏྭ་གཱཏཱ་ 
ས་པའིཝཱར་བཛྲ་ངཔྲེ་ཛྲཔཏྲཱི་ཧྲཿ །ཚངས་དབང་འཆིམད་བམོའི་འཛྲ་སེགྲ་གང་། །ཤིནཏུ་མཛེས་པའི་ལངཚོས བཏན་པ་འཕྲོག །ཨདུས་ཝཱ་རའི་ཆུན ཇི 







བཿ ༄༅། །འཕྱང་ཡིདའའྲེགམ། །དྡོར་མ་ཏོགམ་ཡིས 
འོདབལྟན་སྡུག་པའི་མ། བུར་ཚོས་པ། །ལྲའསྦཾ བཾ པཱ དད སོགས་སམ རཿ ལ་ས རག་ང 


ཡིསམཉསྙཆརཅིག སཧཏ་ཐགཏ་པ་་ཕུརྲ་ ཀླ ཚོ བ་དཔལ 
>÷ ཇདྲཆཔམ་ཡ 
བ་ག ཛི ༈ །ལད་་ཚེའིཆ་ཤསྡརྔོགས་པའི་པདྨདང་། མ་ལས བཡང་འཆར་སའ་བ། པ། - པལྟ་བུའི་གཟུགས་*” 


སྤུལལཔ འཐུལ་ཞིད། །བཟང་དུག་ཨུནུྱྱིས་བྱུག་པས་དགེ སཔ་སྐེང 
པཿ མཛེས | །རྲརསི་ལེངོམ་ཡིས་མཉེས་གུརཅིག །གུར་སྦརཏྟཐགཏས་པརྩིལཝཱར་བཛྲ་ཆུཔ་ཨྲོཏྲིཧོ། ། ཏིང་འཛིན མཁན་ཅིསྲ་བས་པའི་་ ཡི 





,)2® 









| །གཟུགས། །བཞནམངོསམརབའི་ཐོད་བཅིངུས་ཅན། | ཟླུམ་པོའི་རལས་བད་སང་སའྱབིནམ། །དེརད་བླུམམ་ཡི་ས་མཉས་ཕྱུར་ཅིག །བྱུ རུ་སྤར་ཏ་་ 

ཤཱ ཐཱགཏས་པའི་ཝཱ་ར་བཛྲ་མྲཾ་ ཏགི་དྲིཿདྲ པཾ རྤ འས བའལལ་བའི་ཁུ་ཝུར་ཤིས། ། །དིཟའི་བུམརའགན་པའི་ཏམ་བུ་ ན། །རྣ་བའིདཔྱིདདུ 
བསཔའི་ཡི འྲབགམ། ་མཡས་ེསྱ་ ག །གྲུར་སྦར་ཏྭ་ཐཱགྷ་ཏྭས་པར་ཝཱ་ར་བྲཛ་ལྷིནྲི་ཛཱ་པཱ་ཏྲཱིཏཱཧོཿ །དགའབ་བྱ།་དྲུག་་ 

5 £ཿ རུུང་གི་རྟར་བསྐྱེད་ གྱིདནས།། ཕྲེག་ལ་བཅུདྲུ་ ཐཱ་གནུས་སདག་པ་ལས། །སྣང་ཉིད་བཅུ་ དྭགྲུ་གིངྦ་བའྦི་གར་དནོ་པའི། །དྡོར་གིདབུམ་ཡིས་མཉེས རཅིག་ 

ཟོ །བཛ་་ྲ་ ཏཐཱགཏུས པྲ བླལར ཛྲཝཾ སི པཱྲཱཱི་ཧོཿ ཟུགཞུན་པདདཀ་ རྭལ་བུའི་ལངཚོའི་དཔལ། །མིག་གི་བདྲུདྱ་པིརྱ་པིན་དང་ཆབ་སཅག པཱ 

སནའྱས་དརརའྱ་སྨྲ་སགསནཆུངམ། །ང ིམ་ཡིས་མཉེང་ཅུར་ བ། །གུརུསརྦ ཏབགཏས་པའིཝཱ་རབཛསུ་རྲེཨཿདི༔ཧ །སྙེང་ཉིདནམ་་” | ཌ 


= 





ཕིག་གིས། །དཔའ་ " 

རབྱཧུའིདཔལ་འངནཞལ་ཟྲས བླ རྡོ སེས ཆེན ལིག །གུ་རུ་སརྦཏ་ཐཱག་ཏ་ 

ས་ལ བྱད པཱི ་ སང་པཉིད། །བདེརྐེནཧོ ནཆོས་ྱིའྱབྱང་གནསམ པལ་ཁུར་ཧུན། །བ སྩིང་དངལས་”་ 

ཀུན་བསེདང འི་ཡུམ། ཚས་ཀི་དྡོརམ་ཡིས མཉེས་གུར་། །གུརུསརྦ་ཏ་ཐཱ་གཏས་པའི་ཕཱརབཛྲདྷརྨདྷ སཿ ཏི དས ན་ད 
རུག་ལནང་གསེས་ཚིས ཤོ ། ཕྱི་ཧྷེགབཞི། ནད་སྒེག་བཞི། གུགསུང་ཐུགས་ཡེནཏན་བྲིན་ལསཏེ་གསང་བའི་མིཀ་ཨ་ལ། ཤཐུམདའདོད་ མོགསུམ་སྟེ་དེཉིད་རྣམ་པ་བཅུ་དུ་ 






585 


སུས ། དང ིཐ བཛྲ ལོ་བསར གཡནངརུ་ཅུང་ བ་ཁ བྲལ ེཐལ་མོགཉེས ཤསྭ་ལག ས་པ་ག པའི 

2 བཞ བཤིས སཔ པ་བཅག་པབདུགཡོས་ཧི་ཁ ངཔ་སྭ་རདོ། རྱེ གསུལ ` ི 
1," ༦༥ ༤པ་ ༥ །བཛྲ་གནྡེདི་ རྦུ ཱ ན རྩེ་པའི་ལ,‹ 11 [231 བས་དག ན་ལས་བ 83 བ་བ མ་ཁ་བཀནཏ ཌི ༠ སྲ རདཔྭཿ པྱས་པའི་སྙིམ ས་པའི་མཐེབ་འ དྲ་བ ཤྱེ )#‹ ཕྱག འགྱེདཔའི་ཚུལ་ལ། 

འི སུ།འིརིག་ ྲཛ་རུ་བཞིགཡན་པའི་ཁུ་ཚུརགྱིསེད་ གཡས་པལི་ཐལ་མོ་སིངགཤསྔ་ི ཡྱིར་བསྟན་པ་མེ་ལད་ལྟར་བྱའོ། །གསུང་གིའིག་མ་བཛྲ་ཚྲཾཏིཧཾ གནིད 
ཞྭ་པྱྭ་དྲ་བདྲ་བྲནའ། ཕྱོགས་གསས་པའི་སོར་མརྣམས་གཡེབ་པའོ། །ཐུགསྱིརེགས་ དྲང་ལིནིའི་ཡ གཧྱན། བས གཡན་ཆེནཅ་སང་བའིམཐཔང་གིས་ ཨུང་སིན་ང 





















ནི་འདི 





།!་ 













། ¦ བོ་ཚ ། 
རུ ངཱ དཱ ་དྷམནིམཁའ དྲས ེྱུངགྱིཆ མཁེ་བོང་ སྤུད། 
ག་ད ནར་ག་གཏགས་པསབཏ་གཡས་གཡཏ རོ །དཏ ཡག་མ ཤོན 
[ངག དབང་དབངས་ཅན་ལྷ་མོས་བདག་ལྱ་བིན།། 
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་ 






ྒ ཐཱ 
{¦ ཕྱི 























རྤ 
3: བྱེན 











གལིནི་འ་ཀིད་ 
བོད་ཧེདྱ་ཏི་དོ་ 





དཟུ་བ་དབ་ལྷན་ཅིག་ཕུམཆུས་དཀྲུ་བ་ཡིན་ལ། ཚུལ་འདི་ལྟ་ུའི་སྩོངབ་ནིགདདཤིནདུ་ཐབ་པ་འི ད་པསྭ་ཕུདཔོཔྲོསག་བ་དདགཏོའ་བས་སེགོས་དགལས་ལ་སུདབད་ལག་ཡེནལཟེབས་པརྱདོ། །འདིདླསོབ་ལདགའ་ 
ྣྲྗཾྣཾྣདིཾཾྣཾིེིེྱེྱིྱཛྱཛྱྲྱིག 
£ པ།གབས། ཏེཊལས་ཀིས་བྲགགསཔ། 5 མདདསས་བླདདངབཔའིགེད འངས་དུ་ཚརཔ་ཡསཚ སེ ་ད 
2 ཇིལྟ་བརགུད། ལུགས་ཀྱུའི་ཕྱགརྒྱས། ནམེ། རྗེབཙུན་རྩབ་དདབརྒྱདབརབཅས་པའི་བླམ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་བདེན་པ་དད། དཀེནམཆོགགསུམ་ཀྱི་བདེན་པ་དང་། གསང་སཱགས 
ིགས་ལགསཀྱིརམ་པབ་བཤོལསཅི་དནཔ་དང། གཟུངས་གགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ། ཁྲ་མེརྣམས་ཀྱི་བདེན་པ་དད། ཚིད གགསུམིུ་བདེན་པ་དུད། གསད 
ཧེན་ཅི་རའབེ ལབར་འབུངབ་བབ་མེའིབ དཤཔ་དད། བཅོམ་ལྡནའདསྦྱ་ཧལ་བཞིཁ་འབའམས་ཀྱི་ལ་ཚོགར འཁརདད་བཅས་པ ་བདེན་པ་དད་། བདེན་པ་ཆེདཔོ། འི་བྱིན་ནང ང 





པས་འདསཔ་ཆགེམའཕུངཔ་དང་སྩེ་མཆེདགསེནྱི་གནས་སྐབས 
གྱི་རྣམ་པར་དག་པའི་བདེནཔདདཀུནརྫོབ་ 


| 594 










ཞི འམ ཡོ 


„ དབངབསླ་དཞིང་ཆུས་བཀྲས་པསདམྱབར་སྐྱེ་ཐའི་ལས་དང་བགཆགས་ཐམས་ཅདཧྲཔྲཞིང་དག 

ནཱ སཆདྲབགལགས་བསེུསྦྲར ཐྲ ས་མཛད བྱའོ རེས སྣ 
པ འོདཐེངདདབམ་པས་དབངབསྲ་ ལེ བྲཀས་པས་ཡི་དགསས་སྩེ་བའི་ལས་དངབ 
དྲིམ་སྐྱེདམཛད་ཅེད་། །གཏྟོངཔའིདྲི་གིསལེགས་བགོསརུ། །ཁྲུས་འགས་ནདད་ཀྱིག།ཁུས་བ 










ཤི ཀྲུའུ ཤྭ ཤེསདཀྲུ། བུམབ་གསད་གཞས་སུདཐུངལ། ཆེལས་འདས་པ འིགསད་ག ནས་སུརད་བྱུད་གས དབྲཆེནཔའི་ཡེ་གྲེ་བགསལ གད་བྲསྭམཱཔའ་འད་ པཿ 
ླ ཐེདདད། ཧུམ་པས་དབད་བླ་དུརའིངྱུས་བྱུསཔས་པེལ་སང་དུ་སུ་བའི་ལས་དང་བགཆགས་ཐུམས་ཅད་བད་ཞིང་དགཔ་འྩ་ུང་ཅིག །འདིནི་ཤེས་དབརང་གཞིནནུ། །རྨོདས་པའི་ད་༽ 
/ མ་སྐྱདམཛད་ཅིད། །རྣམ་གསུམ་དྲེ་ཡིས་ལེགས་བགསཆུ། །ཁྲུས་ལེགས་མཛདཀྱིས་ཁུས་བགྱིའོ། ཨོཾ་ཧཱཿདཱཱཾཿསཱཧཱ། ཤུཞས་ཇྡཿ་ལྟད་བརྔེདཅིད་། ཆེགེནཱའི་སཱགཔ་དང་སྒྲིབ་པ་ 
མྭསུ་ཉད་ཤིྟཾ་ཀུརུ་ཡེ་སྣཱ་ཧཱ། ཞེས་བཀྲུ། བུམཔ་མཆནབུད་གཡས་སུ་བཟུང་ལ། ཚོ་ལསའདག་པའི་མཆྒན།བུང་གཡས་སུ་དད་བུད་གསད་བཆེན་པའི་ལེ་གེ་ཀ་གསལ་བར་བསྒིམས 
༤༨ $ ¬ ` ་; :2།:83×--༽༣༽ འེ ུ 8 2(ང། 1 ༩༣ (+ 9 ༣ ལསསསསས་= 

འི་ད་ཐེད་དད། བུམ་པས དབང་བསྐུར་ཞིང་ཆུས་བཀུས་པས་ལྷ་མིནདུ་པེ་བའི་ལས་དདགགཆགས་ཐམས་ཅདྱ་བདཞིངདག་པར་ཐཱར་ཅིག །འདིཞི བསུམ་གཏད་རད་བཞིནུ། 
མགཡེདདྲིམ་ལྕེད་མཛད་ཅིད། །མཉམ་ཉིད་དྲི་ཡིས་ལེགས་བགསརུ། །ཁུས་ལགསམངད་ཀིས་ཁུས་བྱིའོ། །ཨོཾ་ཨཱཿདཱཾ་སྭཱཧཱ། ཀོགེསཆད་ཉི་ཤུ་བརྗོདཅིད། ༧ེགེ་མོའི་སྡིག 
ད་བ་ས ༤་རཚར་ རོ་རེ མེར་་་སསམ་སའཛརམ་སརསགས ལས་ས མར་པས ངའ་འོཏག་མེསལར་་ོགརརའཛབའེ་ེསེསགས་གགསས་སསེ་སསདམམམམསཞསས་ནོམ་ེ་སཞསས་ོས་སགས་སསེགས་སས་ག་གསས།ས་ཞསམ 


༧ 








༣༣ ༨ 
པའི་ཡི་ 
ཀ་འ ༈། 





པདད་རླཾཔ་པཤཱནྟ་ཀུནུ 


























པས། །ཨྭ་ཨརྒྱསིགསེ་ལྔའི་གསད་གསུམ་རྱི། །གནས་ཁས་བྱུད་བ་སྦིན་པར་བྱ། །ཨོབ་ཛྲ་ས་ཏྲ་ས་མ་ཡ་མནུ་པཱ་ལ་ཡ་བཛྡ་ ས་ངཱ་ཏེ་ནོ་པ་ ཏིང་ཏ་ དྲཾ་ & 





ཆགས་ཀྱདདེཉིདཁྱེདྱིརྗེས་སུམི་འབུངབའི་ཆུ་ལརྒྱལ་པེལ་གདམས་པའི་མདོལས། དུས་ཀྱི་ཉེན་ཏེ་རྐྱལ་པོ་འགྲོ། འགུརན། ། །ལདས་སྤཾདམཛའ་དང་གཉེན་བཤེས་རྗེས་མི་" 
ཌི (བུད། སྩེ བུ་དགདིག ་ །ད་འགྲེ་ཡད། ། ཀལས་ཞྲིལས་ད་གིབམ་བཞིནདུ་འབུད། །ཞེས སུངས་པ་དེད དུད་པ དདདྲ་བགཏུ་ང་ང་ནས། ལསའབའ་ཞིག་ ལརེ་བ་གདུང་བའི་སྐབ 
ཌྷ དིརདེདག་ལ ཞཆགས ཀྱི་གདུངབ་བསྐྱེད་ཀྱདཞྟེདལམྲི་ གྲྭ མ་བ པི གས་མེད་ག ལས་ད དངགཉེན་བཤེས ་ཡོད་པ། _གདནསཿ 
ངོ ཤོ།ཡང་མེད་པ དབ་བཞིནདུ། དུའཁོབ་བདེ དེནྲག་ བ་མ་ཡིན པའི་མཚང་ཤིས་པརྱ་བསནས་འཁྲི་བ བཅན་ཐབས་སུཆོདཅིག །བར་དའི་ འམ་པར་ཤེས་པནི་མིངབ ཤི་འདུས་པའི་ཕུད་པ་་ 
ཤི ཙམ་ལས་དགས་པའི་ཏེནྱསའཆིད་མེདཔསྐྱར པགིཀབབཀིནནསནདས་བྱམར་བསཱཞབདག་ཅགགིས་གསངྲལགསླ་བཞམགཔའིཆ་གཟབ་མསྲརསསད་། 
བྲམ་དང་དཀོནམཆོག་ག སུམ་ལ་མོསགུས་མཚེདུ བརྐྱེད་ལ་ཇི་ལྟར་བསྟནཔའི་ ལམ་ལ་ཐེཚོམ་མེད་པར་བ ཁུད་ཅིག [ཅེས་བཞདནས། ལམ་སྕེངབནི། མནངག་རྫོགས་པཆེན་པོའི་སྒོམྲྲོང་བ 
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„ ༧ བྱོལ གསོ འོདེདའང འ་ །གདཞིག་མཐོང པྲེ རེ ལེ་ སེ - 
་ ད རྭ 








༈ ༄༅། གི་མ།ཁྱད་ ཉེན ཤནཤགྲས ཀྱིའཇིགངེནྲ་ཤི་ཁམས་ | །མདོན པད འ་བའི་ཞིད།ཁམས ཇང དྲངས པའ ཤེསྤ་བསྭ་ས སྲུས་འདུལ་ 
རཿ - གོན གར གཏད དནཔང་དགའ་བའྲི་ཞིདཁམསན། ཛ་ དགམསདཔའ 


ལི་མ བ ར་མ ས་པ ་ཡུད ` ཡེནཏཧ་ སྒན བའ འི་ས 











0 ཞེ ® ±; 

ཤར བ ཏཱ 
སར 
5 


སྟེན་ཏོ། །དེར་རིགས ྱི་ུ་ྱདས་འཇིགས་པརགསུངགིའདུལ ་བའི་ཆོས་ཏོནལྲ་ཕིནད 





གྱི་སྭ་འདོགས་ཚོདལ་དེངམ་གནས་པར་ཚོག་ཏིད་ཀ་དག་གཞིང་ཁམས སུབཞུད་ཅྲིག། ¡ 


གླིསའདོགས་ཆདལ་དདེབ་ཅསིཞིང །ྲམས་སུ་བཅུད་ཅིག རསག 


ཤཾ གྲ་ ཤེས་འ ཅི ཁམས སྭ་ཡེདདེ། དན ཕྲུལཔའི་སྙུ དབིན གཤིགས་པ་ཡུད་དགཔར་ཛོགས་པའི་སད་ སྱ་ས་མདབན་ཐའ་ཡག་དེབབུ ཡོད ཧྱ དེ དེན་གསུང་གཱི་འདུལ་ 





004 

















ཙོ ༩ཕགས་བས་སེམས་ཅནདེདགལ་ཕརབའི་གམ་པདད། ས་ཅན སངྲིལཀན་པད ་ྒ 
ཌྷ །ནས་ཐདབུ་བཕྲག་པཞི། གཱོངོ་བུད་ཞྐཊ། ་ཨཱཿ གུནགཞིང་བྱུད་ཀོང་བུར། །ཞེསསེགས་མརམའི་སྐང་གིས་སྟིགས་མའི་འང་བཞིན་ཚོགས་སུཧླ ནདགྱའདུག་འབས་འི་འ 
༩ བཞཨཁྱིསམི།ཁྱབ་པ་ཡདོ་དོ། །པསཐལམར་ པི་ ཡང་ཆོས དེ་ཡདིཀབྱཕྱཾ་དལས། གལ ངལད ིདགིནས་ག་བནི །ཏི་བུ་གཅིག་བངདུ་ ྱཾ 
















ར་ཚིལ་རབའས ེ དན་པ ༧ དེལལམཡངབྟད། མསྔན་སྔ་ཅ༦་གས་བ་ཞད རགས་ལ 
ཡལ ལུ ཁཿ -ུ རབས་ ལད མ་ ཆས 2་ ཅུ་བུ་རའ „༥ རི ༩༨ཤླ་བཤས་ས་པ་དས པྱམ ད་ཞ་༔ར བས ར་རཟསས་ ཅཅབ་ཤདས་༧༧ྨ་ ས་ཤ ཤེས ཱ དུས ཚེ དྷ བུས ས་ད ངེ ཤད་ད སཱས་ ས་མ མེ ་ ས་ ཡེ དྲ་བ སཿ པ་འ = མེ ་ 
ཊྲ ལམ རཾ ད ¡ རྱ ཐ་བ བ་བ , | ¡ཿ ཐཐ [| | 
¦ ཀླ ར་༢བཔས | ལས་མ | དད ངེ མ་བ ༨ ཆ་ད དང་ད རརམ་་ ཊ་ བའ ཆདང་འུའཛིྩ་ ་ " [2 ® ༤ ཨཾ ཚོ, \ ཇ་འ ལ་པ་བ རལ ་་ ! ཙེ ་ེ 
| ཟླ སག ་ རའ ཀཀ” ད་འ > ཟི སུད ་ ན་ རླ 
ྦ ཅི་རུལ་ཕྲནལྟ° ། །ུདདད་གཉནབུགུངཔདཤག།།། ྦ ཅེ 


















ཧུ ་བིསཏེལས་པམིགིཁདཀས་པོ། གཏིསབདཆསགཟུགནི། ག་པ་ག 
སོགསདབང་པོའྭ་གོར་ཡང ¡ བཀོམས ཧྲཾདཛྲ་ཇྡིཀ །ཕྱུདཱ་ཏེ་ཱ་ཧི། ཡམ ཀོ 


་ ཤད ཛཾ རྩི ཕྱེའོ། ལེའཀབ། ཧེབབ་གསུབ་དྲ་ཝདཅིས་སྱར། དོམཁཧདདང་ ཟུ 
བཅས།  ་ དབད་ཨྭྱཏྟི།་ཧཱཱན་ས་མ་ཡྭེ་རཱིཿ་གིསིཿཨྱིསབརདས། རིག _ རེ་སྱི་ལི་ཤུན་ཐགས་ནལ། འཐོདས་འག་ཆགྲས་ཀུན། འོ 











ཧཾ །འཀོདདེ། རྩར ེྲིང་ེ ུསཅི་བན་ཆགས་དྲེག་ 


ལྷ ་ 
7 དྷ ཁ་འ དེབཞིད ཆུསངག་ཀསྲདཔགྲུས: ཐྱཀ།པར་བྱ། 
ཨཱཿ པག གཞས སྟབས ས་ 2: ༨ ˆ སས ིཚ ཁྱད་པར་དམུ་ 












༨།ིཅ ཇི 









།ཏྩེ་ཙན་གོ་དོནདནག་གིས་བཀང་བདྲར་བ་དདྲ་ཕོས་དཀརདཏ་ད་བཞག་དམྱར་ཡདམ་འདརབསེགསཞུགས་ གོ ཊཱ གཟས སེགྲབསགའསདང། ལྷ --~-= 


 ཀསཔའ་གྲ་པསཞི འབའ ÷` ཨ་པལཊགས་མ་ཡི་པ་སར་བྱསགིས་པདབ་དད། མདྦནབཟད་པ།ཏེལ་ 


ུག་ ལ། གཞཞི་ལགགས་བཤ་ག་ 
གཏ  ་ 






༢༠༠ 








པདཔསམས་པ་ཡདམནདཀདྱ་ཆེའེ། །གསྟེསཔ་དངོད་གཟིའ། བདགབཧེད། མདདཉིད། འཇུག་བསྡུབ་གསུམ་ལས། དདཔ་གདག་བྱསི་སགྱ་ 
གསནཅིག་དགཔསཞིག་རེག 





„ ༄༅། །རྫསལ་ཐྲིཿ 

༼ ལྟད་ཧྱའོ། །གཉིས་པཞི། གངཐས་མ་ཆོགལ་ལུལི་ཕགསཙཝམྤྱ་གིས་མེ་སད། ཕལ་པ་ལ། ་། ང་བ ིདགཔལ། །ལ་བེས་འསེ་ཝ 

ཧཾ དབངབགགིགཤིངའ། །ཧྱངཆུབ་གེ་མསྦ་ཀིའེ་ཐ ཨལྱགགྲེད་ སུ་གསུམ་མེ་ 
ཞགིརྫས་རྣ་ནག དགིདའ། ། འི ་་ོཞག 


ར། | གུདཤིང་ལ། །ལྷལོབཏི 
ལལ སལེཤསྣ་ལལད། །འགཿ གུུབཔད་ཊོའ ཛ་བ བསྒ 
ཁ་ ྒ གལ རས མདག པགས དངདགིམིངའི གདང་པཐིག་ལེག་བྱརན་བཡོད་དྲག་བལ སྭ་བུང་བའྡི་ཛས་སོ་སེའི་དངས་པ་བདུད་རི་ཆེན་ 
༥ ཤ་གཞིདམིཤས་དང་ཐ། ཨོ་བཛྲ་ཨ་རྷཱསོགས་དང་ སྱ་ཀ་ྟང་གཤྲཐ སུཧཱཾ། འཊྙནད། ཟྭ་བཱདྲཛྲ་ཛཱཾ། གངེ་ཧཱ་ག་སདརདེལ་བཟག། དགད་ 


(༥"༽ ཿ 
སྦམསཐཁས 
: = ཿ 








ལྗིག 
ཤགས །ས་ལསསྙཾསཾ་པའི་སིང་པཱཾམཚོག །དཀདམཆོག་གསུར་གྱ 














| སཔ་ནེ་གུལ་མཐན། ཨོཾ་སྣ་ལེུའཏེཛ གགསཅསམཆད། བསྐི ཕག བངྱ་ཛཱ་ གཚངས་ དབང་མགེནྱཡི་གས། ལ་ཆད ཞིའི་དབངབྲ ཅི 

རྨ ༣ཐོག་གིས་ཏག་མེངས་ཐམས་ཅད་བསེགས ༽དཔེ་ལཀདཔཤས་ པད་འདུད། །དགམ་ལེ་ཞས་ཅལལ་ཡོུནཊིཏོི། གད་ཐ་ སར ར་ བལ 

-@ཾ དིརྱེདདུ་ཧ། ༤༣ ག་གཏད རབསམམ་དབད་བ། སྟེ། དེ་ཡངའཾ གུག ། ཨོསྭ་བཱ་ལ་སོགདད། ལེ་ལའི་ལྟེབ་ཡངས་ཤིང་རྒྱེ་བའི་ནང་དྭ་ 
ཤྭ ལས་དབའ་པྟོ་རུས །གྲིན་ཞལབ། གཉས ཏྲ ས་མཛུན་མཛད་པའ འན ཇིལ །ྲ་གུག་དད་དོད་པ་འཇོན ཡོགས ་ གཞིས་ཀ ྦ 

ཤི ཆགདད་བགད་པའི པབས་དབ་འུབྱརྙན་པ། སྨན་གསར དེ དསཆེན་པོག་བག འི་མི སི ས་གསལ 

ལྟར་འབད་དའི་འོད། །མའིགའདོད་པའི་མུན།བད་ཐམག་ཅདབསེགས། །༩ ཤིནཇེའི་འཇིགས་བ་ཐམས་ཅདའངོམ ལ་དེ དྲད ་ 











འད འིག་པའྱི་ཧ གཞུགས་སོའཚལ། འོགའདན་དསབའི་དའབ རི 
རྱེ གྱི་ལེ་ཧུལུ་ཛུལུ་སས་ ༥ ཛཿ ཅེ གྭསྭནྲ་དངས ཨབཛྲ་ཧྲ་ཧྷཾ་ཧ་གྷེ་ པཧཱུལྭ་ཏ ཌི ལོག གེིའདད་ ། ༢ 
2 འལ་པབྱེན་དུ་བེས། །གྲོ་བའྱི་དནན མགམ་ཞུརད་བོས། ༣ ཱ ཅུ པམཆོག ། ཡུ ༦ སོའི ཱ 

‡ ཛཱཊཁགལིསིགཔདང་གིབཔ་ཐམས་ཅདཔཅུ་ཡེ་སཱཧཱ། ཞས་འ རྒི བ་གིས 
ཙཱ འཇོམས་མཛད་ལྷ། | དཔོས མསམགས་ངེད་ དལྦ་འྩཔ་། མངས ཧཱ སལ ནྱ ད 0 ། ྷརཧཱསྒད་ས་མ་ཕ་ཛཿ ཞེས 
༧ འདོཔས རྒྱལ་བས དབཅས་དྲ་བོ་བོའི་མདུན་དུ་བཞུགས་དརྱ་གུད། (ཨོཾ་བཛུཊ་ཨརྦཾསོགས་ཀྱིསམཆོད། | མགོན་པོཐུགས་རྗེེར་ལྡན་པ། །ཐམསཿདམཁྱེན་པའི་སྙན་པ་པེ།བསོད་ ངི 



















རཅིད། བད ལེ་དཔང་བཅས་མི་བཟད 





། དོའ ཛཿ བ ་ལ། ཆྗ་ལྙན། །ཨཿབརྡོ པིད་ཞེས་དབི་ ཡཚེསྤ་ལྲི་ལ བདེ་ཆན་ལངས་སྦྱད ཨུ འིགས་ལའིགསོ། ཐྲ ཐུགས་རེས | །་ 
ཡུ 4 ཟེ ཀེ མུ འི ིས་ ངི རཱ ི་ རད ྲ ར་ ཀུ ཐེབ ཀྲུ་བངབདབླབ་སདམརོནི ། 

ལུ མཁསྦ་རཱཆེན་རོལ་པ་ ཡཾ །དྲི་ཐྭཾ་ འགྲུ ལ་པུག་འ བམ ཨས ལོ ོད ་ དོ ཀནྡཱེསཾཔརྣཾ་ཨཱཿཾ། སཇྦཔྱའཱ་སྦཏུམཧྷཀསྭཧཱ་ 

4 མཁཊ་དྱིདསཉྒནཱ དགྱར་ཆེན་འ ཡེངས་བཀེདདེ། =: ཟི འརི ག་ས ཅ་གྱ་ིཀྲ་ལབ འ་དང སེ ྲ སཿ ནད་ནྭ་གག་ཇས་ཀི་བདུད རི གི་ནི | 
༤ བསྟིངྭཔཱཅ་ཨཱཿཧྷཾ། དྲེའྭསྲ་སེ་གྷྭ་རཱ་ འཐུལདནི། དགང་ཟླུ་ དྲ་མུགས་ །ད ཏྲཱི མ་ ཡེ ༦ 
དུབཞེས་པར་གྱུར། ནམཿསམརྟ་བུརྟནཾཿ ཨོཾ་ཨགཱ་ཡེ་སྭཱཱུ 

¡: ལེར ཀུན ཀཿ ཞེསཔ་ཁོནདདུལགིད་། སྤར་འད ཨོ༩ 


















ཤཿ ཞུས གུ ༢ དུ ཧེ དད ༡༨ ་ བག་ལྭ སོདབུལ། མུབ 
སྦ ོ ལུ ཉེན 35 ༥ གོ 


| ཐགས འད ཛྨ་ 


ངཱ ཾ (¶"1 ༣ ར་ཁ ོང 4 དརམད་ པེ ངི 
བ་བ ཐཱ [ །མ་ ལྐེགས་ 
པ འ 
ལཿ 


གཿ ཞསསྟསདང། དེནདེལ་ཁདེག་ལེགས་བླ་མུརབའི།། ། 


. ཡུ ཁྲོ་པོའི་དྱི་ལ་འཁེར ཟི ད་རབ ' [© 


ངོ་མ ༣༣༦ ༄༦། 


༤༽ 


ད ། མགས གམ ཐཤམ་ འི་ཨྲུ [ཡྱགའ ཆལདྱིང ༨ ཀྱི དཀྱིལ འཁོན་༥། 


ལས་འདགད་ཆེགེམའིཚདདས་འཁོར་བཟོག་ཞདནསབསག་པའི་སྡེགསྒྲིད་ཉེས་ལུང་ཐམསཅད་ 










ཟླ 





4253 





02,1 


མས། ཨཱ མེ་ཧྭི་སྲེགཔྱབ བབའི་ལ། དང་སྲུངརེལ་པོ གདོན 
༈ ཤིག་བྱསའཛན་་བཞགས། ས་ལ དན་དངུ་གཞུན་ཡུ་དེ ཡྱི་དོན། ར་ ྦ 





2 


།གིཛ ཨཾ་ཨ །ཡེ་ཨེ་དྷི་བ་ལྟིང།ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧིས་གཏོ་ཕུལ། བྲབཾ་ཏྭམཱ་ལ 
“ ཤྱེ་དདཔ། །ཤརྷཝོ ལྷའེཚོགས་བཅསའ། ཉསི་འྦ་ དྱེ་ལག་ཀང་འཚལ། །འེ་ 
4: སྒཾག་བྱཐབ་གཤེགས། ། ུསྭསཱ་ཚ་ས་ལ། ལས ཧིལབསྐྱབམཆིས་པདས་དད། 

།གསུམ་ད་མཇུག་དཔྡུད་ནི། དདག་ཉིདལྟ་ཡིརྣལའབྱོནདད་ལྡནངས་ལག་གཉིས་དངུདཔད་བསྣོལ་ 


པ་སཱནྷ་གྱིས་ཆྱས་གདབ། ཡོ་ཨཱཿ ་གིག་བདག་ རཿ ་ ་གསེནཔོའི་དོན་དུ་ཤིག་པ་བརྔོད། 
།གོལ་གཏོགས་ཤིང་། ཨོཾ ས་མ་ཡ་ཛཿ ཛྲ་དུད ོས་རུས་བུ་བཡུ། རུཿཚག་གནདུ་ཕྲ་བ་པུལསགསབཞིངས་ང སྨོནལམ་དད་བཅས་པསྱ་ཧམཚོབའབདག་དའི་ཆྭ་བད་དོར་བས། 





{ །བབྲ་མུས་ཡི་ཞེས་པརཤར་ལྟོར་གཤེགས། ལས་བ 


གས། དེནས་མ་་ཁུད་བཅན། ཨོཾ་ཨྷ (ཡེཛུལན། པས་ག གརསྟལགསཊམས། ཨོཾ་ཨྭགྣ་ལྭེ ལེམིགྲསིབེས་ལུང་ཾག་རཡེ་སྭདཱ ཞེས་པས་ 


€༽ 














ཟལ་ ཧ་ར 


སླ་བ 


ཐུན་ལངཿ ི ་སུངཆེཿ 2 ༢ུཐབགསུཊཨྱ་ཐིན 


626 














ཡུ ལི - 
ཌུ ཙུག པ 
གསུཊ་ 
པ ག་ད 
བ་ད ཐོ 
དཔྱི 
ཡི་ད 
ད 1༣༣) པྒ 


ཛེས 





2 ཡབ ལེར་༡ ¦ བ་ཤེང་1 ིཔ་རས་ཐོད་པ་ལུག ྦ་ཀྱི་གོད་འེ་ལ་གཞིན་ཇེ་དངཿ བདུད་དངཿ དེར་ང རོ ྦ ར། ས་གནས་ཤིད་ 
བངས་ས་ (བོད ཆེན་པ་ད བྱགདུ་རྡ་རམ་པ་སྣ་ཚོགས་བམ་པ 'དངཿ རུལ་བ་དང་ཿ མྱགས་པ་དང་ཿ སྙབ ་དང་གཟི་ག དང་དོམ་ འིད 
ཌྷ ལ། ན་དང་དུན་བྱ་ཀདྐ་དང བཞདལ་སོ། མང་བོས་གངབཿ དུ་ཞིང་དངཿ ཿ བརུབས་ཤིང་དང་ ཤཚོདསཅད་ཡི་ནགས་འདབས་ལ་ 
“ གནོད་ལྱིན་དང་ྔ ཤབ་དངྱ་ འ་མདངཿ ལི གེན་དངཿ མམོམཁའ་འགོའི་ དོན་དུར་ཁིདོ །འཇཛེགས་པྲ་བྲས་ 
་པ དེ་དང་དེ བས ལོ པས་ས སཆད་པ་དའི་ཉེརོ་ཕིཁལསམཔ་བཞྲི་ སྭ་སུབ་པའ་གནསཿ བདམ་ཁྲ་གུ་གསུམ་རྔ་ལོན་ཆོས་ཀི་དྱབིངས་ 
| དང་མཉམ་པའི་དབུས་སུ་ལྣ་ཚོང ༈རོའིགདན་འ ཿ ་དཔལ་སྔགས ཨྱི་པདག་མོ་ནགསོཁོ ཁྱི །མོཿཾ གུནངྱ་བཟང་མོའི་སྦུལ་པཿ ཐམས་ཅདྲ་བི་་ ཊཱ 























་ུ ཉིད་ལས ི་གཞསཔའིཁོངདཀ་ལའིཚགསད་ མོལཡོགས་ དཿ སརཔོ་ པའི སདངཿ མཐིངནགལ། 
: འགའི་ཚོགས་ ྐ་ 'ད་ རློ ཱ 
ཊབདུན་ཅུའི་ཚོགས རར གྲ གེ : [ཧེ མཆོ རོ གའ 
























རློ འར༧ཆང་པར་བསསས་པསར་པསས་།སསས་ལབས་སར རོ ངོ ༦ ཟོ ནོར ཀླ དག རྫས བག ལ་གནོད་ལ། ཡུནཐས་ལ ལད་མོ ལེ དན 
ྦ ད ་་ ཡས པཿ པ་ སྱདདང་བཅས་པ། དད ལ་མ་མོའིདི ་ཱ 











ཅུགཙི དག ཀླ ས་ 





ནདཔལ་ཁབརོ ནིག རྭབྱཿྭ་བོས་པྲ་སཾཾདོ་ོའི་ 
མགོནཔོ སྐུགཞེན གནོད གསུང་གི 











བཿ འཇིག བཞས མགོ དཔལ་མགྲོའ ལ་འ 
བསོག་གནསནས་ཀ། ཤེགས་སུ་གསོལཿ པ།ཡོན་དུ་ སཿ ྱཱ 






ཧེ བའི་ག གདའོ ཧེས་མཆོག་བ 
| ཅུན གཡས་ གཡོན་དྡོ་རྗེདག་ཧཱི ཧཱངབསྣམསཿ ཆིབས །སུ་སེང་ ཀེ དྷེ ཀརྦ༠ བཟབ རོག་བ་བིག་ ༢ ༠༤༠ 
















༢ ཤའ ྦ ས་སང 
འལ གཤིགས་སུ་གཟེ 2 


གསོལ་ནིཿ ཊཱ རྲེ བཞུགས་ སགས གསོལཿ ཧལ 


ཁུ ད ུཔའི་གསའཇོགའྱི་ སོགས གས ག་མོ བུང 
ལི །ལད་གཏོངམ་དངཿ སྙན་གཟིགས་ ཡཆོདཔས་ ཐུགས དམ བྐརདཿ ཁྲི་ཀ སཔ 





དཀར་གསུར གས དད་པས ཉར་ 




















བུསས་སས་སསཔཆ་བས་བ་ཁམ་ལམ་དས་མམ་རུམམས་ཕས་མམམཝཿསྡ་མཛྦསྨ་ཝཕ་ད་་འབ་་དཤད་ྲ་བྷདཱ་ྨ ལྲག་༡༡༠༠༠༡༩༩༡༠༠༡༣༡༡༩༥༢༠༠༩༩༩))༩༨༡༤༧༤༤༥༡༠༧༤-༩༦༧༧-)------༩༦༩༠༩༩༦༢ ༤༢༢༩ ༩༣༣ 





ནད་ཀྱི་རྒྱུ ཏྱ གསོན།བྲག་རླང ་པུ་བྱུར་བ་ ཡེས འདོད་ཆགསཿཧི་ཐཱགས་ དམ པ་བསངཿ ཤེས་རྭ མཚལ་དངི། གསུཧཱ༔ ཤབུག་ཧྙིད་ ྦ 
ཤྷཱ ཡཆོནཱ་དང་༔ མཆན་ཅི།འི་ཏོགཿ ལེ་བནན་དར་དད་མཐིང་ནག་གུརཿ ཝིལ་མེའི་ཡགོདང་གཡང་གུཤི སིང སསད ག་ཁ སུགཞག་གསོ༣ཅི ཿ | 
ཟླ དོ སྤེདསྲོགསཿ རྟེན་རསརྣམསཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་ཿ ཕནགཱུགུ་ནག་ཁིནག་འབྲིཿ མི་ ཁི ཡི་བས་ཆེན་ དང་འ བུར 
ཤཱ ཚོགས་པ སའ རྣམས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐངཿ རྟ་དང་གཡགཞགུ་གྲི་སྙིང་གིསཿ དཀལ་ལྡན་མགོན་པོའ བུགས་དོགངཿ འ་ ར་ ཡི་ཤྭ།བགགསར་་ 
༢ ཆེནྱ་ཀྱིས༔ ཧེ ་བུཆེན་པཾའིཐུགས་དམ་བསྐང་5 ཤྭབག་སིད་ སྣར་མཆིན་གྱིས བ།ཟའ་བདུད་འཁོར་བ ཅས་ཐུགས་དམ་བསྐངྱ་ དཀརམངདའོ ལྟ་ཅབད་ 
ཤསཿ དུརཁྲོད་བདགཿ མའི འཐུགས དམ བང མདོརནྭ་སྷང་ཡྲིད་སྩད་བཅུད་ཀུནཿ དབང་པོ་དུག་གི་ ཤི་སྐོད་ཕཕུལ་དུ༔ རད་རང་མ་ཐུན་ང། འི་དམྔ་རསྭ་ཉིས༔ སྤལ 
























ཀབ ཤློ འཁོ ཡོངས་རྫོབ ས་ཐུགས་དམ ་བསྐངཿ ཁྱ ཀྱིཐམ་ལ༔ ཛྲ 
སྲིད་པ་མ་ཡེ་དྲགྲགས དབྱིངས་ལ་རྣམ་རྟོག་མི་མངའ་ཡང་ཌ རྩལ་ལས་སྨྲ སྣསུལ་པར་ པར་ཤར་བའ བཟི རྫ ིོ་ ནི རི 
 ཀབོརཐབས་ལ། མཁས་བ འཇིག་རྟེན་མོངས་པའི་དབང་གྱུར་པསཿ ལྟ ཝཱམེའིདམ་ཚིག་གད་དདུ་གང དེ་ཀུན་དང་ 

ལ་སོགསཿ ཐུགས་དངའགལ་བའི་ལས་བྱགས་པཿ བཆ ལོས ས་གདདའགང་ དཔིདས་ནས་བཀའ་ཆད་མ་བ ཏང་ཅིག༔ ཤད 
ཟྡེཿམཁྲགིམས་ཤིགཿ ཁམ ་དང་དལ་ཁ་མ་སྣན་ངིག༔ ཚྭ ཤཾདུ་ནད་རྱ་ལ་མ བརྡེགུཅིགཿ གདཁ་གནས། འགྱུརསམ ་བཏང་ཅི ཅག ཤུགས ་དམ གཉ པོ་བསྐངས་” ¡ 
| རྩུནནསཿ ཞི་ཧྲས ་གཉིསྱིས གསོ་བ དངང དགང་དྭག་རོལ པའི་མདོན་སྦེདཀྱ༔་ ལས་བཞའ་དངསཿ །བ་བདག་ལ སྩེལཿ དེགལ་ཆེན་ཕུད་སྐད་བྱ་སྟ ཕུད་ཉུང་ 
































ཟས དེ ད ླ ཀཿ ལཱ ེ གས རམབའ ཀུ ཐ་བ རར ཟུན ད ྦ 
ག་རིང ག་གོ 














གཙད་རིས་ལ་ཡི་མགོན་པོ་ད 
ཅགས་བ ཡལ 
ཚོགས་བདག་དང ཀི ན་ཆས་ལ་གསོལ་ལེཿ དང་སྲེད་གིམ 





འཇུག་ལ་ ུའི་བ་གུདའཔ་ དགིད ་དང་འདོད་དཔངལ་ བརོད ཧཾ 


ཧཱ 

ཛཾ 

# ལེ༔ དུང་སྐྱདོདངསྟབས་རྒྱལ་གསེལ་ལཿ པདྨ་དང་པདྨུ་ཆེན་པོལ་གསེལ་ལཿ རིགས་ཁྡན་དང་ 
ག་པལ་གསེལ་ལོཿ ཕུརཐུ་དངཔ་སངས་ལ་གསོལ་ལྔ་ སྡེནྒ་པ་དང་སྒྲ་གཅུན་ལ་ག 





རུ 


རྟས་དན་ྱ ཉི་བདག་དོ་ཕྦུལ་པའི་ གཟའ་བྱརད་གདོང་མོ་བཞི་དདད་ཅས་པལ 


བདཔོ་དད་ཆོདས་པ་ལ་གསོལ་ལོ༔ བདྲ་ཕུག་དང་ཁྱང 
གསོལ་ལ ཀླུའི་མགོན་ སོ་པོ གོབ 
པོ་ཉིམ་དང་ཟླ་ | 
༼བ་ལ་གསོལ་ལྭ མིགསར་དད་། སལ་ལྲཿ ཁྱད་པར་དུ་ཡང་ 
ྫགག་་་་ རཟཅ 











རཾ མཚམས ¦ དང ད ་ ངོ བུ 





` ]ཐིསིལ་ཅིགྱུ དབྱ་བདན་ཉིད་ཐོན་ཅིག༔ གིགསྣ་ཆུདན གཔ་བོས་ཤིགཿ དྭུགྱ་ཟཱད་བ་ཐོདཞིགཿ བྱད་ཐུདན་དད་གཤེད་དུ་ཕོབ་ཅིགཿ རེནདནྡ་དདབར་ཆད་སེལ༢2 
རཱ གསམ་དོན། ཡྱརི་བལ། ཡན་པ་སྐད་ཅིགཏིན་ལྔ་ཞུབ་པ ར་མངོད་ཅིགཿ ཧོཿ ཕྱོགས་མཚམས་ཕྱོང་བའི་མགོན་པོ་དབང་པ་དངཡ་ལྷ་ལ་གསོལ་ལོཿ གཤིནརེདང་སྲིརྒ་པོལ 
༅ གསེལ་ལོཿ ཆུ་ལྷ་དང་རྲུང་ལྷལ་གསོལ་ལོཿ གནོད་སྦྱིན་དང་དབང་ལྡནལ་གསོལ་ལོ༔ ཆོཕས་པ་དང་གཟའ་སྙརལ་གསེལ་ལོཿ སའི་ལྷ་མོ་དང་ས་འཇིནལག་བ་* 
| ༦༡ ཆེན་པོ་ལ་གསོལ་ལོ༔ །བྱད་པར །ཡད་འཇིག་རྟེན་ཧྱོདབའི་མགོན་པ ཆེན་པ་ཡུལའ།ཁརྣསདལ་གསལ་ལཿ འ༥གས་ལྩེས་པོ་ལ་གསོལ་ལོཿ མིག་པི་བཟངལ་ 
' གསོལ་ལོ རྣམ་ཐོས་སྲས་ལ་གསོལ་ལོཿ གཞན་ཡང་འཇིགས་བྱདཧེན་པོ་དྲག་ལ་སོགསཏེདས་ཚེགཤེས་པ་དང་དཀད་ཤོགས་སྐྱེང་བའི་ཆོགས་ཐམས་ཅུད་ལ་ 
གསོལ་འོ༔ ,འབལ་ལོཿ མཆོད་དོ གསད་སྔགས་ེྱི་བསྟན་པ་སུངས་ཤེག 






















ཧ་པ ུཆིནབོ་ལ 





ལོཿོ 
ན་པ ཅ འཐུ 
-- ནཱ ོ་ མཆོད ཡུ 


ཐུགས ཞིའི སཱ ས་ཆེ་བ སྲག , 
ཱ ༼ལ་ དྒ་ ༄༨༽༤ ༨ 


༨ མ་ ས་ད པཝན་པཿ བགྲ ]‹ ཾ གི 
ལ་པ ཿ གཅུག་པའི་ འི 








པཿཉེས་པརྱ་བའཿ དེནས་བསྟད་པཞྱི་ བྱོཿ དཔལ་ལྡན་རང་བྱང་ྱ 
¿ ཁྲག འཐུདདབ དཔོབ ཐོབ་དཝ འལ ཝནདས༔ དཾ ཀཾ པ ཤེ ཇེའི་པཿལད་ རཝ མཿ ༢༩༢ ང་་ བྲ བྲུག་བྱ 
བདནུབས་མསཿ ཕོནི་རྱབུད་ཡ་ཤེས་ཉིར གནས་བོས་བདྱ་འོ་ི མཚན འདམས 

















སྤོ ོསྨ་འོསྤྱ་ུ 
ལྷ་ཡི་ཡུལ་མདངས་ཞྡན་མཿ མེ་ཏོག་མརྡར་ལ་བརྙེདཿ 
¿ ¿ མཚོན དག་ལོཁག་འཇག མ་ལ་བསྟོདཿ མའི་དིད་ 








:÷ སོག་ལ་ུར་ཞུམད་ བི བ། བབ སྟ ཐ་ ངེ ཧཿ མེ ོ‹ མ ྲ བྲ ; 







ཀཿ དང ® དཔ © གས་ལ ཛི 





ཕུ་བའིསེལས་ལན་དགགདང་བབ།ས གང་ཤིཧྲ་བད་ཡིཟས་སལ་རྔ གཏད་དམ་དོད་པདོ་ཕིན་ལས་ 
སེམས་ད >÷ ཤས་གལ་ད གཏོད 






















ཤར 
་ ས་ས 






ྒ་ྲ་་ ཐུམ་རཡ་ཡྱི་ དརླད་སོད་རྩུ་བ་ ལོ་ལིསཿ དེལ་དེང་བ 


རུ 
རཱ་སམ་ཡ་ ཧྭལཾྟ 
ག་སེ་ད་བདག་ངོམགའབ་ནག༔ གེསརདམག་གིདྲ་བྲཝམོ ག་བདུདུ་ནག ངེ 
 ཇེ་ཞིག་མ ལྐིཀཀ༽ྲ་ད་ཙམ་ལྔ་ ཉོཚང་བྱིས་པའཟུས་བཞིནདུལ་དྲུརོགས༔ 
སྙད་དོ་བརྡོ་ཡོད་འཛུགས་བའིཿ ཆོ་པེཀ་ཡེ་དགུ་འད་༅ྱུ་དངུ་པཱལཿ 
































ཕུ་ཙ་ཧོ༔ ཁི ཧ །ི་བྡཛ་སྦྱངུས་མ་ཡ་ཨེ་ད་ 
ཞི་བ་སྣ་ཀལ ཅུ ཧྱ ོང ཀིལ་སཡི་ཕུམ་གཅིག 





བནན་པར་དམིགསྱ་བ་དབུགའདེནྲདགཔོ་བཅིས་ལཿ མམ་གདྨ་ཨ་ཀ་ཙོའ་ 


བྱ་ལིངྟཔུ་ཅ་ཧོཿ ཁང་བཱ་ཧི༔ 
ས་མནགཿ །འབད་ ་ 


གཏྲོས་པའི་ལས་ལ་དབཞེངས་ ཤིགཿ ཅི ཨ་ཡ དབུ་འཕད་སྣདཔའི་དགྲཿ 
ཏིལམ་ཁ འཁྲ ཤིང་ཌིག་ 


པོ ངལྟ་བུར་སྙན་པའི་ 


6406 


ྦ དཔར་བླགངས་བེས་ཧང པྲེབ ཤོ་ཡཾས་ ངམས 












ྒ་ གླུག ་བུརག ཨིསྨ འགྲུལ་ཊ ་ཡཾར ཀྱིའང ཚིགརལ བའི་དྲག་པོ་འདྲི ༣ 


བྒ།ལཞཿ ༼ཁོདལ་མཐུ་སྟོབས་ཡོད་པ་རྫུནདུ་ཐདཿ གྲུ་གསུམ་མཐི་ འི 


པོ་་བན་ཐབ་ཚུགས་བཟུངཿ ལུསའིརུ་རུན་ཞིན་པང 


ཊིདགསོ་ཁོས་མའིགདོངཿ § དབུདསུ་བྲདད ཁཱ ལུགས་གྱི་མཆུ་སྡེདཧནཿ་ མིག་ནས། ཁྲག་དིམས་ ལུནས་མངེདོད་།ཏོངོ སལ ཡཱའས་འབྲུམ ནད།པོ དདནས་ཤ་ཡའ༨༨༧༧ལྕ 
ལ ཀྱུ་རྩེ་དགྲུས་དགྲ་བོའི་སྐིད་ཕུང་ལ འུ པདམཉམ ས་ཤ 3 སྲོག་བདག་བདུད་ ཀྱི་མགོན རོག་གདོད དྲ ཞག་དྭེད་ན ཧཱག་པའ། ་གཟི་གཤུཏྐ 
སཱི འཕྱདཿ ལྕགས་མདའ་ཐག་པོ་དྲག་པོའི་སྐངལ་གཟི༨ཿ དམུག་དཔོན་སྡེལ་དམ་ཉམས་དྲུག་ལ་འོཿ སའོགས་དེང་སྲ་བའི་འཇིག་ཉེན་ཏུནཿ དཔལ་མགོན་བཅླན་ 
་ གིས་ཁོངསཿ ཧུག་གཟིག་དོམ་དྲེད་སང་པོང་དངྡ་ གཡུགནུག ཤག འདག་ཡང་ འདན འདབ་ཆགས།བ་ཐབས་མང་པོ་ཞ་ལ་ལྔ༔ སླཾལ་ 
ཡག ཧོཿ གཡས་པའྲི་བ་ ་བས་དྲག་བོའི་ཀྲདནསྣ་རཱ་ ནོ་པའི་སླུད་བསྲ་ཡུལ།ཁམསྲུ་རུང་ལྭ་སུར ལྕགསྱ་པང་མགོད་གུའི་པད་ 
ལྟེས་དན་ཐྲངས༔ སུམ ཡཿ ཧྲུག ཅུའི་དམག ལྣ་དགྲ་ཡུལ་དྲོངསཿ བདམ བ་ཧང་སེེ་ལས་ལ་ཆོསཿ ཐོག་སེ་དྲག་པེ་དྲག་པོའི་ཡུལ་དུ་ཐོངསཿ འདབ་་ 









































པ ས་པ་ལས གབ་པ 





རྨ་་ སྱ རྨ 


049 









སོ ནཿ རྫི ཡོས ཨྭ་ཀྱད སཿ འདིདདུམའི ཅི ཇ་ པབཀའ་ 

ལམནསརདགཞྭན་དོནནུསནཿ དབང་དཔྐུར་སྤྱིན་གྱི་གཞན 
ནན་རྭ་ཀནང དེནསྱླ་དན་བཤགས༔ པེན་སདྦྱ་ཆས་དཔལཿ སོགས 
སྭ་སྲུ་ སལ་བའིདྲན་བམ་བཅོས་བད ཇོཛེ་བོཊ་མ་ནག་ཡེར་གསལ་ 





འི ཅམདང་ཐུག སཱ་ཀཾའི་འ བེྱ་གས་ཕོག་ འདྲེར 
 བའི་གནག་གསུམ་དུ་ཡིགེ་གསུམདདཐུག $ ླཾེཾ ངི འེ གིས 











བཞིནྱ་གི་གནན དང་ཇུར་ཁད་མེའི་འབརབནས་དཔལ་ལུ་ མནགིན་མྲ་དལ་ལ་བོར་དད སམསྲན་བམ་ལབའང་ 
ཙཾ ད་བསམ །ཐགས་དགཏུ ཞིད་སཱཾནའཿ ཤུ པ སམ རྲུ་བྱཿ རུ་ཨལྟཚི ཅཱ 
= མའྱཾརཱལ༔ ངཾ འིདམ་ཤིང་འདྲི་ ལེ ཡོདལ་ག ེ ༨༨འྲེ། ཁི བྱ ི་ 
ྣ ཧཱ ཤྩ ཛཱུཾཿ ལཿ བགོ་བ སྟན་ལཿ སྲོག ཤིིད་ པྲུ་རུང་ཡིནཏེཿ སྒྲནི་ཡི་གེའཁ་པལེའི་ཕྲནཿ ་ོུ་ིསདཔ་བཅུ མང་བ ི ཞིའགྲུབ་པ 
༼༢ ཤེག༔ ཙ་ྲགསམཿ་ལྲཀསོདས་དངཿ ཆིག་དནདུས་སིནུའ་ཞལ་ལས་ཤེས༔ དླས་བདིུནཅསདྲན་བ་བཅུས སྒགས་པབསུ་བའི་ཁལ་སྩལ་དམིགསཿ ཨཱཿ གགས་པ་དང 








5༨༨༩ 


ཧུག ཨཱཿ སྣངཞི དགིདཔའིཆོས སོཿ ཐམསཿདམམོ་མཁལ་འཐོའདལ་ དྲུན་པ་རང དེ་ཤེས ཨུལ་དད་དབད་པ་ གཉིས་མེད མན་འབུ མ་སྡེའི་སྟོང་ 
བྲག་ 3 ཞིསརྟཾསཔ་བརྱེད༔ ཡོ རྟཏཧཱ་ྱག་མཆེན་ཀཉིས་གཏད་ལཿ ༔ ཤུད་པེ་ལཱལ་བདག་འཛེན་གྱི༔ ངེ ་དེན་སྭི སིདྲ་བབ་དད༔ ལན་ཅིགཚོགས་བརྒྱད་ཚེར་ ༨གཅེང པའྱི ལྕུགས་ 
རེ ང་བྲ་བསབད་ིས་བུསཿ རྩ་སུགསམཐར་གྲུ་ང་ཨ བིཁིཉཛུཾཿ ཕིན་ལསནལ་ཅུའི་ཐོད་པར་ཐུན་རྫས་ ཅུག་ཐག་གིས་སགས་པ་གཏདནས༔ དུམནི་སིད་པྱ་བདྲ་རུབ་ནེ སིམསཱཿ མོནི་་ 
ཌཿ ནད་བུང་ཡེ་ཤེས་དཔལཿ གངནས་བེས ཀྱང་ཁྱོད་ཤྱི་མཚནཿ འདོད་བམས་བདགཡསེས་ཕྲིན་ལས་ཀུ་ 5 ཐཾགས་པམེད་པར་སྒྲུབ་པར་ཤེགཿ དམདདིན་འསནམ་བཞིའི་སགས་བྲ ། 
དཾ ང་ཞལ སོ་གི་དཿམབཡོཔའི་བཇསེམནིན་འ་ ཐོགརྟུབབས་པར་དམིགས་ལཿ ནངམ་ཆོད་ྱིནནསཿ ཤཿ བུབྱེད་ཡིད་ཚེསརྣ དབ། ༨ ༥ཡབ་ཡ༥ཅཉམས་པན་་ | ྦ 
|} ལཱ པའི་སྡིནཿ ནཿ རྒྱུ་དུག། ཉྱེནབཾ གི་ལས་ ཕྱུད་བའིཿ བྱང་ཆུབ་སེམསལརྟགཏུ་ཕོལ༔ །་ཧོམཱ་སུ་ཁྱ་དྷརརཱ་ཏུ་ཧོ༔ བཱ ེནསལབཁིསའིརེསགང་གི་ནོུ་ཅ་ིད་གཏད་ནསཿ ཡྱི 











ལཱརེན་དཔལཏུ འབར་ཆེན་པོ་ཡཿ སྦུལ་པའི་དམ གདཔུངའབུམ་ཅེའི་མཛད༔ ྣ གཡུལ་ལྡ་ནམྱ་ཅལ་བི དུ་ཆེན་འདྲི སྐུདང་གཉིག་སུ་མེད་པར་ཐུདསཿ མྐ་ 
ཀུལ ཀལེ་བཛ་༡ གཡུདྲིེསགནང་ལགས་ིླས་བུ་ཅ ཤབ ཨཉི་དོན་ཅཿུམཆོནན། ཡེ ཡོད ཤད །ེ སྲ ྱུ ཧཱཿ ཀླུན་ཏཱ གྲ ངཔའི་ ཕེལ་ པའ། ཨཿ བྱུདཧུབ སྤེལས་ 
རུམཚོནནིཿ བདག་འཇེན་རུ་དའི་གཤེད་པ་སྟེཿེ ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་ ཏཏུ་གཅེས་པ རྭ་ཐུངས༔ ཅ་འག༣མཐངབྲ གིངགྲིངས་གཞང་ལས་ཕ་ལད་ལོད་བུལགསེར 
བྲིས དང་ཕྱག་མཚན་གཉིས་གཏད་ལཿ ཙཿ པ་ཝང་ལེང་ཅུ་ རྟེནཿ སགསྱཔངགསུངལ་དྲོར་ཐུགས༔ དྲམཉསས་བྲས།་ ལ་པའ་ད དཔའ་རྟགས་སྙིངཿ གཏདཱ་པསམཅན་་ 
འཐོད ཅག འུཨདང་གྲིབ་བཞིནའགྲོགས་སྱུརཅིགཿ བཛྲ་ས ུདྲི་ཛཿ སྔ་པ་ལྷ་ཚཱཿ དེནཊ་གཙོའཁོརབོདས་ཛོགས ཉི་དོབའབསམནས་གཏོངས་གཏདདེ ངཿ སུམ་པ 


གསུམ་ལྷ་ཡུལནཿ ེས་སགསཉི་ བཀའ་གཏད་བྱ་ གཏརམའི་ལྷཿ ལྷཆགས་ས་ལྕམ་དལ་གཉིས་འདདུནནས་གོབམལ་བསིམཿ ༢ རདྱཧཱ སཱད་ཅག༨ (ཏེན་པརྣམས་ཡུ སདང་སིབམ་བཞིན 
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་པ་ 23 ི་ོ པ 






 གསུམཔ་རྗེས་ 


00 


དདདག་འྲ དདམ་ མ་དུད་ཞྭགཿ ཅ་ 


པམ ལས་མ ཡཿ རི སི གཟུས་ཏ་ 
ེ - པ ; ི ཉིདལ་དེས་མོས་བླཝདཿ ཌྷ ར་རི ངེ བཀོས་གའེ་མས་ག ད་ ཟེ དནྱ་ར ཆུབ་གཞནཔ་ པྲ ཉེ སསམ་འགས་ ༥ , 
[ རར ། ད ཏུཔ། ཀྲར ཤཿ ར་ ༣ (( ཉབ ༅„ 3་ཏ་༢༩ རུ ; ཁུ ༦༢།༨ ཤས ། རེ རྒ 





གཤག འབགསགོནགོ༔ སོ་ལྔ གཡ་ོ་ོཅའཿ དཆོགདཔ་འཚ སདཔ འབོདསྲོལ་བདགམ་པའཏོཧ། 
གནྡཾ ཧྲུ ཟླ་གཡ་གསུམ་ལགནད་ཕྱན་ཞགཿ ང་ཕྭྭབཿ  རདགཉས་པརམ་མོའི་ལགས༔ རགམེ་ཏ་ཀཙཱ་ཊབྭགྱ་པོཾ༔ 

ལྦ་བ ཐར ཏཱ ཏཾགཾ་ཤོཿོ ཧྲ ཟི ཀཿ རྡ དྲ" )* 

ཀ༽ ༦ པུ ྒེ གསྭའྱབུད་པྒོལ་འ་ལ་ ཤུ ེ དྱི་ྲ་བཔས་གགལ་ 


ྲ སྣདཞིདཡྲིདཔའི་ཆོགསོཿགོ། ཐནསཅདམ་མེ་དཁའ་འགོའི་དལཿ ད་ 
གའི (འི པ དྲ་བ དོ་པ་མཆོགཿ དེཤིཐུགསྱིརྟེཤ་དུབཤདཿ གཿ སམ་ཡཿཌྟེཤ 

























༣" 


༽།༽ས ཤིག་ག ཅུ་གགསུམ ྱུ ག་ཆེ དད 





ཤུད་པས་ལྷ་དདབྲལ༔ ཚོནཱ་སྲུད་དགགིས་ཀྱད་དུ་གཞུགཿ དདན་བཀབ་ལ བགད བརྫུ སབལྟིདདེདང་ ༨༤༠༠ 


ལིའི་ལི་རྲད༔ 
















སྣ རཀྟ 





དད ཐུམར་ཡ་ལ་རདཿ ཙས་་བདཅིཊིམལཿ གཉོར 


རི ཨདཿ་གུ་གསུམ་དབུ།ཞརཾཿ ° འདམ་ས 


སོགས བབ ༩ ཾ ས་པ ཀཱ ± མུ དྲ ཁེར་གཀད ཆེན་པ བན་ ཁ་ད སྭཱནཔེ ར་ཐ ༔ རི ཨཿ སྙོའ། ཐི སློལ་བཙད དཔྱི 
‹ ཏི རབ་ཚ འ་མ་ས་བའ་་འས་འ 2 འལ སཔ -»ཿ ོ ཚཱ རར ༥༦༧ 
ད དྲ་དདཨཧྙཨ རྡོ་བ སེ བསྟ༢ བརྙ་འདན སྒོ དབ་ ཨ་ 

ངི པཿ དཿ སྲས་རྱཿ དམརྷ༔ ཟབྱ་ཧཿ ཁཕཿ § 





ཟི 








ང་ 


རར གུག ཐཾཿ མཐཱམཱསཝ་ཡཱ མངཱརྭཀལ 


༧ ནས་བསོར་དའི་ 


6༠62 


འ་ རསས མོལླི་ཀད་ལྡེད་བཞིཿ བྱརྒྱལ་ཁྱུདལས་གཞནམེདཔསཿ ཅེ ཙེ ཡ འདད་ 





༢3 /#། རླ བཀའསུདམ་གོན་ལུམ་དྲལ་ལས༔ མདོས་སང་སྲེདཔ ་ཞདབཞདམགཞུགསང་ 
༡ གས་ཀར ཆོདབསབསྲས་དམ་བྲགང།ཧིདཔའདནཟའ ཤོ བདི དཔག ི་ོ 


ཚེ ངཿ སིད་པ་འདིན་ཆེཿ 
ཤྷཾཿ སུ་བཏགས་པ་ཡིནཿ གདུགས་ཆེནཤམམཁའྱ་ཆས་འདེབས ཤིཿ བྲནམཐོ་ཞིད་ཀནནས་མཛེཾསཿ གཞལཨེད་ཁང་གྱི་ ས་སྡུ་ཚོགས་པའི་ཕྲོ་བད་འདིཿ མ་ 
„„ མེ་བཞུགསཔའི་རྟེན་དུ་འཇུགས༔ རྟག་པརྙྱན་གྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐངཿ སྣང་བ་བྲམསཉད་ཡེ་ཤེས་ལྔ༢ཿ ཁུང ཡུད་དབ་ཅནྡ སང་ཚྱཡི་བཞེད ཆཧྱེ་བམེད་པ་དང་ཿ འདུ་འབྲལ་ 


རི དཔའམུདསཆ ཞྭ མམེའི་ ནི་ཉྟ་བ་མཆོན་དའིརྟེནཿ རྟག་ཆད་མེད་པས་ཐུགསད མབྐངཿ གས་ས ་པབྩརསལྱ༔ མཁའངསས་ཆ་བའ་མ།བཞནཿ སྣད་ཡང་་” 
༩ མེདཔ་རནདས་ཆེནི བའེཿ རུྱ་ཤིས་ ཀུ ཞས་བྱ་ཧན་པ་ ་ནི ཐའི་ིོ་པམཚོནཔ་རིཏེརཿ གསལ་འཐིབམེདབས་ཐུགས་དམ་བས བསྐ་ང༔ ལས་བཞྲི་ཚོགས་བ འིསྟེགས་ 
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པང་ (¥ ་་ ཡུགསྱ་ཀིཏེཿ ཅེ་ལདནིླ་བའི་མདོངས མུ 
ྒ ག་ས གོན་དཞི་སགས་ངརཕེས་པ་པ་ཕིགུནའཐརཿ མགོདདིཉིཏ་ཐག 





ཐ བ་ 


དུ བཱ དེ ས་འ ་འཐུད་ ཐུདཔ་ཡན་ 








3 བས་ ` ༩༦ ཐདུ་བ་ས་བ་ཐ་མ་འ རྨལ དྲ ང་ང དྲ 
- 
¡ སྦ ། 
ལ་ ཟཐ་ ི 
ས་ལ 3 མ་མི ༧ 5 | 
| = ེ ལའ རས ། ཐབ ཧཱ ། 
- ངུང ཐབས ཟོང བལ་བ ཐོ་ལར་ ཟགགསཔ་ཆསམའ ཟཟོམ། མོ ཟན མམ ༦ ལིབ ༨༧འོགཔཔ་ ཟླུང ཉེན་ 


བང་ཆུབ 












མནིཿ མགན་པ་བདུནྱ་ཅྭ་ཝ་ཡིནཿ བྷས་ 
མཚོད་མེ དཔའི་མཐུནང་ཀྲ་ཧིསཿ སྐེད་དོད 


པ་ཞི ཚོདཔཿ ལ་ལོངས 'སྤོད་རྒྱས་པ་དང་༔ ཁམས་གསུམ་དབ དབདནུབདབ་དངཿ 


་ 





དྲགབགེགས་བལ་་ྲ་གཔ་དབྱཿ བཀྲ་ཤིས་ཕུནཚོགས་བདག་འ །ལ་སྩོལཿ 


དྲ  བེགསཔ་ཡོངས་ཏྲ དཿ ཊ ལཿ ཊམ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ྭ 
དམ སྐམ སྲད བྭད་བ་བུདབའི ཐགགས་ སི ཐུ 

















ཤུར 



























གོ ལོ 
+ ལྕ ལཿ འད་ དུས་དེ ¢ བྱདབ༔ ག་ཁ ཅབ ༽༽ ཏཱ ན་ག ་ལ ཡོ བཿ བའེད་ 
གབ་པ དཔ ཅུན ་ བ་ མདའད་༨༤གས དབྱིཿ ས་ཕག དཔལ 








སུའ་ཏོ་ོ་ུ་དུ་ུུསབླབ་ོསྒོས་བྷ་བསསསཔ་བབམསསས་ས་བ་སས་སས་སསམསམསམསམསསསསསསསས་པ་སསསསསསསས་སསསསསས་བུསསབསསསསསསསསསསསས་བུས་དུབུསས་བསསསསསསསས་བདབབསསམསསསས་བ་ུུདུསས་དགས་ང་བ་བས་ལས་སས་ས་བསསས་བསསསསས་བབ་བས་སསསས་་པས་མམས་མམསམསས་པ་པ་བ་བབསསས་བ་་མས་མམབམ་མ་༧སབ་སམམསསསས་བབབསསསསསས་བལ་བསང་མས་སསམསམམས་།་དིམན་ )འ་ས།གསགནཔནས་མམསས་ས་ཙམ་།སས།ཡ་ཤེསསམསམསམསདཔཔསསན་ཤསསམས་ས།༠༡༡༡༦༡༠༡༥༧༧ྩརམངས་སརག་༤༧༡༢༤༤༢༧༧ཆ་༦༤༡༢༨༥པ༤ག་གི་་་ས་རོ་ས་མགསས་པསས་སས་པའམགགར་ཁར་རལས་པ། ས་པ རཾ 7 སས སས ཁག རར ཚོ ཡབས་གསས། འོས་པ བཟའ་ཚ ༢ 


་ མེ ཆོོོ 
ཙུ རད ལུས ་ ཅོ དཿ གཡུ་བའ ཚོག ཱ སཿ གཾ | 
_ མཆོད་པ་འབུལཿ དམཆོག་ཉནས་ཆགརཐོལ་ལོ་བཤགས༔ འབུང སྡུས་པའི་སྣོདབཅུད་ལ༔ རདུ་རྒྱུད་བལྟས་ཤིད་བརྟས་པཤོག་ 
༦ ཡཆད བཤགྲསས་ལེནས་སངསྦ་ཆས་ས གནས་པམཏོགས་འཐོལ་ལབཿ བཤགསཿ ཤཿ བག ཕགས ཾ ཁས་མཤགསོ་ མེས ། 





ཀྣསྣསྣསྣསྤྨསྩསོསོྙསྣྙསྣསྣསྣས རོར སསས་སསས་ས་སསས་མསསས་པསས་ 



































( 











རླ ད་ད། ང་ ང; པྲི ཧདགགུམོ་མཛ ཛད དཔེན ག ནསཏུལ ཞི ཚོགས་ཁངའཐིམཿ རལ་འབོ 


ཅ ལེག༥ ལེགས་ཉེས སྣ་སུངསང འདིན་འཇིགཏྟེན་སདཿ སུ་ལ རག་འཚ འཚལ ལ་མཆོད་པ་འཐུལཿ ཚོ ་ྦ 














པའོ ནཱ་ལཿ ས དདལག་པར་ཉོག རུགས་ པཱ 
གཅིག་པའི སུན་གགས་ལྔ ༔ གཤེ་སྒར་ཁྲོས་དང་ །སཿ སམས་ཅན་ཕམ 
ི་ལྟ་སྤྱོད་གསང་སྒོགས་དང་ཅ དམྡ་ཛས་མངལེན་བཅིས་པང ཤགསཿ བུད་མདཔ་ 





། །བྷཆསདངལོ་གྷོ་ལ་བྱ་གིས་པ་ བགགསུཿ ལཱདསེད་དད་ལུ་མོ་ལྲ༔ དྲམགཏིནཡོགས་དི་ལེ། བཤགསཿ བྱི ཐསལ་བོགབྱུ་གདབ་ 
བཤགས༔ ཡད དོ་པ་གུན་ཏུ་བཟང་པ་ལ ངི །པདལ་ཐའ ཕོག་པ་བརྒགསཿ བྷོ: ཏཱ [ཁྱད་པར་མ་མོ་འཁྲུགས་པ་ལས༔ ཇིག ཉེན་ལི་བངེ དེའྱ་བུང་བའི དགེ་འདུ་ 
ཧཱཿ སྡེ་འཁུགུ་ཧོངལས་བྱེད༔ ཁྲིམ པྲ་སུནའྱཟིདབཤས་ར་འབིམཿ ལྔགས དུམ་མེདམཐུ་གཏུད་བེད༔ ཀསད ༩ ཏིན བལཐོག་ཆོས་འཚོ་ ་བོམནའ་ 
4 ཟ་དུག་ཊ ཅུགོལ༔ དགེ་འདུན།བིམས་ཉམས་ཕམ་བསུུ སག སྲ་ཚེས་འཆཿ ལན ན་འཐབཅི་ངམ་རུབས་ དྲོ ིདམནཔཞུནས 9 
_ཟྷ” ཧུ་གསདཿ དྲའི་ལས ས་དན་ཤར་ཙནཿ མཁའ་འགོོ་གཡལ་ཞིང་མ་ལོ་འཁུགས $ མ་གཡལ་མ་ག་ཡེལ་ཐུགས་ཇེས་དགེ རོགས་གཏདམདངསྐ་ིམ ༥ 
_ ཐུགསདས་བསྐང་ཿ སེམས་ཅན་ཏོན་མོངས་རང་བཞིན་ལ༔ དགོངས ོས་ཏེ་ཚངས་པའི་དངོས་གུབ་སྣེལོ ཨུལ སྲི་ལུགསདརིལ་གདོ་ ཁ་སོགསཿ ཞི་ནས་འཇིག་ཏེན་ | 8 

















སསབས ས་སི ཕོལ ལོ ལ་མང  ཿ 








¡£ མོའི་གཞོན་པ། ཏྭ སློབ སཱ „ | 
ཞོན་པ་ལ༔ སྒོག་དད་རྔེག་བཙོག་བྱས་པ་བཤགསཿ ཤརྒྱང་ལལོའི་མཐུན་རྫས་ལཿ ནོཤོ་བྱས་ཀུ་ཅོས་དཀྲོགས་པ་བཤྭགསཿ བྱནག་ལྷ་མོའི་རྡོད་ཡིན་གྱང་ཿ ° 
དྭབས་བ་ བཤགས༔ ཡི གང་ཡུགས་ལྷ་མོའི་གེ ྒ ངད ཨར་བཀོལ་ཞིད་བཏེན་པ་བཞགས༔ཿ ཐད་གཞོབ ཛའ རྒྱན་ཡིན་ཀྱངཿ སྩུགས་ ང། ཁོ་ཐུགས་ ྣ 
༩ ཏང ངྱ དབང་མེད་མ་ཚོར་ཤོར་བ་་་ 
ོ | དབང་མེད་མ་ 










ཏུ་མཆོག་པན་གིཿ ཤྭ་ཁཱ་གྲ་དོདདབུགས་སྩེ་མཆེདའབུཡཿ ལྷ་འདྲེ་ཡིདྱི་གཟུགས་ཅན་ལཿ ཀོགས་བརྟེན་པའི་ཤ་ཁྲག་དྲོདཿ རདེ་ཆྒྱད་ཅན་དུ་མ་མཇིས་པསཿ ཤམེད་འ 
ཧཱ ས་དམ ་བསྐངཿ ཁག་མེདྲ་བགགིས་བུགས་དམ་བསྐང༔ ངི་དྲོ་གིས ཐུགས འལ ག་པོས ལ་མ དྭབགས་མེད་དབུགས 
, £ དང་སྲོག་མེད་སྲོག༔ དལས་བླཔྩད་པའི་འཀྲག་མདངསྤ་ཤིསཿ མ་མོ་མཁའ་འགོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཟུགས་དམ་གཉན་པ་བསངས་གུར་ནསཿ ཉམས་ཆག 
>འ ཤདག་པ་དང་༔ མཁའ་འཕོའྲ་བུགས་པ་ཡིཿ རྩུཀནར་འབྲས བུ་སཾརརུ་དནས ° ༧གུགས དལ་ཡམ སའེ བ་དང སམ་གའཁུགས་རྩད་ མེད་པ དང 
2 ག་གགལ་དང མས རེིཾེཨེྨེྨེྨེྨཚམཚ་ར 
ཡ་ཇ་ཿྡྲར་བྲི་མཿ འདེ་འབེབས་རན་པའིི་ཉགས་སྲུ་རེ་ལམན་དཀར་ཐབ་ཤོང་བ་མཐོང་བ་ལ་འྲགུགས་སྐོང་གི་གཏོངདཔེ་བསྟན་པ་སོགས་ུང་བས་བརྔརང་གྲོལ་ཏུ་གྱུར་ཏོ༔ 
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(37ྗ 2 སསལ 










་བ་ྲུཏུ་འ་བབས་བསུ་འྱི་ི་ི་བང་ཐ་པ་བ་སམས་ པངས 


ཀྱས གསསས་་གྲསསསོས་སྐ་ལོཉ་གསས།་ཅྐ་ཤསསས་ཀས་གྲང་གསུསས།སསཔཔགཔམརཆ་པགསཉ།༡ ༢༠༡༠ པསསོས༧༦པཔཔཔ་ཞོང་ཤའ་ 





¦ ྐ མཿ ད་ལས ཆུ་མ 
ལམོ་མཐས་ གསས སས ཆ མཛང་པམེ་ལོ་རས༡༠༤༢༤༠ ༧༤༠༠ གསགས ༢གསག༡༥༠༡༢༡༡༦༠༡༥༡༧༦ན ཆ་འ ཐཾ 
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གེཏཧིཁཿ་པལ ཁ ཁང 2༩ ༡༡༡༠༡༡ཀཞཁ་་ཁའ་བཏགཁཏསཔ༥3 “3 › “༨༨༨༥ ` རཇ༤་ “ = » ༥༦ ༦ ༦ ༦༡༤༠༩༩༧༡༤༥༥་ ཤཆ།གཉསསསགགས༡༩༡༡༨༢༤༧ཟ༧༩༥༧༽ག༥༣གསེཡནོ།མཆགསསསམས།སཆས།་།གཞན་ས༡ས།གས་མཁལ་མསམསས་གསལས་།ས་ར༡ ༨༨༤ར༤༢༤ྕཕྕཕཔ༨༨༨༨༨༨༨༤༡༩༦༧བྟ༽༡ྟ༡༣༩/༡༡༡༧པ།༠སསས་ལེབསས་པསབྫ་མ་-མ་(བ།མ༦༡།%9%2 77 /¶ྕ༡གྕམ༡༤༡༤༡།༠།༩།༡༠༠༡།༣༠༠༡༡༠༦༠ས་༡༠-༢པ:༢༦༨༢༨༤༤༠༤ར༤༤་༤༢༡༢༡༢+ཿ ༧༠༠༧རེསསས་སསསསསས་སསས་ས་་སསས་མསསསསསསསསསསསས་སསསསསསསསསས་པམམསམངགངངངངངངཆསསསསསས།ཾིམམོཡིཡཡ5448284པ 
གགས སསསས་སཆསསཉས་ས་༡ས༦སསས་༅41325/7/2229ཿིྟྕ༢།།ཿཆས།ུ༡༠༡༡༠༧༦༡༡༢༧།༨༡-༦༩།༧༡༨༤༨༨ཉིར༥༢༥༥།༤༧༡༤༠༡༡༥ ༢༡༡༤ ༧» »› ---4-༨-༦ར༦ ༨ཤི་ཤྲིཀུང་ ༤༡ ༦ ༧༨ ༤ ༦ ༠༤༧༤ ” * འགསསསཔས༤༨༨ར༤རལང་ར་དར་འངང་རྟར་སགཚ༨55ཿར༩༡ཞི་ ) ༤» ༩ ཟ་ལ ཏ་ལ ༽གཞས་གས་མས་མཞས་སིསཆ་ཁསཤསཔལཔཉམཔ།ཤསལས་ངའ་ཡལ་མཆནས།ཞབྫླ་ག།ག་ོོཤས་ས ཞིས ཉཧག་ ་་ྷ་་ཡ་ཁ༥་༥།༥ྨྣྨཾ༥ྨཔ༨ ༢ དུས་བཤ་དས་བུསུསུ་བབ་བད 
ཀ ཀའིཁཔ་ཁསལསཆས་བཤ་པཔམ ལར 


འར ཟས གསམས ༤ འའ་འགལས། 





,འགག་ེ༡༡༤༡༡༡༡༠༡-1གསྟ »བསྐཌ་སཿ5595505500505035 “ --༨ཾ༩ྟསས༠༧-༨༥པལཔསར་པིསལ༨ ཐཤཟམའཉའལརརརལ་་ 

















བྲང་སྭུངུ དྤཿ ཞེས་པས་དག་ཅན་དབདདུབསུཿ ཚོགས་འཚོདཞིདལྷག | 
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ཕུད གཉིས་དཨདོས་ཉྱི་སྟོདའོང་གྱེན་པཞིཅ་ སདོསོ་ཡསྐནམས་ཝགས་དུགག་དུག་ ཤོས་ཤཾཡྱིསབླ་དབས་ནས༔ པཿ འ དབ་ཆེན་པཞོན་ཨཁའནྲི འབུདབཆེནཔོ་ཞུནྲྱ་ཅིན་ཛོདཿ འ་དབ་ ། 
ཧཱ ས་ནི སྣོད་བཅུད་དདཿ བད་གཡོའི་ཡོན ཏན་འབྱུང་བ་ཡེནཿ ཐམས་ཅད་སེམས གམདབགན༔ ཉེན པུལ་ནིཿ ཅིད ་དཞིང་ཅིན་རད ལཿ དེ རྡ ་ 

„, དའ ན་དཀྱིལ་འཁར་འདི་ད༔ དཿ མདོས་ལ་སྦྱན་འདྲེདེ གཤེགས་སུ་གསཾལ༔ མདོས བོབ ས་ཆིགྣན་མ་པ་དུས ན་པ་བ ལཿ ཕེ ཤའི 
༡ མདོན དདད་སྐུར་བའི་མདན། གསུད་དའི་མདོས་དད་བླ་ཤོག་པའི་མདོསཿ དེདེད་ཡོདས། ཚགས་དོ་ལགཤེགསཿ བཀས་པྲབས་ལ་ ཨུ ང་ག སྐོ 

 པསཿ ནགོན་པོ་ཡོཊ ཡོན་ཏནམགོན་ནྣམས་ལཿ བཀྲེས་སྐོམ་གདུད་བ་མི་མདའ་ཡད་༔.  བདེནཔའི་ཚིགཡ་མི་ཉན མདཿ འཆེ་བའྲི་སེག་ལ་མི་གཅེས མད འ 
¡ བརྟེནམེདཿ མཚོད་ཡུལ་མགོན་པོ་ཡོ་ཏུནནས༔ ཕྱན་ཡུལ་ཐྭ་བྲང་ཡན་ཆད་དུ༔ ནུ བུ འི་རས་ལཨི་ཤགསདཿ དྱེད་ཐུགས་དམ་བསྐདང་བའི་ དཿ གདེསལ་ལྕན་“ 









སྐོམ་ཆད་ལུག། པི ད་ 











4 བརྒྱན༔ མམགོནལྕམདྲལ་ཕུགསྱི་རྟེནཿ ཉུངསུ་ཀརརྒྱལ་ཕོརརཱིདམཿ ཨ མམ 
ཤཾ། བའི་ཚ་གདུང་སྐྱབ་པ་འདི༔ མ་མགྲཾྲ་དལ་ུཡིརཿ མཐུནཕའིདམ་རས་འདི་བཞེས་ལཿ དམཉམས་དྲག་པོཆམལ་ཕབཿ གཡུལང 





























པྲནཱལས་མཛོདཿ ནམ་མཁའ་སྣང་སྟེད་གཉིས་སུ་མེདཿ སྣང་བའི་དང་བདིན་སྐུ་ཡིན་རྟེཿ གཙོདང་འཁོར་དྲ་ཕན་པ་ལཿ སྒཱ་ཡྲི་ཐུགས་དམ་བསྐད་བའྱི་སིརྩ༔ ནམ་མཁའ་འཇའཚོན་ 
22; བཞིན་དུ་བཀྲ༔ ཧོང་པའི་རང་བཞིནཐུགས་ཡིཞོཏཿ གཙ 


སྒོ་ཡིས བསྒྱནཿ ལས་པ ཞྭི་སྒྲབ་པ་ཕིན ལས ཏེཿ ཕུཾཀ་ལས་ཐུགསྲདམ་བསྐང་བའི་ཕྱི་དཿ དདཚོན་ཅེད་པ དྲུ ནུནཱཿ 








ཀྐ བཿ བཞེསལཿ དམཉུམསདྲག་བོཆམལཕུབ༔ གཡུལ་དོདཟློགཔའི་དྲིན་ལས་མཛོདཿ རྒྱད་བུ་འཁོར 
„ པར་མྟགས་ཞེ་བའ་ཐུགསཿ དུནའ།བརབའྱེ་ནུདདུ་འབྲེལཿ སམས ན་འདུལ་ཕྱིར་ཅིད་ཡང་ ཉནཿ ཅེ་ལམ ཐུན་པའི་སྒེཡཡིས་བརྒྱནཿ མགུལནྭུངས་༡ ངེ ལྲེ 
7 ལའངའ་ཆོནཔུརུུརཿ སུ་གསུང་ཐུགས་དང་གཉིས་སུ་མེདཿ མཐུན་པའིདམརྫསའདི་བཞེས་ལཿ དམ་ཉམས་དགྲ་བོཅམ་ལ་ཕབ༔ཿ གཡུལ་ངོ ཟུག་པའི སམཛོད༔ 
ཤྲ མདའ་བྲཀྲ་ པས ི་མཆོན་ཆ ལཿ འཕ དན་ཤེས་རབྲ་ཕུག རྱ་སྭེ ཧྱ ཐབག།ས་ འབྲེལ་བ འེ མངྲལལཿ ཐུང་འཇུག་དམཚིགྔ་པས་སུ་འབུལ༔ ཞྭ ཐུནཔའིདམ རྫས་འད་བ ལཿ 


དྷ དསཉསསདྲག་པོཆམཝ་ཕབཿ གཡུལ་ངབླཟོག་པའྲི་དིནལས་མཛོདཿ ཕེ་གདདདེནི་དཔའ་བའི་ཞུལཿ མོ་གདོ་དེནི་འཛུམ་པའི་བཞིནཿ སིདཔཆགས་པའྱིའ 


འདུས་འབེལ་པའི་མཚོན༔ཿ རྒྱདནིསྲིདཔའི་ཚོས་ལརིངཿ རྣམ 


ཤྭའ་རམཿ ལགས་ 
ད་ 


དྭ ཏི གས་པའི ཁྲོ་ཡུགསེཿ ཐབས་ 
ཚཾ། ཤཾསའྲྲྲེལ་བའི་ལུམྲ་དལལཿ ཟུང་འཇུག་དམཆིགྲ་ཛས་སུ་འབུལཿ མཐུན་པའི་དམྲ་རས་འདིབཞེས་ལཿ དམཉམས་དྲགབཆམ་ལ་ཕོབཿ གཡུལ་ངོབབྲོག་པའི་པཾནལསམཛོད༣། 


རུམ 
ཅམ ཿ 





བམེ་སྣའུ ཆུུད་བྱདཿ སྲི སྲིདཔ་གཞིརབཞེངས་ཤི །ཤིང་རིས་འདྲི་ ཁམས་གསུམ་དུབད དཔདྲ་པས་སུ་འབུལཿ མཐུན 
‹ ངོ དང་ནི དང་དཿབ། བྲ ངམམཐུ་མེཆེཿ ྦ 






















„„ པའི་དམརྫས་འདི་བཞེསལཿ དམཉམས་དགྲ་དོ་ འབྲཟོག་པ།འིལིའ་ལས་མཛོད་ མིས 
ཾ ± མདོནཔ་ ཤས་མཐ་མ་ཆུང་ཿ དེ གྲུ་གསུམམ གིས ཅོ ད་འགགུར་བམེད་པ་་ ྦ 
༼ཛུས་༢ ཡ༔ དནདམཐུགསསུའུདཔ་འཏུགསཿ རས ཁམས་གསུམ་ ཏུ གག འགཾ ཨཿཧོགས་ག 
ཟོ པའི་རྟུགསཿ རྱགགཡོནགཡུ་ཡེ་སུད་ ད་མོ་ུ་ཐབས་གཏོང་བཞིཿ གདུགཔའི་དྲག་བགེགསམུརདུ སྙེད་ཁམས 
དྲག་བོམཡུས་སྦེལ་བའི་རྟགསཿ ཞབས་ག ཉིས་ྱད་ཀྱིདེའ་ སུབས་བཞུགས་པཞིཿ ཐབས་ད° རེ ནོགམེ་གདུག་པའི་སྲེག སག་མལ མཿ 





















ཤྩ མངོན་པར་བདྷེདའིས་མཐཐུམ་ཆུང་ཿ ངོ །བྱོདཀྱི་སྦུལ་པ་བཤད་ཙནཿ སེམས་ཉིདམ་བཅོས་མུཁ་ལེ༔ སེམསལས་བསྐེདཔའི་བུ་མེ་བརུ་ མདངཿ ངས་ལས་བྱེད ྣ 
རས... 
ཐཾ བདུན གནོདབད་ལིང་གཅོདཡེན་མོ་འརྱད༔ བཱ ་ོ ལི དགུབ ངགྱི་རུལ་མེ་བའིཿ བཞིཿ དམ་ལག གསལ བགི 
ངའད་བཞི༔ ཡུས་ལསབསྐྱེདཔའིདུ་མ་བཞིཿ མམེཀྐུཀགྱི་ཞཛམེ་བཞིཿ མ་ཡི  ད་ད་ལས་ྱེ་ མི དམ་ལ མ་མེ་ཀུནྱི་བདག་མཾ་ 
བཞི ཡསལགཤིགབའྲི ག་མི དར་དབགས་འཕིག་པའི་ལམ་བཞིཿ མས་ཉྲོདག་མབའི༔ འི གོ་ཏ་ཞི་ ༣ ཤུན་གཞིག་ནསྭ་མུར་བུ་གཅིག་མཿ གླིབའཞི་ ' 
པ་ གནས་སྒྱུརདག་ཡྱོཧཿ དབང་ཧུརངཾཛྲ་ཐཱརེམཿ དྲག་བདབང་རྒྱུར་དཔལ་ལྡན་རེམ་ཏིཿ འཇགརེའ་དབཅནསྨན་སོ ༣འིཚོགསཿ གཤིནཇེའི་རྩམ་མོ་ཉི་ཤུ་གཉིགཿ ལས་ 






































མཁནམ་མེ་བརྒྱད་ཅུ་གཏིག༔ བུདགརམཚམས མི གམཿ ཐུང ཤུ ཨ་ཏི ལ་པ་ནག་མེ་བདུནཿ ཆོགས་ཀྱིཞ ཉིཁིའི་ཚོགས༔ སྱུ་ཡི་སྤུལ་པ་དཀར་མོ་བདུནཿ ཆོགས 
བ་ལ་་ )- བ།སུང་ འགིག བར རྩར, ཇི ཏུ ཚོགས གག་འེའི་ རས ་ ཐའ ལས་མ 
ཟླ ཧཱུཾ མལ་ངནག་བདུནཿ ཚོགས་ཀྱིས ནག གསཝ རའ ཁྱིམ ཨཱཿ མུ་ལི་དངནས་མགཅིག་མཿ དམ་ཉམས ་བདུད་གཅོད་མཿ དམལ་གནས་པའི་ 
ཚོ ༼ མའཛིན་མཿ ཧྟེང་ཁམས་ཀུ་ ནཱ མཿ བདག་ཆད པི གཱ = ང་གསུམ་ཆིབ༔ ེམ གཱ འི དུདམར་པོའྱི་གན་པབཅན༔ 
ཉིན་བ ཞིན་ཁྱོཾདཔ ཡུ་བསྐུ་ངས པྲེད མཚན་མདུར དྲ བཔར་ཊུལཿ རམཐའ་དགཚོགས།ཁང་འགྲེམསཿ རྣལ་འ ཁ་ཚ ངམ་གཅང་༔ མཆད་ལམ 
རཔ ཅེག རཿ སྲེང རེ སྤེབ་དཔེན་ཏིཔའཛིན་དྲོད་ཉུལ་མཿ ལེག རན ་ ཀི གཡྲའིང་ནག་ལཿ གད མ་གས 


་༄ 
© 
༣ 


ཏྲ ནས་གཡོན་དུ་འཁྱིལཿ ཞལནས་མི་ཁྲགརྟ།བ གའང་གཿ མིགནས།ཁྲག འཇགཟུསུསཿ ལྕགས་ྱིདྲེབུརྟ་རྐད་གསུམ་བསྐྱེད་པའེ་ཚེཿ དག་ག དབྱགད་ 

༧།ཁི་བཤི་སྙོད་ཡང་༔ མཚ ཟ་མེགཉིགལ།བྱབ་པར་གཅོདཿ རྣལའཔྱོརཆེན་མེཾསལལཿ ཁྱོདཀྱི་ལག་པ་གཡས་པནཿ བདུདཀྱི།བྲམ་བམ་དེ་ངེ་ཐྲོགས༔ སྩེ་འགྲོ་དབུགས་སུ་སྣུད་་་ 

བཀུནཿ སང་ཕོད་དེད་སངསུའཆེ་བྲ༔ དོག གཤཱནྡའཱནག་པའགྲུམསཿ ཁྱོདཀྱི་མཆན།བུང་གཡས་པནཿ བྱད་དམད་དཀྱུས་པའི་བམ་པོ་ཕྲེདཿ སངཔད་དེད་སང་སུའཆ་་ 

_„ བཿ དོགཅིགབྱད་དམད་དབུསལ་འདེདསཿ །ྱོད་ཀྱི་མཆན།ཁུད་ག་ཡན་པ་ནཿ ནདཀྱི་རྐྱལ་པ་ཕྲེདམར་ལཿ སྦུལནག་བརྒྱ་ཡེས།ཁ་བཅེངསཅཧཿ ལཱ་བརྒྱདུས་ཀྱ་®ྱགསམ 

' ལཿ གསད་སྔགས་བོན་དྲུ་གེར་བའི་ཚེཿ རྣལཁའབྱོར་གྲོདབསྟེན་བྱེད་པའི་དུསཿ དེཚྭསད་བའི་མམོའཐུགསཿ ྩོྱ་ིཏུགས་བསྟན་པཿ ཁྱོད་ཀྱི་ཁ་རླངས་སེརབ་ཡཾསཿ 
སེདབམས་ཐམས་ཅདའགདསྱ་བེདཅིང༔ བུདམེདསེདམསས་གཞི་འགེངསཿ ཆེ་ཞིད་བོ་ཆེན་ཐ་གཡའ་གཏོངཿ ནམ་མཁའིམཐངསནྭ་བོདགནས་པཿ ནམ་མཁའི་ད ངས་་ ངཱ 





*ཆན༥༥ 


༢༡༣༧ ༡༤ 


པ རྒེ མོ་ཙ སམས རོལ འའ ཐལ་ཐལ འི བཱ སོ་ས ཛེར བོ 
0 ¦ དེ་ཡདྱཱ་ཧད་ དད བྷེ = ་ྷ ོབྷ་གཤི་སེམཁ ཆེ བོ 


ྒ ཨཡཚ ༨༥ སྭ ; གློག་ 





























མཿ རྣལ་འབྱོར་ 






ད་འ ཆེན་མོའི་དུསཝ་བབ༔ ཛྷྱོ༔ མ་མོའི་ཀླདལ་ལྟིང་བིཿ བྱརྒྱས།ཁྱདལས་གཞན་མེད་པསཿ ཅྩེ་ལ་འདབ་ཆགས་ཀ་དུ5འིཿ ཚངད་དུ་བཅས་པས་ཐྲུགས་" 
དམ་བ སྲདཔ་འདིའཆེ་བཅནཔ༔ ཡིདཔ་ཞིགགཉེན་ྱབདདཔལ་བཔར གུགགབོདཔའི་བ་བདཿནྡ། འཇའ་ཚོནབགས་སུབཏགསཔ་ཡིནཿ གདུགསཆེདཱན་མསཁའ་ 
ཏི རྨས་འདེབསནིཿ བླག་ ་མཐོིད་ཞུནནས་མཛེསཿ གཞལ་མེདབང་གིཡོན་ཏན་ཀུནཿ ཡོདསྐ་སུངགས་པའི་ཕྲོ་བང་འདྲི མ་ཁོབཞུགས་བའི་ཉེནདུ་འྡད་གས༔ རུགཔ་རྒུན་ཡིས་ཐུགས་ 

. དམ་བསྐངཿ སྣང་བབྲམས༔ དཡེཤཾ དལར་ རདབའི་ཆེན་སྙ དྲྭ་བཅནཿ སྟངཆ་སྦྲེ་བྲ་མེད་པ་དངཿ འདུ་འྲག་ལ དཔ ིམདོན་ེདའི་ ུ ཏཾ ཞ་པ སཿ དྷུགས ༣! ྦ 

,ཆད་མད་པས་ཐུགས་དམབསྐང་༔ ཧྣཚོགས་སྣངབ་དིག་བའི་རལཿ མ་ཁྲདེསྦར་བའི་དམོ་བཞིནཿ སྣང་ལད་གྱབང་འཛིན་གཉིས་སྲངས་པའྲི ཧུནྱཧིས་ཀུན་ནས་བྱརད་བཤིཿ ས་ 

ཚི། མའིཧྒོམ་པ་མཛོན་བསྟེཿ གསལ་འབྲིབ་མེདབས་ཐུགས་དམ་བསང་༔ ལས་བཀྲི་ཐོགས་བའི་ལྟེགས་བུལ༔ འབད་བརིམ་བེགས་ལྷན་པའི་སྟེདཿ ལྕགས་མཁདཐོདཔསཁ་ | ཇི 


དཿ 






ཉ་ལ གོ་ས གོ ོད ི་ོ བོས་བ ལུགས ། 


2༣: བརྙྣནརབ། དམཔསྟདྲ་ མདསཡལནམ་པད་ཡད་དཿ སྒྲེབ འིམ ས་དང འེམདོསཊཿ གཡུ ` 
༣  འཡིདས་སེངགཏང་དང་ ད་མེད་པས ཐལགཏད དང རྱིཿ པར ས་ག གས་དང་ག ང་བའི མདེ ཡུལ་ོ་ 
ྦ ། ༨ ཿ སྲིདཔམམོའིདཀྱིལའ།ོརདུ༔ ལྕམ་དྲལ་སྩིལ་འདུལ་བནིཿ ཞམས འཕད བཟུགྱརམཐུནཿ རྒྱདབུ་སྲུང གསུངཤུགས་ | ྦ 
ལེའ ནི་བི ས་་ པཿ ༣ སྐེདལ་ད་ཚན་པུདུུཿ ྦ ག་ཞ ཤག ༠ ཡ་ ཨུམདཿ གི རསགཡ་ས་ད་ངཿ ལེ པ་ཕོ་ཡི་༥་་ 
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པཧཀཱལ་ཧེཿ བསྟན་པ་ཀུན་གྱི་སུངམནིཿ མགོན་པོབདུདརུ་རཱ་ཝཱ་ཡིནཿ བསྐདབའི་གངམདོན་ 
། རྡེ པོན དངོམའདིནོ་རདྱ་ཧུདམ་ཡིན་ཏེཿ ཏིད་འེའདིནྲ་གིས་སྤུལ་བས་ན༣ཿ མསཆདྭ་ཝད་གིས་འཐུད་པ་ཡིནཿ མ་ཚངམདཔའི་མཐབུནྡ་པ་སྦྱ་ཧིས༔ སྐེདངོཔསལ་པནྡ་ཐུགས་ 
ཆེན་པོན དྡ ཞོརདྲ་ཧུད་ དཱ ཏོ ཡི་སོགས་ ིུན་ནད མའི་བདང་ ཚེདཔལ་ལོངས་ལྱདྱ་ས་ བགའ ཁམས་ག པདཔདད།འདབདཿ 


གུབགེགས་ཐལ་བརྡ་དོགྲལ་དངང་ བྲཀ་ཤིས་ཕུན་ཚོགས་བདག་ལ ་ཱ 
ཌྷ དགྲྭབགེགུས་ཐལ་བརོགཝ་དངཿ བྲ་གཤིས་ཕུན་ཚོགས་བདགས་ ཆུ 


„, རྒྱུལམོ་སྟེཿ གྲཾདགསུམ་ཡོ་ཕཡལ་མངའ་མཛད་མོཿ སྙའགྲོ་ཡོངསྱྱེབ་བྱེདལེཿ ད་བཟའ་སྟེངགསུམ་ག ྲུ 
ཙཾ། པཱུདོམཿ འདིད་གྱོཤ་ཚེ་སྲོག་གུདབཞེས་ཤིགཿ མདོག་བདག་ཆེན་མོམདོས་རིས་བསྐདཿ གླུདབདག་ཆེནམོ་བླུད་བཞེས་ཤིགཿ ལྩམདྲལ་ཡོདས་རྫོ་གས་མདོས་ཀྱིས་བསླངསཿ 
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ཤཿ འབེབ འོ གྱི་ཚེའཕྲུག་མཿ དད་པས ད་བཞེས་ཞིགཿ མདོས་བདག་ཆེནམེ 
.3ཿ ཡོྔ་རོགས་ནསྦྱརིག་ ངཿ གས འ་ཿ ཡོས ་ ཞི ཤིག ཡའ 
ཀྱ་ཧྲི་ཀག་འཐུང་ཨཿ འདིར་སེན་ཚེསག་གྲུད་བ ཞེས་ཤིག༔ དྲ སྐང་ཿ གླ 











དམརམོ་ཁག་གི་གོཟུ་ཅནཿ འ 
གླད་བདག་ཆེནམོ་གླུདབཞེས་ 


ཊྲ རྡོེའེགས་ཀྱིརལ་ཡོཧེཿ ཤུརྩ་ཡོགས་ཁམསྤ་ཤིསཔའ ༽བདག་མཿ དགཀནགོ་ལི་ ཡནཆེན་གོཟུལཿ ལ སིདྱཾྲཾསྐཱ་གྲི་ཕོགསཿ སྙིད་པ་གྲས སུམ་སི་ནུསའཆའ་མཿ འདིར་ , 
སཱན་ཚྲསགྲེ་གུདབཞེས་ཞི་གཿ མདོས ས་བདག་ཆེན་མོ་མདོས་ཀིས་ བལྐང༔ ཤྲུད་ དབདག་ཆེན་མ། ཞིསཤིག་ ལུམ་དྲལ་ཡོངས་རྫོགས་མདོས་ཀྱི་ 
ཧཿ ཉེ ལྷཾྱོགསུཁམས་ཀྱི་མདའ་བདག་མེཿ ནག་མོ་གཡུ་ཡི་གོ་ཐུ་ལཿ བསྐལ་པའི འདོ།འབར་ཞིང་ 


པ་ཏ དཀ་མན་དགས་ ཀྱི 
ྲངསའོས་ཛགསམདོས པས སཱིདཔ་གྲ ཁིག 
མད དོས་ཀྱིསབསྐངཿ གྲུད་བདག་ཆན་ས [གླུད་བཞེས་ཤིགཿ ལྕམ 


ཧུ ལགནཔེདཔག བཀ ངཿ སྩེའགྲོ་ 


དལ་ཡོདས་ཛོགས་མདོས་་ 


ཅི 
© 


¿2༦ 


ཧིས་བསྐདཿ /ཡསྭ་ཏིརིགས་ཀྱི་ཧུལ་མོ་སིཿ བྱདཡྱོགས་ཁམས་ཀྱི་མངའ་བདག་མོ༔ ལགན་ནེརུལེའི་རྐྱལ་བྲོགས: སེན་མེ་རུད་གི་གེཟུ་ཅནཿ ཧེའགྲོ་ 

ཡྱིདབུགསའཕྲེགམཿ དེད བམ ཞིག མདོས་བདག་ཆེན་མོ་མདོས་ཅིས་བསངཿ སྲད ུ་བཞས ཞིགཿ ལམདལུ་ཡོངས་ཛོགས་མདོས་ 

ས་བྱ ཞམམཁའི་འིགས་ཀྱིརཱལ་མོཧེཿ འཇིག་ཏྟན་ཡོདས་ཀི་མངའ་བདུག་མོཿ མཐིདནགནམ་མཁའི་གོ་ཟུལཿ གསེ་སིི་དཱལ་ཞགས་བརྡེགཅིདའཕེནཿ སཱེ་འགྲོ་ཀུན 

ྱི་བཀྲགའཕྲོག་མཿ འདིད་སྩེནཚེསྲོག་གླུདབཞིས་ཤིགཿ མདོན་བདག་ཆེནམེ་མདོས་ཀྱིསབསྐངཿ གྲུདབདག་ཆེནམེ་གྲུདབཞེས་ཤིགཿ ལྩམདྲུལ་ཡོདས་རྫོགས་མདོས་་*” 

ཧཱཾ ཉྱིས་བསྐང་ཿ རི་རབྲ་གིང་བཞིའི་ཟམ་ཅེ་ནསཿ ལྷདྲ་སིདྲགག་གིཡུབའཕག་བདགཿ སྒུ་མདོག་མཐྲིད་ཁ་ཆེནཔོལཿ དངུདང་སྩནནི་ཅིར་ཡང་སྟེནཿ རིན་ཆེན་འལ་པ་སྣཚཚོནུ། 
ཀྱིས༔ སྣངསྲཾདཁ་དོག་གསལ་མཛདམཿ སུན་གཉིས་མཛེས་པའི་མཆིམ་ཡིཿ གཡས་པས་སྣང་སྲིད་དབང་དུ་སུདཿ གཡོནཔས་ལེ་འགཾགསལམངདམཿ ཝ་དང་ ངཱ 


?༥ཱྷ = < 
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| རྩ་བརྙནགཙོ་མོ་སྟེ ུའགོ་གུནྱསི་མངའ་མཛོདམཿ མམོ་ཆེནམོ་གཞེགསཞས9ྱངཿ མདོས་བདགཆེནམོཿ མདོསྱ་ཏི ྭ བསྐདཿ གྲད་བདག: 
། དྲལ་ཡོདས རྫོགས་མདོས ཀྱིས་བསྐང༔ ཆེ ཞེ ཏཞི་ལ་ ཀརལོ་ དཿ ཏིཟླ་སྙཾང ྭུ ཟླ་སྟོངགི་ཕྲེ་དབ་ཅནཿ ལུགསདད་བངས་ ཀྱིདྲིལཞྟགསལཿ སེ་་ཤི དཾ ཀླ་ཊང། 
ཛཿ ཆེནམོའི་མི་ངནས་ཕྱུང་༔ མདོས གག་ཆེནཆོ་མདོས་ཀྱིས བསྐང གྱུད་བདག་ཆེན་མེ་གྲུད་བཞེས་ཤིག༔ ཕྱམ་དྲལ་ཡོངསརྫོགས་མདོས་ཀྱེ འིརིན་རེི་མའི་ 
ཛཱ མདས དད ེ་ ལགས ཁོས་པའྱིཔམོའ་མིངནསྱུངཿ མདགབདགཆེནས་པདགཉིས་བམདཿ སུདབདགཆ་བ་གད་ 
. བཞེསཞིགཿ ལྕམདལ་ཡོངས་ཚོགས་མདོས་ཀྱིས་བསངཿ ཛཱཾཿ ཆེ་ེ་ནག་མོ།བགའཐུངམཿ སྲིདཔ་གསུམ་ཆར་དབངདུ་ཐུདཿ ལག་ནཐོདཔྲ་ཐགགིས་བཀངཿ །ཞོས་པའི་ 

རྒྱལ མོའི་མིད་ནས ཕུངཿ མདོས་བདག་ཆེནམོ་མདོང མ དོས་ཀྱིས་བསྐ ངཿ གྲུད་བདག ནལོ་གུདབཞེསཤིགཿ ལྕམྲལ་ཡོ། ཡོད རྔོགས་མདོས་ཀྱི ཡྱིས་བསྐདཿ ཤཱུ ཆེ་ཞེ་དམརམོ་པཤ ཏི 






















¬ པའྱི་ཧལ་མོའི་རིང་ 







ྲཱ འདའ ི་ གུའབའགཆནམོག གར 

ལཿ ཿ ཛཱཱཾཿ ནཚན་ནི་སྲིདཔའྱི་ཧནྭ་ཧེདམཿ ལགན་ས ས་པ་ཐགསཿ ཕུང་བྱེད་ཆེན་མོའི་མི་དནསྱ་པུངྱ༔ མ པ 

ཤཱ མདེས ཞེས མཿ རླེ ལི དཿ 
༩ ནས་ཁྱུཏཿ འེ མོ་མདོསྱ་ཉྱིས་བསང༔ གྱུད་བདགཆེནམོ་གྱུད་བཞེས་ཤིགཿ འུ མཚན ངསབུགཆེན་མོཁ། གཏན་མེད ཏྲ 





ཧཱཿ ལགན་ཞིང་གྱི་ཧུཞགས་འཕེནཿ ཐུདྱབེདཆེན་མེའི་ལིངནས་ཕུངཿ མདོས ཅེན་མེ་མདོས་ཀྱིས་བསངཿ གྱུད་བདག་ཆེན་མེ་གླུད་བཞེས་ཤིགཿ ལྕམདྲལ་ཡོངས་"” 
ཧཱཿ མགགིངགླིཤགས ངེ ནཿ དགའི སོལ གམ་ཡ་གཡངགཞདེ གས་ཅིས་ རྩ བཀབ ཟླབདག་ཆལ་ུདབ་ གས་ཤིག ཧམངོང་ པ་་ 
རཾ ྫྣྔྣྔྣྔྣནྣྤའནྙངདངདངད་ངདངདངདངདངད་ 
ཟས ཡིག་ག ཅིགམཿ ལགན ནྷབྷམོ་ ཐོགས ཧིབྱབེདཔའིཡདནསྱ་ ངཿ དོའདུགཚན་སོདསིས་བསངཿ གུདབདགཆེནི་ཚུདབཤས་ཤིགཿ ལྕྱམངྲལ 
ཤཱ ཕོདསྔ་ཚོགས་མདོས་ཀྱིས་བས པ ཧཿ ༥ ཟདཔྟལོ་ཞིཊ་པལ་དག་མོཿ གམ་མོམཆེབ་ཅནཿ འ མང་ཁོགསཿ སྲིདབར་བྱེདཔའི་མིངནས་བུངཿ མདོས་བདག་ 
ཆེན ཛས ཀྲུད དགཆེེལེ་གླུདབཞེས་ཤཾག༔ ལྕམ་དྲལ་ཡོདས་ཛྫོགས་མདོས་ཀྱིསའགྲད་ཿ ¦ སྲཾདཔ་ཞུབྱི་མངའ་བདག་མེཿ དམརམ་དབང་གི་རྒྱལ་མོ ཌུ 


ཨི་རིམ་མི་ཆམས་ 


ཾ ཅུ དལེ་ཐྲོགས༔ འྲཆི་བནྱ་དེདཔའི་མིང་ནསྤ་ལུངཿ མདོས་བདག་ཆེན་ལོཿ ཧོལ ཁོ དཱ པ 
ཧཿ ཐི ལ་ཐ ངུདཔ་འམངདནསཇུངཿ མདོས་བདགཆེནམོམདྲོསྱ་ཀིས་བམངཿ གྱུད་བདག་ཆེཞྭམེ་གྱུད་བཤེས་ཤིགཿ ལྩམ་དྲལཡོངསརྫོགླུ་། ྒ 






དོན ཉས་བཀང་ཿ ༈ དབྱབཞི དའ་བདུགཡཿ སེརམཆེནལཁས་ཅི་གོཿ ལགྷབྷཱརཱཧྦ་ཀམ་ཐོགསཿ ལེནཔརྱེད་པའི་མིངནས་ཐུད༔ མདོས་གདགཆེན་མོ་ ་ 
༦ར་སཱཿ ཧཱཿ དསྱ་ཀྱིཟ་བམོ༔ ཤན་ཤྲན་་ 
པ་ཀུན་གྱི་བདགཉིདམཿ ཟུང་ཀོན་ཚའི་མོ་དྲནསཕུང་༔ མདོས་བདག་ཆེན་མོཿ སླ 







ུནྱི་བམས་མཁུནམཿ ཧི ཀའམངེས་པ་གོསསུུ་ཆོན༔ ན་མི་ཡི་ཕགས་བཟོགསཿ ༥ དྲ ཊིའི་མིང་ སུ དཿ མདོས་བ ེ ཨེམདས་ཀྱིས་བསྐང༔ ཀླད་པ 

༩ བཞས་ཤབ ° ཀམས སཿ རཱ ི་ོ ཟེ པེ གས་ད ཐུ མོ ཚེད གཡད པ་བ ཟེ ' ཀུད ྦ 
རྟན མི་ཤསྱཔུད༔ ་ མེམདསྱ་ཉིས་བསད་ཿ གུ གྲུདབདག ༅ནམོ་བྤུདབཞེས་ཤིགཿ ཇུས མདོས་ཉིས་བད༔ ལྱབདདཀརལེ་ཆེན་མའཿ 
ྣ གཉསས ༢ གསཿ ཧི གི་དམས་ཕུངཿ མད དགོས་ས གྲུད མེམ ྲུདབཞེས་ཤིགཿ ་ ྦ 








རེ འབ 
° 





[ ཇྗེའམཆེན་མིངནས་ཕྱུངཿ མདོས་བདག་ཝེ མདོས་ཉིས་བསཔཿ གྲུདབ ངི མྲདལ་ཡོངསྔ་རོགས་མདོས་ཏིས་བསངཿ ལ་ཆེནའྱརཧད་ཏི་མ 
] དསང དོད་དུ ཟདབདགུ་ད་ཞམ་ཤག ལུ ་ོངས་ངགསམདོསསབ་ བཅ ཞུཔེགབད་ཡིམ་ 
$ སཱིནམཆེན་མོཤ་ཟ་མོཿ འཇིག་ ཡེམ དའཆུགྱད་ཅིང༔ སྲཾགཅགས་ཀུན་ལག ནེད་བྱེད་ ༩5 མཁལ་འ ཉིང་དངན བི མས་ 
༦ བཀང་ནས་སུཿ རངགིས་རངལ་ཐིས་པར་སྟནོཿ བུ་ཡིནྡམ་པ་ཀུནཏྭ་ཧཱགཿ ཆན ངཿ ི་བདག་ཆེན་མ་ ཐམདོས་ཏྱིས་བསངཿ གྲུད་ ཤུད་བདུག 

° ཆེནམེ་གླུད་བཞེས་ཤིགཿ པོ སྭ་ཉིས་བསདཿ ཤར་ཕཱུགས་ཁམསཊས་ཀུ 2 སིམ གའི་ཕོརཔ་ཁག་གིས་བཀང༔ གོང་སོརའཇེཔནིངནད་ 
འབེབསམཿ ) མདདན་ཆེནོའིལི དནས་ཕུད་ཿ མདོས་བདག་ཆེན་མོ་མདོས་ཀྱིསཁགངཿ འད ིལི་ག ལདལཡོངསྔ་རོག མདོས་ཀྱིས་བསྐའ༔ ཧཱ 

















ཟ 






4 རྒྱུགའགྲོམཿ མའི་ནང བདོད །སཿ སྲིན་མོཆེནམོཔ་ཏའྲིརཱལེཿ ཕོ ནུ ཡིསྭཧུཾངཿ མདོས་བདག་ཆན་མོམདོས་ཏོས་བས་དཿ གྲུད་བང 
ས་ཞག ལྕམ་ ྲུམཔལ་ ོང ེ་ མདས ཀྱིས་ བསངཿ ་ ནིཿ རད་ ༨ ཏགས ཐུག གསཀནས་འདཐེརབསས་གཙོ་ ྲ 


སམ གི + ་ 








རོ 


། དྡ | །ཆ ༼ རྭ ༽བོན་ཡངས་ོབ རྫོགས་གཟིཔེ 
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གཅདཔ 


ལེས ྲལི་ཛ་ྲལ་ འཚ གཿ གེ ། 
ཤིཆར་ ཡུདབླ་ཟོག་ མཛོ་དྲ དུ །ཐུག་ནད དདེའིཨཌ འི 

ྦ ལྦ ཧྱ ཊབསཿ གཿ ཀ་ག པཔ བྲུག་བསྣམསཿ ° ང་འ།༡༣ ཉག ནད་ད ལྒ ྦ བ་བ 
ལཤབྱ་རླུ་ སག ཤོ༔ གཡས་གཡོགོ་བདས་གྲི་ཕོད་ཁྲག་ཐོགསཿ བརྣག 

















ཟར 












སཾཿ རྩེལུ་ཀྱཔ།འི་སྒོ་ཡིས་བརྒཞ༔ རྒྱདཀགདགྲ་བོ་ལྱེབ་གྲིར་གསོད༔ རྒྱད་བུདནོི་གསལ་ཤིང་འབརཿ མེ་སྟག་ཚཚ་ཡརརཿ མདའ།ཁྲདེནི་གིནཔོའི་མཚོན༔ གཅོདཔའི 
ཧཱཤུ དྱ དིབ ལཿ ཁབ རི དེད་དེནི་གྲོ་ཤུབས་ ཤཿ ནམས་པའིབ ་ མེ་གདོད་དེའི་གསོན་འདེའི་ 
ཧཾཿ གྭདངཿ དམཾདད་ནའོདོད་ལྷངས་ས་ལྟང་༔ ཤིད་རིས་སྲིད་པ་དུལོག་ཨཚོནཿ གནམས་སུམ་པའི་འུར་ཆེམྨ་སྒོགས གྲས་དོ་བླསོག་པའི་མཚོན་ཅར་འབུལཿ དམག་”་ 
 དཔོན་ཨྭདལདམག་མེ་ཆོམསཿ གཡོནན་ཀོད་པའོ་རྦབ་སྟདདྲགཿ ཀོངཟོདདེའི་མཚོཞུདས་རྩད༔ ལྕགས་བུདས་རྡོ་བྱའི་མེ་སྟག་འཕྲོ༔ དྲུགགནད་རིཡསན་བུན་འཐུལཿདམ་ 
ཱ ཉྭ གྤེལ་པའི་མཚོན་ཆད་འབུལ དམག་དཔེན་སད་ལདམགཡི་ཚོམས༔ཿ མམོའི་གདོགཚོགསདགུ་ལ་སྙུར ༧ྕཡི་ཡུལ་དུ་གཤེགས་ཅཞོཿ ལྟལ་དབད་རྱུར་མཐྡུརཿ ལྷ་ 

དམགའབུམ་སྡེའི་དམག་དཔོནན་ཛོདཿ དམ་ཉམས་དགའ་ཡོན་དུ་སྐོདཿ ཀྲ་ཡི་ཡུལ་དུ་གཞེགས་ཙནཿ འེབྲ་བྲུག་གྱོན་དཔལ་འབརཨཿ གླ་གདོན་མད་པོའི་སྒེ་འདྲེན་་ 














ལྷཆེནདབལ་འབད་ 


བདུད་མདས་དྲག་པའི་དོན 
ཟིག ཤུབས 


ཀེ ༡༤༤༧ 


ལྡན་ཚོགས་བདག་ནིཿ དྭགུ་གསུམ་ཕགླདག།འཇིགས་པའི་ཞལཿ ལད་ནགསར་དད་དམར་བརྡ་སྟོནཿ གཱཀྐ་དུག 





དཁྱུད་༔ གཡས་སྲུ་སྙགཞོནནགཔདཿི གཡས་པས་པིད་ཆེན་གཡན་བདུདཞགས༔ རྒྱབ་ཊུ་ཤིད་དམན་གཡས་བིད་ཆེནཿ གཡོན་པས་བདུད་རྩིའི་ལྕགས་པར་འཇིནཿ གཡོན་ 

; དུ་གྲི་གུག་མཐིདགགྐདིཅི ག ཡས་གཡོན་གྲེ་ གུགྲ་པདྲོགག་འདིནཿཅ ཚོགས་བདག་མདུན་དུ་ལེགས་ལྡནདིཿ གཡུས་གཡོན་བིད་ཆེན་དགྲ< དི ཞུགས་པར་འཇིད གཡོན་ 
དཀད་ཆབ༔ གུནྱ་ཀང་ཁོ་གཏུམ་པོལ་པའཆསཿ དདནག་པར་གསའ་པས་ཏ དྲྱསིད༔ གཡས་ན ལྟར་འབེབས༔ ནམ་མཁའདནེ་སྲུ་གྲེ་འིསེཉེ རྩེ་ལ་བྱཌ། 

ཊཱ རུག་སྒོ་ཡྲཾས་བརྒྱནཿ བྱ་རོག་ནད་འབྲབཆོམརྐུན་དབྱེདཿ རྒྱད་ཐུདེནི་གསུལ་ཤིད་འབརཿ ལེ་སྙག་ཚ་ཚཱ་ཡར་རཿ མདའུབླ་དེནི་སྲིན་པའི་མཚོནཿ གཅད་པའི་ཤུ་སྒྲ་དི་རཾ་ངཾཿ 
འཕད་བ་དེི་བདུད་མའིདབལ༔ འབིགས་པའི་ སུགས་གྲུ་ཀྱུ་རུ་རུཿ 4ོ་གདོད་དེ་ནེ་གྲོ་ཤུབས་ཅནཿ རྡམས་པའི་བསྭ་སྒྲ་དི་རི་རིཿ མོ་གདོང་དི་གསོན་འདྲེའི་ག་དོདཿ དམོད་དན་་ 
འཾ་དོད་ལྷདས སེ་ལྷ དྭཿ ༨ཤིད་དིས སིད་པནུ་ལཾག ནཆན གཞམས་ཅུམཔ འིའུར་ཆེས་སྡེག༔ གཡུལ་་ཟོག་པའི་ མ ཚོན་ཆར་འབུལ ཏྱ དམག་དཔན་སདལ་དམག་མི་ཚེམསཿ ངུ 





གཡོནན་ཀོད་ཟོར་རྲབ་ལྟར་དྲག ཀ་པ ེམཆ།ངས་ཅང་ཆ་ ཡུགསཐདམ་ནྲོའིམ་ གའྲཾཿ དེ༣།བྲན་བའའ མད 
ཟླ སོ ཅར་འབུལཿ དམགདཔྲོ། ཅདེ་འདམག་ཡིཆོལསཿ ཨཡའིག ཐུལ དཔང གའོ དགྲད ཟ་ ལབ འ་དང 
པཱ བེར དྡ མོན་ལྕམ་དྲལརྣམས༔ རཿ : དདཿ དབད་ཧགད ་ ཤུལ་འདིན༔ ལམགིའ་བཏུནཿསལ། 
ཌཱ བྱ་མབོན་སར་པ་དྡོར ཇི་བདདེངསཿ [བྱབ་འཇྲུག་ཝཱང།ཁུའཁ༨ལོཿ རལོ་འཇིནཿ གར་པོ མུ གཞུང ༤ ཚོག བད དཀར་པ སཱ་དང་ཿ ཐྲི་གི་དཀརཔོདིན་ཆེན་སྦེར སོན 
ཧཱ གདདཇུག་དམར་པཤོག་ཏིདངཿ མདུད་ཐུཔའཾདེནཔནམ་བྱ་མད་བདཿ ཀུནཤདྱ་གངཆན་སྡེདན་འགིརཿ ལྷད་མགྲ་བེབ་དུདྱཔུ་ནབཅསཿ གཡསགལཧོ་ཡདོསཐད་ཐག་ལྟར་ 
འབེབསཝ ནམས་བརདྲེ་སུའིའ་སོ ཅེ་ས*ྭག་མོཡགབྱ་རཤ ཟླགགིས་དྲགཔའདཤ 'སྙིང་འཧྱིན༔ རྒྱདབ་དེའི་གསལགིད་འབརཿ མེ་སྟག་ཚཚྭ་ཡད་རཿ མདའ་ཁྲ་ 



































༦ ་ལ་ རྱ 
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× “སྟན ཚ་་ 


དུགཁྲགནད་༨ཡསན་བུནྣའབུལཿ དམཉམས་སྒལ་བ 





༧ ལོ སྲ མཿ 
མབ ནམས ཐ རྔ་བ 
་པ་ ¿„ ,„ མོ སྤ 
ཚམ - ¡ མཿ མུ ཐམས ཐོག པབ 


ཱ ÷` 








རུ སོདལ་དམག་མི་ཆོསསཿ གཡོནན་ཀོངཟོར་ཇབ་ལྟནྭ་དགཿ ཀོད་ཟོར་དེནི་མཚའུཔས་རྩངཿ ལྕགསཟུངས་རྡོ་ཕྱའི་མེ་སྟག་འབྲོཿ དུགཁྲགཞདརིམསན་བུན་འཐུལཿ 
ཤྲུ དམཉུམས་ལྦལ་བའི་ཡཚོནཆརའབུལཿ དམགདཔན་ས། དལ་དམགར ཆལསཿ གཟུའ་ཡི་བ། དོན་ཚོ་ ཤས་དགྲལ་སྱརཏ ཧཾཿ དཔ ལྭ་ལས་མགོན་ལྕམ་ དྲལརྣམསཿ གཡའི་ངས་ 
ཌཱི ལ་གུཤིགསཅནཿ རྒྱུསྐན་ཉེར་བརྒྱདདམག་དཔེན་མཛད༔ ཤརུདུ་ཐུམ་པ་ཁྱུམཆོག་དང་ཿ ཤབ་སྣུལ་དངཔདྨདང་ཿ ཤུམ་པབྱ་འོག་ཁྲི་སྟེངནུཿ ཀརྟི་ཀ་དང་པྩེ་དགུའི་བདགཿ ཟླ་ 
ནཾ བཅེས་པདམགདཔོནདྲགཿ ཆུལ་གྟདླབ་མའི་ལྭལནསཿ གདེངསཀག་ན་ཏེ་ཤརྣགར་བཏུན རིམ་བཞིནགད་དན་ཆ་དངཿ གདུག་ལག་གདུབ་གབ་དངཿ རིན་ཆེནགདུད་ 
¡ འཇིནཔའོཿ ལྟོ་ཤྩོགས་མཐེནིན་ཆེན་དདཿ མཉམ་གཞག་པདདཀན་ར་བྱ་དངཿ ཡྙུང་མོརྟ་ཡིྲི་སྭེཏདུཿ རྟཇེན་རྟཆུང་ཁྲ་དདཞིཿ ཤད་ད ཱིཤཁཱ 

།ལྟེ་སྐར་བདུནཿ སྟེམ་པདྨ་རིནཚེན་དད་༔ པདདཀར་པངྱ་རི་དབ་དང་ཿ ནིནེ་ཆེནཕྲེང་བ་འཇིན་པའོ༔ ནུགཏུྱིམ་བྱ་འབོལ་སྟན་དང་ཿ ལྔལ་འཐུབ་དངསི་དང་ནི༔ ཀུརམ་གྷེ་མ 









 ཁཱི་སེདདུ༔ མཇའ་བོའི་ཆུངམ་ལྟ་དབངལྡནཿ ལེ་ལྷ་ཆུྷ་སྣ་ཚོགས་ཿ འཐོགབདྱི་བཞ་ྲགྷ་ ར་བདུནཿ བུམ་པཔ དྨདབུག་པ་དངཿ བླངྨ་དམརཔབླད་དངཿ ཆུ་སྙེསུམ་པ"” 
འཇིན་པའོཿ བྱདདུ་གླདཔ་དཀརཔོ་དང་ཿ འབོལ་སྟན དངདནཔ་ཆེཿ ཅངཤེས་མི་ཡི ༨ ཐོབ་ལམ བྲལཱ་མ་ད ྒ་ ༢་ཡི་ལྷ་མེ་སྦལ་འཆིངས་ཅནཿ བསམ་པའི་ལྷ་མོ་རྟ་ཝྡན 
ལམ༔ གཞིནེརྗེ་མོ་སྟཾ འདིཁྲི་མེད་ བྱང་སྙར་བདུནཿ ༣ཨུཏྤལ་པདྲརལ་གྲི་དང་༔ འཅིངྱ་རྐུསད་ཆོགསེཿ གཡསན་མདོས ཟོར་ཐོག་ལྟ་བའབེ། 
དེན་སྭ་གཱིའི་སཿ ཅེ་ལཐྱི་བའི་སློ་ཡིས་བརྒྱནཿ སྲ པོ་བསྐར༔ ི་ོ མེ་སྭག་ཚཚཱ་ཡར་རཿ མདའ་ཁདེའི་སཱིན་པོའི་མཚོནཿ 
ཤུ་སཱདཾའིའིཿ འཕདབུ་དེནི་བདུད་མོའི་དབའཿ འབིགས་པའི་སྱུགས་གྲུ་བྱ་རུ་རུ རུཿ ཕོ་གདོངདེ་ ཞི་གོདུབས་ཅནཿ རྔམས་བའི་ ༣ི་བསྲོ་ས་དི་རི་རིཿ མོགད་དེདི་གསནཊདེི་ 
གདངཿ དམིདདནའདདངསསི་ཡངས ཞིངཔསམདབཅུལོག་མཚོན གནས་སབུལ་པའིཞུརཆམསྦོགཿ གཡུབའ་རོགཔའི་མཛོན་ཚ་ར་འཁུཝཿ དམག་དཔེནསདོལ་་ 











- ལུ དམུགམི་ཆོམསཿ གཡོནན་ཀོང་ཕར་ཐྦབ་ལྟར་དྲག༔་ ཀོང་ཐོར་དེནི་མ ་འཿ ལྕགས་བྲངསརྡེྱའི་མི་སྟགའྲོཿ ཊཾ གཏྲགནདརེམསན་བུནའཐུལཿ དམ་ 
ཤྩ ཉམས་སྒོལ་བའིམཚོན་ཆརའཐུལཿ དམག་དཔོནསདལ་དམག་མི་ཆོམས༔ ཆུ་སར་གདན་ཚོགས་དྭགལ་བརཿ ཧཾཿ དཔལ་ལྡནམ་མགོན་ལྩམ་དལྷནམསཿ ཕུགསཡཆམས 
 སྟེངའོག་གཤེགས་པའི་ཚེཿ ཡྱོགས་སྩོདེབཅུ་ཡི་དམག་དཔནམཛདཿ བརྒྱ་ཀྱིནདཀདསར་རྡོརྔ་བསྣམསཿ མེ་ལྟདམརཔོབགྲདཕྲེང་འཇིནཿ གཤིན་རྗེསཱནོག་ཐོད་དབུགཐོགཿ 
ཚོ བདེནྲ་བལ་ཡྱུགནག་རམ་གྲི་དབྱུགཿ རཱྭུལྷ་དཀདདམར་སྦཱལ་ཞགས་བསྣམས༔ རླུང་རྟ་ལྡང་ཞུ་བ་དུན་བསྣམསཿ གནོད་ཕྱེན་ལྡཔ་གུ་དབྱགུ་ཏོ་ཐེགསཿ དབུང་ལྡན་ཐལཅྱུ་ཙེ་་ | 
ཧཾཿ གསུམ་འཛིནཿ་ ས་འཇིནལག་ཆེན་རི་རབའཁྱུདཿ ཧེཟླ་དཀ ར་དམར་མེ་ཏོག་འདིནཿ རིམ་བཞིན་གླུང་པར་ཤྱེས་དངཿ མཧ་རོལ དཱཆཱ་སཱིན་དང་༔ ཤ་བསང་གྷེརུ་གང་ཞོནཿ 

ྒ འད་དད་གདོནྲ་ཧི་ཚོགས་དད་བཅསཿ གཡས ན་མདོས་ཕེན་ཐོག་ལྟར་འབེབས༔ ནས་མཁའ་དེནི་པྲུ་གྲིའི་སོཿ ཙེ ལཀའྱའི་སེ་ཡེས་བརྒྱནཿ སཱནྱ་བས་ཐན་དང་ལྟས་ངན ':ན 





ཅེ 





རཿ རཿ གཞོག ིི རདནངུལ་པན་བཅས་པརམས༔ གཡུསྐན་མདོས་ཟོན་ཐོག་ལྐདའབེབསཿ ཤམས་ཁའ 
དེག མཁས འབའ མེ་སྐགཚཚཱ་ཡར་རཿྭ མདའ་ཁུ་དེའི་སྲིན་པོའི་མཚོན༔ ཿ 
ཕོགདོངདེནིགྲོ་ཤུབས་ཅནཿ ཇམས་པའི་བསྐོདིརིརྩིཿ མགོདང་དེནི་གསུན་ 
འི ཨར ས་ག ཇེ གཡུབ་དྲཆོགཔའི་ པའི་མཚོན་ཆར་འཐུལ༔ ད གདོ 
པམཆོ།པསཅདཿ ང་མ མཾ་སྭག་འཕྲོཿ དྭུགཁགནད་རིམས་ནབུན་ཐུལཿ 
གནོད་ཅྱིནགདོནཚོགས་དགྲ་ལ་སྱུརཿ ཛྲཾཿ དཔལ༣ྡ ནམ་མགེཤ་ལུ་དཔ་ནམསཿ ལྷུནཔའི 















[£ 
༣༥༨༨ ཧཾ 


པོའི་ 5 





._ 
ཱ 


¡རློགས་བཞིརགཤེགས་པ། འིཚོཿ རྒྱལ ་རིགསབཞི་ནདམགདབོནནཛད༔ ཐུལ ཡུ་ཞཁོ་དདང་འགགསྨ་ཅ པཿ སྨྱནམི་བཿ དདད་ནམ་ཐོས་བུཿ དཔའ ཞིདགམྟུལ་ཕོད་ ˆ 


མ ཡུ ཞཱྱིདམག་དཔུད་རྣམསཿ གཡུསནམདས་བོར་པོག་ལྕ་དའབབསཿ ནམ་ 
ཧཱུཾ འད དི ལད སྱ ྲདྲ་ ; ཐབ་ པརསཿ ཡེ་སྟགཚཱ་ཡ་རར༔ ཊཾ ད་ན པའི་མཆོག གཅོད ྦ 








འཕུདབླ་དེ་ནིབདུད་མེའི་དབལཿ འབི པའི་ དགི་ཤོ་ཤུབས་ཅནཿ ཇྔམས་པའི་བསྣོས དའི་ནིཿ ཚེ ེི་གསེན་ ནཱ་འདྲེའི་གདོད 
ཟུ ཿི ཡག ལྷངས་སེ་ བཤི ཤིད འ་ སྲིདཔ་དུལོག་མཚོནཿ |» !ུ སེ་ི དམགད ད་ལ་དམགཡེ་ ་ི 
ཆོམསཿ གཡནན་ཀོང་ཟརྒད བྟ་དགཿ ཀདདདེནིམོཏདས་ཕད་ཿ མུས ཞ་ེས་་ འཕྲེཿ དུག་ཁྲག་ནད་རིམས་ན་ཐུན་འཐུལཿ ན་སི ངོ 










རྩལཿ མཆེདའཁོརསམ་བྱར 


4 ཌ ཤིགཿ གསུམ་དང བའི 
ཤུམ་མེ་སཱབ ཞས ཡུ 










མདལ་དམག འོམསཿ འབུདཔོའི་གདོན་ཚོགས་དྲགལ་སྱུརཿ 


ཊུ  དྲེགས་པ་སཱེ་བརྒྱདའཁོར་དང་བཅ ¦$ 


ངཱ དྲམ གུའི་སེང་ཤེདནསཿ དུ་ རུདཔནཆེནཔོ༔ སུབསྐྱོདའཚལ༔ ཕནིབདུད མ་ཡིདཔསཿ དདུད་ཀྱི་བདུད་ཆེནཁྲེ་ ་ 
ཁུ མི་ཤ་བཟའ་ཞིང།ཁྲག་ལའབྲུངསཿ སུ་ལ གསད 


མའ གཡོནཔའི་ འིསུདཔ བུས་ཅནཿ དམ 


ཀླ མམོའི་སྭ་ཐུརག་ཡོན་ཕནསཿ སྣེལ་གཱིང་བཛྲསཱངྙུ་་ 
ནཔ་སྟེངསཱེ ཐེའུབངའཐུ བུམཿ ལསམཁྲཆེན་པོ་སྐུར་བཞྭེ 


ངཿ དྭགུ་ལདུས་ཝལ་གཡང ཞི་༥༥ 





















ན་མདོས་ཐོརོོགོ་ཏུར་འབེབས༔ དམལཁའདྲེདིཔ ཙེ་ལདམུ་བའི་སྨོ་ཡིས་བརནཿ དམུ་བྱས་དགྲ་བོལདབབྱེདཿ རྒྱདབུ་དནེ་གསལ་ཤིདའབརཿ མེ་སྟགཚ་ཚོ་ཡངར་ 
ཧ།མདའཊྦདེདྡི་ཕྲཾནཔོའི་མཚོན༔ གཅོདཔའི་ཤུ་སྲ གསུན དྲ ཟླ ༤ ༣ 





རི འགད དིད དཔལ་འ སཔ གས་ག དུ རི 


། 


 སྡིག་ལ་བ་གི༔ ༩འབགཏྲིདཔཧོ་ཅནདངགགེརྩ་ལེགས་བཤམ༔ ཞདེམལ་འཐེནཿ མདོསྐགལ་བྱགཔ་ཿ ནདས་རེན་ཕྲོ་བདནདབཞུགས་ཆེཿ ཆོས་སྩོངམགེན་པོཡེན་ཏནྱལིཿ སྒུགསུང་་ རཾ 





༔ མདོསཆེནལམ་ལཆས་ཙནཿ སྣངསྲད་ བའ ནམདོསྱ་ཉིལམ་ཕེས་ལ༔ ཀོ་ལངགདུགསེམསམ་མངཛད་ཅག༔ 
ཤཿ མདེལ ས་ག མཿ དམིས རེ རོ མ།ོགལམ་ཡིས་མ། མཿ ཀ་བ མངོས་ལ་དགྱེས གུ དཱ 
གདུད དྱིི་རམདོས་གུདབཟདཔ་འདིཿ རི དཿ ལྟ་འཕྲེའིམདུནསརབཟའ་རཆེཿ ་ཐུན་པའིདམ་ཚསའདབཞས་ལ༔ཿ རྩོ སདུང་གྒེད ཀུཔོ་ 
ཌྷ ཕྱསཿ དྲི་བའིགདོན :གས་དགུལ་ དྭ ཤཿ ནདོན་ལམ ལྷ་ས སེ ཨ ལམལྟེ ནིཿ ཀསྦྱརལ་པོ་འབགས་སྩེམང་ཿ ཙོ བུལ ས་འ 
§ འཁོར་དང་བཅས༔ སདོད་ལ་དྲེས དལ་གཏུང་ཿ མད རུབ ཟྭདཔོ་འདིཿ 
' འདིབཞེསལཿ ལྟེཕྱགསགས་རསྐཾ །དཔྱེ་ཕེསཿ གུ 






འདིའི་མཛུནས་ད དུའང ལ་བའི དྲུག རའབའ་རེཚཅེཿ ཨཐུན་པ དམས 
ས་དག ཚཱ མདོས་ལམ་ནིུ་ལོགསསུ་བསྟགཿ མདོས་བལྒནད་ིུ་་ཧཿ ཊུ 















སམཆོངསཾ བངག 
'སུ་བསྙནཿ མདོས་ཕམྱ་པདདུམི་བསྟནརུཿ བྱ་ཡོགསྦ་ཆུལ་པརམ་ཐསྲོསསཿ གནོདསིནའབུམ་ཐའི་ཚོགས་དངབ་ཅམ༔ མདོས་ལ་ས་ཤིདླགཱ་དལ་གདུངཿ དྲི་རམདོས་ 
ད ཟླ ལའའི་ྡཤགད་དད་ངོ་ ཀས ཞེལ བ་ས གདོ གམ་པི། སནདཔ་ མོ ལངས འེ 
 ཚགསདྲག་ལྕག་བུ ༨ མདས་ལམ་ནཚནས་བཤིརསིབཀྐུན་ཚུ། ལ་པའ་ད དབད་ལཱནགདོན་ཚོགས་མདོས་ལདྱགེསཿ དྱེ་ིརམདོས་གུད་བཟངཔོ་འདིཿ ལྟ 

འདེའིམདྭནསཔཡི་དྭད་འོངཿ ལྟབདའི་མདུནས་དབབའརེཆེཿ མནཔའིལངོསཧོད་འདིབཞེསལཿ སཾསོའི་གདོརཚོགསདྲག་ལ་ཕུརཿ དྲགབསསཐལ་བའི་ཚུལདུ་དྲོག༔ | ཏུ 


པཱྭསྦྱརཝ་པཾ་སྦཱནཡི་བཟང༔ ཀུ་དབངའབུམ་སྡེའི ཙོ འུ ལེས གད རེ སང ཤཱཿ མདོསལམྱ་བངགས་ 


་ཱ བུདཔ་འདིཿ ཱ འདྲེའི་མདུན་སར་ེ དུའོངཿ 
ྣ དེའིམདུན་སརབབའརེཆེཿ མཐུན་པའི་དམྲ་པས་འདི་བཞེས་ལ༔ ན མཆོང་ མཾ ཤྱཾསཿ ཤུ དོས་གུདབ ཏྱ ཅང་ པི ི 






ཧཱེམས་ག ངོཿ ཕཿ ་གྱེ 1, (ཡུ དུ གོ 2 རོ ©ྙ ཞལ 
ལ་འ བྲ ངཿ མ། ར་དི ། པ ཕིནལསྐམ མཛོད༔ ༠ བག 


ཀླ ངྒེ རོ དྭ ྷ ་ གུ 








€ ་ 
(༽ | 
ས༽ 

















མ་ པྱ སེ ! „ 


ར་བ རུ 





ངཿ 








= སཿ དོ མད ་ོ ་གྱི་ལ ན་ཡ 


འ 


/ ༡" ་་ སྐུ ཤུ | རང འ སྲ 


འོ བཉབ་ཧང་བ་ཁ་ཊར་པ་ཤཔ་ཆར་སམཿ་ཏབུ་གིས 


བརྟེན་བདནཿ ཡུ 








724 










3 ¦ ་ འིར 














།ཱ ངཱལ་དཀརཔོབཞི། དམད། ཧཱ ཛཿ ས་དགེ 





་ྐ མཱེ 
པ་ ོད ད་དེ དཀྱ རྒྱན་པ་གཏཾ 
། ཐ་ དཱ = ་ ཇི རྭ ¿ ¦ 
ར་ལ ཀྭ སུན སམ ཅེ ༩ ཁ་འ མུ ; སས སྲས ོ' དེ དཾ ར་ག ཤེས དཱ རྔ 









[± 


ཤཱ ག་ཐམས -- 








མཐའ་མའི གསའགགོའིཁོངསཁག་མོའི་ི།བམཞི་མགྲ་དགསཔག། ཐན་ཡསལ་གུ་བས་རབ་བན། | འབྲིངས་སྙིན་གྱིའི་རབ་བངརིམ་བཞི་པཟན 


ཀྱིས་གཏུམས་པཆེཐདདུབཞེདས་པལ་མདོས་ཡས་རྣམསགེ་ 
ཏ ཁག་མཚོའི་སྟེདཐོད འི་ས དམ།ཁའྭ་གུ་གསུམྱ་ི་དིལྷཏྭ་ཐཱུདངགཡསུག་འོནད་ཛུདང་ཏི་ཡིགདེ་བིཚུ་བིས་འཐུར་གཉིས་ཀལ་མཚུངས། 
ཿ སབོན་མ་བཤུམསན་ཤིངྱ་པདལྲ་པིས་ཏེའཛུགས། ཨྱསསྦོསསྲུ་སུརེས་སམ་ཙ། ཀི་ནོདཞཞིདེའི་ཧགཏསག་སཱགས་བྲིས་པས་འཐུས། མདོས་ཆེནདབས་སུ་བཅྙགས 


འོགནས་འབྱུང་བ་ལྟུརབཀོདཔའམ། ` རས ཚགཧའི་རབྱ་གིང་བཞིའི་བ ཀོདཔགདནཐ་ བས་སྲུ་བིས་པའི་རི་རབ་ཧི་དུས་ 


ཡདནགུ་གསུམ་གྱི་ལྟེབར་མདོ སི ཛུག སཔས་ 
ས་ག ཏེབས་མད། 


དད་མད་ནང འི་མདུན་དུ་གཙོ་མོའི་ མ་མཁའ། གཡསསུ་མདའ།ཐ། ག་ལོནདའཕད་ཁ། པོ་གདོད། མེ་མདོད། རྒྱང་ཐུ། ཤིང༨ཾསརྣམས་བཅུགས། འིམཐའསདད་སུནུགགིཤམསཁ། ཡད་༥འཕད་ 
རྒྱད དྭགས དཔགཞོད། དེཞས་གཙོའ ཊདཁོའ་གཞགན་པས་ ད གྲ བགོ མདོད ིསམ་བྱགས། ེ་མཐོ ན ༣ སརཐངའིམ་དང་པའི་ཞའ 











ཤིའི ར་སད དེ 
ཨད ཧཿ ་ སྣརམ། སགོ། །ལག །ཞབས་ས།། འ 


















ཟླ ྐར། ྲ བུ ཉེ > གསས ིལ་པཏི བརྐི་ཞ་དྲ་ཚོབ།༩ ཕྱ 
ཀར་ཧོད་ ཉ་ ཞུབ་སླདཏུས་འཇི ལག ཚནལ་མས་པ པའི་ལོགས བོ 


ཌི 





° པད ཅག ྦ 








ཡས་སྐོན་དུ་འདིགས་བྱེད་རྡོརྗེ་ཅན། རྡོརྗེ་གདེདས་པ། རྡོ་རྗེའཇོམས་པ། རྡོརྡེདཔའ། རྡོ་རྡེ་གནོད་སྱིན། རྡོ་རྡེ་དྲཿ །ལནྡེཀ །ན་རྟེ་ཀ་དང་བཅས་པའི་འཇྲིགས་བྱེད་དགུ་རྣམས་བཀོད། བདདིལ་འོག་གི་ི 
།ུགས་པའིཡདུནནམགཡས་སུཤམ་མཁའ། མདའ།ཁྲ། ཕོགདོད། གཡོནོུགས་སུ་ཤིད་རིས་ཡོདནདང་། རྒྱདབུ་འཕདཁྲ་མེ་གདོང་བཅས་པ་རེ་རེ་བཞིན་བཙུགས། རེའབྱྱི་སྟེདཐུར་བཞིའཉི་མླ 
7” ག¶ ཧུ་ཁྱུད་འབུགརྣམག། འོག་བུར་རྣམས་སུ་རྲ་བྱའི་རྐྱལ་མ ཆད། ལྟག་གཟིག་འདོད་ཡེནལ་སེ གས་ད འིག ཟུག ས་བརྙན་བྲིསའབུ་དཅི་རིགས་པརྣམ འྱཅྭ་ཀང་གུབཞབཀོདལེགས་པད་ཛུག ྲ དི ལྷ 
' མཐུའ་སྐོར་དད་གྲུདདཀོད་ཆཅནདང་གྲུད་ཆུད་གུད་མང་གིས་བསྐོན། རྟཁལ། དྲེལ་ཁལ་བྱིས་མཚོནཔའི་གཟུགསའགྲོས་སྣ་ཚོགས། བཤོས་བུདཀདདམད། གསེརཕྱེམས། ཁྲག་སྩེམས། ལེནབུ་དང་་ 
འབུས་ལསེགས་བའི་ཀྲུད་ཛྲས་རྣམས་ཀྱིས་བསྐེན། །རྟེནའབྱེལ་བཅུ་གཉིས་མཚོནཔའི་སྐོ་དརྣམས་ཀྱད་གཞག །དེའི་མཐའཡར་ཀོད་ཐོན་བརྒྱའམ་ཉེར་གཅིག་ལནམ་མཁའ་རྒྱད་བུ། མདའའཕད། ཕོ 


` 





ལྐསདྲ་ཀི་ང ཟུས་པའི་ 
༥ ༢ ཐལ ཾ ` ་ྒ 
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མོ 


‰ 


ཨཾ 


དོག་དུད་ཁ མངུགག་སཿ དབུ་དགྲུ་བརོག་གདོང་གིས་མ ཛེསཿ ཞིམདའ་གཤུ6 གས་པ་དང་༔ 
དྲད ླྲླྲྱྲྱྫ་་་ 





' རི་མཆོ་ལྟརབྱསིལཿ མཐུན་རྫས་སྩནགཟིགས་སྐར་ལྟར་བཀྲམཿ བཞེད་དགུའི་ལོངས་སྤྱོད་སྙིཀཾཉྟད་འདུཿ མཐུན་པའི་དམ་རྫས་སྣ་ཚོགཀཀྱིས༔ གཟའ་བདུད་ཆེན་་ | 8] 


གསང བྱཆདཐུགས་དམབ སྐངཿ་ ལསན་ཁྷྡནནསྭ་ཀྱི་ཐུགས་ད 
།ཉག་ ཿགད་ཤསལ མཆོདལཿ ལ ཟགཔར་འདནཔའིདྲགདང་བཤགས། 


ད དུ སག ྲུ་གིས་ས དཿ 
མཿ རིས ཐིད ཛྷ ཛོ ༦སྭཏོད་གཉ ཁག པཿ སཿ 
སིངལས་གྱས་པདདས། ཆན་ཅུ་གིཐིག་ལེ་ཡཿ གཟའིདུའྱ་བདག 





(དི རཔ 8@ × 


ཿི པསཿ ཇཿ 
: ×: 
མེ 


ཀྐ 


རྒ ཀམཆཤོགས་ཟ་ཁརང་གསསཅཅསན་ཁཌ་ས་སཁགསས་ ཌཏ་ཡང་གསངད་ཆ་པས་ ཁཌ་ར་་ནིད་ ༦ 


ཕས་མ 





འུ དམ་ཉམས་ 
ཨསཿ དྱ་གླག་གཟན་ལ་འཇུམ་པ་བཏེནཿ ད ཕའིཕལ་དུ་ 
སྲུ ཀསི་གཡའམགམགཔེའབོརཿ རཱ་ཡེ་མདའ་གཞུ་སྙིངལ་གཟེད༔ ཞལ་་ 
¿2 འཇིགས་པས་བཅནཔོག་ཐོད་ཿ ལདང་ཟཔད་འཞག་ཐབས་མེདཿ ཞག་དདྲབ་མདོན་བྱགགད་པར་ དམ་ཞམན་དྲྭག་པོ་མ་བྲསའ་ཞ [ཁྱེད་ཀྱིམཐུ་རྩལ་རྫུན་དུ་ྲ དཿ དོ ཇཱ་༢༦ང་ 


ཧཱཾ 


$ སུམ་པ“ 
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༔ ཅིཏདྲེཛཾ་ཛཿཛ༔ ཚི ིབྲམཏ་ད ྲ སྦུཿ སཱ བསྒྱ = ® 













ས་མ 


„, འཆི་མེདཀེ་ དྲ ཀྱི་གར་དཱའ དགསཆོརིྒནབཞའིཐིཞལསལ་མངའ་མཛོདཔས་ཅི་བཅོལྱས་ལས རཿ ིལྙརདུ་སྣོད་ ཆ བདབསུརབསཅཆེཿ ལདོད་ 
སེ བསྔལ དི་རེབ་ཞུངབ་ ༣ ཡིད་བཞིན སྲ ༽ རྣ ར་དེ པ་ཡིནལཿ དེཡ ངའདི་ཉིད་་ 
སའ རི ི་ོ ཝ་ཙངས་གཏུན ཐཐ ཏནལ་ཐེབསནསྱ་ཀང་བྲགདྱ་བའི་ལཁོརཔོ་བཅྲ་ཕགཉམདུ་ བཀའྱར་མཁོ ལཿ ་, 
` རའ བཙནའདོགསལྱ་ིབ་སནས་ུ མ་སྲུལཔའི་སྣྲེད་མེས་ཚལ་མཆོགཏཉམས་དགའ་བརཿ ཟངས་གཞོང་གི རྣམ་པརབརྟེན་པའིརྗ དུ་དངས་གསུལ། ` ། 

ྲ ནཿ ལྷ་མོའི་སྲེག་གི། །ཁམས་ཤངས ནས་དཀརདན རྩ ཡི་གོངཐུ་ འདརབ་དངའཕྲཾགས པའི་རྣམ་འགྱརཉན་གཉིས ཀུནནས་ཀུན་ བཞིག ར་བྱ ཞོནུ་སྐྱེས་བ བུའིལུས་ཚད་ 

' གཙུ ཡུདནམ་ མཁངལགཡ ངས བིགོསགརརེས༔ སྤརདཡོདཝ་སུ་ཧུརཔ ལས་སྨནདཙུན་མཆེད་ལྔའི་རྣམ་ཆདབསྭནྐནས་ཧི འི ཞདྭཆེནཔ་དང་བཅས་ལྐོག་གྱུརཀྱ ± 





ཐུརབ་ རྩི རི ཀ་ས དན་པ པདཔ ལོསགྱ རྫོ ཧེ 





ཕག དོ མས་འ ད་ན $ ་ ཀྱའི རའ 
གཏུགོགས་འི ྱ་ཅིགས མཆ དསས སྐད པ་བཅུད་ 
སྱ ས་ས ཏུ ལ་བ་འ་༢ེ འའ ཐུགས་ཀནས་འོད་ ་ སློབམ་ལ་ཤོགཿ བྲ་མྦ་ཧིའེ 











¦? ོྦ དགནོན་ི་དཔལགཏོ་དལུར སྩཉ རིགས་འདྲས།བྲག་འབུངདཔལ་ཆེན་པོཿ གཉེནཔོ་སབས་ཀྱི་དབང་ 
| ཤ པསྐུར་དོཿ ཅི་བཅོལ་བཀའ་བཞིནཉནཔར་ཤོགཿ ལྟ་བ ི་ོ ཧྭངཔ བྲོག་ལ་དཔང་ཐོབ་ཤབ་ ཱ སམའིསམགསཐཅ ཉོམས ཞས་བདདཅག་ཏོ 
ཧཾ མའྱི་ཉྭ་སོབ་ནདཐེ་མ་པ་དམོས༔ དེནས་སྤེབ་དཔནྱ བྲི ཐུགས་ཀའི ཡགལས་འོདཟེརའཕྲོསཿ མཁའའག་ལའི་སྟེངག རབཾ་དང་དིནིས་གནས་པོའ་རེགཔསྐྱ་ཅུདབ སྲུལཿ གོབ་མའི 
ཟྟ རྱབ་སྒྲབ་པལ་མ པའིའདུགསྦག དུང་བྲ་དག། པྩོསཾས ས འི་མོས་པ་མཇོདཿ ཅེས་བ རྗོདལ་གཅོ་མའི་གཏོར་མ་དང དའ་དརལག་ཏུགཏུདལཿ སཱན་ བྲཀྲ་ཤིས་ ཚརིརམཿ དརེ་ཀུནཏུ་ +, 
ལོ་ནིཿ སཾགསནསཿ མཛེས་སྡུག་མཉམ་པའི་སྙབས་ཀྱིས་བཞེངས༔ སཱལ་ལྡནདུ་ལ་དབངབསྒུར་ངོ2 །ཨོབཛྲང་སི་ཧཱུཾཿ པྲ་མོཧཿ དཏིཤགཿ ཉཏ་ཨྭ་ཐི་ངྷཱེཙཱཱཾཿ མཐུན 


:2/57422';་ 


ིྣམ་པརྩུརྦ༔ དེཡོདསསུ་བུར་པལས་སྲོབ་མ་དཔལ་ཆེན་པོའལ གསུ་ཡགདགཿ གྲིིན་བཟོདཔ་ནདཀའཐཿ རླ་པའིགདྱ་ངས་སོགསཔའི་རམ་པར་ 





















ག་ས ཡའོ རི ཱེ ོ རར འང ྱྱ ིསྲུབསྡེམོཿ མ ° ལའང །དྲ་པའི་ ལོས བུལཉེབར་མཛོ་ གསོའཿ ཨཛཛྲ་ ། 
ྒ ཀཏདའ། རོ རིག་འཛིག་ཡོང། ཟྲིད་སྐ་ལོཿ ཉོ ད་པཌ ྦ 


སཱ༔ བུལ་ཉེ་བརམཇདང ཨཿ གསས གས་བ ༔ ཏིདཏཾདགཿ ཅིཏྟ་ཨཧིྱི་ཱཱུཾ རབ་ཀིའྲབརྩ་རས་དདནོར་གཞོད་གཏདལཿ པའ་བོ་ཡཊ།་ 
བི ་ ཅེང :× 0 པ་བ 
ཏས་ཕརརོམག་ངབགཏདཔ༔ དབའབ་ཡོདསྱ་ཀྱ་སཱཾངགཉིག ཅ་བ སཱཾ་མོཿ གཏལ་དཀརའ་སོ་བཟ་ཕུགས་ཀྱི་ལུགཿ བུལ་ 
(ཿ ཨོ་བཛྲ་རསྭཱུཾཿ ཕྲ་མོཏཿ ཏིང་ཏིདཤགཿ ཅའི གི་གོ ནིཿ སྲཾབ་དཔནལ ཨོ སྭགུས་དུངབ་དད་དམ ཆིག ལྲསོགཏཱཉཱབའ་འདུ་ ཙཱ 


;: 
























ཀྱི་ཐུགས་ཀྐནས་འོདཔེ་དའཕྲོས༔ མཁའའགྲ་ལྔའི་སྟི 


ཡསཔས་ཅྲིབ 


ལུ ག་བཉནཔ་ ངི ཨྭ་པ་སྣཾ སུའི་དལདཐུགསཿ ཤྟིདགརཐི 
དཱ 







 ོ་ ཤིན།བྱཀྱི་སབྱསས་ 
ལྦ་གིལས་ཐག ལེ བཔརམོན་ཁྔ་ གེདགདོཧགྱི་ཧྙིད ར༣་ 
ཧྱོདའཇིན་སླེབབུ་དམ་ ཚིག་ཅ༔ གཅིགལརིབ་བྱནདལས་མ་སེལ༔ ས་མ་ཡཿ 
ཀིཿ གཟྲོ་གན་འདོཡ་སལ་སཿ བསྩ ཏཅིགཡེདས་སྦྱད ཅོའི དགེངས་ཤིག་སྣ ཡུལ་པའི་ 
།ཉེརྐད་ལངས ༈ རྱམ་དབངཔྱ་བདྲོལདདང༔ རསྲམལེབཙད་ིཿ ཚོ ཆོསྱ་ཆུདཆགས་་ 
དཐལ་མ་ཆུངཿ བནད་གཏདདེ་རདམ་དནཿ སུང་མར་གཏདདོམཐུམ་ཆུང་: ཅྟར་ བཅས་པའི ལྲེ 


༥ཿ ཁདདབརཉི་ཕོག་སིདྡེསྭཊོསལན གཏུ 
༡ གཏོར་ ཿགཡ་ཚནདངཊཿམ་པ་སད སས་ལ མས ± 
: ས་མཆོད ུགཉནཔ་གཅེགཏུབསྲེ༔ 

༡ དིལ ་ གཞུངཿ 






















སའམ གཏོམ ཤིནདམོ་ོགས༔ རཾ མཁའ་ 
གྭབ་སལཿ སྙན་མེཿ གས་ལ་བ པདབྱཧི༔ ནྒུབ་གསུམ སྦ དངགད་སལཿ རྟགཏུགསོལ ཀརབ་ཅོད་པརབྱིཿ 

ཧུ གལ་དང་ཞུདདད་ཆདཔའི་ལསཿ བདབ ས་ད སླ བྱསིདདོཿ ཤེསབྡ་ོདམཁའ ི་མཆདྲལཡངྱཿ ད འདོད འདྲུས་པརབསམ ད 

ཌཱ ལམི་གཡོ་བཿ ་མདསྱ་ི་ོག་དབད་ སྔཡ་ཡ༔ གདས་ཅནའ ིཡུལ་ཡ སུས་བཏྟེནདདེ ོབབྷཔརཊབཿ ནྡོ རིབཀའ་སྲུང་ཡིནཿ མས་ལ 

- རིཧཏིག་གཉནཔའི་སུདས་ག ཛིནྣོ་ལ་མྱུར བདྣ་དཡི་བཀའ་སྲུད་འདིཿ གྲིགས ཀི ཁསཿ གྲུཧུཿ དྷཐིསཿ 

. ༣ ས་ཆས འནམ་ ཤེདས་ཞས་དུདབསྟནཿ དེའི་རྗས་འབེལ་དྲུབནྡོ་སྒུག་པོར་གཞོང་ སསདགའགྱིྱ་ི་སམཆནཔ་ད༔ རིག ཞ་ རྟའི 


འསྲན་མས་ པྡསཿ བཛསམ་ཡ་རྭཀཧཱ་ ༨ ད་བ 
ས་མ་ཡཱཿ བྱ འབརབ་གསུམྱ་གི་ད ླྨ 





ཏོ རྒ རཱ ཉི བྷ ལལ ཟཔ མཱ ༤ ཟླ 2” མ 


ཤམ་ཆེནམོ་འྲི་སྦད་དགད་གིསརདགིརམང་ 






༢༩ 


་ 


གཿ 





པི ་ 
' ཟུ 


ྟེདདང་བྱངཤེལདཀ་ 


།དངྭ༔ བཟའ་བཏུད་ 





| 






| སྲུས་ཅན༔ ཧི ས་ས་་ རེ སྟིངས་སཿ ༡ དཔའིབ་ཡའི བགཅིག་མཿ རི 


ཀྱི་སྒ ླེབཔེ་མཿ མོཿ ལད་བྱཅོོ་བྲག་ཤིས་ཚ་ ཚེ་རིངམཿ དོ་ཇེ་གནཏུ་བཟང་མོནིཿ དཀར་དམར་མངོས་པའི་ལངཿ 











བཞིཊའོ་ཐུ་དབད་ཿ གཡོན་བ་མདའ་དདདུང་ཤོ་ཏོནཿ སྲིད་གསུམ་གསལ་བའི་མེ་ལོང་འཛིནཿ དར་དཀར་བཟའ་གསར་བའི་སྟེད་ཿ རྡ་བྱའི་སྤེ་ཐུལ་གཡང་*` 
¡ ལུགས་གསོལཿ འ་ཏྣའི་སྲོག་ཞུ་དར་ཤོད་ཅནཿ ཡཛེས་སྣུག་མཉམ་པའི་སྣབས་ཁྱིས་བཞེདསཿ མདུན་དུ་མཐིདགི་གལ་བཟང་མཿ སྣང་གསལ་པྲ་ཡི་མེསོང 
ཊཱ འཛེ༣ྭ༔ གཡས་སུ་ཅད་པན་སྲཀིན་བཟང་མཿ རནོ་ཆེན་གཏརྱ་བྲེ་བུམ་པ་བྣམམསཿ རྒྱབ་ཏུ་མེ་གཡོ་གྲང་བཟང་མཿ རྨ་གཡད་ནོར་གྱི་གཤོད་པ་འཇོནཿག་ཡོན 
ཧཾཿ དུ་གཏལ་དཀར་འགྲོ་བཟང་མཿ དངུལ་སྩོགས་འོ་མུས་གང་བ་བསྣམསཿ གུཿ་ཤཱངགཡོན་ཕྲུདང་རྟུགས་ལཿ གཡས་པཱཱ་མདའ་དང་ག་ཡོབ་པའི་ཚུལཿ ད་དདཀར 
ཿི ནཱ་བཟའ་གཡང་ཕགས་གསོལཿ རེན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་དོ་ཐལ་མཛེསཿ གཡོན་བསྲམ་གད་གྱི་སྟབས་སུའགྱིདཿ མཐའ་སྐེར་སྦུལ་པ་ཡང་ཕྲུལ་དང་: 

ཉིང་སྦྲུལ་བྲན་གཡོག་བསམ་སིཁྱབཿ གཙོ་མའི་ཐུགས་ལས་འོདའཕྲོས་པསཿ ཆུབ་ཕྱོགས་ཨོ་རྒྱན་མཁའ་སྦྱདཞིང་ཿ གཞཾག་ཡུལ་དུདཁྲིད་9འི་རྤན 


༩༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༦༦སསམརར།-༢༨༨རཆཆསསས ༡༥ ༢༨༦༨ པས ༦ མ༦་ལམ།།༡༡༡༣༦༧༡༡༢-༢༧༢།།།།༡༡།༡༩།།།།༧།།།།།༡ ྐཊཀཔྨཔཔསནཀསྐྐཟླ་ཡཱ་ཏ༤།༢ཏྨ།ྨ་ཱབཱཧ། ༤༤༡༩ རབསའའབས་གསམས་སྲག་གཞགསསཁསགས། །བལཔརརརརརའེངའངའིངའིརོརརརཏེངཔེཆཔའང་ཆཆན་ཞས་།།མས།།།ས༡པས་༢༠༠སས༢༠༠པཔ།།།།༢།༤༠༧༤རར༤༤༠ཟ༩༠།༩རརར༡༨༨ར༨༨༨༨༨༨པ༣པནམམ། | མེ 
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ལ་པའེགནང། ཨམཆབ། རྣ ཏྱ སྤནའདྲེན་གརྒཊ།འདེར་དཆུ་ར་ ངོ འན 


ཛཿ 


པའ ཏྟ ྒ བྟཏན་པར་བཞུགས་ 












ས་ 








ལ་པ" ཊ༽ ༡”སྐྐྐས་།༡༡༡༡༡༡༡-༡1-1།༡༡༡༢༤།༠།།༡།༤༤༤༤༤།ས༠།༤༤༤༤༤༤༤༤༤ ༢༤༤༤༤ར༢ ཟང་འཇངས་འཇང་༧ པ་རང 


བ་དང་ཿ བརག མཆུ་སེརལ་སོགས་པཿ མདོདནྷ་སནམོ་མཉེས་པའྲ་ཛསཿ མ་ཚང་མད་པམཛོད་བའྲ་སི། མིག་འཕྲུལ་ཧ ་ཤུའི་ཏིཔའཛིན་གིསཿ ནམ་མཁའ་མཛོད་ཆི་ 


× ཁཁར་ལར་འབུལཿ དཔལ་ལྡན མོའི་ཐུགས མ་བསྐངཿ རྡོ་རྔཾ་བདུད་མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་ཏ ཚེའིངམཆེད་ལྔ་འི་ཐུགས་དམ་བརྐང་ཿ སྤུལ་པ་ཡད་སྤུལ་ཐུགས་དམ་བསྐབ། 
ཧཾ ཐུགས་དམ་བསྐངས་ལཏས་ཆག་སོལ་ །གདམབྐ དོབ ལེབ ན་དཔྱིངས་སུ་གསཾ ད་འ སྒོམ བཿ སུས་པ་པ། ཅུ ང་འ ནཚོགྲ 

ཧཱཿ ཀྱིས གདང སོག་ལ་བདུད་དུ་མ་འབབ་ཅིགཿ ཉི ཉིངལྷ་ནང་དུལ་འཇུག་ཅགཿ དབབས་ཁིརེསོམ གཡིལ་ཅིགཿ འཁོར གྱི་རྣམཏོག་མའཁྲུལ ཅིགཿ ཁྱོདནི་འཁོའདས་་” 
ཀུན་གྱི་ ་གདཱགཿ དག དགའ་ནགདེད་མཁ འེ་སདསྦ་ཧས་སནཿ །ློས་ན་གཟའ་སྐར་ཐདལ་འབེབསཿ ལྣོདབཅུདའབྱུང་བའི་བྱེད་པ་མཛ དུས བཞི་གན་གྱི་དྲོདཀང་འཛིནཿ བཀའ 
གསང་གཏེན་པོའི་བར་མ དཿ མཐུ་རྩལ་ཅན་ལ་བདག་བསྟོད་དོང ༈ ཙུ ཆྱལ་དབང་པདྨ ཐོད་ཕེང་དདྱ རིག་འཛིན་བྱ་ཧུད་པའི་སྨན་ས་རུཿ བསྙན་པ་བསྲང་བར།ཁས་ཐང། 
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= ཆུདེས་པོ་ ཕབས་ དབཅའ་ཐཤའེ གསཿ 





ལྷན་གྱིས་ཐྲ ཀྲ ཐབ་པར་མཛོང ཅེས རོདའད བིརླ་དབས་བ ཆིད་སཿ འ དོད་དོན་མདོནདུ་སྒྲུབ་ པར་བསམ 


གླ་བ ཞིན ཅཿ 3 ལག་འྭཐབ་འའཛ་ང ཐེ་ཚོམ་མེདྲ་ འགྱ ཉེས ༄ཤའ བྷྱཤ་ 





བཏུདེནིས་བྲང་ 


འི བེ 


པྲ མོ་ཧ་ཅྭཾ རེ་ཁེ ཏྲ ཁིན ཇྟ ཅེས་བླབ་ ཏིད་འཛིན་ གཞདནས་ ་ 
མབའཿ སྔ་ཡ་ཡ སྐྱསརྱཿ ་ 

















་སོལཿ ལེ སྨི ཡིལ གུ འ་པའིཿ་ བསམ་ 





རླ 
























སུ ྫ ' ག་ས ཧིཿ པའི་ག ཕགས ཡིདམཆོག་སྲིན་་་ 


-བེ་ེསསཔ: བླུབས --# 





⁄⁄ མཿ ་་་སསས་ཡསསས་བས་ ས་ས་ས 
ང་ཁམས་ག མོ 
ལསསསསསྟྙསསསཏ་ མསམཉརཆག་ཨསས།ས༦ེསས།༥༥༥༥༥༥- 
ལྐམ 


རར འཐུལ 


ལྕིདཊད་ནི༔ མེསོད་དོཊ་ལ་ནིནརྣ 





























ྷ།བཀོད༔ 








མ་ལས་ཚཝ་ཆེ ÷ ཇ་འ ས ༧» ¢ ¢ སི 


པ་ ཛུ གསུམ་ན དར་གསུམའིནཔོརིཿ གླུ་སནའིལ་ཐུ་དདབཉས་གཞུགཿ ཆུ་ཡིགགཏིདམས་སྐས་མེདཿ རྫ་གས་ནད་དུ་ཡུང་དགུའི༔ ཆུ་ཐུགས་ས་ཡི་དོད་དྲུས༔ ེསིནད་ནུ་སྣ་སལ་བུག་ 
- རྨྱམཚཀྲུ་ ཕྲ་བདབསམཿ དྭ དཞིད་སྣས་བཀབ་པའི་སྟེདཿ གཡམ་སྡོན་ཡཾགེ་ཨྭ༥ ཡཆན་པ༣ཿ ལརཐན་ལ་བཟོན་ལྷ་སྐརཝཱཿ འ ག་ཞོན་གཡས་ མཐུན་པའྱི་ཡེ་མ་ གཡོན་སྣུལ ཞགས་འཛེན༔ཿ 

¿ ཤུགས་བཞི་དགསདང་ཝན་བཀོད་ལཿ དམམཁའི་དྱེདཀ་ན་གནས་པདབསམཿ རདཏིད་དེགཞེགས་ཀུ་དབ དྱ་ཧུལཱ༔ ཆེནུང་སྲེད་པའི་གཏོས་དངསཉམཿ དགམསོང་སྒོལ་བའི་ཕྱགུྱ་ཉནཱཿ 
 ཡཾ་ཤེས་སམས་དཔའ་དོད་པདྱ་ ལྔ གསལ་བརྟནདེསྲ་ཤེས་གདེང་ལྡན་པའི༔ ཐུགསལག་འད་ཕེར་བསི་ཡའི དདངསཿ དཔགཏུ་མེདཔརའྲོས་པ་ཡེས༔ རྒྱམཚའི་ཀླ་ཡི་ 
_ཧྷ།ཐུགསརྒྱུད་བསྙུལ སྤེན་དད།བུརླངས་ཡར་བོན་པའཿ སྒནབཅུན་ཡཱ་ཡེ་གྲོགས་བྱས་ཏེཿ ནམ་མ།ཁ རྭསཱནྱ་ཧི་གཞིའ ཇིན་ཅིངཉ འབུག་སྤྲ་སྣོགཏིང་གྲེག་དམསའབྱུགཿ སྣུལ་ 


གྱཁནས་ཁརད་གྱིཿ བུ་ཡུགའཚུབས་པསའཇིགརྟེན་ཀུནཿ ལུན་ནག་རུབ་པ་ལྟགུརབསམཿ །ཨིྡ་གཀལ་ཛྙིཿ ནཱ་གཡེ་ལེཿ དུམཔའིའེཿ ནག་རཱཿ་ཧཱུཾ་ཕུ བྷ་ིཤ་ལཱཿསཱ་ ཏྱ 


















ྷ ་་ ཤས པམོཧུཾསབ་ས (བཿ སཾབ་སེབཿ འུཿའུང་དགཏུ་ཕོབཿ ཅེ ཅེསྲབ་ཏིད་པའ་ འ་ རཾ གདག༥༔ སྨན ཐུན གཾ ཨི ཤཿ ་ ཆེག 
གཏའཅུགཊཐཊུགས༔ གི་ཅན་ཕོགས་སུཉི་མི་ཅུདཿ དྲི་པའི་བུས 


ཟླ7དད་འ ཏོར་བཏདཿ པ 
དྲ་སྩཾད་ལམ སཔ ཞགསུམ བདདན་དེས་པར་འབབཿ ཀུནལ་སེམས་བྱས ཧྱེད་གཿ 
ྫ ཀུས དུདཤོམ་ལག་མའཐིམཔ༣ཿ ཧཱི ཛིཿྲཛ་པ་ཨ་ཧལོ་ཀ་༥ རྦུ ུམུ་པྱ་ཱ་ཧཱ གོདབྟ ༨ུ 
གདའདོད་དོན་སྨེསཤོད ལབས༔ ཐིགལེ་ཤད་མཐིད་ཞལ་མསཿ སོག་པ 









གུས 









ཉེན བརལ དྲ དྲནསཿ ལ་སྱྱོར ༥ དྲ ག་ 
ཡི་གརྙདེ དའ ཤེད དྲྭག་ཡྱ་རཔལ་གཿ གས ཐཿ ཡམ ། 
༼ འཕྲལ་དཐུདཞན་ཡུགས་དན༔ མ་དེས་བོམ་ཉན་གི་མྲོ་ སག 






ཡལ ཀུསྭ་3 )‡ ཀྲུལ་དཀར་ག ོད ྦ 
ད་གདེང་ལྡནགཅེས༔ ས་མ་ཡཿ ཤོཡེ་དུས་གསུམ་་” 
ཉད་པྲུག་གཅུག་གདབ་པོཿ དེནས་མེ་ཡོངགཡའ་བྲལ་ཧྟེད༔ 
ཉོམ་མགྲོནྱྱནེ༔ ཡོད་ཡོང་འདྲལམི་ཡོང་ཐེདཿ ཆོཨྱ་ 
ཚེསོགྡོརེའི་བྲག་ལས་སྲཿ ༥༨༥ སྱོདརྣམ་ཐོས་ སུས་དང་མཉམཿ དོནཕཾའིགྲབ་ ཟནབ་དངའདཿ བས་པ ༨ ། 
ཡསུལ་སུ་ཡིསལོག༔ དྲག་པྱ་རབལ་གྲོགས་ཕྱའྲིད༔ །ཕྱིམ་ཕྱ་གྱད་དད་ཁམརུ 3 མགོནྱཏད་སམས་ཐིམད༔ ཆོསྱ་ཕཤམ་ཡངས་ཉི་ཐའདུཿ བཀཤིས་ཡུན་སུམ་ ཆོགས་པའི་ལོཿ རྔ 


ཨ ཅུ ཚདས་ཕྷ་རཾནྭ་གུད་བཟངམསཿ སོག་ཕ་འབྲིབལ་དོནཡ་མཐོཿ དྲག་ཡ་མཁལ་འཐོལ་གའད གོགས་ཤམ་ཐུགས་ཕུན་ཨུམཚོགས: ཁྱི་མ་ཕྱ་འཕྲལ་བྲང་ཐུགས་དན་ཅིདཿམགྲོན 

-ྲླ ཕྱ་མགྲོན་པོ་སཱ་རྩར་སྲེབསཿ ཆོསྱཔ་སེན་གཟུགས་སྡོམ མེད་དོ ལྟར་སྣང་གསླུ་བིད་དོདགའི་མོཿ ང་ས ཐོག དངའ གོསདེ་བགའ་དང།་ དགུ་ 

ཀླ སྭ་ཅོད་དང་ག་ཡུལ་ལསརལཿ གེགས་མེད རྟན་འགྱུརལྡུག ཅན༔ །ཁྱིམཔྱ་བདེ་ཉྱིད་ཡུན་སུམཆོགས༔ ཡཤྲོནཕྱ་བྲའདྲེ་ལག་སྟེད་ཅནཿ ཆོས་ཕྱ་ཆོས་མེད་སྱིད་པརའང༔ འཇིག་རྟེན་མཐུནའཇུག་ཙམ་ 

ཚི བྱིམེ༔ རིག་པ་ཤརན་མཐིན་བཟང་མས༔ སགྱ་ཕརིསྭ་གོས་བསྔུས་པ་ཅམ༔ དོནལ་ཕྱི་ཐཱལཆེ་བསའོདཿ དྲག་ཕ་མདའ་མོ་སྐེད་པད་ཆགཿ གྲོགས་ཀྱ་ཐད་རྟོམས་ཙམ་དུ་འཐུག༔ ཁྱིམ་བྱ་འཕྲུལ་ད་ 

ཤྷཾ།ཐུགས་ན་གུདཿ མགྲོན་ཕྱ་ངོསདང་བཅས་འོངཿ ཆོས་ཕྱ་བརྟན་ཆགས་རིཚུགསཕྲིནཿ རྣམ་རྟོག་རུངགིས་ཕྱོད་པའི་མོཿ སམ་ཡཿ མའོདོག་ལྟ་སྒོམ་ཏིད་འཇིན་ྱི༔ ཕཱོད་ཚད་མེད་པདའོལ་ཆོད་ཀྱིསཿ མངོན 
ཤིས་ཅཅེནྭ་སོགས་པའི་ཆེཿ སྨནབཙུན་སེམ།་ཉི་ཚོའཕུལ་ཝསཿ ཐེཆོམ་མདུདཔ་རད་སརྲགཀོལཿ སམ་ཡཿ རོད་དུས་བསསལ་པའི་སྙིགས་མ་ལཿ སྲཾད་པའི་བདེ་སུགམ་མོས་པེདཿ དེ་ཚེདིས། ཊཱ 











ཀློང་ཆེན ཉིད་གྲི་ིག་ལེ་ལས༔ ཚེ་དིད་མའི་ཡང་ལིགཆིག་བཅུདམ་བཞུགསཿ ཅཱཿ ཌི མོ གནིལ འདིམེདནཿ བསྒྲགས་ཀད་ཞུད་ཅེ་གཡེལ་ རའགུརཿ སྙིདའདྲགཅིགལས་་ 
དརདྲེཿ སོགནས་དུངས་ཏེ་འབོདཔའི་དུསཿ ཏཏིདཊག་གིས་མ་བོས༔ ལྷམོའོད་དུམི་འདོད་དཿ ཨག ཧོ ཛྲལམེཧཾ ཏྲི དཤག་ཉིཏྲརིང་ཅང་༔ ལྕགས་ཀྱསྭངྲངས་པབཤིན་དུ་འཕུརཿ ས་མ་ཡཿ 
གཤི་འཁོརལོམ་བཅསནཿ མཡོབརྟོདལ་གནསམི་འགྱུརཿ དར་དཡརའསཏེཧྱ་ཤོད་ཡཿ གསེར་ཧྱིསམུ་ཁུད་རེམ གསུམ ལྟེལ བསེརྡདཿ །ཨོཾ་ཨོཾ་ཨོཾ་ཨཀ་སམ་ཕ་བཔ་མཧོ་ 
ཉིདཤགུམ་ཀ་སཿྟཾྲི་ཛཾ་ཛ ཏཱ བླཆགས་པར་གྱ གྱརཅིག༔ སོག་ལྟེམ་པར་རྒྱར་ཅིགཿ ཡིདདུདབརྱ་གུརཅིག༔ བདག་སུབ་པ ལ་འ ཞངཅབཅོལ་པའིལནཐོགསམེདད་མུང་་ 
པརམཛོད་ཅིགསྔ་ཱ དེའྱི་རི་བད་འདབ་བཞིར་ཕེ་བའྱི༔ ཐར་ནས་རིམ་བཀིན་འདི་ལྟརྲིཿ བྡང་ས་མ་ཡ་ཧར་ཧ༔ ཏིདཏིདཤག་ཛཾཿཇཿཛ་ ཅནཡ་ལྭཿསཱ་ཧཱཿ ལྟོར་ རྟོསམ་ཡ་ཧ་ད་དཾཿ ཏིད་ཏེད་ཤག པུ 
ཧ༔ ནུབ་ཏུ པདྨཾས་ཡ་ཡ་ཧ་རཏིའི ཏིདཏིང་སེགས༔ བྱད་དུ ཀརྨ་སམ་ཡ་ཧ་ར་ཨ༔ ཏིང་ཏིང གོགས༔ དེའིི་དགདས་གསལ་ཉེནསིང་འགོད༔ རའྲི་ག་དཔགསྱ་ཐུག༔ གཞུངནགབཤདཔའི་ ཇི 
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ལམ 
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ཱུ 


ཡེའི ༢8ཐམས་ཅད་སལ རིན་ཆེན དང་ཏད་རྲ་ཕགས། ། པ་ད གཡད་ཁྲག ཱུ  །རྒ་མཚོཆེདང་ ་་ 
སྤིིདྱེདཔའིར།འབེལ་དུང་། །དེལསྱསརཤདིདཔའིབཅུད། །དཔས་བབཡོ་ཏུནག་ཡངབཞ་ཅིག །ཡདཤིང་གཡོ་བླ་དང 
བྱསེད་དབྱསད་པའི་བདག་པོ་ཧ། །ཆུད་མིབ་བའྲི་སག་འཛིན་བེད། །དེ་ལས་བུངབའྱིལ་གཡད་དང་། །དངོསྲོ་གབ་ཐམས་ཅདའདེར་ཁྲཊ་ཅིག། 





་ ྦ 








33 ཚི 


ཡུམོའི་སེདན་འྱསིང། །ཁོདལ་མཆོདཔའིདསསནི། །ཉེར་སྨྱོདབཟའབཅའ་ ཏུདབའིནཚོ། ། བདྲཔོདུག་ལ་མཁོདགུའི་ཇས། །གཏོར་མའིདམཆིག་ཆེནཔོ་འབུལ། །ཐུག 
ངི ཆོབ གསས ས་ བཛ ུ་ོངས་བྲེའས་གངབདམ ངད ཁོབཏེནདུའཛུགས་བདི། ༣ ཀཱ ] 
དང་། །རྭ་འིངའཇའ་རིས་འྱའིལ་བ་ཡིས། །ཤུ དམ་དགིས་པ་བསངས་བུར་ ་་' 


དམ་ཐེས་པ་བསངས་ཆུ རནས། །འབྲོག་གནས་ལྭས་མལའ་ 
ལྗོངས་བེ་འུས་གངབད་མངོད། འབྲབ གཡག་ཞོཔ་པོ༔ བ་ཆེ བལ་མོ་འྲྲི་དཔག་ཡང་ ་ 


ཤཱ རེདགཏརྱ་ཧི་ཐུམ་པ་དང། །ནམྱ་ཧཏངམདའ་འཕང་ཤིངརིས་གདོང་། ནུ བདག 
-„ །འབྲོག གནས་ལྷས་ ་མལ་འདིརུ་བཞུགས། ། རྐངཞི་ོཡྱིག༽ 


ལམ 
དཀ 


༤ 
ཀྲུ 


ར་ལུག །ཚེརིང་ད་དང་འདོང འཇོའི་བས། མ་དགེས་པ་བ ངྲསྤ་བུན་ཞས། །འྲ་ གནསའས་མ་ལའ་ཞུགས། །། ྐང་བཞི་ནོརྩརགོད་བཚོད། ཅད། ། །སྲད་ལྗོངས་” 
གདབ དཿ རྡོད། མདོར་ན དམཡའུང་དག་དང། སལ་འདུལ་ དགུ་ཐམས འོག །ལྷ་མོའི་དཀོར་དང ར་ཡིནན། །སྲོག་ཆགས:མདངས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐདཿ ་ 











འབྱུང་ཙུ་བཞ། 


གཏའ བའི་གདན ་ྒ 
གཏའ དལ ཏྐཀཔར 


ལྱ་ཡད། 













ནན 


ར 
ཉཱ 


,༧ཾ 













ཕདྷནས་པའྲི་ག་མྭུ། བདོད་ཆགསབགགྱིར་མཚོ།བྱྱོ་དཀི་།ཕུགདག་འདོད ཏཾ རབ ྡོརབ་ཆོས་སོང་ནྣམསི་མུན་ལམ་ུབབུང་ཞིདྱ་ཏས་པརྱ་ཙུར་ ། 
ཅིག །ཨོཧེ་རུཀ་ཨྣར་སེགསདད། སྐདཔྱཱུརྷཀྷཱཐ་ིྭཱཛཾ་ཱཿཾ། ནག གཉིནཔ་ཉེནབ ཉིན་ག ད སྨུརོང་ནགཔེ་འིདཀྱིལ། །ཡངཀ་ 
ཨུལཙུ་གྲང་དྭལ། །གནམ་ལྕགས་ཡོདཔ༽ིཅེ་མེནཾ། །ཆོས་འཛིན་རིགསྦ ིསབསྒྲུབས་ 
£) གནས་ཏེ། [དཾ ། །གསུརཆེནདདབག་སྤིན་དུ་གཏིབས། །གནས་ལྕ་སཆུསེདམཆོད་དྩྱིལ། །དདུས་ཐུངཔོརི་ལྟདསུངས། །ལཱསྦུབངས་སུརྒུག་ཅིང་ 


ཾ།འདྲལ། །བྱ་གཅནམདདོ་འཐུ་རགིང་འྡིད། །དུར།བྲོདམཁའབགྲོ་འདུ་བའི་གནས། །དབཏུའཇྲིགསཔའི་ཡུལ་མཁདདི། ` ས་་ 
གན་རིལ་སག་པོདམཁད། །གག་བོད་འཛུམ་མ དབས་ས ལཕས་ པོདབརྩིགས། ས་ས །ནུག་ཕོགས་བམ་པི། ཁ་ད ཐུ 






གཡས་པརུུཞྭགས་ཡབ་ལ་འཁྱུད། ། །གཡོན་པ་ཐོད སྨྱོགས།ཁྲག་གིས་བཀད། ནུས་བཅུདརདདང་ཀུད་པ་དང་། འྱུམར་རདགིས རྱ །རྟག་པར་དང་གི་ལོངས་སྱོད་འཛིན་ 
.བར་བཞིདཀྦེབོགནོད་སྦཱིདདད་། །སྲིནམོ་མ ཚགས་འཇིགསཔརའསེད། ཧཱིརིམ་ཉེའོརྲིཤུབྱརད། །སྲིདམོ་ཉེ་གནས་ཆེན་པོ་བརྒྱད། བྱད ཀོ ཧཱ་ཧཱ །བིཏཱིདདཔ་ཀུ་ 
སཾ །ཀསམ་དཱིདང་སྨགྲཾ། །ཅན ལསག པ་ཀུན། རྔམ་ཞིདཇའན་ཚགས་ཞུན། །ཤྲིཀཏུའཇིགས་པའི་གཟུགས་སུབསྤོམ། ། རྒྱན། ། ། །སེདསྟགས་” 
༡ཝ་ལྩདབཞདྱི་མགོ། ཀྱར འུག་པའི་ཚོགས། །ཞ ཀད་མནམ་ཞིད་སངས་པའི་ཚུལ | །ནུཿ་ཏུད་ས་པི་སྒོ་སུདདཀི། བོ་དང ད་བ །འཇུགཔའྱབེད་པའིམ་ 
མེ་བཞི། ས་ནད ` ། །བརྐུམམ་ཤིནཏུདརྐམ་མ་དང། ། །ར་མདད་ག་འཐུབས།།ཅགས་པསི་གདུང་པའྤིས། 
(གནས། །ཕྱིརིམ་པྲས་དང་ཀྱི་མེབྲན། །མ་མེབྲན ཤགོ་བ་བག་བྲགོས། ། སིདའཇིནླ་གུཤམ། །ཐཞམ་དམག་དཔ་ེདཔནོཆ། ། ུདཔེན་པོ་། £ 



















༦༅། _ །ཉམངགས་པའབྱ། ། ི་བཀྱིའི་བཀའཉན་དྲེགས་པའི་གཔོར། ཟེདགཏོངོ་རམས་ པའྱིཆུད། བསྤོམ། ནི་བསསལཔབཚོབས་མརགཏོད། །གདུགཔའི་ མཆོར 
༧ ཡུསལ་འགྱེད། །མཁའདང་འོབས་པརྡ་ཕི་རོལ་ན། །འབུ་དད་ཤིན་ཏུའབུཆེན་པོ། །སྦང་མ་སྟང་རྒོད་བུད་བ་དང་ ཐུ་ ནལ་ རྭུཙྭ་ཝུག་པྲ། 

ཧཱཿ པ་བྷནཚོ་གསའུརཞིད། །ལྱེ་སྦྱང་སྟུགསེངདནརྲེདའཔ་ད། ་ རིབ བགྲ ཀྱ སྭ །ྐཱུཛས་པ།།་་ 
ཆི བའི་གནས་གསུམདུ། །ཡིགེའླབུགསུམ་གསལ་བལས། བདག་གྲི་གསཀའི་འོདབདྱས། ± ནགསི 
༧ ཡ་དམ་དྲུ་གསལ ་བའིཐུ་གསྲ་སྲོག་ལསའོད་ཐེརའྲཔོས་གསའབོད་སྤོག་ལངྐའེ ི་གོྩབདམགས་རཔད། གཞུགས ྤི་ད། སནས་ཅེ་བཅུན་ ལི པྒྲཆེན་པ། ལེགསཝན 
ཚོགས་ཀྱ བདག པོ་ཡབ་ཡུམ་འཁོད་དདབཅས་བ སྙནདྲདས་དརཕྱུར། | པུཾ། ཡདངྷ་ཡུལྱ་ཧྱི་ཀོང་རཕྱ་གི། དུས་ཅིབོཉ་པ། )ཀོཀཾ་ཐདདམར རའོ །བྭ་གག་འཚོང་ ༔ 











འགནམ་ལུ (གུས་འབར། །དྲགཤུལ་ ཅནགྱིརྕེ་མོན། །རྗེརེ་ཐབསྦིལྟ་བའི་ཡུལ། བནིགསི་བབས་གཞས་སུ།། །དཔལ་ཆདན་ ྗེ་སྲི ནཔ་ཡིས། །བདུད་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་ ྦ 

བཏལནས་ཀྱང་། གསང་སུགས་བའོ་ སའསྐེར་བའིཆོ །མིང་གིས་ང དབང་བསསརྲ་བན་དབསླ་བངསཔ། །རྡོ་རེ་ལངས་ དའེ །ཐོད་ཆོགསྤཀཀི་བདག མགོ་ནད ྦ 
ཧྱ ཉེ་གནས་ཀྲོ་དྙཱིའིམ། ཡབ་ཡུམ་གཉིསསུལདཔའིའཛར། ། ལད ཐསག ཕགགས་པའི བ་ང ཚོགས། །སངགྤྱུ་རཱས་བསྟན་པ་བྲསུངདའི་ཕྱིར།།གནས 
ཌའ དིར་སྦྱནའདྲེན་ གཤིགས་སུ་གསོལ། ། །ཊུས་ཱ་ཱ་་ཧ་ཤཱཞག་མཏིལ ཇ༔ངཏི བཤེཔ་བཞུགས་གསོལནེ། དཱུ། དཔར་ལྡནྭགག་ལཐནང༣ བཡུས་ 
ཤྲ ཧྲཾས། །འཇིགས་པའི་དིལའཁེརའདིར་བཅུགས་ཕགས། །སདས་རྒས་བསྟན་པ་བླས དག་པོའི་ཕིཉ་ལས་ཟུབ་པར་མ་ཛོད། །ཨྒཧཱི་མྭཧཱཀ་ལྭ་ཅཱ་པཾུ། ས་མ་ཡ་ 

_ 7 ལྟན། ཨཱ་བེཤ་ཡ་ཨ། ལྡཔརྱགའཊལ་བནི། ཧུ སཾ ཕོའི་གུགས་ཀིས་གནང་བཅན། ཡི ང་ཆ སུསབྱ་གསའ ངིག སྩ་བེད་ 








¦ 














ྒུ ི ཕྲ འེན་རེའ་དཔེམ །མརམེམུནསེལྲདིཐེམ་སོསཀི་མཆོག །བདུད་རྩི་ཡོན 
།དུད་སུད་གཞམགུར་སྲུལམཆོདཔར་འབུའ། །ལྟལོ་ཨུསའིགྲུ་ཕ་མཆོད་པརའབྲུལ། །ལེ་གསཝནཿ 
བྲང་ཐཱནི་མེདམབལྟིཏྭ་གགཏཱཱཧཱ། ཞེསའནགསུམམམགཊདདད། ཨོཾམཧཱ་ཀཱ་རྱཀཱ་ 
དྣ་ཕུཛཾམེ་གུསཡུ་ད་ཕྲདཌ་ས་ཡེ་ཡཱཿུཾ། ཀེས་དངྱ་སཔདཔྲོདཐུ་ཧཨ་དམངསྐད་བཞི། དུཾ 


པཆ ན་སོ །མཁྲིས་བའིདྲི་ཆབ་གདུས་ཞལ་བས ྣ [གསངབའི་རྡེའུ་རུད་ ལའ ངཱ ྩ 














མ་འ ཏྲ 


ཌ8 














„༦། །བསྐད། །ཧདོགསུམ་ཏཱནྡྷད་རྫོགས་པའི་སྣོད་ཡངས་སུ། །བཞེདདགུ་ད་འཆར་བའི་བྱུཞེད་འཙུད་མཆོག་ནི། །ཚདས་ཆེན་དིདྲ་བམས་གཏུགནག་བཏེག་པ་བཞེདེ། 
བ/ ུངབབདདིཞ།འ པས་བསྐད། །གྱི་གུགདྟི་ུལ་དད་རྡོརྔའི་མཆོན། །ཕཡཁྲི་དགྲ་སྔ་མདུང་ཐུའགསལ་ཤིད་དད། །བོཡུམ་གཏུན་ཤིད་དབྱུག་ཏོམདའ་བཅས་གཞུ།།ལྕག 
 ཟཾ།ཀྱུཞུགས་པ་ལྕགས་སྒྲག་དྲེལུབུས་པསྐད་། [རང་དང་རྣམའགྱུདཇྔམསཔའྲི་རྲུང་ཤུགས་ཅན། །སུན་པའི་ཐག་ཀིས་འནདཆྱ་བུགས་པ་ལྟའི། }རྟ་མཆོག།འདྲོང་གཡག་ཡེ་ནག3ྱ་ྱྱི་ལུག ། 
“4 དདགའསགསཱ་ེ་སྭཱ་ཤཱིས་གསད། །དོདམུན་ཅྲ་ུག་པོན་བཀབཔའས། །སྱུགསུདྱོདཔུརབྲག རྩ་བའི་མདས། གགོ་བིསེདཔ རླབགས་ཏདད་ད།།ཆུ 
4 ཡྒུ་གཡོབའི་ཤངརྟེརརྣམསྱིས་བསྐད། །བཞནཔསློགསུདཔའི་བརུནས་ལྟུད། །ད་ཉིངསྣ་ལྔ་སད་དུག་གཅལ་དུབཀྲམ། །དིགས་ལའིདན་རྫས་ཞྡབདུད་ཅིཝ། །ལསོུ་ 

གསངབའི་ཏེནཇས་རྣམསྭཀྱིས་བསྐད། །གམ་སྭབས་དྲག་པོར་བསྔད་པའི་མེ་སྟགལ། །ཟའོགད་བླར་ཆས་པའི་སྱ་རིས་རྣམས། །ཕྲགདག་བརྱིད་པའི་ཡུསྱྱིས་ད་རྒྱལ་བའེ།།སྙག 
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བཿ 5812 
ས‹ 
རའ དོ ༤ 


བཅས་ལ །དབབའི་སེལས་འས ངུ ༥ །བསདཞམས་གཟྱ་ ཤྲ ་ ༦ ཁ་བ ༦ ༤ ང་ 





ཤྲ 






འདོདཔའི་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི། །སྦྲབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ 


ཟྭ བདགཉིདའ་ ཡུད 
གན 








།བདག་གི་ནདྲ་ནམས་བླཟོགཏུགསལ། །དམྲིག 
ཤརགཞོནྡཾ་བཏ་ མའི་ཚོགས 
ཀུ་ནཉོན། །ཡངདག་ཉི་དདུ་ཀུནའགན། །མ་ཆུལས་ $ 





གས་ས ཊི ག་ས་ས 


 ་ པབ གསཝ ཡལ་ ཁིག སྣན ཀྲ ྫ རོ དོ རོ །རྔོཇེ རྗ ྦ 
 ་ །བཱ ཞྱག་ ྒ 


་ གཞིས གྭངབྱསན། ། །གཞིས་ཀི་དབངད་མི་འགྱུ་མཞིང་། ། 
| སཱོདདུ་བགོསུ་ནས་ནི། པའ འཇི 
ཏ སྔམས་དཔའི༔ བས 









ཤེ ༧༣༡༥ 


(སཾ (བྲག 


འཐ 





__] །ཇི་ལྟར་བཅོལ་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །མཱཾ་སརཀྟ་གོ་རོ་ཙན་བསུཊ་སོཏྭ་ཤཱནྟིཀབརྭཁཱ་ཧི། ཅེསྲན་ལས་གཞོལ་བརྩ་བདོ། །གྭ་གཅིག་པ་སོནལམ་གདད་པནི། ཧོཿ མགོན་པེ་ 

ཁྱོད་མཆོད་བྱིན་རླབས་གྱིས། །ཕྱོགས་དདདུས་ནི་ཐམསཅདདུ། །སེམས་ཅནལེགས་དོདབབྱོརཔ་ལ། །དགྲ་བགེགས་རྣམ་པ་ཀུནམེད་ཤོག །ཏྟ་དངབ་གླད་རྡོར་དང་འབྲུ། །བུཚ་ཕམ་གཉུན 
' ཤཤེསྐནམས། །དགེ་ཞིང་ཚེ་རིདནད་མེད་པར། །ཐམསཅདའབྱོར་པ་ལཱནཔརཤོག །འསྲོ་བཉེས་མེད་བདྱེ་གུར་ཅིག །ནད་དང་མུ་གེ་ཀུན་བྲལ་ས། །རྒྱུལ་པོདགེ་ཞིང་དེས་པརྣམས། ཆོ 
ཝྩ ཀྱིས་རྒྱལ་ ད་པསྐྱང་བར།ག །བདཔར་གཤ གས་པའབཏྟ ནོ་པ་འདི། །ཕྱགས་བཅུ་གུནཏགྱས་པདད། | རྒྱུན་དུ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདཀ ད། །ཆོས་ཊྱི་སྣེད་དུ་འགུ རབར་ཤབ། ། 
ཐ དགེབ་སེམས་ཅནལ་བསྡོ་ཞིང་། །ནགོནཔེཁྱེད་མཆོད་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །བདག་ཅག་འ ཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས། །ཡེདས་ཇཱུད་རྣམས་གཉིསྫ་གས་པར་སྨེན། །བདག་ཅག5ང་ 
ཆུབ་མཆོག་ཐབ་བད། ཁྱོད་དང་མི་འབྲལ་འགྲོགས་པ་ར་ཤོག །ུརཁྲོད་མངོན་པརརོལ་བསཆནར་བཁོར་ཕོའི་ཁུད་དང། རདྱ་རུད་མེ་ལྕེ་པེ ངབ་སྡེབས་ཤིང་སྐོད་བ་གསན་ཕྱེར་ཙམ་ལས། གཞན་” ཏཾ 








༨ 









792 དད 


4 ༄༅། །སགོནཔོ་ལེགསྦལཤྱི་གོངབྱཧནཌརཞུགས། ༈ །དབུལ་ཆནཔོལྱ་ཕའཛལོ། །འདིདནགོནཔལགསྲལིམཆོདགཏོང་རུན་ཅེརནི། གཏོརཇོགས་ནམས་འབུགསུམྱགིས་བླནདསལ 
» ཡིདམྱ་གི་ངྱརལ་དངཝནཔས། ྒ ཆུ དབལཆེ ཐུགསལས་ ད 
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2 བཅས། ། 


མག 








བ་ ནི་མ །ཀམ ཀི དསུསདའིརང་ 
པར ཧཱཾ 7 
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བིསུལྷ་སཚོདཔ་པའུ། 


ོ སྣ་ལན་ཡབྲསས་ཡུམ་དངདཿ ཅས། གཙོ་དབའ་ཁོརྙོད བཅས་པརི་ 
ག། དདི་ཡཆབའོགྱསིགསོད། །སླིག་ེལ་བཤོས་གཙངདམ་ 
༽༽ སྒ 0 ་ ྲུ 





ཱ ཨོཾྭཧཱཀཔར་ཀུ ཤཿ 4 པ་ཛ་མེི་བས་ར་ར་ 












༦༥༨ བུས་ས་མ་བས ས་སམ ¬ ༨ | ཐབས་་ པ་ མ་ | ‹ ་ད 
@ །ཅན་ལཾགས་དའྱརཔ་ལ། །དྲག་བགགསྣནམ་པ་ཀུན་ནད་ཤོག །རྟདང་བ་ལངོར་དད་འབུ། །བུ་ཆཕ་མ་གཉེན་བཤེསྣ་ནམས། །དགེགིང་ཚེ་རིདནད་མེད་ ་ 
དཱ །ཞམསོུརཔརྡ་འུཔརམཛོད།།འདོཉསམེདབདརིད།།དད་གི་ཞནལས། ྒ་པདགེ་ཞིང་དེས་ མཱ ཤུམས། སསས། དུ ད་ཤོག 
¡ < །དེབ་ར་གཤེགས་པའི་བསྟན་པ་འདི། །ཕྱེགས་དངུ་ཀཱཧྟཏུཧྱས་པ་དད། །རྒྱུར་དུསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །ཆོས་ཀྱི་སྣད་དུའགྱུརབར་ཤོག །དགེ་བ་སེམསཅན་ལབསྡེ་ཞིང་། 
_&‹ མགོན་པཁྱད་མཆད་བྱེན་རླབས་གྱེས། །བདག་ཅག་དཁེརདངབཅས་པརྣམས། །ལེདས་སྤོད་རྣམ་གཉིས་རྫོགས་པར་ཕྱན། །བདག་ཅཱག་བྱདཆུབ་མཆོག་ཐེབཞས། །ཁྱོད་དང་མི་“ 
ཧཱཾ ལྲ་ཡ་བབ་གས་པ་རཤོག །ཅིགདའཔཛྱའ་ོ་བསགད ཤགདསགིསམཛདཔ་ོཟར་གཞནད་ཡིག་བསུལ་དི་དོད་དགཇིཊིགསམེད་གིདཔས་སོ། །། 


/༢༡རོའ༢༨སཛི༤༦ ཕན ཨན ༥༦༢ ༦) ༦༠༨༤༨པ༨༨༥ཕ༨༨༥༡༥༥༥༨༦༩ཕ༥༤༤ཕ༡༥༥༥༥༨༣༧༥༥༨༤༤༤༧༩༤ར༣༩༦༧༧༩༡༧༩༥༩༡༦༢༧༢༣༦༦༩༩༡༦༧༦༦༨༧༦༦༧༢༩༦༦༦༦༦ར༦༧༧༧༦༧༩༠༧༧༠༦༧༩༧ ༧༡༩ཉ༧༧༧༡བ༨༅༡༩༩༤ར༤ར༤༩ྟཛ༦ཿ+%5ྟ ༩༤༩ ༧༢--༨༨--ཟ༦༦ནན་ངེཟན83 »‰5295-54-262229ྦ7ྟ55999;0998ྒ2ྦ95ྕྗ2ཿྕ༠ྕཿྣ༩།༠༠༡༠༡༡༡༡༡༡༢༡༦-༡༡༠- 290705ྤ976ྦྗ2/ྕྟྣ༡ྗ༽༧ྟར)ན༡:5ཐ969657.༩:༡5ཟུ༡༡༡༩༡-༡༦༡༤ ༢༣ (མདར མཐད་མམམསསས་སྒསསྐལལ་སྐགས་སྐམས་།མསས།སས།སྐིབས །ཆིམས།སམསས།མསསསམམསམས་སསས་ཞསས། ༨༨ ༣མཉངམམམས།།མམས་ 








„› -, ༧ ' 3. ྩ 
: པཿ མཿ ‹ 
ཿ ཤལ 
. + ; ! ཤཱ 
ཟླ 
; | 
ཿ རྐ 
༣ 
ཿ 
ཨེ 
མཾ 
ཿ # ‹ 
ཤེ ། 








ཟ༅ + . ྗྐ + 4༢ 





